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A PEDAGOGIAI PROGRAM JOGSZABALY! ALAPJA:

2011. évi CXC. Térvény a nemzeti kbznevelésrél

A nemzeti kéiznevelési torvény végrehajtasardl sz6l6 229/ 2012. (VII1.28.) Kormanyrendelet
Az Oktatasi Hivatalrol szl 121/2013.(IV.26.) korméanyrendelet

20/2012. (VII.31.) EMMI rendelet és 2. melleklete

363/2012 (XI1.17) Korményrendelet az 6vodai nevelés orszagos alapprogramjarol

1997, évi XXXI. Tv. a Gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasral

2011, évi CLXXIX. Torvény a nemzetiségek jogairdl

Ajanlds:

- @z 6voda nevelGtestiiletének;

- Baptista Szeretetszolgalat Egyhazi Jogi Személy, mint
fenntartonak;

- a sziil6knek;

- az intézménnyel kapcsolatban allo szervezeteknek.
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BEVEZETO

Az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramja (a tovabbiakban: Alapprogram) — a hazai 6vodai
neveléstorténet hagyomdanyaira, értékeire, nemzeti sajatossagaira, a pedagdgiai és
pszicholégiai kutatasok eredményeire, a nevelésiigy nemzetkdzileg elismert gyakorlatara
épitve, Magyarorszag Alaptérvényének értékeit, az emberi jogokat és alapvetd
szabadsagjogokat, valamint a gyermeket megilletd jogok biztositdsa érdekében a
Magyarorszag Kormanya altal aldirt nemzetkézi szerzédésekben vallalt kitelezetiségeket

figyelembe véve — meghatérozza a magyarorszégi évodakban folyd pedagdgiai munka
alapelveit.

Az ovodai nevelés pedagdgiai alapelveinek meghatdrozéséndl abbdl kell kiindulni, hogy:

- az ovodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatisira, a gyermeket
megilleté jogok, és alapvetd szabadsagok tiszteletben tartisanak megerdsitésére kell
iranyulnia; az egyenlé hozzaférés biztositdsaval; oly médon, hogy minden gyermek egyenld
eséllyel részesiilhessen szinvonalas nevelésben.

- A gyermeket - mint fejlod6 személyiséget —szeretetteljes gondoskodads és kiilénleges védelem
illeti meg;

- A gyermek nevelése elsGsorban a csaldd joga és kételessége, s ebben az évodak kiegészits,
esetenkent hatranycsékkentd szerepet toltenek be.

- Az Alapprogram szerint az 6vodai nevelésben érvényesiilhetnek a kiilénbsz6 — kiztiik az
innovativ — pedagégiai térekvések, mivel az alapprogram biztositja az ovodapedagogusok
pedagdgiai nézeteinek, értékrendjének, modszertani szabadsaganak érvényesiilését,
megkdtéseket csak a gyermek érdekében, védelmében tartalmaz.

- Az Gvoda nevelGtestiilete elkésziti pedagdgiai programjat: vagy tvesz és adaptal egy kész
programot, vagy sajat programot készit, amelynek meg kell felelnie az alapprogramban
foglaltaknak.

- Az Alapprogram és az azzal Gsszhangban lévS évodai pedagdgiai programok egymasra épiilg,
szakmailag Gsszehangolt rendszere a biztositék arra, hogy az egyes intézmények szakmai
onallésdga, az 6vodai nevelés sokszinlisége mellett érvényesiilnek azok az altaldnos szakmai
igények, amelyeket az 6vodai neveléssel szemben a tarsadalom a gyermek harmonikus
fejlédése érdekében megfogalmaz.
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PREAMBULUM

... a ti hitetek mellé ragasszatok jo cselekedetet, a jo cselekedet mellé tudomdnyt, tudomdny
mellé pedig mértékletességet, a mértékletesség mellé pedig tdrést, o tdrés meilé pedig
kegyességet, a kegyesség mellé pedig atyafiakhoz vald hajlanddsdgot, oz atyafiakhoz vald
hajlondésdg mellé pedig szeretetet.” (Péter mdsadik levele, 1: 5 -7)

A Baptista Szeretetszolgdlat Egyhdzi Jogi Személy elhivasa az oktatdsban:

Az 6si bibliai igazsag — A bélcs tanitas az élet forrasa.” (Pb.13:14.) — ma is érvényes. A
baptista 6voda célja, hogy gyermekei a leheté legjobb alapokat kapjak egy boldog,
kiteljesedett, sikeres jovéhoz.

A baptista évoda keresztyén értékekre és gondolkoddsra épill, igy a Teremtd és a
teremtmény tisztelete, a gyermekszeretet alapozza meg a szinvonalas nevelési-oktatasi
munkat, és a gyermek személyiségének optimalis fejlesztését.

Az Eurépaban 450 éves, Magyarorszagon tobb mint 160 éves Baptista Egyhazra a
kezdetektSl jellemz8, hogy a tarsadalom felé nyitott, bibliai értekeket kozvetitd,
csaladkbzpontu kozosség. Felndtt-keresztséget gyakorld, tobb generacios gylilekezetekbdl allo
protestans felekezet, amely az egyén dontésére, szabad akaratanak tiszteletben tartasara épit.
A Magyarorszagi Baptista Egyhaz tébb mint szdz éve mikddtet egyhazi oktatasi intezmenyt és
a rendszervaltas ota tar fenn altalanos iskolat, dvodat és alapfokd mivészeti iskolat.

Keresztyén szellem(i nevelésiink feladata, hogy a személyiség sokoldald, harmonikus
fejlesztése altal gyermekeink 6ndlld, felelGsségteljes cselekvésre, Oszintesegre, szabadsagra
torekvs, sajat magukra a mértékletesség, masokra a tiirelem keresztényi erényeit alkalmazo,
helyes erkélcsi érzékkel rendelkezd, problémamegoldo személyiséggé valjanak. Hissziik, hogy
a szeretet a leghatékonyabb pedagégiai modszer, és ezzel tamogatjuk, hogy a gyermekek e
segitséggel taldljanak ra az Gtra, az evangéliumi hitre, mely az Ur Jézuson keresztil Istenhez
vezet. A Baptista Szeretetszolgélat megalakuldsa ota arra torekszik, hogy minden erejével és
lehet&sége szerint segit a szilkségben lévéknek.

A Baptista alaptevékenységébe jol illeszkedGen — dvoddiban sokat tesz a hatranyos
helyzetii, sajatos nevelési igény(, és a roma tanulok felzarkoztatdsaért, és a tehetséges diakok
kibontakoztatasaert.

Kiildetése, hogy az altala fenntartott intézmény tébb legyen, mint évoda: az a hely, ahol
a gyermek teljes kiir(i tamogatast kap személyisége és képességei kibontakoztatasahoz.

- baptista A boles tanitas az elet forrasa.”
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KULDETESNYILATKOZAT
Kildetésiink a rank bizott gyermek fejlddésének minél teljesebb kir(i eldsegitése.

A keresztyén elmének kell a legjobb elmének lennie, amelyet Krisztus értelme vilagosit meg,
és amely integrdlja Isten alapelveit az akadémikus ismeretekkel.

Kiildetésiink személyes életpéldankkal mintat adni.

Torekvesiink, hogy a baptista 6voda olyan iranyité testiilettel, és munkatarsi gardaval
rendelkezzen, akik a Biblia alapelveinek megfelel§ nézépontot alkalmaznak a tanitas és az
intézmeény vezetése sordn.

Kiildetésiink a gyermekek képességeinek kibontakoztatdsa.

Minden tanulasi tapasztalat célja, hogy hozzdsegitse a gyermekeket Istentdl kapott
kepességeik teljes kibontakoztatasahoz.

A tanitas a kdvetkezdkre Gsszpontosit:
- A gyermek szamara megfelelS tevékenységek és szolgaltatasok biztositasa;
- A gyermek raébresztése a tarsadalommal valé kapcsolatara és az iranta valé felelgsségre;

- Nevelési programba tartozé és ahhoz kapcsolédé tevékenység segitse a gyermekek
intellektualis, lelki, tarsadalmi, érzelmi és fizikai fejlddését.

Kiildetésiink miikédés szempontjibél hitelesnek lenni.

A bibliai értékek kovetkezetes alkalmazasa, ahogy az oktatasi intézmény:

Példamutatd igényességet mutat az intézmény mikédései szabalyzatinak fejlesztésében;
Az emberi eréforrdsokat etikusan és igazsdgosan kezeli;

A penziigyeket fedhetetleniil és nyiltan kezeli, ill. ellenérzi;

Etikus, vildgos és nyilt fejlesztési stratégidkat dolgoz ki

lgazsagos és kovetkezetes iranyitasi rendszert alkalmaz:

A sziil6i kapcsolatok terén Gszinteséget, nyiltsdgot és igazsagossagot képvisel.
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AZ OVODA ADATAI

Az dvoda hivatalos elnevezése:

Baptista Szeretetszolgalat Gydngyszem Ovodaja

Az dvoda pontos cime, telefonszama:

4482 Kotaj, Szent Istvan utca 22 Telefon: 06-42/208-345
Csoportok szama: 5

Az dvoda fenntartdja, cime:

Baptista Szeretetszolgalat Egyhazi Jogi Személy

1111 Budapest, Budafoki ut 34/b

Az intézmény quzdosdgi formdija: Gnallé jogi szemely
Szakmai tekintetben: énallo
Szakmai feliigyeleti szerv:

Szakmai és tirvényességi feliigyeletet a fenntartd, a fenntartoi tevékenység ellendrzését
Szaboles-Szatmar-Bereg varmegye Kormany Hivatala latja el.

GYERMEKKEP, OVODAKEP, PEDAGOGUSKEP

GYERMEKKEP:

Az alapprogram az emberi személyiségbdl indul ki, abbdl a ténybél, hogy az ember massal nem
helyettesithetd szellemi, erkélcsi és bioldgiai értelemben is egyedi személyiség és szocialis leny
egyszerre.

A gyermek fejléd6 személyiség, fejlédését genetikai adottsdgok, az érés sajatos
térvényszeriiségei, a spontan és tervszer(ien alkalmazott kdrnyezeti hatasok egyiittesen
hatérozzak meg. E tényezfk egyiittes hatdsanak kovetkeztében a gyermeknek sajatos,
életkoronként [életkori szakaszonként/ és egyénenként valtozd testi és lelki sziikségletei
vannak.

A személyiség szabad kibontakoztatdsaban a gyermeket kiriilvevé személyi és targyi kérnyezet
szerepe meghatarozd. Az évodai nevelés gyermekkézpontl, befogadd, ennek megfelelGen a
gyermeki személyiség kibontakoztatdséra térekszik, biztositva minden gyermek szamara, hogy
egyforman, magas szinvonall és szeretetteljes nevelésben részesiiljon, s meglévé hatranyai
csokkenjenek. Nem ad helyet semmiféle elGitélet kibontakoztatasanak.

OVODAKEP:

Az ovodas kord gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad.

\?) oF:| ptista +A bolcs tanitas az elet forrasa.”
rL"I: " X

(Puldabensdnes 1114



Baptista Szereteeszolgdlat Gyingyszem Ovoddja

L .
. 4482 Kdray, Szent bstvedn wca 22
Addsedm: 18292961-1.18
Tel. +36 42 208-345

E-miail: ovoda. kotafEbaptistaoktatas i

Az 6voda a koznevelési rendszer szakmailag &nallé nevelési intézmeénye, a csaladi nevelés
kiegészitGje, a gyermek harmadik életévétél az iskoldba lépésig.

Az 6voda pedagogiai tevékenységrendszere és targyi kornyezete biztositja az dvoddaskory
gyermek fejlddésének és nevelésének legmegfelelébb feltételeit.

Az 6vodaban, mikézben az teljesiti funkcidit, a gyermekekben megteremtSdnek a kévetkezd
életszakaszba /a kisiskolds korba/ valé 4tlépés belsé pszichikus feltételei.

Az ovodai nevelés célja az, hogy elGsegitse az dvodasok sokoldald, harmonikus fejlédését, a
gyermeki személyiség kibontakozdsat, a hatranyok kiegyenlitését, az életkori és egyéni
sajatossagok és az eltérd fejlédési litem figyelembevételével [ideértve a killdnleges gondozast
igényld gyermek ellatasat is /.

Az dvodai neveléshen alapelv, hogy

a gyermekei szemelyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés és bizalom dvezi;
® anevelés lehetové teszi és segiti a gyermek személyiségfejlédését, a gyermek egyéni
készségeinek és képességeinek kibontakoztatasat;
* az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai hatasoknak a gyermek szemelyiségéhez
kell igazodniuk.

Az 6vodai nevelés az alapelvek megvaldsitasa érdekében gondoskodik:

e a gyermeki szitkségletek kielégitésérdl, az érzelmi biztonsagot nyujté  derdis,
szeretetteljes ovodai légkr megteremtésérdl;
a testi, a szocialis es az értelmi képességek egyéni és életkor specifikus alakitasardl;

* agyermeki kozosséghen végezhetd sokszin- az életkornak és fejlettségnek megfelels-
tevékenységekrdl, kiillonds tekintettel a massal nem helyettesithet6 jatékrol;

* atevékenysegeken keresztiil az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodo
miveltségtartalmakrdl, emberi értékek kozvetitésérsl;

* a gyermek egészséges fejl6déséhez és fejlesztéséhez szilkséges személyi, targyi
kornyezetrél.

A nemzetiséghez tartozé gyermekek Svodai nevelésében biztositani kell az Gnazonossag
megorzését, apoldsat, erdsitését, atdrokitését, nyelvi nevelését, és a multikulturalis nevelésen
alapulé integracio lehetéségét.

A hazajukat elhagyni kényszeriilé csalddok (tovabbiakban: migrans) gyermekeinek dvodai
nevelésben biztositani kell az Gnazonossag megérzését, apolasat, erdsitését, tarsadalmi
integralasat,

PEDAGOGUSKEP:

A pedag6gus és a pedagdgus munkajat segité dolgozok is példamutats magatartassal neveljék
gyermekeinket. Legyen jellemz&: az Gszinteség, segitokészség, a szeretet, a masikra figyelés,
meghallgatds.

\?) bap tista A bolcs tanitas az elet forrasa”
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Legyen szerény és tapintatos cselekedete, gyermeki jogokat nem serta.

Egyenlé banasmdd alkalmazasa minden nemzetiséghez tartozo gyermekkel szemben. A
hizalommal kizeledd gyermek élvezze a felndtt tamogatasat, megértését, diszkrécidjat,
segitesét.

Legyen meghallgatd, megértd és segitd a sziildi kapcsolatok terén is.
Az 6vond tudasat gyarapitsa, melyet a gyermekek fejlédésében hasznosit.

Torekedjen a gyermekek egyéni fejlesztésére, nevelésére és az értékorientalt kozosségi
nevelésre.

AZ OVODA HELYI NEVELESI ALAPELVEI, ERTEKEI, CELKITUZESEI
Alapelvei:

- A gyermeket - mint fejlédd személyiséget- szeretetteljes gondoskodas és kiilénleges védelem
illeti.

- A gyermek nevelése elsGsorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az évodak kiegészitd,
esetleg hatranycsokkentd szerepet tdltenek be.

- Az 6vodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsanak eldsegitésere kell
irdanyulnia, az emberi jogok és a gyermeket megilletd jogok tiszteletben tartasaval; oly modon,
hogy minden gyermek egyenld eséllyel részesiilhessen szinvonalas nevelésben, mely altal
minden gyermek eljut az iskolakezdéshez sziikséges értelmi, lelki, szocidlis és testi
fejlettséghez.

- Az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagégiai intézkedések a gyermek szemelyisegehez
igazodjanak.

- A gyermek tankotelezettségre tortend felkészitése.
A neveldtestiilet nem tartott sziikségesnek tovabbi elveket meghatdrozni.
Ertékei, célkitlzései:

- Az 6vodas kori gyermekek sokoldali, harmonikus fejlédését, a gyermeki szeméelyiség
kibontakoztatdsat eldsegitse, az életkori és egyéni sajatossagok az eltérd fejlGdési iitem
figyelembevételével. Az ovodai nevelésben érvényesiilhetnek a kilonb6zé innovativ
pedagogiai torekvések.

- A sokoldali képességfejlesztés jatékos tevékenységben valdsuljon meg. A gyermeket
kiilénleges gondozas és védelem illeti meg. A gyermeki személyiséget elfogadas, bizalom,
tisztelet, szeretet és megbecsiilés dvezi.

- A nemzetiséghez tartozé gyermekek ovodai nevelésében biztositani kell az 6nozonossdg
megdrzését, dpoldsdt, erdsitését, a multikulturdlis nevelésen alapuld integrdcio lehetdseget.

10
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- A nemzetiséghez tartozo gyermekek magyar nyelven folyo fejlesztését integrdltan végezziik.

- A hazajukat elhagyni kényszeriil§ csalddok gyermekeinek dvodai nevelésében biztositani kell
az Onazonossag meg6rzését, dpoldsat, erdsitését, atorokitését, nyelvi nevelését, és a
multikulturdlis nevelésen alapuld integracié lehetdségét.

- A ,massag” elfogadasa. Egymas iranti bizalom alakitisa. Pozitiv magatartasi modellek,
tevékenységek megmutatisa.

- A nevelés lehetévé teszi és segiti a gyermek személyiségfejlodését, a gyermek egyéni
készségeinek, és képességeinek kibontakoztatasat,

- Az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagégiai intézkedéseknek a gyermeki személyiség teljes
kibontakoztatdsanak megerésitésére kell iranyulni. Az emberi jogok és a gyermeket megilletd
jogok tiszteletben tartaséval, oly médon, hogy minden gyermek egyenlé eséllyel
reszesiilhessen szinvonalas neveléshen.

Az dvodai nevelés feladatai
AZ OVODAI NEVELES ALTALANOS FELADATAI

Az ovodai nevelés feladata az évodds kort gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése.
Ezen beliil:

- 0z egészségnevelési és kérnyezeti nevelési elvek, programok, tevékenységek
- 0z érzelmi, az erkdlcsi és az értékorientdlt kézdsségi nevelés;
- az anyanyelvi, értelmi fejlesztés, és nevelés megvaldsitdsa;

- 0z ovodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsdnak eldsegitésére
kell irényulnia, az emberi jogok és a gyermeket megilletd jogok tiszteletben tartdsdval;
oly modon, hogy minden gyermek egyenld esellyel részesilhessen szinvonalas
nevelésben, mely dltal minden gyermek eljut az iskolakezdéshez szukseges ertelmi, lelki,
szocidlis és testi fejlettséghez.

» AZ EGESZSEGNEVELESI ES KORNYEZETI NEVELES| ELVEK, PROGRAMOK,
TEVEKENYSEGEK

Az egeszséges életmadra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitasa, a gyermek testi
fejlddésének elésegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségli.

AZ EGESZSEGNEVELESI ES KORNYEZET! NEVELES! ELVEINK
Az egészségfeflesztés célja:

Az ovodai egészségfejlesztés céljat a 20/2012. (VII.31.) EMMI rendelet 128. § hatdrozza meg,
mely szerint:

@ baptista A bolcs tanitas az elet forrasa”
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(1) A teljes korli egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatdsi intézményben eltaltott
idében minden gyermek részesiiljén a teljes testi-lelki j6llétét, egészséget, egészségi allapotat
hatékonyan fejlesztd, a nevelési-oktatasi intézmény mindennapjaiban rendszerszer(ien
miikddé egészségfejlesztd tevékenységekben.

(2) A nevelési-oktatdsi intézmény &ltal mikédtetett teljes kéri egészségfejlesztés olyan
folyamat, amelynek eredményeképpen a pedagégusok a nevelesi- oktatasi intézményben
végzett tevékenységet, a helyi pedagdgiai programot és szervezeti mikodest, a gyermek és a
sziil6 részvételét a nevelési-oktatasi intézmény életében ugy befolyasoljak, hogy az a gyermek
egészségi dllapotanak kedvezd iranyl valtozasat idézze el6.

AZ EGESZSEG MEGHATAROZASA
Az egészség fogalmat az Egészségiigyi Vildgszervezet igy definialta:

"Az egészség a testi (fizikai), a szellemi (pszichikus) és a tarsas-tarsadalmi (szocidlis) jolét
allapota, nem csupan a betegség és nyomoréksag hianya.”

Az élet és az egészség, az embernek semmi massal nem potolhatd alapvet6 értéke.

Nélkiille sem egyéni, sem tarsadalmi lét, sem kultira nem valésithaté meg. Az egészseg
megszerzése, fenntartasa és fejlesztése az egyed, illetve a kozosség egész életén at tarto, az
élethez, a sikeres nmegvalésitdshoz és a tarskapcsolatokhoz szilkséges feladatat képezi. Az
egészségvéds és egészségfejleszté  magatartds  elérésének feltétele azoknak az
alapképességeknek az elsajatitasa, amelyek az egészséget védik, fejlesztik, ha kell, korrigaljak.

Napjainkban az egészség megtartisa, fejlesztése, az életre, a sikerre vonatkozé kompetenciak
kialakitasara épiil, amely feltételezi a személyiség (testi, érzelmi, értelmi, akarati és
tarskapcsolati viselkedés) megismerését, gyakorlassal erdsiti a kiilonboz6 élethelyzetekben a
testi-lelki edzettséget, pétolja, kiegésziti a hidnyzo egészségvédd képességet, tovabba
attittiddé alakitja az egészségvédd magatartast.

EGESZSEGFEILESZTES KISGYERMEKKORBAN

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja az évodai nevelés alapveté feladatanak a gyermek
testi és lelki sziikségleteinek kielégitését jeldli meg. Ezeknek a sziikségleteknek kielégitése
biztosithatja a kisgyermek egészséges fejl6dését, a legteljesebb egészségi potencialjanak
elérését, azaz a lehet§séget arra, hogy a gyermek a mindennapi élet alternativai kozil a
legegészségesebbet vélassza, Az egészség fejlesztése kisgyermekkortol kezdGdik, igy az 6vodai
egészségnevelés megalapozd jelentdségli a személyiségfejlesztéshen. Az egészségvedd
potencial fejlesztése megkdveteli, hogy az Gvadai nevelés segitse az egészséges életvitel jranti
igény kifejlédését, az egészséges életmdd vdlasztasat, az egészséget karosito magatartasok
visszaszoritasat.

Az egészség védelme tanithatd, fejleszthets. A kisgyermekkorban torténd egészségre
nevelésnek az élet tovabbi szakaszaira is kihato jelentfsége van. Ezeket figyelembe véve az
évodai egészségfejlesztés kiemelt nevelési teriilet. Az 6vodai nevelés elvalaszthatatlan része az
egészség fejlesztésére (promdcid) és az egészségkdrosodas megelbzésére (prevencio) iranyuld
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egeszsegneveld tevékenység. Mindkét egészségfejlesztési feladat vonatkozik a testi, a lelki és
szocialis neveld tevékenységre.

Az egeszségnek a nevelési folyamat minden mozzanataban alapozé szerepe van.

A modern értelmezésii egészségnevelés széleskdriien késziti fel az dvodas gyermeket az
egészségvédelmeére: edzi a testi erfnlétét, gondozza lelki (érzelmi, akarati, értelmi)
kimlvelését és az embertarsakkal kapcsolatos (szocislis) egyiittmikodési készségét.

Az egészség harmas (testi, lelki, tarskapcsolati) jellemz&je megbonthatatianul egybefonadik a
személyiségfejlesztés feladataval, annak védelme, fejlesztése nem 6nallé nevelési feladat. A

specialis egészségfejleszté szempontokra és modszerekre az ovodapedagégusnak tudatosan
kell felkésziilnie.

EGESZSEGFEJLESZTESSEL O55ZEFUGGO FELADATOK

A 20/2012. (VIIl.31.) EMMI rendelet 128. § (3) A nevelési-oktatasi intézmény mindennapos
mikodésében kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek egészséghez, biztonsaghoz valé jogai
alapjan a teljes kor(i egészségfejlesztéssel Gsszefiiggs feladatokra, amelyek kiiléndsen:

a) az egészséges taplalkozas,

b) a mindennapos testnevelés, testmozgds,

c) a testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fliggbségek, a szenvedélybetegségekhez
vezetl szerek fogyasztasinak megel&zése,

d) a bantalmazds és eriszak megeltzése,

e) a baleset-megel6zés és elsdsegélynyujtas,
f) a személyi higiéné teriiletére terjednek ki.
AZ EGESZSEGES TAPLALKOZAS

Az egészségfejlesztési program az dvodasgyermekek egészséges taplalkozasi szokasainak
megerdsitését és az ovodai étkeztetés otthoni kiegészitését szolgalja.

A helyes étkezési szokdsokat kisgyermek korban kell kialakitani épp tgy, mint az egészséges
életmod egyéb jellemzdit, Gsszetevoit /pl. az alapvetd személ yi higiénés ismeretek elsajatitasat
és begyakorlasat, /

A fejladés alapfeltételei kbzott kiemelt jelentGségi a gyermek egeszseges taplaldsa, mivel az
ovodas gyermek fejlédésének egy olyan periédusaban van, melyre jellemzd a nagyfoki és
rendszeres fizikai aktivitdis, a szervezet gyors névekedése, ami ennek megfelelé
tapanyagfelvételt tesz sziikségessé.

A teljesités nemcsak anyagiakon (élelmezési norman), de szemléleten (étrend-6sszedllitason),

ovondi  leleményességen (egészségpedagdgiai kulturdltsdgon) és a sziil6k segits
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egylittm(kadésén is malik. A gyermeknek az egészséges taplalkozas érdekeben naponta az ot
alap élelmiszercsoport mindegyik tagjabol kell fogyasztania. Az intézményeinkben kilongsen
odafigyeliink a gyermekek egészséges étkeztetésére. A gyermekek gyakran fogyasztanak
tejtermékeket, és az idénynek megfeleld gylimdlcsot és zoldsegeket.

Ovodénkban az étkezéseket kitott keretek kdzott szervezziik. Az intézményben tizérai, ebed,
uzsonna all a gyermekek rendelkezésére. Az ovodai élelmezés nem tudja biztositani a
gyermekek szdmdra az egész napra 52016 élelmiszerek szilksegességét.

Igyeksziink meggy6zni a sziiléket, hogy tordljék gyermekiik étkezési szokasrendjébél a tul
cukros, sos, zsiros ételeket, a cukrozott szérpdket, kolaféléket, a chipset, édességet. Az Istvan
Kiraly Baptista Altalanos Iskolaban taldlhaté onkormanyzati fenntartast konyhabal szallitjak
intézményiinkbe az ételeket, 6vodénkban talalomelegité konyha mikédik. A féz6konyhaval a
valtozatos étrend érdekében a vezeték folyamatosan konzultdlnak. Etelallergids gyermekiink
van, de a sziild nem igényli gyermeke étkeztetését dvodankban. A gyermekek étvagyat, eltérd
szokdsait figyelembe vessziik. Nem eréltetjiik az ételt, de kinalunk, igyeksziink megszerettetni
az (j izeket. A kivalaszté szervek megfelelé miikédése érdekében a gyermekeknek folyadékot
allanddan biztositunk a csoportszobdban és az udvaron egyarant.

Nem az étel elkészitése, hanem az étkezés lebonyolitisa alkotja az dvodapedagogus
egészségpedagogiai feladatit. Az étkezéshez valo elSkésziiletben a gyermekek is vegyenek
részt - életkori fejlettségiiknek megfelelé szinten —, és legyenek részesei étkezéskor az
onkiszolgalasnak, vagy a naposi munkanak.

Feladataink:
e Kulturilt étkezési kirilmények biztositasa.

e Ovodai napirend keretében az 6vodapedagogusok a dajkakkal egyittmikddve
ismertetik meg a gyermekeket \ij izekkel, addig ismeretlen étel-és italféleségekkel.

o Az étkezést dromtelivé tenni, jo hangulatot teremteni az ételek elfogyasztasahoz.
e Intenziv ragasra 6sztondzni.
e Folyadék folyamatos biztositasa.

e Fletkoruknak, fejlettségiiknek megfeleléen kandl, villa, kés helyes haszndlataval
ismertetjuk meg a gyermekeket.

e Az étkezés végén az asztalok rendjének helyreallitasanak iranyitasa a dajka feladata.
e Fokozottan (igyeliink a taplalék érzékeny gyermekek diétajara
e A szillokkel, tamogatdkkal kbzdsen havonta gylimdlcs- és zéldség-nap szervezése.

e Tanacsadas a sziil6knek (sziilGi értekezleten, fogaddoran, kotetlen beszélgetés
keretében), hogy az évodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék ki.
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® Az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében jatékos alkalmakat teremtiink arra,

hogy a gyermekek maguk is részesei legyenek egyszeriibb ételek elkészitésének {pl.
salata készités, tizorai 6sszedllitas).

* Minden érzékszervet megmozgatunk a tapasztalatszerzés soran, ismerkednek
gytimélcsdkkel, z0ldségfélékkel: Gszi piacot, zoldséges lizletet, kerteket latogatnak,
kostolok és salatakészités z6ldséghdl, gylimdleshal.

A fejlédés varhaté eredménye az 6vodaskor végére:

» Onalléan el tudjak donteni, hogy mennyi ételt fogyasztanak,
Onalléan téltenek vizet a kancsobal.
Ismerik a kulturalt étkezés szokasait, higiénikusan étkeznek.

Szivesen kdstolnak meg (j izeket,

Y ¥V ¥V ¥

Ismerik a fogyasztott etelek, gylimolcsok, zoldségek nevét,
» Az 6vodaba nem hoznak szénsavas {iditét, chips-et a gyermekeknek.
A MINDENNAPOS TESTNEVELES, TESTMOZGAS

A mozgasszervek fejlodésének belsd, élettani ingere a mozgasra valé késztetéshen mutatkozik

meg, ezért a mozgas élettanilag a kisgyermek alapvetd életjelensége. A gyermek mozgasigénye
folyamatos kielégitésre var.

A valtozatos mozgaslehetéség biztositasa dvoddsaink szamara kiemelt feladatunk, ezért
minden nap alkalmat teremtlink rd. A kisgyermek mozgassziikségletének kielégitése
legnagyobb részt a jatéktevékenység ttjan valésul meg.

A jatek, a mozgds segiti a gyermeket Gnmaga és a kérnyezd vilag jobb megismerésében, a
kérnyezet felfedezésében és meghdditisiban. A felfrissits, edzd mindennapi testnevelés
kozéppontjaban is a sok mozgdssal jard jaték all. Emellett korcsoportra szabott, testnevelési
csoportos foglalkozast is tartunk hetente, amelyen clyan elemi mozgasokat tanulnak és
gyakorolnak a gyermekek, amelyek sportigi mozgasokbdl levezethetsk, de elemi jellegiiknél
fogva mar elveszitették sportagi jellegiiket. (maszas, jaras, futas, ugras, dobas, elkapas).

A gyermekek fokozott mozgdsigényének kielégitését j6l szolgéljdk az udvari jatékok és
munkaeszkazokkel valé munkdlkoddsok. Ha az id6 engedi, sokat tartézkodunk a szabadban. Az
udvari tevékenység mellett a séta, kirandulas egésziti ki a levegézést.

A mozgashoz valtozatos eszkdzoket biztositunk, melyek alkalmasak a nagy és finommozgasok
fejlesztésére. Az egyensilyérzék kialakitasira specidlis eszkizoket is hasznalunk. A négy-ot
éves korban kialakulé alakvaltozas, a hirtelen névekedés gyakran okoz hanyag testtartas, ezért
a szervezett tornafoglalkozdsok keretében prevencids, fejleszté tornagyakorlatok végzésével
segitjik a gerinc deformitasok megel6zését. A labboltozatot erdsitd, fejleszts mozgdssal a
lidtalpas gyermek labtartasat javitjuk.
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Feladataink:

e Apgyermekek egészséges fejl6dése érdekében azoknak a feltételeknek a megteremtése,
amelyek el6segitik a biologiai fejlédést, kivetik a szervezet teherbiré-ellendllo- és
alkalmazkodéképességét, valamint fejlesztik erejiiket, gyességiiket, gyorsasagukat es
dlloképességiiket.

e Az udvar lehetdségeinek kihasznalasa a gyermekek. nagymozgasanak fejlesztéséhez
(jaras, futas, kiszds, maszds).

e Minél tobb alkalom biztositsa a szabad mozgasra, mivel ez gyakorlasi lehetdséget ad az
irdnyitott mozgas-tevékenység alatt megismert mozgasformak tébbszori ismétlésére.

e A mozgasos tevékenységet, s azok eszkdzeit mindenkor a gyermekek életkordhoz,
egyéni sziikségleteihez, fejlettségi szintjéhez és a csoport dsszetételéhez méretezziik.

e [ranyitott mozgdsos jatékokat szervezni mindhdrom korosztdlynak heti egy alkalommal,
kiilonbbz6 idSkerettel.

e FEdzési lehetdséget biztositani a kbrnyezet, levegd, nap kihasznalasaval

» Megtervezni a helyet, idét, és a kézegekben valé mozgast fokozatos terheléssel,
figyelembe véve a korosztalyok életkori sajatossagait.

o Id6jarastol fliggben (kdd, -5 fok, esd, viharos szél esetén nem) napi 1-3 orat levegd és
napfény edzést biztositani a gyerekeknek a fokozatossagot betartva.

e A nyari napirend alakitidsandl az egész napos levegbn valod tartdzkodasra torekvés
(kivétel az erds napsugdrzas miatt a 11-15 6ra kozotti idGszak).

e Az 3altaldnos balesetvédelmi szabdlyok megismertetése, begyakoroltatisa és
ellendrzése a gyermekek biztonsaganak és egészségének védelmében.

e A mozgds utdni regeneralodas biztositsa.
A fejlédés varhaté eredménye az 6vodaskor végére:

» Szeressenek mozogni, legyenek kitartdak a mozgdsos jatékokban.
Képesek harmonikusan egylittm(kédni tarsaikkal mozgdsos tevékenységekben,
Oromként élik meg a- kidzos (jatékos, sportos) mozgdst.

Kialakult nagymozgasuk, finommozgdsuk, egyensilyészlelésiik legyen Gsszerendezett.

Y ¥V ¥ v

Ismerik és biztonsagosan hasznaljak a mozgasfejlesztd és mozgdsos tevékenységekhez
szlikséges eszkdziket. Tartdzkodjanak szivesen a szabad levegdn, és valjon termeészetes
igényikké a szabadban valé mozgas.
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A TESTI ES LELKI EGESZSEG FEIESZTESE, A VISELKEDESI FUGGOSEGEK, A
SZENVEDELYBETEGSEGEKHEZ VEZETO SZEREK FOGYASZTASANAK MEGELGZESE

A dohanyzas megel6zésének feladata

Felmérések igazoljak, hogy az 6voddsgyermekek csaladjénak tébb mint felében él dohanyzd
felnétt, aki kedvezétlen mintat nydjt a gyermekek szamara. A dohdnyzas megel6zésében és

visszaszoritdsaban jelents szerep jut az dévodapedagégusoknak és az dvoda technikai
személyzetének.

Az ovoda felnétt dolgozéi modellt, mintat jelentenek a gyermekek szamdra, ezért az dvoda
dolgozoi nagyobb felelGsséggel tartoznak személyes példamutatasukért. Az évoda feladata
minden olyan helyzet elkeriilése, amely a gyermeknek kedvezéitlen mintaként szolgdlhat. Az
ovoda egész teriilete dohdnyzasmentes teriilet!

Toreksziink arra, hogy az intézményiink dolgozoi ne dohanyozzanak. A sziiléket is 6szténdzziik
erre, hogy pozitiv példat mutassanak a gyerekeiknek. és mdui jon mozgalom a kisgyermekek
otthoni dohanyzasmentes kérnyezete érdekében.

Ajanlott tevékenységek:

Szabad beszélgetések. A beszélgetés kezdeményezdje lehet az dvodapedagégus, de lehet maga
gyermek is (valamely aktudlis eseménnyel, éiménnyel, filmjelenettel stb. kapcsolatosan). A
szabad beszélgetésben kisebb, &nkéntesen csatlakozé gyermekcsoport vehet részt
beszdmoldval, események értékelésével, képek nézegetésével stb, parhuzamosan. Fontos: az
onkentes részvétel, a szabad megnyilatkozas és vélemény-nyilvanitas.

A dohanyzas artalmainak elemzésére szolgald szabad beszélgetések kezdeményezésére a
kovetkez6 alkalmakat, lehetéségeket alkalmazzuk:

* Kiranduldsi éimények feldolgozasa: napsiités, szabad levegs, madardal, napozas.

® Varosi, falusi élmények megbeszélése: az utca forgalma, a gépkocsik fiistje, az aruhéazak
leveg6je, gyarak kérnyékének kedvezdtlen viszonyai, utazas tomegkozlekedési
jarmiivéin, "talponallok”, ivok, vendéglék kiils6 képe, az utcai porképzédés, az otthoni
allattartdssal jar6 szagok.

e Elmények elmonddsa a dohanyfiistds helyiségekrdl: sajat lakdsunk levegdije, szorakozd
helyek fiistje, gyarkémények fiistje, fiistmérgezéses balesetek; a csalddban dohanyzék
megszokott dohanyzasi helyei, vendégségben tapasztalt dohanyzas.

* Beszélgetés arrdl, milyen leszek, ha nagy leszek: mi szeretnék lenni: segiteni akarok
masoknak, alkotni szeretnék, egészséges, edzett, erés akarok lenni; mit kell ezért tenni,
mit kell elkeriiini (elhatdrozom, hogy nem kezdem el a dohanyzést).

® Ismeretek atadasa a dohdnyzas artalmairél a gyermeki élményekkel kapcsolatosan:
karositja a tiid6t, az idegrendszert, valamint a gyomor és a sziv munkajat; masokat is
karosit, zavarja azokat, akik beszividk a dohanyfiistot, kellemes-e a fiistés levegdiji
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teremben tartozkodni, hogyan védekezhetiink ellene (szabad levegén tartézkodas, a
lakas szelldztetése).

A BANTALMAZAS ES EROSZAK MEGELOZESE
A WHO definicioja:

.A gyermek bantalmazdsa és elhanyagoldsa (rossz bandsmaod) magdban foglalia a fizikai
és/vagy erzelmi rossz bandsmdd, a szexudlis visszoélés, oz elhanyagolds vagy hanyag
bandsmaod, o kereskedelmi vagy egyéb kizsdkmdnyolds minden formdjdat, mely a gyermek
egészségének, tulélésenek, fejlddésének vagy méltdsdgdnak tényleges vagy potencidlis
sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely o feleldsségen, bizalmon vagy
hatalmon alapul.”

Elhanyagoldst jelent, ha a sziil6 vagy a gondviselé rendszeresen elmulasztja a gyermek
alapvetd sziikségleteinek kielégitését, védelmét, feliigyeletét, amely sulyos artalmat okoz, vagy
ennek veszélyével fenyeget barmelyik teriileten: egészség, oktatds, érzelmi fejlGdés,
tapldlkozas, lakhatas és biztonsdgos korlilmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy
valdszinlséggel jelenthet a gyermek egészségi allapotara, mentalis, lelki és spiritualis, erkolcsi
és szocialis fejlodésére.

Erzelmi elhanyagoldst jelent az érzelmi biztonsag, az dllanddsag, a szeretetkapcsolat hidnya, a
gyermek érzelmi kétddésének durva mellGzése, elutasitdsa, a gyermek jelenlétében térténd
erdszakos, durva, tamadd magatartds mas csalddtaggal szemben.

Fizikai elhanyagolast jelent az alapvett fizikai szikségletek, higienés feltételek hianya, a
feligyelet hidnya, a gyermek védelmének elmulasztisa olyan esetekben, amikor veszélynek
van kitéve. Ide sorolhatd az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitasok be nem tartasa, a
véddoltasok beadatdsanak indokolatlan elmulasztasa, késleltetése,

A gyermekbantalmazas art jelenti, ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek, vagy ha
a gyermek sérelmére elkévetett cselekményt - bar tud rdla, vagy szemtanuja — nem
akadalyozza meg, illetve nem jelenti.

Fizikai bantalmazds az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kiilondsen Gtés, razas,
mérgezés, éges, fulladas, kozlekedési baleset stb.), amely a gyerek fizikai sériiléséhez,
haldldhoz vezet vagy vezethet. |de sorolhaté a kozlekedés soran elkdvetett gondatlan
veszélyeztetés (gyermekiilés hianya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpar stb.)

Az érzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hosszii idén at tarté érzelmi rossz banasmodot
jelenti, amely stilyos, és tartésan karos hatassal van a gyermek érzelmi fejlddésére. Ez magaban
foglalhatja annak kézvetitését a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott, nem kivant és
nem szeretett. Jelenthet az életkornak, vagy a fejlettségnek nem megfelelé elvarasok
tamasztasat a gyermekkel szemben (pl. a szobatisztasag id6 el6tti erSltetése, a képességekhez
nem igazodd kovetelmények). Ide tartozik a gyermekekben alland6 félelemérzet, vagy
szorongas keltése, megszégyenités, allandé kritizélas, az érzelmi zsaroldas, a gyermek
kihasznalasa.
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Az érzelmi bantalmazas silyos formaja az olyan élethelyzet, amelyben a gyermek szem és
fiiltandja mas bantalmazasanak. Az érzelmi bantalmazis mindezen komponenseket magiban
foglalhatja, de egymagaban is jelentkezhet.

Kilonleges ellatast és kezelést igényel, ha gyermek bantalmaz gyermeket. Ezekben az
esetekben egy gyermeket egy masik gyermek, vagy gyermekek csoportja a konfliktusok
szokdsos kezelésén tul - ismételten - fizikailag, lelkileg bantalmaz, vagy szexudlisan molesztal,
A probléma kezelésénél igen fontos, hogy az aldozat és az elkivets egyarant kapjon megfeleld
segitséget. Specidlis teriilet a testvérbantalmazas, annak érzelmi vonatkozasai, indulati
tartalma miatt,

Feladataink:

> Intézmény kézremikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megel6zésében és
megszlintetésében, ennek soran egylittmiikddiink a gyermekjoléti szolgalattal, illetve a
gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolédd feladatot ellité mas személyekkel,
intézményekkel és hatdsdgokkal. Ha a gyermekeket veszélyeztetd okokat pedagdgiai
eszkozokkel nem tudjuk megsziintetni, segitséget kériink a gyermekjoléti szolgalattal.

# A pedagdgus alapvetd feladata a rabizott gyermekek, tanuldk nevelése, tanitasa. Ezzel
sszefiiggésben kotelessége kilondsen, hogy kozremikidjon a gyermek és
ifjisagvédelmi feladatok ellatasaban, a gyermek fejidését veszélyeztets kbriilmenyek
megeldzéseben, feltarasaban, megsziintetésében.

» Agyermekek sziileit a nevelési év kezdetekor tajékoztatjuk a gyermek- és ifjusagvédelmi
felelgs személyérél, valamint arrél, hogy milyen idépontban és hol keresheté fel.

» A kisgyermek minden erdszakos cselekvéssel kapcsolatosan "érzékeny". Nemcsak az
erGs fizikai ingerek okoznak az dvodas gyermeknél egészségkdrosodast, hanem az
eroszakos cselekmények (brutalitds, vérengzés, gyilkosség) latvanya is. Mindezek
megelSzésére nem elég a sziil6ket felvilagositani, de a védekezés helyes médszereinek
alkalmazasara sarkallni is sziikséges. Ennek megvaldsitisa érdekében a sziildi
ertekezleteken megbeszélési anyagként alkalmazzuk az erdszakot sugarzo
tomeghirkozlesek, filmek kivédését is.

BALESET-MEGELOZES ES ELSOSEGELYNYUITAS

A gyermekek egészségét veszélyeztetS helyzetek kezelésére iranyuld eljdrasrend az SZMSZ—
ben keriilt rogzitésre,

Az ovoda berendezése, eszkozei csak a baleset megel6zés szempontjai alapjan tortént vizsgalat
utan keriilnek hasznalatba, allapotuk folyamatosan ellenérzésre keriil, ez az udvari eszkézék
eseteben szakértdi feliilvizsgalattal egésziil ki,

Elsdsegély doboz kételezd minden évodaban.

Fontos, hogy rajéjjenek az dvoddsok, hogy egy kis odafigyeléssel és Ovatossaggal rengeteg
baleset és a vele jard fajdalom elkeriilhetd lenne. A gyerekek megismerkednek a vészhelyzetek,
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vagy balesetek soran elvégzendd legfontosabb teenddkkel, illetve ezek kdziil is azzal, amit Gk
el is tudnak végezni. Ide tartozik a segitséghivas (feln6tt értesitése, vagy esetleg mentdhivas),
a beteggel valé kapcsolatteremtés és a kénnyebb sériilések ellatasa. A gyerekek megtanuljak,
hogy egy-egy hétkdznapi targy (pl.: bicikli, maszoka, auto, gyogyszer) milyen veszélyforrasokat
hordoz magaval, illetve mire érdemes odafigyelnilik a balesetek megel&zése érdekében.

Maodszere: a szerepjaték, mesélés, babozas, kényv és képolvasas, tarsasjatékok, beszélgetés.
Véd&-6vo eldirasok:

Az dvoda hazirendjében vannak meghatarozva azok a védd, ovo elGirasok, amelyeket a
gyermekeknek az dvoddban vald tartézkodas soran meg kell tartaniuk. A gyermekekkel- az
ovodai nevelési év, valamint- sziikség szerint, a foglalkozas, kirandulas stb. elétt ismertetjiik a
kavetkezd védo-ovo elSirasokat:

- az egészségiik és testi épséglik védelmére vonatkozo eldiras,
- a foglalkozasokkal egyiitt jaro veszélyforrasok,
- a tilos és az elvarhatd magatartasforma.

A védé-ovd elbirasokat a gyermekek életkoranak eés fejlettségi szintjének megfelelGen
ismertetjiik. Az ismertetés ténye a csoportnapléban keriil dokumentdlasra,

SZEMELY! HIGIENE

A gyermek a csaladbol érkezik az dvodaba, magaval hozza az otthoni higiénés szokasokat,
amelyek nem feltétleniil azonosak az dvoda mindennapos szokas rendjével.

Testapolas

A testapolas a gyermekek egészségének védelmét, testik, ruhazatuk gondozasat, rendszeres
és sziikség szerinti tisztalkodasukat és igényiik kialakuldsat szolgdlja.

A gyermek higiénés allapotanak megitélése, sziikségesetén a testipolds potlasa az
évodapedagdgus, a dajka és a kisgyermekgondozo részérdl bensdséges ellatast igényel. A
higiénés szemlélet dtaddsa tehat nem jelenthet a gyermek szamara megszegyenitest.

Elegendd id&t és sziikséges segitséget biztositunk a gyermekeknek a tevékenyseg ellatasara.

Alapkovetelmény, hogy a személyi higiénés felszerelés minden gyermek szamara killon-kiilén
alljon rendelkezésre.

Feladataink:
s Atisztalkoddsi folyamat megismertetése: helyes sorrendiség és technika begyakoriasa.

s A legfébb személyi higiénids nevelési feladatunk: a kézmosas szokdssa fejlesztése
(szeretetteljes légkorben), valamint a legintimebb higiénés tevékenység, a WC és a WC-
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papir hasznalatdnak megtanitdsa. Az 6véné, a gondozond és a dajka részt vallal ennek
begyakoroltatasaban.

® Atisztasag alapvetd fontossdganak, a betegségmegel6zés és fertézések megel6zésének
jelentéségét életkor specifikus modszerekkel tudatositjuk a gyermekekben.

* A test tisztantartasan értjik a bér, fogak, haj, érzékszervek, kiirmék apolasat, melyre
szintén megtanitjuk a gyermekeket,

° A sajat személyi felszerelés (torilkéz6, zsebkendd, fésti, fogmoso-felszerelés)
hasznalatdra szoktatas.

* A napirend keretei kozbtt elegend6 id6t biztositunk a gyermekeknek a gondozasi
teenddk egyéni tempo szerinti végzésére.

* A megvaldsitasban fejlettség szerinti segitséget nyujtunk.
e Fokozatosan alakitjuk ki az 6néllosagot.
A fejlédés vérhaté eredménye az dvodaskor végére:

» A testdpolasi szokasoknak megfeleléen a gyermekek teliesen onalléan, felszélitas
nelkil tisztdlkodnak, fogat mosnak, fésiilkodnek és hasznaljak a WC-t.

#? Vegyék észre bepiszkitott kezilket, bériiket és azt kellemetlennek, zavardnak, a
tisztasdgot pedig kellemes dllapotnak érezzék.

Csak a sajat felszerelésiiket hasznaljik.

A tisztalkodasi eszkbz6kre vigydznak, helyére teszik azokat.

Y ¥V ¥

Zsebkendd6jiket Gnélldan hasznéljék kohdgésnél, tiisszentésnél egyarant.

> Segitsenek a kisebbeknek a kiilénbozé Bnellatisra irdnyuld tevékenységekben.

Oltézkédés

Az Gltozkodés soran minden gyermeknek sziikség szerint segitiink. A sziilGket igyeksziink
meggydzni, hogy gyermekiiket idGjarasnak megfeleléen Sltéztessék, legyen véltoruhajuk, a
ruhakba rajzoljak bele a gyermekiik jelét.

A sziil6ket arra Gsztonodzziik, hogy gyermekiket ne a divat szerint oltoztessék, hanem a
kényelem szerint, hogy mozgdsukban ne legyenek akaddlyozva, mert a megfelels ruhazatban
a gyermek szabadon mozoghat, j6! érzi magat. A gyermekeknek sajat ruhds- és tornazsakjuk

van. Kilon odafigyeliink és a gyermekeket is figyelmeztetjiik, hogy ruhajukat mindig a helyére
tegyék,

Az dltézetnek igen fontos része a véltdcipd, legyen hajlékony a talp, széles az orr-rész, és
megfelel6 a méret. Ne akadalyozza a lab mozgasat, fejl6dését és segitse eld a labizmok
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tonusanak kialakitdsat, rogzitését. A jol kivalasztott valtécipdvel elkeriilhetd a balesetek
tilnyomo része.

Feladataink:
o Az oltozkodés helyes sorrendjének megismertetése és begyakoroltatasa.

e Technikai fogdsok megtanitdsa: gombolds, kétés, zipzarazas, kiforditas, eleje-hata, bal-
jobb megktildnboztetése.

s Sajat felszerelésiik, ruhajuk felismerésének gyakorlasa,

e A napirend keretei kizétt elegendd idét biztositunk a gyermekeknek az &ltozkédes
egyeni tempo szerinti végzésere.

o A megvaldsitashan fejlettség szerinti segitseget nyGjtunk.

e Fokozatosan alakitjuk ki az 6nallésagot.
A fejlédés varhato eredménye az vodaskor végére:

¥ Teljesen dnalloan dltdznek.
Képesek megvalasztani a helyes dltozkbdeési sorrendet.
Onéllok az adott hdmérsékleti viszonynak megfeleld ruhazat kivalasztasaban.
Képesek dnalldan véltoztatni ruhazatukon az id6jarasnak megfelelGen.
Ismerik sajat ruhajukat és azt mindig a jeliikhoz teszik.

Tudnak cipét fiizni és kétni, valamint ruhajukat ki- begombolni.

Y ¥V ¥ ¥ Y v

Segitenek a kisebbeknek az éltozkédésben
Pihenés

A szervezet egészséges fejlédéséhez elengedhetetlen a napi pihenes. Ehhez sziikséges a tiszta
levegd, a csend, a nyugalom és kényelmes ruhdzat. Az dvodéban, kényelmes pizsamaban és
agynemiiben alszanak a gyermekek, melyet az dvoda biztosit. Ovodank gondoskodik az
dgynemd és a pizsama mosasarol.

Feladataink:

e Fontos feladatunknak tartjuk az egészséges életvitel, az egészseges életmod iranti igeny
megalapozdsat, kialakitasat (rendszeres életritmus, megfeleld napirend).

e A helyes életritmus alakitdsa a csaladdal egyiitt, ezért javasoljuk a sziilSknek, hogy az
étkezések és a pihenés idépontjat szombaton és vasarnap is célszer( betartani.

ba ptista +A bolcs tanitas az elet forrasa.”
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e A pihenéshez nyugodt, meghitt légkér biztositisa a csoportok hagyomanyainak
megfeleléen: éneklés, zenehallgatds, mesélés elalvas elétt.

» Figyeliink az egyéni szokdsokra is, engedjiik az ,otthoni kedvencek” —kel valé alvast.
* Akényelmes alvds érdekében raszoktatjuk Gket a kényelmes pizsama hasznalatéra.

¢ Szoktatjuk a gyermekeket az egymas irdnti tolerancidra, pihené idé alatt csendben
vannak, nem zavarjak a tarsaikat.

A fejlédés vérhaté eredménye az Gvoddskor végére:
» Tevékenységiiket dnalloan is képesek az 6vodai napirend szerint végezni,
» Ismerik és betartjak a szabalyokat,
» Nyugodtan, csendben pihennek minimum 1 6érat.

KORNYEZETI HIGIENE

A vilagszinten egységesiil6, globalizalt vildg a természet megvédését, a hulladék kezelését, az
energiaval vald takarékossagot is beemeli az dvodai nevelés kompetenciajaba.

Az ember ,fejl6dése” sordn a novekvd igények kielégitésére egyre novelte a termelést,
Fokozodott a természet, a természeti eréforrasok felélése, egyre nagyobb aranyu
igenybevétele, kihaszndlasa. A kiriilottiink lévé vilag valtozasai, a globalis kérnyezeti, 6kologiai
vdlsag, egyre érzékelhetSbb jelei lassan tudatosodtak az emberekben, és felmeriilt a
véltoztatas sziikségességének gondolata. Egyre nyilvanvalobba valt, hogy elengedhetetlen
kirnyezetiink ,mas” szempontu , haszndlata”.

A tudatossag kialakitdsdhoz nélkiilszhetetlen a kérnyezeti nevelés, a fenntarthatosagra
nevelés.

A kezdet a kérnyezeti nevelés. A kérnyezeti nevelés sokrét(i, 6sszetett folyamat, amelynek célja
kirnyezetkultirara nevelés, azaz életméd-, gondolkodas- és viselkedésmaod-alakitas. A
kirnyezeti nevelés folyamatdban a kérnyezet iranti nyitottsag kialakitdasan, a kornyezet
megismeresét szolgald ismeretek megujitasan, a kornyezeti gondok feltarisa és megoldasat
segitd készségek és képességek, az érzelmi viszonyulds alakitasan tal az egész emberre, a
gyermekre, annak egész személyiségére tudunk hatni.

A pedagdgusok kompetencigjanak fejlesztése: a szaktudas, a hatékony maddszertani kultira
feltétlendil sziikséges a készségek és attit(idék atalakitasidhoz és fejlesztéséhez,

Feladataink:

Ovodapedagégusok és dajkék kézasen:

":.:-...:'?“';:r baptis [a A boles tanitas az éler forrasa.”
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A kornyezet védelméhez és megévasahoz kapcsolodo szokdsok alakitdsa, a
kérnyezettudatos magatartas megalapozasa.

o A kérnyezet fenntarthatésaganak érdekében a gyermekeket az energiaval vald
gazdalkoddasra és a szelektiv hulladékgy(jtes fontossagara nevelni.

e Fenntarthatosagi témahetek tervezése és megvaldsitasa.
e Az dvoda tisztasaganak megovasa.
e Az Gvoda épliletének és kbrnyezetének szépitése, viragositasa.
e A foglalkoztatd termek szellGztetese.
s A helyes fiités és vilagitas biztositasa.
s Takarékoskodas az energidkkal: viz, gaz, aram, papir.
Dajkdk:
e Az udvar tisztantartdsa, gondozasa.
o A helyiségek, mellékhelyiségek takaritasa.
o A foglalkozasi eszkbzok higiéniaja, rendben tartasa.
A fejlédés varhatoé eredménye az dvodaskor végére:

» A kbrnyezetiikben igyekeznek mindeniitt rendet tartani, ismerik a rendetlenség
megszlintetésének madjat.

» Megfelel6en haszndljak az 6voda épiiletének helyiségeit, valamint a kdrnyezet
tisztantartdsara szolgald eszkézdket (labtorld, takarito eszkozdk).

Lo

¥ Takarékoskodnak a vizzel.

» A pgyermekek részt vesznek elemi természetvédelmi tevékenységekben (téli
madarvédelem, él&lények, névények dvasa, gondozdsa).

KAPCSOLAT A SZULOKKEL:
A csalad és az dvodo nevelési elveinek dsszehangoldsa

A gyermek az egészséges életmddra vonatkozd ismereteit és magatartasmintdjat a csaladbdl
hozza magéval az Ovoddba. A szil6k egészségkulturaltsiga, valamint az dvodai
egészségvédelemmel valé kapcsolatuk jelentSs tényezd az egészsegpedagogiai ovodai
program megvaldsitasaban.

A szokasalakitas alapja a példamutatas, a tevékenységek gyakori végzése, ismétlése. Az dvodai
szokdsokrol a sziil6ket is tajékoztatjuk, hiszen azok megszildrdulasanak feltétele az egyseges
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szemlélet. A szokasok kialakitdsdhoz mindig kapcsoljuk a helyes viselkedési szabélyokat. a
szilbket tobbféle formaban is tajékoztatjuk programunkrdl: irdsos osszefoglalo, sziilGi
értekezlet, fogada éra.

S5z0l6i értekezletek, egészségiigyi eléaddsok

Negyedévenként csoport-sziil6i értekezleteket tartunk, amelyek megbeszélési anyagdban a
kisgyermek nevelése, egészséggondozasa, egészseges életmddra szoktatdsa is szerepel.

EGYUTTMUKODES AZ EGESZSEGUGY! SZAKSZOLGALATTAL (ORVOSSAL, VEDONOVEL)

Az ovoda egészségfejlesztd pedagogiai tevékenysége beagyazddik a gyermekegészségiigyi
szakhalézat szervezeti tevékenységébe. Az iskolai (6vodai) egeszsegligyi ellatas feladatait és
feltételeit a (26/ 1997. NM sz.) rendelet irja el6. Az évodai gyermek-egészségiigyi szolgalat és
az ovodapedagogus egylittmiikddése rendeletileg— kiterjed a gyermek-egészségiigyi ellenérzé
vizsgélatokra, az 6vodai egészségnevelésre, a pedagogusokra, sziilékre és gyermekekre
vonatkozo egészségmegel6z6 és - fejleszts (orvosi, véddndi) tevékenységre.

A csoportos szlirdvizsgalatok megszervezése megkéveteli az ovodapedagogustdl és a
védénoétol az orvosi kezelésektdl valé félelem leszerelését. Minden egészségiigyi vizsgalat
egyiittes vedondi és dvodapedagdgusi el6készitést, megbeszélést igényel.

Ovodénkban minden évben megszervezziik a gyermekek fogaszati sziirévizsgalatat, kézségiink
fogorvosaval egyeztetve.

Az egylittm(kddésnek tobb médszere beépiil az dvodai nevelés mindennapi programjaba, igy
a védondi latogatasok alkalméval a szomatikus fejlédés ellendrzése, az egészségfejlesztd
alapképességek regisztralasa, a kizegészségiigyi helyzet ellendrzése. Az dvoda és a védénd
kapcsolatdt erésiti a gyermekek , elééletének” jobb megismerése: a fejlédési lapok, anamnézis-

feljegyzések attanulmanyozdsa, az egészségre, szociokulturlis helyzetére vonatkozd adatok
cseréje.

ELLENORZES, ERTEKELES RENDSZERE

Az intézményben folyo teljes korl egészségfejlesztés figyelembe veszi a gyermekek biolagiai,
tarsadalmi, életkori sajatossagait, beilleszthetd a nevelési-oktatasi intézményben megvalosuld
atfogd prevencios programokba.

A torveny szerint: A nevelési-oktatasi intézményekben megvaldsulé teljes kord
egeszségfejlesztés mindségbiztositasi keretrendszerét az egészségfejlesztésért felelss orszagos
intézet dolgozza ki.”

Egeszségfejlesztési programunk megvalésuldsanak értékelésénél ennek a keretrendszernek a
kritériumait tartjuk mérvadénak,

Az egészségfejlesztéssel kapcsolatos feladatokat koordinalt, nyomon kévethetd és mérhetd,
értékelhetd modon a helyi pedagogiai program részét képezd egeszségfejlesztési program
keretében készitettiik el.

\?) baptista A bolcs tanitas az e arrﬁ_aa."
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Az dvodai munka gyakorlati ellenérzését a részletes ellendrzési terv tartalmazza. Az

Egészségfejlesztési Programban megfogalmazott feladatok elvégzését és az elért eredmeények
dokumentalasat az ovodapedagdgusok vegzik.

A gyermekek fejlédésének dokumentalasa az dvodaba lépéstdl az ovoda elhagyasaig tart. Az
ellenérzési folyamat a gyermekek egyéni képességeinek, fejlettségi szintjének vizsgalatara
iranyul, melyben megtaldlhaték az egészséges életmédhoz kapcsolédé testi, lelki és pszichés
készségek és képességek is.

Ovodankban a gyermek fejlédését az ovodai személyiségfejl6dési naploban vezetik
évodapedagdgusaink, A gyermekekrdl félévente (félévkor és évvégén) az dvodapedagogusok

.....

amely tartalmazza az egészségfejlesztéshez kapcsolodo értékelést is.

Az egészség védelme az egyén (sajat) és a tarsadalom (kbzos) érdeke, abban a csaladnak, az
egészségligyi szakszolgalatnak, a kéznevelési rendszernek és mas tarsadalmi szervezetnek
alkotmanyos feladata van.

A helyi egészségfejlesztési programot a nevelGtestilet az egészségiigyi szolgdlat
kizremiikbdésevel készitette el.

o AZ ERZELMI, AZ ERKOLCSI ES AZ ERTEKORIENTALT KOZOSSEGI NEVELES

A gyermeki személyiségen beliil az érzelmek dominalnak, ezért nelkulézhetetlen, hogy az
évodaban érzelmi biztonsag, dllandé értékrend, kiegyensulyozott, szeretetteljes légkor vegye
kordl a gyermeket.

Sziikséges, hogy:
- Kedvezd érzelmi hatasok érjék a gyermeket ovodaba lepéskor.

- Pozitiv érzelmi téltés jellemezze az dvodapedagégus — gyermek, gyermek—gyermek, gyermek-
dajka kapcsolatat.

- Az dvoda teremtsen lehetdséget, hogy a gyermek kielégithesse tarsas szitkségleteit, barati
kapcsolatok kialakitasat segitse el6.

- Engedjen teret az 6nkifejezs trekvéseknek.
Az ovodapedagdgus modell a gyermek szamdra.
Eppen ezért feladata:

- A nyugodt, kiegyensilyozott légkér megteremtése. A kozosséghez vald tartozds élmeénye, a
nemzeti, csaladi és a targyi kultdra értékeinek megismerése.

- A tisztelet és szeretet példaja a csoportban dolgozé felnéttek kozott, 6vodapedagogus —dajka
egylittmikodése.
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- A masok irdnti tisztelet, megbecsiilés érzésének fejlesztése.
- A sokoldall érzelmi kifejezések helyes alkalmazasa.

Az dvoda a gyermek nyitottsagdra épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje sziikebb
es tagabb kérnyezetét, mely a hazaszeretet és a sziil6foldhoz kot6dés alapja. Arra neveljiik
gyermekeinket, hogy ra tudjanak csoddlkozni a természetben, az emberi kérnyezetben
megmutatkozo jora és szépre, mindazok megbecsiilésére,

Az ovoda nevelje a gyermeket, annak elfogaddsdra, megértésére, hogy az emberek
kiilonboznek egymastél.

A nehezen szocializalhato, lassabban fejléds, alacsonyabb fejlettségi szinten 4ll6, hatranyos
helyzet(, halmozottan héatranyos helyzetii gyermekek nevelése specialis ismereteket igényel,
szilkség esetén megfelelé szakemberek kézrem(ikédésével. (pszicholégus, gyogypedagogus,
logopédus)

Az dvoda a gyermek nyitottsdgara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje sz(ikebb
es tagabb kornyezetét, mely hazaszeretetet és a szill6foldhéz valé kotédés alapja, hogy ra
tudjon csodélkozni a természetben, az emberi kéirnyezetben megmutatkozé jéra és szépre,
mindazok megbecsiilésére.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek esetében sziikség szerint kiilénésen jelentds az ovoda
egyittm(ikod6 szerepe az agazati jogszabalyokban meghatdrozott specidlis felkésziiltséggel
rendelkezd szakemberekkel.

e AZ ANYANYELVI, ERTELMI FEJLESZTES £S NEVELES MEGVALOSITASA

- Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevekenységi forma keretében megvaldsitandé feladat. Az
ovoda nevel&tevékenység egészében jelen van.

- Az anyanyelv ismeretére, meghbecsiilésére, szeretetére nevelés kdzben a gyermek
természetes beszéd, és kommunikiciés kedvének fenntartdsdra, észténzésére a gyermek
meghallgataséra, a gyermeki kérdések tamogatasara és a valaszok igénylésére szilkséges
figyelmet forditani.

- Az ovoda a gyermek egyéni érdeklSdésére, kivancsisgara, mint életkori sajatossagra,
valamint a meglévd tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve tovabbi élményeket,
tapasztalatokat szerezhet az 6t koriilvevd természeti és tarsadalmi kérnyezetrdl.

- Az ertelmi nevelés tovabbi feladatai: a spontdn és tervezetten szerzett tapasztalatokat,
ismereteket rendszerezni, kiilonbozd tevékenységekben és élethelyzetekben gyakorolni. Az

értelmi képességek / érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodis /
fejlesztése.

\® baptista A boles tanitas az elet forrasa”
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AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI
Az ovoda bemutatdsa:

Kétaj kézség dvodaja a telepiilés kdzpontjaban a féutvonal mentén helyezkedik el, kdnnyen
megkozelithetd és fellelhetd. 1975-ben épiilt az I. szarny, melyet belsd dtalakitassal a 90-es év
elején alakitottunk at a jelenlegi allapotara.

Az épiilet 2006-ban keriilt feltjitdsra. 2010. szeptembertdl S csoportszobaban folyik a
neveldmunka, a 6. csoportszobat tornaszobaként hasznaljuk.

Személyi feltételek:
Az dvoda személyi dolgozéi dllomanya 20 f6:

1 f6 intézményvezetd

10 fé ovodapedagogus

1 f6 pedagdgiai asszisztens
5 fo dajka

1 f6 ovodatitkar

1 6 mosdnd

1 f6 fiit6-karbantarté

Minden csoportban 2 f6 ovodapedagogus és 1 fo dajka latja el a feladatokat 12 dras
nyitvatartasi id6ben, rugalmas munkakezdéssel.

Tamaszkodunk a pedagégiai munkdt segiték munkdjéra, akik ovodai nevelésiink
eredményességét segitik.

A még hatékonyabb és eredményesebb személyiségfejlesztés érdekében, 1 f6 utazd logopédus
végzi a gyermekeink fejlesztését, mivel egyre nd a nyelvi hatranyokkal kiizd6 és fejlesztésre
szorulé gyermekek szama.

Hetente egyszer jon intézményiinkbe szocidlis segitd, aki a Gyermekjoléti Kozpont
alkalmazdsaban all. Feladata a szocidlisan raszorulé gyermekek, csalddok, sziil6k és
pedagogusaink munkajanak segitése.

Targyi feltételek:

Korszerli, tagas, vildgos csoportszobak és kiegeszité helyiségek allnak a gyermekek
elhelyezésére.

A butorzat megfeleld, kielégitik a gyermekek igényeit. A gyermekek altal hasznalt targyi
felszereléseket szamukra hozzaférheté médon és a biztonsagukra figyelemmel helyezziik el.

Ovodank egyidejiileg biztosit megfelel6 munkakérnyezetet az intézmény munkatarsainak és
teremt lehet6séget a sziilék fogadasara.

Intézménylinkben befejezd konyha mikodik.

\2)baptista A bolcs tanitas az élet forrasa.”
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Az épiilethez nagy udvar tartozik, melyen igen szép esztétikus, cserjés, bokros, fas, fiives
teriiletek allnak a gyermekek rendelkezésére.

Olyan mozgasfejleszt6 jatékok, tornaszerek vannak elhelyezve, amelyek a tartalmas jatékra,
mozgasra adnak lehetdséget és biztositjak a gyermekek jo kbzérzetét.

Ezek a jatékok ligyességet és a sokoldali mozgasfejlesztést szolgljak. Minden csoportnak
fedett homokozdja, csiiszdaja, allatfigurds rugds jatéka, valamint hintaja is van. A kiilsn
udvarrész nem zarja ki az atjarhatésagot a csoportok kdzétt.

Targyl eszkozeinket tekintve az alapvetdkkel rendelkeziink, de ezek folyamatosan pétlasra,
karbantartasra szorulnak. A takarékossag szem eltt tartasaval a fejlesztés is megvaldsul.
Szemleltets készletek, kényvek, jatékok, egészséges életmodhoz kapcsolédd eszkbzok
beszerzését folyamatosan bévitjilk, fejlesztjiik. feszkdzjegyzék a mellékletben. /

Ovodank épiilete és udvara j6! szolgaljak a gyermekek biztonsdgos dvodai életét.

Az dvodai élet megszervezése:
Az ovoddban, a nevelémunka kézéppontjaban a gyermek dil.
Csoportjaink vegyes életkoriak. A folyamatos életszervezés jellemzé.

Az ovodaban a nevel6munka kulcsszereplSje az évodapedagégus, akinek személyisége
meghatdrozé a gyermek szamara. Az ovodapedagégus elfogadé, segit6, tamogato attitlidje
modellt, mintat jelent a gyermek szamara.

A csoportok kialakitasat a helyi sajatossagok, szokasok és a sziil6i igények befolyasolhatjak, és

alakithatjak. igy a valés igények megfogalmazasa alapjan vegyes életkorti csoportok
kialakitasaval torténik a szervezés.

Zokkend mentesebb az (] gyermekek beilleszkedése, lerdvidiil a beszoktatds — mivel az
ismerds, testver, rokon, szomszéd gyermekek ebben segitségére vannak ovandnek,
gyermeknek egyardnt. Erzelmi tamaszt nydjtanak a szokasok kialakitdsaban. Az utdnzas, a
mintakdvetés nagy szerepet tdlt be. igy eredményesebb és felgyorsultabb az dnallosag
fejlGdése is.

Megtanulnak alkalmazkodni, viselkedni. Egymas képességeit is nagyobb természetességgel
tudjdk elfogadni, mivel nem hatdarolddnak el élesen a korbeli kiilnbségek.

A vegyes csoportban a gyermekek kézotti egylittmikédés kialakitasa folyamatos feladat.
Erezze minden gyerek azt, hogy jogai és kételességei vannak.

A védi-ovo szeretet jellemezze a csoportokat.

NevelG-oktaté munkankat napi 12 oras nyitvatartasi idében végezziik, az dvoda teljes
nyitvatartasi idejében a gyermekekkel torténd foglalkozdsok mindegyikét ovodapedagogus
iranyitja. Az 6vodapedag6gusi tevékenységnek és az 6voda miikddését segits nem pedagdgus
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alkalmazottak &sszehangolt munkdjanak hozza kell jarulnia az ovodai nevelés
eredményességehez.

Szervezeti és iddkeretek:

A nevelés céltudatos megtervezése soran alakitjuk ki a gyermekek o6vodai életrendjét,
idébeosztdsat. A heti rend és a napirend az a keret, ami biztositja a gyermek szamara a
nyugodt, kiegyensuilyozott dvodai kérnyezet megteremtését.

Napirendiinket egész év folyamatdt figyelembe véve kétféle megbontasban végezziik.
Szeptember Ol-t8l majus 3l-ig.
Junius 01-tél augusztus 3l-ig /nydri idGszak /.

A napirendre a folyamatos életszervezés és rugalmassdg a jellemzé. A tevékenységek
szervezése a csoport adottsagaitol, életkori fejlettségetdl fiigg, figyelembe véve a helyi
szokdsokat, igényeket.

Altaldnos napirendiink
Iddpont Tevékenység

g-gin Folyamatos jatéktevékenység, egyéni &s mikro
csoportos tevekenységek, folyamates tizoraizas

g.103 Jatékba integralt tanuldsi tevékenységek

10*-12% Udvari vagy csoportszobal [dték, mindennapos
mozgds, élményszerzd séta

1200.13% Ebéd, gondozisi feladatok

13%-15% Pihenés

| 15%.15% Ebredés, gondozdsi tevékenységek, csoportszoba

rendezés

15%-18% Uzsonna, jaték a szabadban, vagy a csoportszobdban

A napirendiink megszervezésénél:
- a folyamatossag

- a rugalmassag

- az egeészséges eletmodra nevelés

- az életkori sajatossagok

D baptista WA boles tanitis az elet forrasa”
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- ar eévszaki valtozasok figyelembevétele az elsGdleges szempont, amely azt jelenti, hogy
gyermekeinknek egész nap folyaman az étkezési, gondozdsi tevékenységeket beépitve a lehetd
leghosszabb ideig zavartalanul biztositva legyen az dnfeledt jétéktevékenység, szabad mozgas
a levegdn.

A napirend szervezésekor feltétlen helyet kap:

- A mindennapos mese.

- A jatekba integralt tanulasi tevékenységek, 2x 15-30 perc.
- ElIményszerzé séta.

- A mindennapos mozgas, 1x10-20 perc.

- Délutdni pihenés 2-2,5 dra.

A napirenden beliil a gyermekek gondozasaval kapcsolatos teendék / étkezés, tisztalkodds/,
beilleszthet6k az egész napos tevékenységbe, aminek kiemelt szerepe van.

Az dvodai nevelés tervezését, a gyermek megismerését és fejlesztését, a fejlédésilk nyomon
kovetését, kotelezd dokumentumok, és az dvodapedagégus altal készitett feljegyzések
szolgaljak.

Az ovodai nevelés csak a jovdhagyott pedagégiai program alapjan valésulhat meg, a teljes
ovodai életet magaba foglald tevékenységek keretében megszervezve, az Gvodapedagdgus
jelenlétében és kézremiikodésével.

Reggel, killénésen tavasszal és nydron, a szabadlevegén valé tartdzkodas természetes része a
gyermek napi életének. A hlivisebb idében is sziikséges a szabadlevegén valé tartézkodais,
csupan az idotartamat csikkentjiik.

JATEKBA INTEGRALT TANULASI TEVEKENYSEGEK SZERVEZESE

3-4 évesek Oktéber 01-t81 - majus 3l-ig

4-5 évesek Oktober 01161 - majus 3-ig

5-6 évesek Szeptember 15.-t61 - majus 3l-ig
Fﬂegjegyzés:

A nagycsoportosok szamara a jatékoskeretet meg6rizve intenziv fejlesztés, melyek altal minden
gyermek eljut az iskolakezdéshez sziikséges értelmi, lelki, szocidlis és testi fejlettséghez.

A hitoktatas biztositasa a torvényi szabdlyoknak megfelelben térténik: Nkt.35.§ (2){4)
bekezdése, 35/B§(2) bekezdése alapjdn

Tevékenységek, foglalkozdsok:

- verselés-mesélés

\?) ba pt Ista A bolcs tanitas az elet forrasa”
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- ének, zene, énekes jaték gyermektanc
- rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
- kiilsé vilag tevékeny megismerése

- mozgas

Nyari hénapokban nincs kbtetlen, sem kotott foglalkozas. Ez idGtartamot a jatékra €lmény és
tapasztalatszerz6 tevékenységekre, sétara forditjuk.

A nevelési év elején a napirend masként alakul, mint a beszoktatasi idd elmdltaval.

Szeptemberben a beszoktatds idején figyeljiink arra, minél lazdbb, rugalmasabb legyen a napi
rend, alkalmazkodva az Uj gyermekekhez.

Biztositsunk elegendd id&t, hogy a gyermek megismerje, megtanulja, elfogadja az dvodai
szokdsokat, illeszkedjen be az ovodai kérnyezetbe. Jusson elegendé idé a gyermeki
tevékenységek, kezdeményezések, éiménybeszamolok meghallgatasara.

Az 6vondi szabadsag, a napi és heti rend rugalmas szervezése, a helyzethez valo alkalmazkoddas
elésegiti, hogy a gyermek életének észrevétlen szabalyozdja legyen.

Az ovodapedagdgus feladatai:

- Gyermek fejlédésének nyomon kovetése.

- Dokumentumok eldkészitésében vald részvétel.

- Hetirend és napirend Gsszeallitasa.

- Nevelémunka tervezése.

- Nevelémunka folyamatos értékelése.

- Utemterv készitése / foglalkozasi anyag /éves, havi, heti lebontasban.
Szintfelmérés nevelési év kezdetekor mindharom korcsoportban, év végén értékelés.
DIFER mérés a nagycsoportosok részére, (oktdber — mdjus).

Gyermekek egyéni fejlédéset figyelemmel kisérd naplok vezetése.

Fejlesztd program: egyéni fejlesztési terv készitése, értékelése, 3H-s gyermekek részére.
A program ellendrzése, bevalds vizsgdlata, tovabbképzési terv végrehajtdsa.

- Nevel6testiileti értekezleteken kiemelt feladatok végrehajtasanak értékelése.

- Ovénéi beszamol6k ltal éves értékelések.

- Partneri elégedettség vizsgalata.

=) ba ptista A bolcs tanitas az élet forrasa,”
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- Tapasztalatok, vélemények, javaslatok dsszegzése.
- Torvenybdl adodo feladatok megvaldsitasanak eredménye.
- Tovabbkepzési tervnek megfeleld végrehaijtas, / 7 évenkénti ciklus/.
- Esélyegyenldségi terv megvaldsitasanak értékelése.
- A program korrekcios vizsgalata.
AZ OVODA KAPCSOLATAI

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt szolgilja a gyermek fejlédését. Ennek alapvets
feltétele a csaladdal valé szoros egyiittmiikédés.

Az egyiittm(ikodés formai valtozatosak, a személyes kapcsolattél a kiilénbdzd rendezvényekig
magukba foglaljak azokat a lehet&ségeket, amelyeket intézményiink, illetve a csaladok
teremtenek meg. Az ovodapedagdgus figyelembe veszi a csaladok sajatossagait, szokasait, igy
nyujt segitséget szamukra.

A 5ZULG, A GYERMEK, A PEDAGOGUS EGYUTTMUKODESENEK FORMAI
Az egylttmikades formdi és tovabbfejlesztésének lehetéségei:

* Az ovoda honlapjanak, kézosségi oldalanak népszer(sitése
« Csalddlatogatas

* 5zil6k részvétele az 6vodai programokon.

« Beiratkozas el6tti nyilt napok.

» Specialis témaju sziil6i értekezletek.

« Szakirodalom-ajanlas.

» Gyermekneveléssel kapcsolatos szakmai tanacsadas.

» Online kapcsolattartas

* A gondozasi szokdsok dsszehangoldsa, az azonos elvek kialakitasa és betartasa.
» Dokumentaciok nyilvdnossa tétele.

A szlilok kozosségének kezdeményezésére igény és lehetdség szerint:
» Sziil6i Szervezet

lotékonysagi vasar szervezése

Gyermeknapi majalis, k6z6s kirandulas

Szuldi értekezlet.

Csaladlatogatas a sziil6k kérése alapjan

Fogadddra.

LA A A A

Napi rovid tajékoztatod jellegd informacidcsere.

\2) baptisra «A balcs tanitas az elet forrasa”
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» Alapitvanyi kuratorium.

";_i

Sziilok részvétele a rendezvények szervezésében.
Faliujsag.

Az Gvodaért végzett kbzbs munka a szlldkkel.

L S (A

Udvarrendezés alkalom szerint a szill6k bevonasaval.
% Munkadélelott alkalomszerdien, illetve aktualitashoz kitdtten.
KAPCSOLATTARTAS MAS INTEZMENYEKKEL

Az 6voda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az dvodaba lépés elStt
(bblcséde, egyéb szocidlis intézmények), az dvodai élet soran (pedagogiai szakszolgalat
intézményei, gyermekjéléti szolgdlat, gyermekotthon, egészségiigyi, illetve kiozmivelGdési
intézmények), és az 6vodai élet utan (iskoldk) meghatarozo szerepet téltenek be a gyermek
életében.

A kapcsolattartas formai, modszerei alkalmazkodnak a feladatainkhoz és a sziikségleteinkhez.
A kapcsolatok kialakitasaban és fenntartdsaban ovodank nyitott és kezdemenyezd.
KAPCSOLATTARTAS A NEMZETISEGI ONKORMANYZATOKKAL, SZERVEZETEKKEL

Ovodank kapcsolatot tart a Roma Nemzetiségi Onkormanyzattal, Kélcséndsen részt vesziink
egymas rendezvényein, segitséget nyljtunk egymas munkajaban.

KAPCSOLATTARTAS KULHONI MAGYAR OVODAVAL

A Karpat-medence magyar nyelvl intézményei kdzotti oktatdsi tér kialakitisa érdekében
dvodank egyiittmiikédési megallapodast kotstt Romania, Bihar megye, Székelyhidi Szitakoto
Napkozis Ovodéval és szakmai kapcsolatot tart fenn.

AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAI
Jdték
Verselés-mesélés
Enek, zene, énekes jdték, gyermektdnc
Rajzalds, festés, mintdzds, kézimunka
A kiilsé vildg tevékeny megismerése

Munka jellegd tevékenységek

) bapti sta +A bolcs tanitas az elet forrasa.”
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Mozgas

A tevékenységben megvaldsuld tanulds

JATEK

A jatekban alakulnak ki a gyermeknek azok a képességei, tulajdonsagai, amelyek lehetévé
teszik, hogy fejiédésiik magasabb szintjére jussanak el. A jaték athatja a gyermekek minden
tevékenységét. A jaték altal gazdagodnak érzelmeik, béviilnek ismereteik, formalédik
szemeélyiségiik, felkésziilnek a felnéttkori életre.

Ccel:

Az 6romteli, szabad, elmélyiilt, onkéntes jaték adta lehetdségek kiaknazasaval a gyermekek
telies személyiségfejlddésének, kreativitdsinak és a differencialt képességfejlesztésének
megvalosulasa.

A jatek sajatossdgai:

- a jatek spontdn, a gyermek szabadon valasztott, minden kiilss kényszertdl mentes
tevékenysége

- a jatek dromforras

- @ jaték céltudatos, aktiv tevékenység
- 3 jaték velejardja az utanzas

- a gyerek a jatékot komolyan veszi

- a jaték Gnmagaért val

- a jaték nem sziikségleti kielégiilést hoz, hanem fesziiltségesikkenést eredménye Jaték soran
adodik a legtébb kedvezd alkalom aktiv székincsiik gyarapitasara, beszédkészségilk
fejlesztésére.

- Tarsas kapcsolataik alakulasanak, érzelmi életilk gazdagsdganak is legfontosabb szintere a
jatek.

Csak az olyan 6vénd értheti meg a gyerekek jatékat igazan és csak az tudhat megfeleld
viselkedést tanusitani, aki maga is szeret jatszani.

Akkor képes atérezni azt az Gromet, amit a jaték a gyerekeknek nytjthat, ha beleéli magat azok
jaték helyzetébe.

Barmennyire jo is a felkésziiltségiink, csak akkor tudunk hatékony pedagégiai munkat kifejteni
a jaték kapcsan, ha ismerjiik a gyerekek szocidlis helyzetét, eletkérilmeényeit. Koribbi
tapasztalatok mutatjik, hogy nagyban megkénnyiti pedagdgiai munkankat, ha tudjuk, hogy a

35
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gyerekek magatartasformdi, érzelmi reakciéi, amit a jaték soran eszlellink, milyen
élményekbdl, csaladi helyzetekbél, nevelési eljarasokbdl fakadhatnak.

Ha megnyerjiik a sziil6k bizalmat, lassanként elfogadtatjuk velik nevelési elveinket, es talan
arra is tudunk hatni, hogyan jatszanak otthon a gyerekekkel.

Megfigyeléseinket jol felhasznalhatjuk a differencidlt fejlesztésnél. Pedagogiai munkank
eléfeltétele, hogy a jatékelméletek igazsagtartalmait figyelembe vegylk, és neveli
magatartidsunkban az alkalmaknak megfelelGen érvenyesitsiik.

A kisgyermek jatéka spontdn és dnkéntes. Belsd fesziiltsége készteti erre, de nagy hatdssal van
ra a szocidlis kdrnyezet, a felndttek magatartdsa. Minden jaték sajatossaga a feszliltseg
csdkkenés és az Gréom.

A jatszo gyermek idénként a fesziiltség novelését is igényli a jaték fokozasa érdekeben. Ez vezet
majdan egyre bonyolultabb jaték megolddsokhoz. Minél nehezebben megoldhato egy
tevékenység, annal magasabb szinten segiti a jatszo gyerek készségeinek kialakulasat. Ebben
nekiink is szerepet kell vallalnunk.

A jaték alapvetd feltételei

A jatékhoz a csoportszoba minden zugdt kihasznaljuk. Kilonosen fontos, hogy az életkori
kériilmenyeknek megfelelen legyen lehetdség kiilan, ill. asztalon jatszani.

A csoportokban alakuljon ki szokdsrend, hogy mit, hol jatszanak. A jatékok legyenek tartosak,
esztétikusak, tisztithatok, keltsék fel az érdekiddest.

Az életkori sajatossagokkal egyiitt jar, hogy a gyerekek mindig Gjabb funkciok gyakorldsat
igénylik. Az ismétlés késébb ritmikusséa vélik, vagy elére meg nem hatdrozott spontin szabaly
szerint megy végbe.

A foglalkozds kezdete eldtt I5-20 perccel segitsik a jatékot nyugvopontra juttatni €s teremtsiink
olyan jatékhelyzeteket, amelyekbe a kezdeményezés beleillik. Miutan kellSen motivaltuk a
jaték befejezését, igyekezziink az érdeklGdést a foglalkozdsok anyaga irant felkelteni.

Jatékfajtak:
A jatékformak, jatéktipusok tartalmai alapjan:
- funkcids; gyakorlé
- szimbolikus szerepjaték
- konstruald; épitd
- szabalyjatek
Szocidlis jellege szerint:

- a gyermekek egyediili jatéka

\=) baptista A bolcs tanitas az elet forrasa.”
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- gyermek-gyermek kdzos jatéka

- gyermek-felnétt kdzds jatéka
A kezdeményezd személye szerint:

- egy gyermek,

- gyermekcsoport,

- gyermek- felndtt kozos kezdeményezése.
Ovodopedagdgusok feladatai:

Testileg, lelkileg egészséges, érdekléds, érzelmekben gazdag személyiség kialakitasa. Ahhoz,
hogy gyerek jatéka teljes gazdagsagaban kibontakozhasson, elsésorban az alapfeltételeket kell
biztositani: megfelelé helyet, idét és jatékeszkozoket. A jaték folyamatdban az
ovodapedagégus tudatos jelenléte biztositja az indirekt irdnyitis felelGssegét.

Az elmelyult jaték kialakitasdhoz a minél hosszabb, megszakitas nélkiili idé sziikséges.

A ktetlen kezdeményezéseknél vigyaznunk kell arra, hogy a kezdeményezés jellegét tovabbra
is megtartsa,

Tudatosan hasznaljuk az aktiv székincs gyarapitasara, valamint a gyerekek beszédkészségeinek
fejlesztésére.

Versenyjatékokban egészséges versenyszellem kialakitdsa. A jaték tartalmanak, formainak
gazdagitasa.

A gyermeki kreativitds fejlesztése, egyiitt jatszas lehetGségének megteremtése.
Minden gyermek adottsagainak maximalis fejlesztése.
A jatékban rejl6 nevelési lehetGségeket tudatosan hasznaljuk fel.

Szem eldtt tartjuk a gyerekek szocialis helyzetébdl adddo kiilonbségek csékkentését oly
maodon, hogy a hatranyos helyzeti ill., a ciganygyerekekkel integraltan foglalkozunk.

Amikor a jatékot nevelési eszkdzként alkalmazzuk, latnunk kell nevelési céljainkat. Célunk, a
boldog, viddm, nyugodt légkdr biztositasa.

A fejlesztés vdarhato eredményei oz évoddskor végére

» Vegyes életkortl csoportban az életkornak megfelel jatékot valasszon.
» Legyen kreativ, hozzon létre egyszer(i modelleket.

» Ovodai, ill. otthoni élményeit legyen képes eljatszani.

» Tarsai javaslatait, dtleteit fogadja el, tudjon vele azonosulni

» Alkalmazkodjon a megismert szabalyjatékhoz és kévesse azokat.

'\{3’3 baptista +A bolcs tanitas az_elet forrasa.”"
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¥ Az adott jatéktevékenységhez vdlasszon eszkdzt, ill. alkalomszeriien
készitsen is.

» Térsai irant taplaljon pozitiv érzelmeket, alakuljon empatias készsége.

> Legyenek javasiatai, otletei az adott jatéktevékenységben.

VERSELES, MESELES
Célja:

Maradandé komplex élménynyljtas (esztétikai, erkélesi, anyanyelvi) az irodalom szeretetének
megalapozdsa, az olvaséva nevelés folyamatanak elinditasa, az érzelmi intelligencia
fejlesztése.

Feladatai:

- A gyermekek érzelmi biztonsaganak megteremtése,

- Atélhetd esztétikai élmény nydjtasa.

- A fantazia mikodésének segitése.

- Onkifejezés, 6nismeret elGsegitése

- A gyermek lat6kérének bévitése, a vilag sajatos megismerésének biztositasa,
- A bels& képteremtés képességének fejlesztése, amely nélkiil lehetetlen az olvasova valas.
- Lehetévé tenni az anyanyelv szépségének megismerését.

- A gyerekek kbzdsen atélt élményhez juttatasa.

- Derfis, vidam és nyugodt évodai napok megteremtésének eldsegitése.

Az irodalmi nevelés tartalma:

A mindennapos mesélés, verselés a kisgyermek mentalis higiénéjének elmaradhatatlan eleme.
A mese és vers oromforras és tarsas élmény, amely a jatékhoz hasonléan nagy belsd
energiakat mozgosit.

Az irodalmi nevelés hatdsanak meghatarozé tényezdi:
- a mivek mivészi értéke
- a miifaji valtozatossag
- az irodalmi alkotasok témai
- az irodalmi élménynydijtds formaja, modja, eszkdzei

A magyar gyermekkdltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és jo alkalmat, erds alapot
kindlnak a mindennapos monddkazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi,

38
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erkdlcsi fejlédésének és fejlesztésének egyik legfébb segitSje. A mese képi és konkrét
formaban, esetlegesen a babozds és dramatizalds eszkdzeivel-feltirja a gyermek elétt a

kilvilag és az emberi belsé vildg legfébb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfeleld
viselkedésformakat.

Népkdltészeti gyermekversek, mondokdk, taldlds kérdések:

Ezek a kisgyermek szamara érdekesek, mivel a hangzds, jaték, mozgas egyiittes élményeét
adjak. Ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével érzéki-érzelmi élményt nydjtanak. Az
atelt 6rom hozzdjarul a megnyugvdshoz, a harmdénia megteremtéséhez.

Kiilonds helyet foglalnak el az altatok, amelyek monoton dallama, ritmusa, sajatos képei és az
alom igérete, a gyermeknek a feln6tt megnyugtato kizelségét, az otthon biztonsagat nyujtjak.

A talalos kérdések a nyelvi hatason tul a gyermeknek az intellektualis 6rémszerzés forrasai is
egyben. Az intellektualis élmény (rdismerés, ,én is tudom”) a pozitiv énkép kialakuldsanak
fontos alapja.

Gyermekversek:

A kélték altal irt gyermekversek sajatos koltSi latasmodjukkal és eszkizeikkel segitik a
kisgyereket abban, hogy pozitiv érzelmek &télésével és kimondhatésagaval kétédion a
valosighoz, és egyben megismerje és felismerje annak formai, tartalmi, érzelmi
sokoldalisagat, sokszinliségét.

A nyelv vardzsa a hangulat, a dallam, ritmus, jatékossdg, mozgas, kreativ gondolkodds
komplex élményével ajandékozza meg a gyereket.

A mese:

A mesék az 6vodaskorl gyermek életében nélkiilézhetetlenek, mivel a mese a gyermek
erzelmi, értelmi, erkolcsi fejlédésének és fejlesztésének legfébb segitéje.

Mind a népmesék, mind a gyerekek életkordnak megfelels, j6 miimesék jelen vannak
mindennapjaikban. A mese hozzajérul a gyerek éntudata, énképe kialakuldsdhoz, elésegiti a
szocializaciot. Segiti feldolgozni mindennapi élményeit, az anyanyelv szépségének
kbzvetitésével érzelmi és logikai kotSdést alakit ki a nyelvhez, A mese attételesen segit

megismerni és felismerni a jot és a rosszat, a kdvetendét és elutasitandét. Normakat kbzvetit,
szerepmintakat nyujt.

Az ovodaban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi-népmesek, népi
hagyoményokat felelevenité mondékék, rigmusok, a magyarsdg torténelmét feldolgozé
mondavilag elemei, meséi-, a klasszikus és a kortérs irodalmi miveknek egyarant helye van.

A miimesék kézil csak azokat valasszuk, amelyek hordozzdk a mesei sajatossagokat, nem
pusztan didaktikusak, hanem betdltik a mese komplex élményaddé funkcidjat a gyermek
szamara.

%,
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Az elbeszélések, torténetek segitenek a sajatos feladatok megoldasaban. A klasszikus
gyermekirok térténetei mellett a modern gyermekirodalmi alkotasok, melyek a mai gyermek,
mai problémairél, mai nyelven szélalnak meg, alkalmasak erre. Ezek az elbeszélések a
gyermekrdl irddtak gyermekeknek. Benniik konkrét, a valdsdgban jelenlevé értékek
kévethetdk és ismerhetdk fel mesei attétel nélkiil.

A gyermekirodalomban minden téma szerepel, amely a gyermek érzelmi vildgahoz, értelmi
fejlettségéhez kdthetd. A gyerekeknek valo irodalmi anyag fobb témai lehetnek: a természet,
a jaték, a jatékszerek, napszakok hangulata, a csaladdal, az allatokkal kapcsolatos emlékek,
vagyak, megfigyelések, érzelmek, humor.

A gyermek sajat vers és mesealkotasa, annak mozgassal vagy abrazoldssal torténd komplex
alkalmazasa az dnkifejezés fontos madja.

Az oOvodai irodalmi kezdeményezések sikerét alapvetéen meghatarozza a ,meselégkor”
megteremtéséhez szikséges feltételek biztositdsa, a mintaértékd odvodapedagogusi
bemutatas- a fejb6l mesélés kiemelt szerepe, gazdag elGadas-technikai tudas, a kotetlenség,
a |atékossag elvének érvényesiilése, a gyermeki motivacid kialakitdsa és ébrentartdsa
valtozatos, igényes, esztétikus eszkozdkkel és formaban.

A mesélével vald személyes kapcsolatban a gyermek érzelmi biztonsdgban érzi magat és a
jatéktevékenységhez hasonléan a mesehallgatas elengedett, intim allapotban eleven belsd
képi vildgot jelenit meg. A belsé képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozas
egyik legfontosabb formaja.

Az anyanyelv és a kommunikdcids képesség megalapozdsa:

A nyelvi- kommunikacios képességeknek megkilonboztetett szerepe van a gyermeki
személyiségfejlesztésben. A kisgyermek beszédfejlédése és gondolkoddsdnak fejldése
parhuzamosan halad, igy az anyanyelv ismeretének, hasznalatanak szintje meghatarozza a
tanuldsi képességet, az értelmi képességek fejl6dését és a kilonféle kozosségekbe vald
beilleszkedéset.

Az anyanyelv és a kommunikacié alakitasa az 6vodai élet minden teriiletén megvaldsul, ahol a
gyermek megért masokat és megérteti Gnmagat.

Az egyéni fejl6dési tempdt és az egyeéni sajatossagokat ezen a teriileten is maximalisan
figyelembe kell venni.

A beszédértés és a beszédprodukcié fejlesztésére egyarant hangsulyt fektetiink az
élményalapu beszélgetésekkel, a kiilonbdz6 tevékenységekbe épitett és onalldan szervezett
anyanyelv jatékokkal, valamint a pedagdgusok mintaadasaval.

A beszédprodukcid tartalmi és formai oldalat is fejlesztjiik:
- tartalmi bévités: szokincs és grammatika fejlesztése

- mondat és szovegalkotas segitése

A bolcs tanitas az elet forrasa”
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- formai bévités: beszédtechnika

(tiszta beszéd kialakitdsa: légzéstechnikai, artikuldcids és fonémahalldst, kiejtést segitd
jatekok, gyakorlatok mondatfonetikai eszkézik, gesztusnyelv helyes alkalmazasa)

A tiszta beszéd kialakitdsanak feltétele a nagymozgdsok koordinaltsiga.
A specialis beszédfejlesztést igénylékkel logopédus foglalkozik.
Az ovodapedagdqus szerepe a folyamatban

Feltételek megteremtése:

Biztositsunk a mesemondasnak allandé helyet (sarkot, kuckét, szényeget) de az éppen adott
helyzetnek megfelelSen legyen lehet&ség a csoportszobdban barhol elmondani a mesét.

Torekedni kell a spontan helyzetekhez kétéd6 vagy igény szerinti mindennapos mesélés,
verselés, és a napi tevékenységekbe épitett tudatos, de észrevétlen kommunikaciofejlesztésre
is. Az 6vodapedagogus teremtsen lehetdséget az dnkifejezés egyik madjara, a gyermek sajat
vers és mese alkotasdra, hogy a gyermekek ne csak befogadéként, hanem alkotoként
vegyenek részt az irodalmi nevelésben, 6néllé mesealkotassal, rigmusok mondogatasaval,
torténetek elbeszélésével. Ez segiti a gyermek dnkifejezését, a nyelvi alkotas Brémének
megérzéset.

Fontos a mesehallgatds motivécidinak valtozatos megvaldsitasa.

Valtozatos, gazdag és friss irodalmi memoriter anyaggal rendelkezzen az ovodapedagogus.
Torekedjen Gj mesés és verseskdnyvek bemutatésdra és a kényvtar hasznalat tudatositasara.

A kotetlenség légkorének megteremtése, amelyet szeretetteljes, dllandé biztonsagot sugdrzo
legkorben valdsit meg.

Meg kell adni a tiszteletet a mesének.

A dramatizdlds és a babozas feltételeinek megteremtésével a gyermek atélheti, kifejezheti
érzéseit, gondolatait, eljdtszhatja, kijatszhatja magabdl érzéseit, félelmeit.

A fejlesztés varhaté eredményei 6voddskor végére:

» Szivesen mondjon spontan médon is mondékékat, verseket, meséket, hozzajuk
tartozo jatékok szdvegeit, és ismerje mozgasait.

Kapcsolja Gssze az ismert irodalmi élményt a hozza kapcsol6d6 mozgasaval.
Tudjon kiegésziteni széban ismert meserészletet.

Legyen kepes a hallottak képi megjelenitésére.

legyezze meg a mese legfontosabb elemeit, / szerepl8, esemény / nevezze meg
azokat.

Tudjon kényvben, kép alapjan tajékozédni, 6vja a kényv allagat.

Vegyen részt dramatikus jatékokban, kbzos miisorkészitésben.

Legyen igénye a hallott irodalmi mlvek Gjra hallgatasara.

Figyelmesen tudja végighallgatni 6vongjét és tarsait.

Y YVY
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v~ baptista A bolcs tanitas az elet forrasa.”
\O e

ehlabrearages 13:04




Baptista Szereteiszolgdilar Gytngrszem Ovaddfa

o R
4482 Kdray, Szent fntvdm utca 22
Adde=dm;: 18292961-1-15
Tel +36 42 208-345

E-mail: oveda hotaf@baptisiaoktaas,

» Alkalmazza a kapcsolatteremtés elemi szabalyait /kbszénés, kérés /.
» Képes legyen koranak megfeleld szinhazi el6adas cselekményének kdvetesére,

ENEK, ZENE, ENEKES JATEK, GYERMEKTANC

Az évodaban a kérnyezet hangjainak megfigyelése, az dlbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az
éneklés, az énekes jatékok, a zenélés romet nyldjtanak a gyermekeknek, egyben felkeltik zenei
érdeklédését, formaljak zenei izlését, esztétikal fogékonysagat.

Fejleszti a gyermek zenei halldsat, ritmusérzékét, jatékos zenei alkotokedvét és zenei
emlékezetét. A harmonikus mozgas elGsegiti mozgaskultirdjuk fejlédését. Az élmeényt nyujto
kiizbs ének-zenei tevékenységek sordn a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgas
szépségét, a kdzds éneklés Gromét.

A 3-6 éves gyermek mindennapi tplaléka az énekesjaték, a tadncosjaték, amely meghatarozé
személyiségfejleszté hatdssal bir (testi, szellemi, esztétikai).

Az dvodai zenei nevelés akkor valdsul meg hatékonyan, ha figyelembe veszi a zenei
kozmiivel&dés tavlati igényeit, és azt az 6vodaskoru gyermekek életkoranak megfelelden késziti
eld.

A néphagyomany és a mivészi értékd gyermekdalok, a meghallgatott él6 zenei darabok
felébresztik a gyerekek zenei érdeklfdését, és ez altal alapot adnak a zenei miiveltség
toviabbfejlesztéséhez. a népdalok éneklése, hallgatdsa, a gyermek-, néptancok és népi jatékok,
a hagyomanyok megismerését, tovabbélését segitik.

A zene az érzelmeken keresztiil hat a gyermekre.

A zenei élmény serkenti a gyermekek képi és irodalmi alkotasok irantl esztétikai kivancsisagdt,
alkotokedvét.

A zenei nevelés feladatainak sikeres megoldasa elGsegiti a zenei anyanyelv megalapozasat,
gatlasaik feloldasat, kozosségi érzésiik és magatartasuk kedvezd alakulasat. Megmutatkozik
hatasa testtartdsukban, esztétikus, rendezett mozgasukban.

Az ének-zene és az ehhez kapcsolédd mozgas ugyanigy az évodai mindennapok része, mint a
mesélés. Ebbdl kovetkezik, hogy ez a feladat sem korlatozhatd csupan az ének-zene
foglalkozdsok idStartamara, mert megjelenik mas nevelési teriileten belil is.

Az ének-zenei foglalkozasok dsszefoglaljak, elmélyitik a gyermekek mar élé ismeretei és
alkalmat adnak a képességek tovabbfe]lesztésére.

Az élmeényt nyajto mondokazas, korjaték vagy a kbzos éneklés kitlintetett helyet kap a komplex
ovodai nevelésben.

Vo ba pti sta +A bolcs tanitas az elet forrasa.”
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A nap folyaman barmikor zenei élményekhez juttatés:

- az éneklés, zenélés a gyermek mindennapi tevékenységének részévé vilik a
feln6tt minta spontadn utdnzdsaval.

- jaték kozben didolgatnak, énekelnek, ugyanakkor muzsikat is hallanak CD-rél,
laptoprol.

A foglalkozasokon ezeket az élményeket, tapasztalatokat tudatos fejlesztéssel rendezziik,
megerdsitjiik.

A foglalkozasokra tervszeriien késziiliink fel meghatarozott zenei feladattal.

Tervezéskor figyelembe vessziik a feladatot, a kezdeményezés modjat, az U] anyagot és az
ismetlodd jatékokat.

A foglalkozasokat valtozatos mddszerekkel a gyermekek aktiv részvételére tamaszkodva
szervezziik meg.

Lehet6vé tessziik, hogy a sziilék is betekintést nyerjenek az ének-zenei nevelés soran
elsajatitott dalanyagok, mondaékak, dalos jatékok korébe. Igény szerint, sziil6] Gsszejévetelek
soran meg is tanulhatjak ezeket az anyagokat, igy meg nagyobb betekintést nyernek az
ovodankban folyé nevelémunkardl /munkadélutinokon éneklés, dalos jatékok, mondokak
megismertetése /,

Szervesen beépitjiik nevelé munkankba a zenei hagyomanyapolast és a népszokasokat.

Az ovodai zenei nevelés hagyomany6rzé szerepe fontos helyet télt be. Fontosnak tartjuk a
néprajzi értékek megismerését, a népi énekes, monddkas jatékok hiteles, élményszer( atadasa
érdekében.

A népszokasok ovodai felelevenitéséhez sziikségesnek tartjuk a folklor &és a zenepedagogiai
ismeretek alkotd ésszekapcsoldsat és a gyakorlati alkalmazasat,

Szeretnénk kialakitani a pozitiv szemléletmodot a népi kultira, valamint a helyi zenei
néphagyomany apoldsat illetden. A dalok felkutatisiaban a sziilgk, nagyszilok segitd
emlékezetére is tdmaszkodunk.

A hiteles zenei hagyomanyépolds gyakorlatahoz tartozik a népzenei anyagban el6fordulo
regies” szavak jelentésének megismertetése is. A jatékszituacié keretén beliil a daltanulas
folyamataban megnevezziik az adott régies vagy tajjellegii szé mai megfelelGjét.

Ovodankon beliil lehetéséget adunk a roma gyermekeknek a roma énekek és a tanckultira
gyakorlasahoz, kibontakoztatasahoz. lgy a tébbi gyermek is képet kap a roma kultira
kiilénbségeird| és hasonldségairdl.

\?) baptista +A boles tanitas az élet forrasa.”
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Az ének-zenei nevelés soran feladatot kapnak a hangszerek is. Leggyakrabban hasznalt
hangszereink a dob, a cintanyér, a haromszog, csengd, csorgd. A gyermekek megtanuljak a
hangszerek nevét és hasznalatat is. Bévitjiik a hangszertarunkat hagyomanydrz6 hangszerekkel
is, mint a kiicsogduda, csattogd, doromb, kerepld.

Enek-zenei foglalkozast, iinnepélyt egyarant valtozatossa, szinessé tesziink a hangszerek
hasznalataval.

A kiilonféle tevékenységekhez nagyon j6 motivacids eszkéz lehet az IKT eszkdzék hasznalata:
zenei CD, DVD, internetes oldalak.

Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars mivészeti alkotasok fontos eszkozdl
szolgdlnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes liktetés, ritmus, éneklés, hallas,
mozgas) és zenei kreativitisanak alakitdsdban. Zenei nevelésiink sordn a viddm dalok mellett
teret kapnak a lirai, st a dramai toltési dalok is.

Az elGaddsmdd nagyobb részét az évonéi ének, az él§ zene adja, de a gépi zene adta
lehetdségeket is kihasznaljuk. Komolyzenei koncertek szervezésével behozzuk ovodankba
gyermekeinknek a zeneirodalom szamukra is élvezheté miveit, ezaltal fejlesztve zenei
fzlestiket.

Nem csak az ének-zene foglalkozasok lezdrasaként, hanem jaték kdzben is gyakran hallgatunk
a gyermekek szamara is élményt nydjté igényes muzsikdt, zenei vélogatast.

Ovodapedagégus feladatai:

- A zenei nevelés alapvetd feltételeinek megteremtése.

- Zenei érdeklGdés felkeltése.

- A nap folyaman barmikor zenei éiményhez juttatas.

- A tudatos, tervszer(i és folyamatos fejlesztd hatdsok megszerzése.

- Zenei hallds, ritmusérzék fejlesztése.

- A népi hagyomanyok, és mas népek dalainak megismertetése.

- A zenehallgatasi anyag megvalasztésandl az dvodapedagégus figyelembe veszi az etnikai,
kisebbségi nevelés esetében a gyermekek hovatartozasat is.

- Unnepekhez kapcsoladé szokdsok, dalok, zenék megismertetése, hagyomanyok apolasara
valo torekves.

- Kozoisségi élmények nyljtisa énekes jatékokban kozds zeneléseken keresztiil.

- TEHETSEGPONT feladatunk az ének-zene és néptanc terilleten beazonositott tehetseges
nagycsoportos koru gyermekek fejlesztése. /ez bévebben o Tehetséggondozds fejezetben
taldlhats/

A Liszt Ferenc Zenem(ivészeti Egyetem szakmai eredményeinek beépitése az dvodak
pedagdgiai programjdba az EFOP-3.2.6-16-2016-00001 szamu projekt vonatkozdsaban

Y2y ba ptiSI.’-l wA bolcs tanitas az elet forrasa.”

wh 1204



Hapiista Szeretetesolgdlal Gyangyysem Ovoddia

of
4483 Keitaf, Szemt [ervdm utca 22,
Addgsdm, [8202961-1-15
Tel +36 47 208-345

E-mail: ovoda kotag)baptistaokiatas.

Az EFOP 3.2.6-16-2016-00001 ,A tanuldk képesség-kibontakoztatasanak eldsegitése a
kéznevelési intézményekben” cimii projekt keretében, a Liszt Ferenc Zenem(ivészeti Egyetem
partnerintézmeényeként az dtvett zenei mddszereket, (ij tanulasi formakat alkalmazzuk a zenei
tevékenységeinkben, Mindezek Kodaly Zoltan és Forrai Katalin tradicionalis zenei értékeire

eépiilnek, és a XXI. szdzadi egyéni fejlesztéseket erdsiti meg, a mai gyermekekhez igazodd
miivészeti eszkiz6k tudatos bevonasaval.

A fejlesztés varhaté eredményei az voddskor végére:

Y

Tudjon dallamot visszaénekelni.

Fejezze ki cselekvéssel az egyenletes lilktetést.

Tudjon természetes tempdban jarni, tempét tartani.

Erzékelje és kiilonboztesse meg halk-hangos, mély-magas, gyors-lassii fogalomparokat.
Torekedjen a tiszta éneklésre.

Tudjon egyszer(i, tancos mozgdsokat végezni helyes testtartassal.

Ismerjen nehany térforma alakitast, / kér, csigavonal /.

Felelgetds dalt énekeljen tarsaval.

Enekeljen, didoljon hat hangterjedelmi dallamot.

Hallgassa figyelmesen a bemutatott zenét.

L A S

Y ¥ Yy
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RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, KEZI MUNKA

Az abrdzolo tevékenység jol szolgdlia a gyerekek alkotokedvének kibontakozasat.
Tevekenységik soran formaladik képzeletiik, gazdagodik élményiik, fantazidjuk.

A rajzolas, festés, mintdzds, épités, képalakits, a kézi munka, mint az abrazolas fajtai, tovabba
a mialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal, nemzeti
szimbdlumokkal, az esztétikus targyi kdrnyezettel vald ismerkedés is fontos eszkdze a gyermeki
szemelyiseg fejlesztésnek. A gyermeki alkotds a belsé képek gazdagitasara épiil. Torekedni kell
a gyermeki alkotasok, kzésségi rendezvényen valé bemutatisara és a tehetségek batoritisara.

A gyerekeket egyéni fejlettségiik szintjének megfelelen képi- plasztikai kifejezéképesség
birtokdba juttatja. Segiti a tér-, forma és szin képzetének kialakulasat.

Megismerkednek kiilonb6z6 anyagokkal, technikai alapelemekkel, eszkézhasznalattal.

Alapveté feltételek megteremtése!

Az dvodapedagbgus az abrizol6 tevékenységekre az egész nap folyaman teret, valtozatos
eszkozoket biztosit. Maga a tevékenység és ennek az oGrome fontos, valamint az
igénykialakitdsa az alkotdsra, a kreativ énkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitdsara és az
esztétikai élmények befogadasara.

Ezek a tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segitik a képi-
plasztikai kifejezéképesség, komponalé-, térbeli tajékozodo és rendezéképességek alakuldsat,

\D) baptiSta ~A boles tanitas az elet forrasa”
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a gyermeki élmény és fantaziavilig gazdagodasat és annak képi kifejezését: a gyermekek tér-
forma és szin képzeteinek gazdagodasat, képi gondolkodasuk fejlodését, esztétikai
érzékenységiik, szép iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitdsat.

Lehet&séget adni, hogy megismerkedhessenek az dbrazolds anyagaival, felébreszteni az alkotas
vagyat.

Ordmmel, sajat kezdeményezésiikre is abrazoljanak. Feladatunk megteremteni a targyi-
hangulati feltételeket, a fejlédést beliilrél serkentd motivalast. Az esztétikus targyi kbrnyezettel
vald ismerkedés is fontos eszkdzei, a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas
a belsd képek gazdagitasara épiil.

Feladataink:

Az 6vodapedagogus feladata megismertetni a gyermekeket az eszkozok hasznalataval, a
kiilénbozé anyagokkal, a rajzolds, festés, mintazas és kézimunka kiilinbozé technikai
alapelveivel és eljarasaival.

A gyerekek ismereteik, gondolataik, élményeik kifejezésére batran hasznaljak az abrazolas
eszkizeit. Késztesse Gket megfigyelésre, mozgassa meg képzeletiiket, emlékezetiiket,
fantaziajukat, diszit6 kedviiket. Fontos a jo hangulat, az oldott légkdr. A siker Gréme motivélja
a gyereket tijabb drémteli tevékenységre, és ez altal valjon sajat fejlodésének rugojava,

Az dbrazolo tevékenység eszkozeinek allandé helyet biztositunk a csoportszobaban. A gyerekek
kedviik és érdeklédésiik szerint jatékidében barmikor elévehessék és tevékenykedhessenek
veliik. Maga a tevékenység — s ennek Grome, valamint az igény kialakitasa az alkotasra, az
dnkifejezésre, a kirnyezet esztétikai alakitasara és éimények befogadasara.

Tapintatos irdnyitassal megismertetjiilk a gyerekeket az dbréazolassal kapcsolatos szokdsokkal.

A tevékenység befejezésével rakjanak rendet maguk utdn, az eszkozoket tegyék a helyeére, az
asztal és kornyékét téroljek fel.

Az udvari lehetfségeket egész évben kihaszndljuk. Rajzolhatnak tablara, aszfaltra krétaval,
homokba palcikdval. Télen hébél formalhatnak, épithetnek a gyerekek.

A foglalkozasokat kitetlen, jatékos modon szervezziik. Témat javaslunk a gyerekeknek, amely
szerint szabadon alkothatnak, élményeiket feldolgozhatjak.

Olyan technikaval dolgozhatnak, ami sikerélményhez juttatja Gket, amivel ki tudjak fejezni
onmagukat.

Az elkésziilt munkakat értékként kezeljiik, a csoportszobdban, &ltézében elhelyezziik,
kiallitasokat szerveziink. Nézegethetik, véleményt mondhatnak egymds és sajat munkéjukrol.
Az abrézolds teriiletén szerzett ismereteiket, tapasztalataikat a gyerekek mindennapi
tevékenységeik sordn hasznositani tudjdk, mely altal alakul kreativitdsuk, fantaziajuk, izlés
vildguk. Felfigyelnek, racsoddlkoznak kirnyezetiik szépségére, formalodik a szépség iranti
vanzédasuk.

.M boles tanitas az elet forrasa,”
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Tehetséggondozas e teriileten is, amit a nagycsoportos korli gyermekeink beazonositdsat
kovetben végziink. /ez bévebben a Tehetséggondozds fejezetben taldlhatd/

A vizudlis tevékenységek tartalma:

» A technikai eljarasok, fogdsok megismertetése, rajzolds, festés, épités, plasztika,
kézimunka teriiletén. Valtozatos eszkdzéket, anyagokat, tereket hasznaljanak a gyerekek.

* A gyerekek figyelme iranyuljon rd a kérnyezetiikben lévé jelenségekre, esztétikai
itéleteket valtsanak ki beléliik.

* A tevekenységek soran ismerkedjenek meg a népi hagyomanyok eszkozvilagaval,
diszitémdvészet motivum elemeivel.

* A gyerekek dnfejlGdése és az iranyitott pedagogiai fejlesztés dsszhangja érdekében
sziikséges és |ehetséges a kiilonboz6 technikai eljardsok kombinaldsa, a tébbszori gyakorlas
lehetGségével készségeik fejlédnek, differencialt segitségnyujtassal egyéni fejlettséghez és
képességhez igazodva.

¢ Jatékos problémahelyzetekben a szi n-forma-tér képzet fejlesztése sordn az
érzékelés- észlelés, testséma finomodik.

* A gyerekek ismerkedjenek mialkotasokkal, kérnyezetiikben lévé alkalmazott
képzémiivészeti targyak forma, szinvildgaval, hogy gazdagodjon képi gondolkodasuk, szép
iranti nyitottsaguk.

Plasztikai munkék
Termeészeti targyak gylijtése / termések, kavicsok, dgak / formainak ésszehasonlitisa.
Ember alakok, allatok mintdzasa.

Jatékok, targyak készitése dsszeraké munkaval, diszitése kézimunkaval / termésekbdl dllatok,
teritdk, fiizérek, gytngyck, csako /.

Kiilénb6z6 technikdval vald ismerkedés / nyirds, tépés-hajtogatas, szévés, ragasztas, karcolas,
formazds /.

Tapasztalatszerzés formdkra, alakithatésdgra vonatkozdan /gombélyl, szégletes, lapos.
Aranyviszonyok: rész; egész; részekre osztas félbe, negyedbe /.

Epités

Kilonféle anyagokbdl, targyakbdl épitéssel, Gsszerakassal épitmények alakitasa./ var, alagt,
sth. /.

Jateék soran kialakitott terek berendezése a célnak megfeleld targyakkal, formakkal, / pl. orvosi
rendels /.

\qﬁ bﬁptiSEE A bolcs tanitas az elet forrasa.”
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Homok, ho, épitdkockak, targyak, takardk, dobozok felhasznalasa.

Az udvari jatékok sordn nagy térbeli alakzatok létrehozasa kdrbeadlldssal dsszefogodzassal,
mozgassal.

Kovekkel, kavicsokkal diszitett utak, szegélyek alakitasa

Térbeli tapasztalatok megfigyelések: tdjékozodas a térben, aranyviszonyok- alacsonyabb,
magasabb, kisebb, nagyobb, tobb, kevesebb.

Miialkotdsok nézegetése

Mivészeti albumok nézegetése, lapozgatasa.

Muzeum, kidllitas lehetdség szerinti meglatogatas.

Egyiittes gydnydrkodés miialkotdsokban / festmény, szobor, épiilet, népmiivészeti alkotésok /.

A kérnyezetben lathaté esztétikus jelenségek megfigyelése / taj, ndvenyek, idGjaras, emberek,
gyerekek, allatok /.

Ovodapedagdgus feladatai

- Esztétikus 6vodai kornyezet megteremtése.

- Megismertetni a gyermeket a vildg szépségeivel.

- Esztétikai élményhez juttatni a természetben is / szines falevelek, viragzo fak, madar, ének /.
- Valasztékos eszkdzbiztositds az dbrazolashoz, mintazashoz, barkacsoldshoz.

- Lehetdséget adni, a sajat elképzelés, fantazia megvalositasahoz.

- Az eszkozok biztos hasznalatara nevelés.

- A kreativ képességek kibontakoztatdsanak a lehetdségéet megteremteni.

A fejlesztés varhaté eredményei 6voddskor végére:

- Térviszonyokat egyéni mddon fejezzen ki.

- Biztonsaggal hasznaljak a kepi kifejezés valtozatos eszkozeit.

- Alkotdsaikhoz a jellemzd jegyeket, formakat hangsdlyozzak.

- Az emberabrazolasban megjelennek az egyszer(i mozgasok, részformak.,

- Elmény, emlékezet alapjan alkosson képet.

- MegfelelGen hasznaljak az eszkdzoket — helyes ceruzafogas, eszkdzok tisztantartasa.

- Mintakdvetéssel alkalmazza a technikai eljarasokat.

vy baptista A bolcs tanitas az élet forrasa.”
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- Tudjon megnevezni szineket és azok drnyalatait.

- Tudjon megfigyelés utan format mintazni.

- Modellt, makettet készitsen 6nalléan vagy tarsaival.
- Véleménye legyen sajat és tarsai mivérdl.

- Hibdit éndlléan javitsa a megbeszélt médon,

A KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE

A kornyezet, a kiils6é vildag megismerése a 3-7 éves gyermek szamara az évodai nevelés
egészében érvényesiild folyamat.

A gyermek mikozben felfedezi kérnyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a
kbrnyezetben vald, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tdjékozddashoz sziikséges.
Megismeri a sziil6fold, az ott él6 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok, szokdsok, a
koz0sséghez valé tartozas élményét, csaladi és targyi kultira értékeit, megtanulja ezek
szeretetét, védelmét.

A setak, kirandulasok, az 6voda udvaran és kertjében végzett tevékenységek tapasztalasi
lehetdséget kindlnak a gyerekeknek.

A kdrnyezeti hatasok, véltozasok felfedezésével gazdagodnak a gyermekek ismeretei. A sokféle
tevékenység lehetdségének biztositisaval, a szerzett tapasztalatokat szempontok alapjan
rendezni kell. Fel kell fedeztetni az Gsszefiiggéseket, hasonlésagokat, kiilonbségeket,
azonossagokat,

Fontosnak tartjuk, hogy olyan hatasok érjék a gyerekeket, melyek kérnyezetiik felfedezésére
Osztonzi Gket. Ismerjék meg a kdrnyezet jelenségeinek, targyainak, tulajdonsagainak,
mennyiségi viszonyainak rendezését.

Mar ovodaskorban kell megkezdeniink a természetszerets, a szilGfolddel ismerkedd,
kbrnyezetvédd ember személyiségének kialakitasat. Ebben az életkorban kell megalapozni az
erzelmi vonzddast a természet irdnt, meglattatni szépségét, megismerni a sziiléféldhsz valé

tartozds érzését.  Pozitiv viszonyuldst kell kialakitani a természeti-emberi és targyi
kérnyezethez.

Ovodénkban kialakult hagyoményokat tovabbra is dpoljuk, lehetéséghez mérten bévitjiik.
Sokoldald tevékenység, sokoldali megfigyelés sziikebb és tagabb kéirnyezetben.

Kirandulasok szervezése lehetdség szerint. / autébusszal, lovas szekérrel, gyalogturak
szervezése [

Az lj ismeretek, fogalmak megbeszélése. Kérdések, valaszok — székincsbévités. Nyelvi
kifejezGkészség javitasa.

Az él6sarok, konyha és viragoskert gondozasa, dpolasa.

+A bolcs tanitas az elet forrasa”
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Lehetfség szerint kisdllattartas: akvarium, tengerimalac, pinty, kanari.

Olyan szokdsok megalapozdsa, mint az egyiittélés szabdlyainak betartdsa, massag elfogadasa.
Kozbssegi, kbrnyezetvédelmi magatartas megalapozasa.

Az ember és tarsak tisztelete.

A tevékenység tartalma

Természeti kdrnyezet

A természet valtozasai: id6jaras, évszakok, napszakok.

Novények, dllatok tulajdonségai, életmddijuk, kornyezetiik.

Névények, dllatok gondozasa, természetvédelmi tevékenységek.

Az ember kiilsé tulajdonsagai, testrészek, érzékszervek.

Tarsadalmi kérnyezet
Sziil6féldén, a hazai tajon €16 emberek.
Targyak, személyek dsszehasonlitdsa
- Targyak vdlogatasa killonb6z6 szempontok szerint.

- Targyak méreteinek dsszehasonlitdsa, megkiilénboztetése / hosszabb — révidebb, nehezebb
— kéinnyebb, alacsonyabb — magasabb, keskenyebb — szélesebb /.

- Sorba rendezés mennyiségi tulajdonsagok szerint/ té és sorszamok /.

- Halmazok elemeinek szamlalasa, 6sszehasonlitdsa / tébb — kevesebb, ugyanannyi /.
- Halmazok keletkeztetése tizes szamkérben. / hozzétevés, elvétel, egyenlévé tétel /.
- |gaz — hamis allitasok fogalmazasa.

- Torténetek alkotasa képekrél a mennyiségek figyelembevételével.

Emberi kéirnyezet

- A csaldd élete, csaladtagok.

- Foglalkozadsok a csaladban.

- Eletméd, {innepek, hagyomanyok.

Az ovoda és kirnyezete

- A felnfittek munkaja, gyerekek tevékenysége.

\2)baptista A bblcs tanitas az élet forrasa.”
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- Az 6voda épiilete, kozintézmények a kdrnyéken,
- Az emberek munkaja, munkahelyek, foglalkozasok, eszktzak.

Kozlekedés

Eszkbzei, szabalyai, dolgozdi, jelzétablak, kizlekedési ldmpa, gyalogos kézlekedés alapvetd
szabdlyai.

Tulajdonsdgok, formak, szinek, méretek, vizsgdlata

- Geometriai tulajdonsdgok megfigyelése, épités szabadon

- Sik és térbeli alakzatok lemésolasa.

- Epitmények elemeinek Gsszehasonlitasa, vélogatdsa geometriai tulajdonsagok alapjan.
- Tiikbrrel vald tevékenység, - tapasztalat és élményszerzés

- Irdnyok, aranyok megfigyelése, fogalmainak gyakorldsa / bal — jobb, ala — félé, mellé — kizé,
elétt — mogott. /.

- Rész — egész viszonyanak megfigyelése.

Az ovodapedagdgus feladatai

- Sokféle tevékenység biztositasa a tapasztalatszerzésre.

- A felfedezés 6romének érzékeltetése,

- Tapasztalatgy(ijtés a természeti és tarsadalmi kérnyezetben. —rendszerezése.
- A hasonlasagok, azonossagok felfedeztetése.

- A kbrnyezeti jelenségeinek, targyak tulajdonsagainak, mennyiségi viszonyainak, formainak
rendszerezése.

- Osszefiiggések meglattatasa.

- itél6képesség fejlesztése.

- A szép kirnyezet megteremtése, megérzése a gyermekekkel egyiitt.
- A ndvény és allatvilag védelme.

- Lakohelytink, kérnyezé telepiilések, varosok megismertetése / hasonlésagok, kiilonbségek
felfedeztetese /.

- Gazdag élményszerzés biztositasa.

2 baptis[a wA bolcs tanitas az elet forrasa”
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- Segitse eld a gyermek 6nalld véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlddeset, a kortars
kapcsolatokban és a kérnyezet alakitdsdban, tovabba a fenntarthatd fejlédés érdekében
helyezzen hangsilyt a kérnyezettudatos magatartasformalas alapozdsara, alakitdsara.

- A gyermekek életkoranak megfelelGen tinnepeljék meg a nemzeti és vallasi linnepeket, de
tartsa tiszteletben a csalddok ezekrdl alkotott véleményét!

A kiils& vilag tevékeny megismerése: matematikai tapasztalatok
A matematikai nevelés célja:
A kérnyezd vildg mennyiségi, alaki, nagysagbeli, tér és sikbeli szemléletének alakitasa.

A matematikai tartalmu tevékenység rugalmas, fegyelmezett gondolkoddsra, a felfedeztetés,
az otletes megoldasok keresésére nevel. A megismerd, felismerd képessegek (érzékelés,
észlelés, megfigyelés, emlékezés, tapasztalds, megértés, probléma megoldas) fejlesztése.

E tevékenység keretei kizott a gyermekek az 6ket korilvevd valosagos vildg matematikajanak
dsszefiiggéseit ismerhetik meg. Az odvodaba lépés pillanatatél fontos a gyermekek
érdeklddésén alapuld életszerl helyzetekben a tér, a mennyiség és a forma azonossagainak
kiilénbozéségeinek és egymds kozdtti dsszefiiggéseinek megfigyeltetése, megértetése.

Az dvodai életben a matematikai tartalom mindent dthat, és allanddan jelen van:

- jatekban (eépit6, utdnzasos, dramatikus, mozgasos és szellemi)

- mesében-vershen (mese szerepl6k szama, tulajdonsagaik)

- mozgas (sorakozas, viszonyitasok, tér iranyok, mennyiségi 6sszefliggések)

- ének-zene (monddka, gyermekdal sztvege, jatéka)

- rajzolas-festés, kézimunka jellegli tevékenységekben (az eszkozok mennyisége,
nagysaga, formaja)

- kornyezeti nevelésben (Gsszehasonlitas, kiilonb&z6 gondolkodasi miveletek, analizis,
szintézis)

- munka jellegli tevékenységeknél (naposi munka, evleszkozok szamlalasa,
hozzarendelés, megfigyelés)

A kiilonbtz6 tevékenységek soran haszndlatos eszkdzok nagysaga, formaja, mennyisége,

mind matematikai tapasztalatok szerzésére ad lehetdséget.

A matematikai nevelés tartolma:

- térgyakat, eszkézodket, jatékokat vdlogassanak, rendezzenek, szamfogalom
elékészitése, alapozasa halmazképzés céljabol.

- halmazokat hasonlitsanak Gssze becsléssel, parositassal.

- halmazokat rendezzenek szamossaguk szerint, tulajdonsdgaikat valtoztassdak meg
hozzdtevéssel, elvétellel és ugyanannyiva tétellel.

- kiilonboztessék meg a té és sorszamneveket.

- legyen lehetdségiik megtapasztalni becsléssel és Gsszeméréssel a térfogatot, a
feliiletet, a kiterjedést, hosszabb-révidebb, alacsonyabb-magasabb, keskenyebb-
szélesebb, nehezebb-kénnyebb.

52
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- figyeljék meg és ismerjék fel a sik és térmértani formakat, az egyenes a gorbe, a zart,
nyitott vonalakat.

- tapasztaljak meg a térbeli tajékozédast, a jobb- bal irdnyokat, a tilkérképet és a
szimmetriat.

- ismerkedjenek a névutdkkal, a beszédiikben is alkalmazzik a kifejezéseket: alatt-felett,
eldtt-mogott, mellé-kozé.

- legyen lehetfségiik megismerni a sikmértani alakzatokat: négyzet, téglalap, kor,
haromszog és a mértani testeket: gémb, téglatest, kor.

A matematikai tartalmu tapasztalatok szerzése, gyakorldsa az egész nap folyaman jelen
van.

A feltetelek: a kérnyezet eszkozei, MINIMAT, munkakértyak, memoria, logikai, parkeresé
jatékok, OKOSKOCKA, LOGICO, BEE-BOT és az IKT eszkézék hasznalata.

Az ovodapedagégus matematikai neveléssel kapcsolatos feladatai:

- A jatek, a kdrnyezetben valé tevékenykedés soran a spontdn adédé matematikai
helyzete, dsszefiiggések felismertetése, tapasztalataik gazdagitasa.

- Olyan eszk&z6k és tevékenységek biztositasa, ami felkelti a gyermekek érdeklédését és
termeészetes élethelyzetekben teszi lehetévé szdmukra a matematikai tapasztalatok és
ismeretek megszerzését.

- Alogikai és matematikai szabalyjatékok megismertetése, alkalmazasa.

- Agyermeket koriilvevé kérnyezeti valosag mennyiségi, térbeli viszonyainak, formainak
felfedeztetése.

Erdekes, a gyermekek kivancsisagara épit6 probléma helyzetek teremtése,

- A gondolatok, a probléma megfogalmazasa, a pontos, egyértelmi, a eyermekek
szamara érthetd kizvetitése.

- Matematikai tartalmi képességfejleszté jatékok kezdeményezése soran, a gyermekek
egyéni fejlettségének, sajatossagainak figyelembevétele (differencialas).

- Agyermekek egyéni feladatmegoldasanak meghallgatasa a sajatos logika elfogadasa.

- Atérbeli viszonyok, az irdnyok és helyzetek pontos elsajitittatasa.

- Minden olyan lehetéség kihasznaldsa, amely alkalmas a matematikai tartalmak
kozvetitésére.

A fejlédés varhatd jellemzdi 6vodaskor végére:

> Elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagarol és kérnyezetérél/ lakcim, név, sziilék neve,
foglalkozasa, testvérek neve, életkor/. Nevezze meg sajat testrészeit, érzékszerveit.

# Tudja az évszakok nevét, jellemz6it, a napok nevét, sorrendjét, napszakok

> Nevezze meg a kozlekedés eszkozeit, néhdany alapvett szabalyat / a kozlekedési
jelz6lampa szineinek jelentése, gyalogatkelhely jele /.

» Ismerje a szineket.

» Helyezze a fébb csoportjaikba az él6lényeket fember, 4llat, névény /.

> Vegyen részt elemi természetvédelmi tevékenységben / téli madarvédelem, az
élélények dvasa /.

\2) bap tista A bolcs tanitas az elet forrasa.”
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» Felfedezik és megismerik az egyszerlibb ok-okozati Gsszefiiggéseket, mennyiségi
viszonyokat, matematikai fogalmakat, melyek a kirnyezetiikben rejlenek.

% Problémamegoldé készségiik j6, szamfogalmuk a 10-es szamkdrben mozog.

» Helyesen értelmezik és hasznaljak az osszehasonlitds megitélesének fogalmait,
hosszabb, révidebb, kisebb, nagyobb, t6bb, kevesebb.

% |Ismerik az irdnyokat és helyesen értelmezik feladatvégzéseik sordn: jobbra-balra,
elre-hatra, fent-lent. Helyesen haszndljak a névutokat.

» Felismerik a sorba rendezés logikajat, az képesek jol folytatni.

» Kepesek részekb6l egészeket kirakni.

» Ismerik az alapvetd sikformakat, mértani testeket, azokat képesek felismerni és
megnevezni (kocka, gdmb, téglatest).

¥ Van tapasztalatuk a tlkorképrél, szimmetriarol.

¥ Azonossagokat, kiildnbségeket képesek felismerni és megfogalmazni.

» Ismernek néhany matematikai miiveletet.

» Bevezetés a robotikaba.

MUNKA JELLEGU TEVEKENYSEGEK

Az 6vodaban jatéktevékenység kdzben, feladatadassal, megolddssal neveljilk gyermekeinket a
munkara.

Ovodas korban a munka jatékos jellegil, bizonyos célra iranyuld tevékenység.
A jatékban észre sem veszi a gyermek, hogy fontos, hasznos feladatot old meg, munkat végez.

A tevékenység kozben alakul magatartas formaja, megfigyel6képessége, felelGssegerzete.
Fejlédik problémamegoldé gondolkodasa.

A munka jellegii feladatok jatéknak tiinnek, ha a kellé feltételek adottak, valamint célja van. A
j6 munka hasonlé a jo jatékhoz. A hasonlosag a jo hangulatban, az Gnkéntessegben rejlik.

Az aktiv munka sikere romet jelent, mely tjabb tevékenységre osztdnzi a gyermeket,

Munkavégzés kdzben alakul, fejlfidik a munkahoz szitkséges készségei, megtanulja az eszkozok,
szerszamok biztos hasznalatat, jartassagra tesz szert.

Kialakul a munkaszervezés képessége, melynek alapja a kezdeményezés. A munka folyamata
kozben gazdagodik ismerete, alakul a tarsas kapcsolata.

Fejlédik értékitéletiik, 6nértékelésiik, valamint felelsségérzetik. Megtanuljak egymas és sajat
munkajuk értékelését.

A munkdra nevelés hatékonysagat a csaladdal egylittmiikodve valositjuk meg.
Munka fellegl tevékenységek az dvodaban:
- Onkiszolgalds

- Kérnyezet rendjének megérzése /csoportszoba, udvar /.

vy baptista A bolcs tanitas az élet forrasa.”
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- Alkalomszer( munkak.

- Naposi munka.

- Novény-allatgondozas.

- Segitség az ovodapedagégusoknak és mas felnétteknek, a csoporttirsakkal egyutt, értik.
Onkiszolgdlds

Mindazon gyermeki tevékenység, amely a gyerekek kiriili feladatok ellatasat jelenti. Felnéitt
segitségével ismerkednek az 6nkiszolgalds folyamataival, sorrendjével.

Az bnkiszolgdlds teriiletei:

Testdpolds: - a gyerekek egészségének védelmet, testiik, ruhazatuk gondozottsagat, tisztasagi
igényiik alakulasat szolgdlja.

Etkezés: - az étkezés megszervezésének és a kulturalt étkezési szokasok elsajatitasat szolgalja.

Oltézkédés: - a rendezett kiilsé megjelenés és a ruhazat rendben tartdsdra, 6vasara nevelést
szolgdlja.

A kérnyezet rendjének megérzése:

Mindazon gyermeki tevékenység, mely a gyermekeket kdzvetlenil kériilvevs kérnyezet, altaluk
is megvalésithato rendjének megérzésére iranyul. Nevelésiink célja, hogy a rendezett
kbrnyezet vdljon igényiikké és térekedjenek annak megtartasara.

Alkalomszerd munkak

Apro megbizatds jelleg(i tevékenység, mely a napi élet soran folyamatosan jelentkezik.
Célja: hogy a feladat elvégzéséhez sziikséges onallésag alakuljon, erdsodjon.

Naposi munka

Ko20sségi megbizatds, szoros velejaréja a csoport életének. A napossag feladattudatot,
figyelem Gsszpontositast igényel.

A naposi munkat kézépsé csoportban vezetjiik be, és fokozatosan bévitjik feladataikat.
Elsdsorban az étkezésnel, késdbb foglalkozasokhoz sziikséges eszkdzik élSkészitésében, majd
elrakasaban kapnak fontos szerepet.

Névény-dllatgondozds

Munkavégzés kdzben éljék 4t a munkajuk természetre gyakorolt hatasat
Valtozasok, eredmények megfigyelése, évszakok sajatossagai.

Elésarok gondozasa, szobandvények dpolisa.
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Kisallatok gondozdsa a csoportszobdban / pinty, arany hal a csoportszobaban, az udvaron
madaretetés /.

Nyujtsanak segitséget az dvodapedagdgusoknok és mds felnGtteknek, o csoporttdrsakkal
egyltt, értik.

A csoporthagyoméanyokhoz kapcsolédé munkak kézosen torténd elSkésziiletei (linnepi
késziill6dés, csoportszoba-rendezése, diszitése, meglepetés, ajandékkészités...)

Feladatok @ munkdra nevelés megvaldsitasahoz

- Az dvodaban a munka egyik legfontosabb eleme az osszehangolt kézos cselekvés. Ez
szilkségessé teszi a gyermekekkel valé folyamatos kommunikativ kapcsolatot, tarsaik és az
ovond részérdl.

- Tanitsuk meg a gyerekeket a feladatok elvégzésére. A feladatok differencialasa életkori es
egyéni képességek szerint.

- Az egyes munkafajtak bevezetése folyamatosan térténjen.

- A gyermek fejlettségétd| fliggden kell értékelni az elvégzett munkat.

- Folyamatosan ki kell emelni a jaték munkaval megegyezd sajatossagait.

- Onallé munkavégzési lehetdség biztositdsa, ami a gyermeknek 6romet jelent.

- A munkavégzéshez szitkséges attitidok és képességek, készségek /kitartas, felelGsség/
alakitisanak fontos lehetGsége. Tapasztalatszerzésnek és a kornyezet megismeréseének a
munkavégzéshez sziikséges attitlidok és képességek, készségek, tulajdonsagok, mint a kitartas,
az Bnallésag, a felelsség, a céltudatossag alakitasanak fontos lehetGsége.

- Egyiittm(ikddés a sziilékkel a gyermekekért, csoportokért vallalt munkaban.
A fejlesztés vdarhaté eredményei évoddskor végére:

Az tnkiszolgalo tevékenységet teljes dnallosaggal végzik.

Alkalomszer( feladatokat szivesen véllalnak, azok végzésében Gnallok.

Karnyezet rendjére, sajat holmijukra és azok rendezettségére figyelnek.

Segitenek tarsaiknak.

Napossagot szivesen vallaljak, az ezzel jaro feladatokat a pozitiv értékelés hatasara
dnalldan, igényesen végzik.

A kornyezetiikben levé névényeket Ovjak, az allatok gondozasanal az emberi
gondoskodasra szoruldst érzékelik.

Teljesitse pontosan megbizatasait. Kialakult feladattudattal, kotelességtuddan végzik a
rajuk bizott, illetve a kdzdsség érdekében végzett munkat.

Ismerje meg az eszkdzok hasznalataval jaré veszélyeket.

Ismerje az eszkdzok tarolasi helyeit, azok megfeleld hasznalatat.

Torekedjen 6nallésagra, vallaljon nként is feladatokat.
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» A gyermeki munka az ovadapedagégustdl tudatos pedagégiai szervezést, a gyermekkel
valé egylttmiikodést és folyamatos konkrét, reélis, vagyis a gyermeknek sajat magahoz
mérten fejlesztd értékelést igényel.

MOZGAS
A mozgds helye, szerepe a nevelésben

A rendszeres egészségfejleszté mozgds fontos szerepet télt be az évodaban az egészséges
€letmodra nevelésben. A gyermekek egyéni fejlettségéhez igazodd mozgdsos jatékok és
feladatok kedvezéen befolyasoljak az egész szervezet fejlédését. Ehhez meg kell teremteni az
optimalis feltételeket.

Az ovodaskor a természetes hely-, helyzetviltoztatd és finommotoros mozgaskészségek
tanulasanak, valamint a mozgdskoordinicié intenziv fejlGdésének szakasza, amelyeket
sokszind, valtozatos és 6romteli, érzelmi biztonségban zajlé gyakorldsi formakkal, jatékokkal

szlikséges eldsegiteni. Ezzel biztosithatd a mozgas és az érzelmi fejlddés kedvezd egymasra
hatdsa.

1. A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazdsa kedvezéen
hatnak a kondiciondlis képességek kézill kiilsndsen az erf és az alloképesség
fejlodésére, amelyek befolyasoljdk a gyermeki szervezet teherbird képességét,
egeszséges fejlodését. Fontos szerepiik van a helyes testtartishoz sziikséges
izomegyensuly kialakuldsaban, felerfsitik, kiegészitik a gondozas és egészséges
életmodra nevelés hatasait,

2. A spontan, szabad jéték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az
iranyitott mozgdsos tevékenységek. A komplex testmozgasok beépiilnek az 6vodai élet
egyéb tevékenységeibe is, mikézben egyiitt hatnak a gyermek személyiségének — a
pozitiv énkép, onkontroll, érzelemszabdlyozds, szabalykdvetd tarsas viselkedés,
egylttmukadés, kommunikacio, problémamegoldé gondolkodés- fejlédésére.

3. A spontdn —jatékban, azon belil a szabad jatékban- megjelend mozgasos
tevekenységeknek, egészségfejleszté testmozgasnak az évodai nevelés minden napjan,
az egyéni sziikségleteket és képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamara
lehetdséget kell biztositani. Térekedni kell a gyermekeket legjobban fejleszts,
kooperativ mozgdsos jatékok széleskérii alkalmazasara, a szabad levegd kihaszndlasara.

Alapvetd feladat az egészség megérzése és megszildrditasa, a szervezet edzése, fejlédésének/
novekedés, gyarapodds és testi képességek kialakitdsa / elésegitse, valamint a
mozgdsmiveltség fejlesztése és hogy j6 levegsjd, tiszta, biztonsagos kérnyezetben
mozogjanak.

Fontos a kényelmes &itézék a szabadban és a teremben is egyarant.

A szabadban mozgo gyerek sokféle mozgdsprobaja sordn megtanulja a vészhelyzet felismerését
es pedagogiailag j6 feltételek mellett a vészhelyzet megsziintetését is.
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A gyermek napirendjét Ggy alakitjuk ki, hogy elkeriiljiik az egyoldalu terhelést, és lehetdleg
felvaltva biztositsuk a mozgassal és liléssel egyiitt jaro tevékenységet.

A tornaszobankban tébbféle eszkiz biztositja a mozgasfejlesztést: Groswald féle tornaszer, tini
kondi, Body roll, lépegets, tornapad, bordasfal, MOZGASKOTTA eszkézok stb.

A mozgas megszerettetése, a mozgasigeny kielegitése az ovodai testi nevelés fontos feladata,
amit csak helyesen megvélasztott mozgasanyag kivalasztasaval érhetiink el. A termeszet
ergivel / napfény, levegs, viz / térténd edzés kedvezd hatdsit nem szabad figyelmen kiviil
hagyni, ezért célszer(i a mindennapi testnevelést és az egészségmegdrz8 testmozgdsos
tevékenységeket minél tobbet a szabadban tartani.

Helyi sajatossag nalunk a jol kialakitott udvar, ami tobbféle mozgasra ad lehetdséget, pl.
kistélmdszas, gylird, hinta, csiszda, maszoka.

A der(is légkor, nyugodt jatékban gazdag testmozgds nem csak a kondicionalis és koordinacios
képességek fejl6dését biztositja, hanem a differencialt személyiségfejlesztéshez is hozzajarul.

A rendszeres testmozgas befolydsolja az egész szervezet novekedését, hozzajérul a légz6 és
keringési rendszer teljesitGképességének, a csont és izomrendszer teherbir6 képességének
néveléséhez, fejleszti a gyermekek természetes mozgdsat: a jarast, futast, tamaszt, fliggest,
egyenstilyozast, ugrast, dobdst. Megismerteti veliik a gimnasztikat és néhany talajtorna
elemet, labdagyakorlatokat és a sokszinii, véltozatos jatékokat. Fejleszti a testi képességeiket,
ligyesség sokféle formajat, a testi erdt, gyorsasagot és alloképességet.

Katdtten szervezett tevékenységi forma:
Mozgds id6tartama: 30 — 35 perc
A mozgds helye:
- Tornaszoba
- Csoportszoba
- Udvar
Mindennapos mozgds

A napirendben kotelez§ délel6tti tevékenység. / 1x 10-20 perc /, amit lehetdség szerint az
udvaron valésitunk meg.

Az 6vodai testnevelés mozgasanyaga.
A testnevelési feladatok megoldasahoz gondosan kivélasztott mozgasokra van szlikség.

A kivdlogatds legfébb szempontjai a 3-7 éves gyermek mozgasszerveinek fejlettsége, mozgds
mindsége és a mozgas mennyisége, sajatos értelmi szinvonala, emlékezete, képzelete, figyelme
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es érdeklddése, valamint az 6voda berendezése, felszereltsége, vagyis a targyi feltételek
figyelembevétele.

A mozgds tartalma:
Testnevelési jatékok

Mivel az vodas gyermek legfébb tevékenysége a jaték, ezért a mozgasos tevekenységek nagy
részét is a Jaték teszi ki. Szinte valamennyi motoros képesség fejlesztését szolgdlja. A jaték
fajtdjdnak  megvalasztdsa, szdmanak meghatdrozasa a gyermekek életkoranak,
képességszintjének figyelembevételével térténik.

Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejleszté kooperativ mozgdsos jatékok széleskérii
alkalmazasara. A kooperativ jatékok jellemzéi:

- Mindenki jatszhat benniik, senki nem esik ki végleg, nincs kirekesztés;

- Nincs gybztes vagy vesztes;

- Nincs agresszio a jatékban;

- A jatéktevékenység 4l a fokuszban, nem a teljesitmény vagy az eredmény;

- Mindenki boldog lehet a jéték kézben és végén;

- Nem valaki ellen, hanem valakivel jatszik;

Gimnasztikai feladatok:

Fokozzak az egyiitt mozgds 6rémét, annak esztétikajat.

Lehetdségeket adnak a szervezet teljes 4tmozgatdsara, bemelegitésére,

Megdrzik és javitjak a vazizomzat fejl6dését, a testtartast, a labboltozat fejlesztését.
El6segitik a testséma fejlédéseét, az irdnyok rogziilését, a szem-kéz koordinacié alakulsat.
Gimnasztikai gyakorlatok fajtdi:

- szabadgyakorlatok

- kéziszer gyakorlatok

- tarsas gyakorlatok

- pad gyakorlatok

- bordasfal gyakorlatok

W
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Fégyakorlatok:

Kiszds, csiszds, mészds

Hossztengely kiriili gurulds

Guruld atfordulds elfre

Kiscsikg-rugdaldzas

Zsugor kanyarlati atugrds padon
Torna

Pad végérl mélyugras

Pad végérdl felfelé trténd ugras

Myuszi ugrds padon

Myuszi ugrds leterpesztéssel

Bardasfalon lefiiggés labmozgasokkal

Helybél és nekifutdsbal tavol ugrds

Helybdl és nekifutasbal magasugras

Kislabda hajitds tévolba kiilonbozd kiinduld helyzetekbdl

Atlétika Vizszintes és fliggbleges celba dobas

Futds killénbbzd tempaban (lassd, kiizepes, gyors)

Belegyorsuld futds

Futds tempdvdltoztatdssal

Labdaguritas

Lahda feldobas-elkapas

Labddas Labda lelités-elkapds

Folyamatos labdavezetés

Kilgnh8zd atadas! madok tarsnak

A jaték nagyon értékes anyaga a testnevelésnek. A mozgdsos jatekok modot adnak elsGsorban
az alapmozgasok gyakorldsara és mar kialakitott mozgasmodok alkalmazasara.

A mozgdasos jatékok, feladatok legyenek kihivasok a gyermekek szamara. Olyan feladatokat,
eszkdzhasznalatot, jatékot tanuljon, amely az 6ndllé szabad jatékban is alkalmazhatéak.

Népi jatekok:
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Kultdra atadasunkban alapvetének tartjuk a nemzeti hagyomanyok megérzését, atorokitését,
Ezt szolgaljak legtermészetesebben a népi jatékok.

A nagy indulati toltések atélése és ezek levezetési médja a mozgasfejlesztésen til jelentds

hatast gyakorol a személyiség egészére. Ezért fontosnak tartjuk felidézésiiket és a szabad
jatékban valé alkalmazasukat,

Néhany &tlet: Adj kirdly katonat, ugréiskola, ipi- apacs, gyertek haza ludaim
Ovodapedagdgus feladatai:

- Megfeleld tér, hely biztositasa a mozgashoz tornaszobaban és udvaron.

- A gyermek mozgdsigényének kielégitése.

- A rendszeres mozgds biztositdsa, a testi er, gyorsasag, alloképesség fejlesztése érdekében.

- Vidam, derlis hangulat megteremtése, hogy drommel és szivesen végezzék a Mmozgasos
feladatokat.

- Nagy és finommozgdsok, testséma, téri tajékozodas és egyensulyfejlesztés
- Fizikai alloképesség, erénlét és koordinacio fejlesztése

- Lateralis dominancia fejlesztése (jobb-bal)

- Gyakori tirdzas szervezése.

- Lehetéleg a szabadban végezni a mozgasos gyakorlatokat, kihasznalva a természet adta
lehetdségeket / nagy udvar, kiserdd /.

- A jatek, mozgds megszerettetése, igényének kialakitasa.

- Mar kisgyermek kortél ra kell vezetniink a gyerekeket arra, hogy sajat jélétiinkért tenniink is
kell.

Az vilik szokdssd, amit ismétliink, gyakorlunk, aminek az elvégzését rendszeresitjik, és hatasait
tudatositjuk. Ezaltal lesz a mozgds és nyugalom &télése az Gnmagunkrél valé tuddsnak, az
onismeretnek a része és az Gnértékelésnek a fizikai-pszichikai tapasztalata. A 4-5 éves
gyermekeknél a stressz kezelés tanitdsa mdr lehetséges. Ebben a korban meég jelen van az
utanzas 6rome, az ellesett mozdulatok kdvetése. A gyermek dnértékelése azon alapul, amire
képes és megéli ligyességét. Batoritani kell, hogy képes legyen egyre jobb teljesitményt
nydjtani.

A nap barmely idGszakaban, amikor a gyermekek felfokozott érzelmi dllapotba keriil,
megnyugtatasara alkalmazhatjuk a relaxaciét.

A gyermekek szamara ajanlhato gyakorlatok:

- Mozgas és tartdsutanzé gyakorlatok

+A bolcs tanitas az elet forrasa”
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- Aktiv mozgasos relaxacios gyakorlatok

- Relaxacio kepzeleti folyamatok Gtjan

- Meselejatszas

A fejlesztés vdrhato eredményei az évoddskor végére

» A testileg egészségesen fejlédé gyermekek 6 — 7 éves korukra eljutnak az elsd
alakvéltozashoz, testaranyaik megvéltoznak, aranyosan fejlettek.

» A gyermekek szeretnek mozogni, kitartoak a mozgasos jatékokban.

» Osszerendezettebb mozgasuk, egyensily észlelésik kialakult, erSteljesen fejlédik a
mozgaskoordinacio és a finommotorika.

¥» Ismerik az iranyokat, tudnak térben tajékozodni, szdkincsiik béviil.

» Betartjak a szabdlyokat a kiilénbdzd versenyjatékokban,

¥» Tudnak iitemtartassal jarni, a gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végzik, ligyesen
bannak a kézi szerekkel.

» Tudnak helyben labdét pattogtatni.

» Mozgasukat, viselkedésiiket, testi-, lelki sziikségleteik kielégitését szdndékosan
irdnyitani képesek.

TEVEKENYSEGEKBEN MEGVALOSULO TANULAS

Az évoddban a tanulds folyamatos, jelentés részben utdnzdsos, spontdn és szervezett
tevékenység, amely a teljes személyiség fejlédését, fejlesztését tamogatja. Nem szdkil le az
ismeretszerzésre, az egész ovodai nap folyaman adodé helyzetekben, természetes és szimulalt
kbrnyezetben, kirdnduldsokon, az ovodapedagdgus altal kezdeményezett tevékenységi
formakban, szervezeti és id6keretekben valosul meg.

Az 6vodai tanulds elsGdleges célja az ovodas gyermek képességeinek fejlesztese,
tapasztalatainak bévitése, rendezése. Az dvodapedagégus a tanulast tdmogatd kornyezet
megteremtése sordn épit a gyermekek el6zetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire.

Minta és modellkévetés Gtjan sajatit el magatartdsmodokat, tevékenységi formakat, Az
évodaban a tanulds egyrészt spontdn masrészt a nevelési célok érdekében szervezett
tevekenység.

A tanulas feltétele a gyermek cselekvd aktivitdsa, a kozvetlen, sok érzekszervet foglalkoztato
tapasztalas, felfedezés lehetdségének biztositdsa, kreativitdsanak erdsitése.

A nevelési folyamat szerves része egymds utani végbemend valtozasok egységes sora,
egymassal dsszefiiggé lancolata. A jaték és a tanulas Gsszekapesolodik ovodaskorban, Ezen
keresztill a megfigyelés emlékezetbe vésés és felidézés tapasztalatok hatasdra, tevékenységhe
agyazottan fejlédik.

A kérnyezetbdl kapott informaciok, inditékok hatnak a tanulasra.

A fogalmi gondolkodas, a szobeli kifejezés, a vilagkép alakuldsat befolyasolja.

\%) ba ptiStEl A bolecs tanitas az elet forrasa.”
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A tevékenységi vdgy, mely szténoz:
- cselekvésre,
- tapasztalatszerzésre,
- felfedezésre,
- kitaldlasra,
- feltaldlasra.

Mindezekhez lehetdséget teremtiink, hogy a tanuldsi folyamatban funkciédrém dominaljon. A
gyermek kutatdsa, egyéni megismerése ismeretszerzésének alapja.

A tanulds irdnyitdsdnak alapelvei:

A gyermek spontan, dnkéntelen tanulasi médjdnak, megismerési és kézlési vagyinak, szabad
Onkifejezésének és ezek sajatossagainak figyelembevételével valésithaté csak meg a
tapasztalat és ismeretszerzés.

Rogtonzes, kitalalds kell, hogy jellemezze a gyermeki munkat.

A tobb érzékszervet igénybe vevd tapasztalds és a sokoldalt cselekedtetés, a szemléletesség
érzékeltetéséhez mindennél fontosabb a 3-7 éves korl gyermekek fejlédésében.

A gyermeket;
- érzelmi kapcsolata,
- onallésaga,
- alkotokedve,
- a foglalkozasi helyzet motivalja.

A problémahelyzet szellemi aktivitisa oszténzi. A lehetSségteremtés, funkcidérém
sikereiményhez juttatja.

Az ismeretnyujtas mindig kell, hogy serkentse 6nallo cselekvésre, gondolkoddsra, probléma
érzékenységre, kérdésfeltevésre.

Legyen életszerdi, cselekvéses, manipulativ tapasztalatai. A felfedezd és kutatd ismeretszerzés
megszervezésehez tudatos és tervszerii el6készité munka szitkséges.

Legelfsz6r is minden gyermek alapos ismerete szikséges, az egyeéni kiilonbségének
tiszteletben tartdsaval. Ez szeretetet, Gszinte érdeklédést és elfogaddson alapulé felnétt
magatartast igényel.

Pedagogiai tapintat, egyéni differencidlt banasméd segiti el8, hogy a gyermek azt kapja, ami
neki vald, - egyéni képességeihez kell mérniink a feladatokat.

63
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Az Gvdéndvel, a tarsaikkal vald egyuttmiiktdésben alakulnak a kozosségtulajdonsagai.
A tanulas alapja, a kblcséinos, egymasra hato kdzos tevekenyseg.

Kézos egyiittes alkotdsra toreksziink a gyermekkel.

Képességfejlesztés elvei:

- El kell fogadni az egyéni eltéréseket, de tenni kell azért, hogy a gyermekek képességei
optimalisan fejlédjenek.

- A képességek a nekik megfeleld jatékos élethelyzetben, tevékenységekben fejleszthetdk.

- A fejlesztés eredményessége fiigg a gyermek motivaltsagatol, az aktivitastol és a
differencialastal.

- A tevékenységeket sokszor kell ismételni. Lehetséget ad a gyermeknek a probalkozasra,
hibajavitdsra. A kézben elért sikerek stabilizdljdk, kielégitik az igényszintet, amely ujabb
teljesitmeényre 6sztonoz.

- Minden egyes tanulasi alkalomkor, élethelyzetkor eréfeszitésre, Gnallésagra és dnkorrekciora
kell serkenteni.

- Hibajavitasnal fontos szempont, hogy kapaszkodjunk bele abba a tevékenységbe, amit a
gyermek jol csinal. Hisz a gyermek kreativ, magas szabadsagigénnyel rendelkezik,
figgetlenségre torekszik, kritikus.

- Olyan elemeket kapcsol 6ssze, melyek egymastol fiiggetlenek, vagy tssze nem ilionek tartunk,
/ alkotdképesség, képzelet, fantazia /.

A tanulds tartalma
Az ismeretek, tapasztalatok elséisorban a gyermek kbzvetlen kiirnyezetébdl szarmaznak.

Magukban foglaljdk azokat a magatartdsi formakat, viselkedési szokasokat, erkdlcsi
tulajdonsagokat, esztétikai itélGképességet, melyek kialakitasa ebben az életkorban kivanatos.

A megfeleld tartalom kivalasztasaban az alabbi szempontok érvényesiilnek:

e A gyermek egyéni, hattér élményei és a telepillés, kornyezet adta kozos tapasztalatok
kére.

A gyermek érdekl@dése / a csoportban jelentkezd egyéni érdeklédések /

Evszakfiiggd események, gy(ijtések, munkafolyamatok.

Az unnepi késziilddés altal kinalt ismeretek.

A fejlesztendd képességeknek megfeleld tartalom / sorba rendezés, novények,
allatok.../

\2) ba ptista A bolcs tanitas az elet forrasa.”
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A feldolgozandd tevékenységekhez kapcsolédd témakérdk, témak, évenként ismétiddnek
ugyan, de a gyermekek valtoznak és ezért a feldolgozas iiteme, melysége, mddszerei sohasem
azonosak.

A nevelési teriiletek csupan lehetdséget kinalnak szamukra, hogy magunk valasszuk ki a

nevelesi célok elérése érdekében a csoport és az egyes gyermek fejlettségéhez alkalmazkodva
a foglalkozas anyagat.

A tervezés fontos kovetelménye, hogy az Gjabb tapasztalatok és ismeretek szorosan
kapcsolodjanak a mar meglévéhoz, tartalmuk fokozatosan mélyiiljén, béviljén.

A kotetlen foglalkozasok szabad légkore biztositja az egyes gyermekek részére, hogy a gyerekek
a legmegfelelSbb fejlédési szakaszban haladjanak elére a vildg megismerésében.

A kétetlen szervezési format valamennyi korcsoportban a foglalkozisok alapformdjaként
tekintjik. A mozgdson kiviil az egyetlen szervezeti forma az évodaban.

Kétotten szervezett tevékenységi forma:
Mozgds idétartama: 25 — 30 perc
Ovodapedagégus feladata:

> Ertelmi képességek fejlesztése / érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet,
gondolkodas /

» A gyermek megismerési vagyanak, kivancsisaganak sokoldal( érdeklGdésének
kielégitése.

# Lehetdséget kinalni a gyermek szdmara olyan szituaciok 4télésére, ahol megismerhetik
a felfedezés oromét.

» A gyermekek egyéni érdeklédésének, képességeinek megfelel6 tevékenységek
biztositasa.

» A gyermekek o&nallésaganak, figyelmének, kitartdsanak, pontossaganak,

feladattudatanak fejlesztése.

Az ovodapedagdgus a tanulds irdnyitdsa soran személyre szabott, pozitiv értékeléssel

segiti a gyermek személyiségének kibontakoztatasat.

v

Mativumok, amire épiteni kell:

- @ mozgasigény;

- a tevékenység lehetdsége;

- a tarsigény, az évodapedagogus biztonsagot add személye;

- az elismerés irdnti vagybol fakadé sikerélmény;

- a kivancsisag, ami minden Gjdonség és szokatlan irdnt megmutatkozik.

A fejlesztés varhaté eredményei az 6voddskor végére:

@ bapti_sra +A bolcs tanitas az élet forrasa”

eidaberzcges 1114




Raprista Seretetsolgdlat Gydngyssem Ovodija
ri

o R
s 4482 Kdtay, S=ent Istvin utea 22,
Adidscdim: 18292960-1-15
Tel +36 42 208345

E-mail: avod katgiimbaptistoaktatas,

Y

Tudjon 6nalléan konkrét, elemi, ismert jelenségek esetében kivetkeztetni, itéletet
alkotni megismert modellek alapjan.

Alakuljon feladattudata.

Ismerje sajat értékeit.

Legyen 6nallé a begyakorolt feladatok megoldasaban.

Végezzen 6nallo megfigyeléseket, ismerje fel a jelenségeket valtozasukban is.
Fedezzen fel konkrét dsszefiiggéseket, ok-okozati viszonyokat.

Torekedjen tébbféle megoldas keresésére.

Szandekos figyelmének tartama érje el a 10-15 percet.

Legyen képes gondolatait érthetéen szavakba, mondatokba foglalni.
Kiilonitse el a mese és a valdsag elemeit.

VY Y VYVYYYY

A FEILODES JELLEMZG! AZ GVODASKOR VEGERE

o A gyermek belsé érése, valamint a csalddi nevelés és az Gvodai nevelés folyamat
eredményeként a kisgyermekek tébbsége az dvodaskor végére eléri az iskolai elet
megkezdéséhez sziikséges fejlettséget. A gyermek az dvodéskor végén belép a lassu
atmenetnek abba az dllapotaba, amelyben majd az iskolaban az 6vodashol iskoldssa
érik.

e A rugalmas beiskolazas az életkor figyelembevétele mellett lehetdséget ad a fejlettség
szerinti iskolakezdésre. Az iskolakezdéshez az aldbbi feltételek megléte sziikseges: testi,
lelki és szocidlis érettség, amelyek mindegyike egyarant sziikséges a sikeres iskolai
munkahoz.

e A testileg egészségesen fejl6d6 gyermek hatéves kora koriil eljut az elsé
alakvéltozashoz. Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvdltas. Teste aranyosan
fejlett, teherbird. Mozgasa &sszerendezettebb, harmonikus finom mozgasra képes.
Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan iranyitani képes.

e A lelkileg egészségesen fejl6dd gyermek az ovodaskor végére nyitott érdeklédésével
készen &ll az iskoldba lépésre. A tanuldshoz szilkséges képességei alkalmassa teszik az
iskolai tanulas megkezdéséhez. Erzékelése, észlelése tovabb differencidlodik. (Kiilonos
jelentBsége van a téri észlelés fejlettségének, a vizualis és az akusztikus
differencidciénak a téri tajékozottsdgnak, a térbeli mozgasfejlesztésnek, a testséma
kialakulasanak.)

A lelkileg egészségesen fejlodd gyermeknél:

e Az 8nkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kbzvetlen felidézés mellett megjelenik
a szandékos bevésés és felidézés, megnd a megdrzés idGtartama; a felismerés mellett
egyre nagyobb szerepet kap a felidézés,

o Megjelenik a tanulds alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa és atvitele,

e A cselekvi- szemléletes és képi gondolkodds mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuléban van.

\2) baptis[a A bolcs tanitas az elet forrasa.”
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Az egészségesen fejl6d6 gyermek:

o érthetden, folyamatosan kommunikal, beszél: gondolatait, érzelmeit masok szamara
érthetd formaban, életkoranak megfeleld tempdban és hangsullyal tudja kifejezni;
minden széfajt hasznal; kiilénb6z8 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot; tisztan
ejti a magan- és massalhangzokat ‘a fogvéltassal is dsszefligg6 nagy egyéni eltérések,
lehetsegesek. Végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét.

* elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagérdl és kornyezetérdl: tudja neveét, lakcimét,
szilei foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a
gyalogos kézlekedés alapvetd szabalyait; ismeri sz(ikebb lakéhelyét, a kirnyezetébe é16
navényeket, dllatokat, azok gondozdsat és védelmét: felismeri az dltézkidés és az
id6jaras osszefiiggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd szabélyait, kialakuléban vannak
azok a magatartasi formak, szokdsok, amelyek a természeti és tirsadalmi kérnyezet
megbecsiiléséhez, megdvasahoz szilkségesek: elemi mennyiségi ismeretei vannak.

* Az 6vodas kor végére a gyermekek szocialisan is éretté valnak az iskoldra. A szocilisan
egészségesen fejlédd gyermek készen dll az iskolai élet és a tanité elfogadasara, képes
a fokozatosan kialakulé egylittmiikddésre, a kapcsolatteremtésre felndttel és
gyermektarsaival, amennyiben az iskolai légkér ezt lehetdvé teszi.

A szocidlisan érett gyermek:

* egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni tudja sziikségletei kielégitését,

* feladattudata kialakuléban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a
feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg; kitartasanak,
munkatempojanak, onallésdginak, nfegyelmének alakuldsa biztositja ezt a
tevékenységet.

* Ahdroméves kortdl kitelezd 6vodaba jaras ideje alatt az dvodai nevelési folyamat célja,

feladata vdltozatlanul az egész gyermeki személyiség harmonikus fejlodesének
elGsegitése.

\2) ba ptista +A bolcs tanitas az élet forrasa”
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A PEDAGOGIAI PROGRAM RENDSZERABRAIJA

A program célja, feladata

A nevelés keretel

\

Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt Egészséges életmad alakitasa

/

A tevékenységekbe agyazott nevelés

kiiztissegi nevelés

Jaték - Tanulas

Munka jellegl tevékenysegek

/\

Hagyomanybrzés Kornyezet és természetvédelem

1./

Verselés, mesélés; Enek, zene, énekesjdték, gyermektanc; Rajzolds, festés, mintazas,
kézimunka; Mozgds; A kiils6 vildg tevékeny megismerese;

l

A fejl6dés varhato eredménye az dvoddskor végére.

\2) baptista +A bolcs tapitas az elet forrasa.”
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A GYERMEKVEDELEMMEL OSSZEFUGGG PEDAGOGIAI TEVEKENYSEGEK

A GYERMEKEK VEDELMEROL és a gyémiigyi igozgatdsrdl sz616 torvény szerint hdatrdnyos és
halmozottan hatrdnyos helyzetl gyermek, tanuld:

Hatrdnyos helyzetli az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek és
nagykoruvd vdlt gyermek, aki esetében az alébbi kériilmények kéziil egy fenndll:

» A sziilé vagy a csalddba fogadé gydm alacsony iskolai végzettsége, ha a gyermeket
egyitt neveld mindkét szillérél, a gyermeket egyediil neveld sziilérél vagy a csalddba
fogadd gyémrol — 6nkéntes nyilatkozata alapjan — megdllapithatd, hogy a rendszeres
gyermekvedelmi kedvezmény igénylésekor legfeljebb alapfoki iskolai végzettséggel
rendelkezik,

» A sziilé vagy a csalddba fogadé gyém alacsony foglalkoztatottsdga, ha a gyermeket
neveld sziil6k barmelyikérdl vagy o csalddba fogadd gydmrol megdilapithats, hogy a
rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylésekor az Szt. 33. §-a szerinti aktfv
kordak elldtdsdra jogosult vagy a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmeény
igénylésének idépontjat megeldz6 16 honapon belil legaldbb 12 hénapig
dlldskeresként nyilvdntartott személy,

» A gyermek elégtelen lakdkérnyezete, illetve lakdskériilményei, ha megdllapithats,
hogy a gyermek a telepiilésre vonatkozo integrdlt telepiilésfejlesztési stratégidban
szegregatumnak nyilvdnitott lakokérnyezetben vagy félkomfortos, komfort nélkiili
vagy sziukseglakdsban, illetve olyan lakdskérilmények kozétt él, ahol korldtozottan
biztositottak az egészséges fejlédéséhez sziikséges feltételek.

Halmozottan hdtranyos helyzetl az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult
gyermek €s nagykoruvd vdlt gyermek, aki esetében aza)-c) pontjaiban meghatdrozott
kdrilmények koziil legalabb kettd fenndil.

GYERMEKVEDELMI FELADATOK

Nagy figyelmet forditunk a gyermekek védelmérsl és a gyamiigyi igazgatasrél sz616 1997, évi
XXXI. Torvényben foglaltak megismerésére, 2002. évi mddositisra 148 §./ és a 2016. évi CLXV.
térvény a gyermekek biztonsaganak és védelmének fokozdsa érdekében tortént modositasara,
valamint évodara haruld feladatok betartdsara.

Ovodapedagdgusaink legfontosabb feladata a prevencié.
A nevelés sordn a sziil6k, pedagdgusok dsszehangolt munkajara van sziikség.

Ovodénkban két gyermekvédelmi felelds és az intézmeényvezetd irdnyitja a gyermekvédelmi
munkat. Segiténk egy szocidlis munkas, aki minden héten 1 délelétt tamogatja munkankat,

Rendszeresen kapcsolatot tartunk a csaladokkal és a Gyermekjoléti Szolgalat vezetjével,
valamint a Gyamhatdésag szakembereivel.

Javaslatainkra, észrevételeinkre megteszik a szilkséges intézkedést.

\a) baptista A boles tanitas az elet forrasa”
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Ovodank bekapcsolédott az OVIZSARU programba, aminek célja a gyermekek bizalmanak
kialakitdsa a rendérék felé, kiemelt feladat a csalddon beliili erészak felismerése és jelzese a
szakhatdsagok felé.

Kiemelt feladatok:
- A HH és HHH-s gyermekek nyilvédntartasa, folyamatos kapcsolattartas a sziilével.

- Fokozott térédés a nagycsaldadosokkal. / felvildgositds, rendszeres tdjékoztatds a
tamogatasokrol/

- Riszoruld gyermekek soron kiviili bedvodazasa.

- Allami gondozasban lévé gyermekekkel, neveldsziilékkel, a Gyamhivatal munkatarsaival
rendszeres kapcsolattartds.

- Roma gyermekek szocidlis hatranyanak csokkentése, beilleszkedés segitése.
- A raszoruld gyermekekkel egyéni és kiscsoportos foglalkozas.

- SziirGvizsgalat utdn javaslattétel logopédus igénybevételére, az eredményes fejlesztes
érdekében.

- A 2011. évi CXC térvény megszegeése esetén a Polgarmesteri Hivatal jegyzdjével vesszilk fel a
kapcsolatot, aki megteszi a sziikséges intézkedéseket.

Gyermekek érdekei és jogai:

- A hitranyos megkiilonboztetés, zaklatas, megalazas tilos!

- Az dvoda szolgdltatasai ne jelentsenek szamara terhet.

- Minden személyiséget kiilénleges védelem illeti meg.

- A gyermek nevelése, a csaldd joga és kitelessége, s ebben az 6voda kiegészitd szerepet kap.
- Hatranyos helyzet(i gyermekeket kitelezéen fel kell venni az évodaba.

Sziil6k jogai és kotelességei:

- Gondoskodnia kell gyermeke testi, értelmi erkdlcsi feltételéhez sziikséges feltételekrdl,

- Biztositani kell az dvodaztatas és a tankbtelezettség teljesitéset.

- Figyelemmel kell kisérni gyermeke fejlédését, megadni ehhez minden segitséget.

- Elésegiteni gyermekének a kdzisségbe torténd beilleszkedését, az dvoda rendjének a
kiizbsségi élet magatartdsi szabalyainak elsajatitasat.

\*) ba ptista A boles tanitas az elet forrasa.”
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- Tegyen meg minden sziikséges intézkedést gyermeke jogainak érvényesitése érdekében.
- Tartsa tiszteletben az 6voda vezet6i, pedagdgusai, alkalmazottai emberi méltosagat és jogait.

- Rendszeresen tartson kapcsolatot a gyermeke pedagégusaival.

SZOCIALIS HATRANYOK ENYHITESET SEGITO TEVEKENYSEGEK

Szocidglis tamogatdsok:

Gyermekjoléti Szolgalat altal élelmiszer csomag, ruhézat biztositisa;

- Afenntarto és egyéb adomdnyozok altal felajanlott ruhak, élelmiszerek kiosztasa a
raszoruloknak;

Ruha és cipd gy(jtés, RUHA ES CIPO BORZE megrendezése;

Bekapcsolodunk a ,Cip6s doboz” ajdndék akcidba.

i

Szilkséges tovabbképzéseken vald részvétel.
Kiils6 kapcsolatok, tdmogat6 szervezetek, személyek felkutatdsa, bevonasa a programba.

Egeszségligyi szervezetek munkdjanak igénylése, elSaddsok szervezése Jegészséges
taplalkozds, egészséges életmod témaban/

Ovoddban — évoddn kiviili programok szervezése:
- Csaladi programak, tinnepségek (aktudlis jarvanyhelyzetnek megfeleld keretek kizott)
- Kbz0s kirandulds;
- El6adasok szervezése;
- Reészvétel a kizségi linnepségeken:
- Mas intézmények programijain valo részvétel.
A GYERMEKEK ESELYEGYENLOSEGET SZOLGALO INTEZKEDESEK
- Logopédus biztositdsa;
- 1-es tipusi diabétesszel é16 dvodasok ellitésa:
- Egyéni fejlesztési terv készitése;
- Fejlesztés értékelése sziilokkel félévente:
- DIFER mérések értékelése, eredmények tovibbfejlesztése;

- Tovabbképzésen tanultak alkalmazisa.

Egészségvédelmi programok: vitamin napok, tirak, sétak, kiranduldsok szervezése.

\?) baptista +A bolcs tanitas az élgt forrasa.”

Teldabaarosok | 3-14




Baptista Szeretetszolgdlat Gydingazem Ovaddfa

. 4482 Kétaj, S=emt lstvdn utea 22
Addssdm, 13292961-1-15
Tl +36 42 208-345

E-mail: avoda ketaiTbaptistackiates b

Integrdit nevelés
Az integrdcié feltételeinek biztositdsa

- A szakember (logopédus, fejleszté pedagdgus, szocidlis munkas) szakmai kapcsolata a
pedagégusokkal (rendszeres konzultacio, Gsszehangolt munka).

- A csoporttarsak megfelelé viszonyulasa. A kilénb6zGség el- és befogadd kepességének
kialakitasa.

- A csalad pozitiv és tdmogato hozzaallasa.
- A gyermek képességei.

- A szemelyi és targyi feltételek biztositasa.
- A nevelésben hangsulyos szerepet kapjanak az egyéni differencidlé moédszerek;

- A foglalkozasok megszervezése és levezetése valtozatos, szines legyen a kiilonb&zd
munkaformakban (pl. frontalis-, csoport-, egyéni munkaforma);

- A kitivetelmények rugalmasabba tétele;
- Véltozatos értékelési eljarasok alkalmazasa;

- Az évodai élet tevékenységei kozben felmeriilé problémak vagy konfliktushelyzetek
megolddsa elsdsorban az dvodapedagogusok felelGssége;

- A sziil6k bevendsa a folyamatokba;
- Minden résztvevd tartsa fontosnak a szocialis befogadas szerepet.

Az integrdcio tartalma:

A sziikebb és tagabb kérnyezet megismerese.

A kdzvetlen kornyezet elemi szint( megfigyelese.

Az ismeretek tevékenységbe agyazott alkalmazasa.

Onkiszolgalas, egyiittm(ikédés felndttekkel, gyermekekkel.

Alapveté higiénés szokasok gyakorlasa a napi és a heti rendnek megfeleléen.
Helyes viselkedési formak gyakorlasa, egylitt jatszds, egyittelés.
Hagyomanyok megismerése, dpoldsa, innepeken vald részvétel.

Egyszerli ritmushangszerek hasznélata.

\2) ba ptista +A bolcs tanitas az elet forrasa.”
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Zene, jaték, mozgas, beszéd dsszekapesoldsa.

Az abrazolas eszkozeinek és technikdinak megismerése, alkalmazasa.
A testséma megismerése, jatékos formaban torténd izomerdsités,

A téri iranyok gyakorlasa, mozgaskoordinécia.

Digitalis témahét tervezése és megvaldsitisa.

Az integralt nevelés célja

A gyermeki jogok és alapvetd szabadsdgok tiszteletben tartasanak megerdsitése az egyenld
hozzaférés biztositdsaval.

Az integrdlt nevelés feladata

- Megfeleld szervezési mod, modszer, motivdlis és eszkoz megvalasztisa, az elérhetd
maximalis képességek kibontakoztatasara, fejlesztésére.

- Egyéni fejlesztési terv Gsszedllitisa és végrehajtasa, a pozitiv szocialis magatartasi mintak
kbzvetitése.

- A csalad szokdsait, sajatossagait figyelembe véve az intervencids gyakorlat érvényesitése, azaz
a segitségnyujtas csalddhoz illesztett megolddsainak alkalmazasa.

- Testséma kialakitasa, fejlesztése.

- A finommotorika fejlesztése.

A KIEMELT FIGYELMET IGENYLO GYERMEKEK EGYENI FEJLESZTESE, FEJLGDESENEK SEGITESE
A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek:

a) kiilénleges bandsmddot igényl8 gyermek, tanuld:
e kiemelten tehetséges gyermek, tanuld,
b) o gyermekek védelmérél és a gyamiigyi igazgatdsrol sz616 torvény szerint
hdtrdnyos és halmozottan hatrdnyos helyzeti gyermek, tanuld.

Kiemelten tehetséges gyermek:

- 402 a killonleges bdndsmddot igénylé gyermek, tanuld, aki atlag feletti ditaldnos vagy
specidlis képességek birtokéban magas fokt kreativitdssal rendelkezik, és felkelthets benne a
feladat irdnti erds motivdcio, elkételezettség. , /2011, évi CXC tv/

cel:

A kiemelkedé képességii, tehetségigéretes gyermekek beazonositasa, képességeinek hatékony
kibontakoztatasa, ezaltal személyiségiik komplex fejlesztése.

\=) ba pt ista A balcs tanitds az élet forrasa.”
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Megszerettetni a népi kultirakat, érzékenyebbé, fogékonyabba tenni gyermekeinket az
értékek, hagyomanyok tiszteletére.

A tehetséggondozasban részt vev gyermekek készségeit, képességeit fejlesztjik, épitlink a
gyermekek érdeklédésére, fantaziajara, ezaltal nyitottabba vdlnak a tanc, a zene, a kdzos
tevékenykedés, jaték irant, képessé valnak a felndttel és a tarsakkal egylittmikédni.

A mozgaskultira és a tanckultira fejl6dését eldsegité legfontosabb célunk a gyermekek
életkoranak megfelelé mivészi értéki anyag felhasznalasdval a gyerekek ritmusérzékének
fejlesztése és harmonikus mozgdsuk elésegitése.

A tehetséges érdekl6dé nagycsoportos jo kéziigyességl, alkotdszellemd, fantaziadus
gyermekek esztétikai érzékének fejlesztése, a kreativ gondolkoddsmod kibontakoztatdsa, a
kiilonleges technikak, népi kismesterségekkel valé megismerkedés soran sikerélmeényhez
juttatas.

Feladat:

Intézménylink, mint AKKREDITALT TEHETSEGPONT kiemelt feladatanak tekinti a
tehetségigéretes gyermekek felismerését, beazonositasat és felkarolasdt, tehetségenek
kibontakoztatasat két képességteriileten:

» térbeli-vizudlis tehetségterillet, ,Apré kezek” tehetségmiihelyben /[képalkotassal,
plasztikai munkdval, kézimunkdkkal foglalkozé, terek komponalaséval foglalkozo
mihelyek-népi kismesterségek, barkacsolas stb./

= Testi-kinesztetikus tehetségteriilet ,Tancos labak” tehetségmdhelyben, /nepi jatékok,
dalos jatékok, tdnchazas-tancos lehetSségek, megismerése, elsajatitisa, énekes-
ritmusos hangszeres zenei képességfejleszté mihely, /

A tehetségmiihelyeket vezetd évodapedagogusok megfeleld képesitéssel rendelkeznek. A
tehetségmihelyek sikeres és megfeleld koordindlasdhoz az dvodapedagdgusok
tanfolyamokon, tovabbképzéseken vesznek részt. Jellemzd rank a tovabbképzés, dnképzés,
szaktudasunk megujulasa.

> Nyitott, tamogato attitlid biztositasa;

» A gyermek motiviciéjanak, kivancsisaganak, kreativitasanak tsztdnzése,

megismerési, alkotasi sziikségleteinek kielégitése;

Gazdag tevékenységbazis, sokoldali tevékenységi lehetdség biztositasa;

A tehetségigéret gyermekek rendszeres egyéni, differencialt fejlesztése;

A gyermekek erds és gyenge képességeinek komplex fejlesztese;

Egyéni fejlesztési terv készitése, a fejlddés dokumentaldsa: a foglalkozasokrol a

mihelyvezetd két pedagogus éves fejlesztési tervet készit, a tehetségesirak sziileit

sziili értekezleten tajékoztatjdk az éves terviikrdl, programjainkrol, a

mihelymunkakrol.

¥ Sziil6k bevonasa a tehetségigéretek fejlesztd tevékenységébe: a mihelyekbe
bevilogatott gyermekek szillei beleegyezd nyilatkozattal jarulnak hozza, hogy
gvermekiilk részt vehessen a foglalkozasokon. A foglalkozasok havonta kétszer

YVVYVVvYYyY
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valosulnak meg, melyek az egyéni képességekhez igazodo tevékenységtartalmak
gazdag szines tehetséggondozé programok.

» Hatasvizsgdlatok elvégzése: a foglalkozdsok végén hatdsvizsgalattal kapunk
visszajelzést a gpyermekek érzelmi dllapotardl. A sziilék félévkor hatasvizsgalati lapon
feltiintetett szempontsoron 1- 5-ig értékelhetik a mihelymunkankkal kapcsolatos
elégedettségiiket.

> Tehetség-tanacsadas az dvodaban: az évoda és a csalad fokozott egylttmikodése a
tehetséges gyermek érdekében megbeszélések, sziil6i értekezletek és nyiltnapok
soran.

» Tehetségigéretek nyomon kivetése: tehetségigéretes gyermekekré| a nevelési évben
félévkor és évvégén jellemzést készitenek a miihelyvezeték.

» Hélozatfejlesztés a  tehetségigéretek gondozasa érdekében: folyamatos
egyUttmikodd kapcesolatot tartunk fent a tehetségpontokkal.

» Bevalogatashoz szilkséges  mérési dokumentumok elkészitése: a
tehetségm(helyekbe olyan 5-6-7 éves pgyermekeket vélasztunk be, akik
tehetségigéretek a miivészetek terén. A bevalogatas a mihelyt vezets két pedagdgus
altal kidolgozott szempontsorok alapjan térténik. /tehetségazonositas, bevalogatas,
hatdsvizsgalat/.

» Tehetséggondoz6i munkaterv elkészitése a nevelési évre: a munkaterv tervezésenél
toreksziink a tudatossagra, a gyermekeknek minél tébb alkalmuk legyen az
élményszer(i megtapasztaldsra, alkoté részvételre, hogy az érzelmi nevelésen
keresztiil jussanak el a nemzeti értékeink ezen belll a hagyomanyok
megismeréséhez.

A Baptista Pedagdgiai Intézet munkdjaban aktivan vesziink részt gyermekeink és
szakmai fejlédésiink érdekében!

ERVENYESSEGI NYILATKOZAT

A Pedagogiai Program érvényes:
A fenntarté jovahagyéasat kévetéen.
A program mddositdsdra lehetdség van.
Lehetséges indokok:
- A nevelGtestiilet mas program bevezetésére tesz javaslatot irashan.
- Fenntartdi hatarozat altal adott feladatok végrehajtasa

- Torvényi valtozasok

\%2) ba ptista A bolcs tanitas az eler forrasa.”
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A pedagégiai programnyilvanossagra hozatala.

A dokumentum nyilvanos!

Megtaldlhaté: http://gyongyszem.baptistaoktatas.hu/ honlapon
Megtekinthetd: az intézményvezetd irodaban

Tajékoztatast lehet kérni a dokumentumok Ert?lmérﬁl az intézmény vezetdjétol.
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FELHASZNALT IRODALOM

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja

Nagy Jendné: Ovodai Programkészités, de hogyan?

Porkolabné Dr. Balogh Katalin: Komplex Prevenciés Ovodai Program
Fabian Katalin: Tevékenységkdzpontl évodai nevelési program
Mérei Ferenc — V. Biné Agnes: Gyermeklélektan

Dr. Buda Béla: A fejlédés és nevelés pszichologidja

Késané Ormai Vera: Fejlédés lélektani vizsgalatok

Zilahi Jozsefné: Ovodai nevelés jatékkal, mesével

Psenakné Gregor Klara: Kétetleniil komplexen

Tolnai Gyulané: Iskola el6készitd az 6vodaban

Forrai Katalin: Enek az évodaban

Torzsdk Béla: Zenehallgatas

Ludanszkiné Szabé Eva: Ovodai zenei hagyomanyapolas — népszokdsok

Bakonyiné Vincze Agnes: Mozgds a szabadban

Murainé Sz. Eva: Jatékos Beszédnevelés Komplex Prevencids Ovodai Program
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Nagy Bélané: Tancos jatékok az dvadaban
Nagy Jendné: Tehetségigéretek gondozasanak elmélete és gyakorlata

Bihariné dr. Krekd Ilona: Fenntarthatdsagra nevelés-a jové (itja

MELLEKLETEK:

Legitimacios zdradékok
- NevelGtestiilet elfogadé nyilatkozata
- Intézményvezets jovahagyasa -
- SziilGi Szervezet nyilatkozata

- Fenntartoi jovahagyas

A\ oF:! ptista A bolcs tanitas az élet forrasa.”
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Nevelétestiilet elfogadé nyilatkozata

A Baptista Szeretetszolgdlat Gyongyszem Ovoddja nevelStestiilete 2023. majus 23.-n
megtartott nevelétestiileti értekezletén megismerte a Baptista Szeretetszolgalat Gydngyszem
Ovodaja Pedagbgiai Programijat és azt elfogadta.

2023, 05. 23. 1

wEprannnes CCErEr
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neveldtestiilet nevében

Intézményvezetd jovahagyo nyilatkozata

Dobranszky Bedta intézményvezetd a nevelStestiilet dltal elfogadott Pedagdgiai Programot
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Sziil6i Szervezet tajékoztatasa
A Baptista Szeretetszolgalat Gybngyszem Ovodaja Pedagégiai Programjardl a Sziil6i Szervezet
a tajekoztatdst megkapta.
2023. 05. 23.

CRUC M Ionow At

Sziil&i Szervezet elntke

2\ bap[is[a A bolcs tanitds az élet forrdsa.”
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Fenntartdi jévéhagyds

Nyilatkozat

Az intézményfenntarté Baptista Szeretetszolgélat Egyhazi Jogi Személy képviseletében — Nkt.

325 (1) / 1) pontja alapjén - a Baptista Szeretetszolgilat Gybngyszem Ovodaja Pedagégiai
Programjat jovahagyom.

Budapest, 2023. -5 50

Fenntarto

\&) baptista
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