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A Pedagdgiai Programot készitette:

A Baptista Szeretetszolgdlat Gyéngyszem Ovoddjdnak
nevelbtestiilete az igazgatd irdnyitasdaval

%WWW¢WM
Goggofion ide melleim,

G nem csath hallans,

ODe citeni abhar,

Higy higel logyen a sztudobbandiunk.

PEDAGOGIAI PROGRAM JOGSZABALYI HATTERE
* 2011. évi CXC. Torvény a nemzeti koznevelésrél
* 20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet és 2. melléklete
* a modositott 363/2012 (XII.17) Kormanyrendelet az &vodai nevelés orszagos
alapprogramjardl
* A Sajatos nevelési igényl gyermekek dvodai nevelésének irdnyelve

Ajanlas:
* gz évoda nevelGtestliletének;
* Baptista Szeretetszolgdlat Egyhdzi Jogi Személy, mint
* fenntartonak;
* g sziil6knek;
* qazintézménnyel kapcsolatban dllé szervezeteknek.

o~ bapti sta ,»A bolcs tanitas az élet forrasa.”

(Példabeszédek 13:14.)
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BEVEZETO

Az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramja (a tovabbiakban: Alapprogram) — a hazai évodai
neveléstorténet hagyomadnyaira, értékeire, nemzeti sajatossdgaira, a pedagogiai és
pszicholdgiai kutatdsok eredményeire, a nevelésiigy nemzetkozileg elismert gyakorlatara
épitve, Magyarorszdg Alaptorvényének értékeit, az emberi jogokat és alapvetd
szabadsagjogokat, valamint a gyermeket megilleté jogok biztositdsa érdekében a
Magyarorszag Kormanya altal aldirt nemzetkozi szerzédésekben vallalt kotelezettségeket
figyelembe véve — meghatdrozza a magyarorszagi 6vodakban folyé pedagdgiai munka
alapelveit.

Az dvodai nevelés pedagdgiai alapelveinek meghatdrozdsdandl abbdl kell kiindulni, hogy:

* az 6vodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasara, a gyermeket
megillet6 jogok, és alapvetd szabadsagok tiszteletben tartasanak megerd@sitésére kell
irdnyulnia; az egyenl6 hozzaférés biztositasaval; oly médon, hogy minden gyermek
egyenld eséllyel részesiilhessen szinvonalas nevelésben.

* A gyermeket - mint fejl6d6 személyiséget — szeretetteljes gondoskodas és kilonleges
védelem illeti meg;

* A gyermek nevelése els6sorban a csaldd joga és kotelessége, s ebben az évodak
kiegészitd, esetenként hatranycsokkentd szerepet toltenek be.

* Az Alapprogram szerint az 6vodai nevelésben érvényesilhetnek a kiilonb6z6 — koztlik
az innovativ — pedagodgiai torekvések, mivel az alapprogram biztositja az
ovodapedagégusok  pedagdgiai  nézeteinek,  értékrendjének, @ mddszertani
szabadsagdnak érvényesiilését, megkotéseket csak a gyermek érdekében, védelmében
tartalmaz.

* Az igazgatod az 6voda nevelGtestiletének bevonasaval elkésziti pedagdgiai programjat,
amelynek meg kell felelnie a kdznevelési torvény és az dvodai nevelés orszagos
alapprogramjaban foglaltaknak.

* Az Alapprogram és az azzal 6sszhangban |év6 évodai pedagdgiai programok egymasra
éplld, szakmailag 6sszehangolt rendszere a biztositék arra, hogy az egyes intézmények
szakmai 6nalldsaga, az dvodai nevelés sokszinlisége mellett érvényesiilnek azok az
altalanos szakmai igények, amelyeket az évodai neveléssel szemben a tarsadalom a
gyermek harmonikus fejl6dése érdekében megfogalmaz.

PREAMBULUM

...  ti hitetek mellé ragasszatok jo cselekedetet, a jo cselekedet mellé tudomadnyt, tudomadny
mellé pedig mértékletességet, a mértékletesség mellé pedig tirést, a tilirés mellé pedig
kegyességet, a kegyesség mellé pedig atyafiakhoz valé hajlanddsdgot, az atyafiakhoz vald
hajlanddésdg mellé pedig szeretetet.” (Péter mdsodik levele, 1: 5 -7)

A Baptista Szeretetszolgdlat Egyhdzi Jogi Személy elhivdsa az oktatdsban:

Az 6si bibliai igazsag — ,,A bolcs tanitas az élet forrdsa.” (Pb.13:14.) — ma is érvényes. A
baptista 6voda célja, hogy gyermekei a leheté legjobb alapokat kapjak egy boldog,
kiteljesedett, sikeres jov6hoz.

A baptista dvoda keresztyén értékekre és gondolkoddsra éplil, igy a TeremtS és a
teremtmény tisztelete, a gyermekszeretet alapozza meg a szinvonalas nevelési-oktatasi
munkat, és a gyermek személyiségének optimalis fejlesztését.

@ bapti sta ,,A bolcs tanitas az élet forrasa.”

nevelés-oktatds (Példabeszédek 13:14.)
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Az Eurdpdban 450 éves, Magyarorszagon tobb mint 160 éves Baptista Egyhdazra a
kezdetektél jellemz8, hogy a tarsadalom felé nyitott, bibliai értékeket kozvetitd,
csaladkozpontu kozosség. Felnbtt-keresztséget gyakorld, tobb generacids gylilekezetekbél allé
protestans felekezet, amely az egyén dontésére, szabad akaratdnak tiszteletben tartdsara épit.
A Magyarorszagi Baptista Egyhaz tobb mint szaz éve mlkodtet egyhazi oktatasi intézményt és
a rendszervaltas ota tar fenn altalanos iskolat, dvodat és alapfokd mdvészeti iskolat.
Keresztyén szellem(i neveléslink feladata, hogy a személyiség sokoldalt, harmonikus
fejlesztése altal gyermekeink 6nallé, felelGsségteljes cselekvésre, Gszinteségre, szabadsagra
torekvd, sajat magukra a mértékletesség, mdasokra a tiirelem keresztényi erényeit alkalmazo,
helyes erkolcsi érzékkel rendelkez6, problémamegoldd személyiséggé valjanak. Hisszik, hogy
a szeretet a leghatékonyabb pedagdgiai mddszer, és ezzel tdmogatjuk, hogy a gyermekek e
segitséggel taldljanak ra az utra, az evangéliumi hitre, mely az Ur Jézuson keresztiil Istenhez
vezet. A Baptista Szeretetszolgalat megalakuldsa 6ta arra torekszik, hogy minden erejével és
lehet&sége szerint segit a szlikségben lévéknek.

A Baptista alaptevékenységébe jol illeszked6en — dvoddiban sokat tesz a hatranyos
helyzet(, sajatos nevelési igény(, és a roma tanulok felzarkéztatasaért, és a tehetséges didkok
kibontakoztatasaért.

Kildetése, hogy az altala fenntartott intézmény tébb legyen, mint 6voda: az a hely, ahol
a gyermek teljes kor(i tdmogatast kap személyisége és képességei kibontakoztatasahoz.

KULDETESNYILATKOZAT
Kiildetésiink a rank bizott gyermek fejlédésének minél teljesebb kor(i elGsegitése.
A keresztyén elmének kell a legjobb elmének lennie, amelyet Krisztus értelme vilagosit meg,
és amely integralja Isten alapelveit az akadémikus ismeretekkel.

Kiildetésiink személyes életpéldankkal mintat adni.

Torekvésink, hogy a baptista 6voda olyan irdnyitd testllettel, és munkatarsi gardaval
rendelkezzen, akik a Biblia alapelveinek megfelel§ néz6pontot alkalmaznak a tanitas és az
intézmény vezetése soran.

Kiildetésiink a gyermekek képességeinek kibontakoztatasa.

Minden tanulasi tapasztalat célja, hogy hozzasegitse a gyermekeket Istent6l kapott
képességeik teljes kibontakoztatdsahoz.

A tanitas a kovetkez6kre 6sszpontosit:

* A gyermek szamara megfelel6 tevékenységek és szolgdltatasok biztositasa;
* A gyermek rdébresztése a tdrsadalommal valé kapcsolatdara és az iranta vald
felelGsségre;

* Nevelési programba tartozé és ahhoz kapcsoldédd tevékenység segitse a gyermekek
intellektualis, lelki, tarsadalmi, érzelmi és fizikai fejl6dését.

Kiildetésiink miikodés szempontjabal hitelesnek lenni.

A bibliai értékek kovetkezetes alkalmazasa, ahogy az oktatdsi intézmény:

Példamutato igényességet mutat az intézmény miikddései szabdlyzatanak fejlesztésében;
Az emberi er6forrasokat etikusan és igazsagosan kezeli;

@ bapti sta ,,A bolcs tanitas az élet forrasa.”

nevelés-oktatds (Példabeszédek 13:14.)
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A pénziigyeket fedhetetlenil és nyiltan kezeli, ill. ellendrzi;

Etikus, vilagos és nyilt fejlesztési stratégidkat dolgoz ki;

Igazsagos és kovetkezetes iranyitasi rendszert alkalmaz;

A sz(il6i kapcsolatok terén Gszinteséget, nyiltsagot és igazsdgossagot képvisel.

A PEDAGOGIAI PROGRAM RENDSZERABRAJA

2y baptista

,,A bolcs tanitas az élet forrasa.”
(Példabeszédek 13:14.)

nevelés-oktatds
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A program célja, feladata
> A nevelés keretei

Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt Egészséges életmdd alakitasa

kozOsségi nevelés

A tevékenységekbe dgyazott nevelés
Jaték - Tanulas
Munka jellegl tevékenységek

/\

Hagyomanydrzés Kornyezet és természetvédelem

v
Verselés, mesélés; Enek, zene, énekesjaték, gyermektanc; Rajzolas, festés, mintazas,
kézimunka; Mozgas; A kiilsé vilag tevékeny megismerése;

A fejlédés varhatd eredménye az dvodaskor végére.

AZ OVODA HELYI NEVELESI ALAPELVEI, ERTEKEI, CELKITUZESE
Alapelvei:

2y baptista

,,A bolcs tanitas az élet forrasa.”
nevelés-oktatds (Példabeszédek 13:14.)
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* A gyermeket - mint fejl6d6 személyiséget- szeretetteljes gondoskodas és kilonleges
védelem illeti.

* A gyermek nevelése elsGsorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az évodak
kiegészitd, esetleg hatranycsdkkentd szerepet téltenek be.

* Az 6vodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsanak el6segitésére
kell irdnyulnia, az emberi jogok és a gyermeket megillet6 jogok tiszteletben tartasaval;
oly mdédon, hogy minden gyermek egyenl§ eséllyel részesilhessen szinvonalas
nevelésben, mely 3altal minden gyermek eljut az iskolakezdéshez szlikséges értelmi,
lelki, szocidlis és testi fejlettséghez.

* Az dvodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai intézkedések a gyermek személyiségéhez
igazodjanak.

* A gyermek eljusson az iskolakezdéshez sziikséges értelmi, lelki, szocidlis és testi
fejlettséghez.

* Az 6vodas koru gyerekek az élményeiket, érzéseiket és kivansagaikat a tevékenységeik
révén mutatjdk meg. Ennek alapjan fontos, hogy a gyermeki tevékenység végig jelen
legyen a nevelés soran.

Az 6vodai nevelésben alapelv, hogy

e agyermekei személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés és bizalom Ovezi;

e a nevelés lehet6vé teszi és segiti a gyermek személyiségfejlédését, a gyermek egyéni
készségeinek és képességeinek kibontakoztatasat;

e az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai hatasoknak a gyermek személyiségéhez
kell igazodniuk.

Az évodai nevelés az alapelvek megvaldsitdsa érdekében gondoskodik:

e a gyermeki szikségletek kielégitésér6l, az érzelmi biztonsdgot nyujté derds,
szeretetteljes dvodai légkdr megteremtésérdl;

e atesti, a szocidlis és az értelmi képességek egyéni és életkor specifikus alakitdsardl;

e agyermeki kozosségben végezhets sokszinl- az életkornak és fejlettségnek megfelel-
tevékenységekrél, kiilonos tekintettel a massal nem helyettesithetd jatékrol;

e atevékenységeken keresztiil az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodd
miveltségtartalmakrél, emberi értékek kozvetitésérdl;

e a gyermek egészséges fejlédéséhez és fejlesztéséhez szlikséges személyi, targyi
kérnyezetrél.

A nemzetiséghez tartozé gyermekek évodai nevelésében biztositani kell az 6nazonossag
meglrzését, apolasat, erGsitését, atorokitését, nyelvi nevelését, és a multikulturalis nevelésen
alapulé integracio lehetG6ségét.

A hazdjukat elhagyni kényszeriil6 csaladok (tovabbiakban: migrans) gyermekeinek évodai
nevelésben biztositani kell az 6nazonossag meglrzését, apolasat, erdsitését, tarsadalmi
integralasat.

Ertékei, célkitlizése:

* Az 6vodas koru gyermekek sokoldalld, harmonikus fejlédését, a gyermeki személyiség
kibontakoztatdsat elGsegitse, az életkori és egyéni sajatossagok az eltérd fejlédési litem
figyelembevételével. Az dvodai nevelésben érvényesiilhetnek a kiilonb6z6 innovativ
pedagdgiai torekvések.

@ bapti sta ,,A bolcs tanitas az élet forrasa.”

nevelés-oktatds (Példabeszédek 13:14.)
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* A sokoldalu képességfejlesztés jatékos tevékenységben valdsuljon meg. A gyermeket
kiilonleges gondozas és védelem illeti meg. A gyermeki személyiséget elfogadas,
bizalom, tisztelet, szeretet és megbecsiilés ovezi.

* Anemzetiséghez tartozo gyermekek évodai nevelésében biztositani kell az bnazonossdg
megdrzését, dpoldsdt, erdsitését, a multikulturdlis nevelésen alapulo integrdcid
lehetbségét.

* A nemzetiséghez tartozé gyermekek magyar nyelven folyd fejlesztését integrdltan
végezziik.

* A hazdjukat elhagyni kényszeril6 csalddok gyermekeinek O&vodai nevelésében
biztositani kell az 6nazonossag megG6rzését, dpolasat, erbsitését, atorokitését, nyelvi
nevelését, és a multikulturdlis nevelésen alapuld integracio lehetGségét.

* A ,massag” elfogaddsa. Egymas iranti bizalom alakitasa. Pozitiv magatartdsi modellek,
tevékenységek megmutatasa.

* A nevelés lehet6vé teszi és segiti a gyermek személyiségfejlédését, a gyermek egyéni
készségeinek, és képességeinek kibontakoztatdsat.

* Az évodai nevelésben alkalmazott pedagodgiai intézkedéseknek a gyermeki személyiség
teljes kibontakoztatasanak megerGsitésére kell irdnyulni. Az emberi jogok és a
gyermeket megillet6 jogok tiszteletben tartdsaval, oly médon, hogy minden gyermek
egyenld eséllyel részesiilhessen szinvonalas nevelésben.

Az 6vodai nevelés célja az, hogy elGsegitse az d6vodasok sokoldalu, harmonikus fejlédését, a
gyermeki személyiség kibontakozdsat, a hatranyok kiegyenlitését, az életkori és egyéni
sajatossagok és az eltérg fejl6dési Gitem figyelembevételével /ideértve a kilonleges gondozast
igényld gyermek ellatasat is /.

GYERMEKKEP, OVODAKEP, PEDAGOGUSKEP
GYERMEKKEP
Az alapprogram az emberi személyiségbdl indul ki, abbdl a ténybdl, hogy az ember massal nem
helyettesithetd szellemi, erkélcsi és bioldgiai értelemben is egyedi személyiség és szocidlis Iény
egyszerre.
A gyermek fejl6dé személyiség, fejlédését genetikai adottsdgok, az érés sajatos
torvényszerlségei, a spontan és tervszerlen alkalmazott kornyezeti hatdsok egylttesen
hatdrozzak meg. E tényez6k egylttes hatdsanak kovetkeztében a gyermeknek sajatos,
életkoronként /életkori szakaszonként/ és egyénenként valtozd testi és lelki szikségletei
vannak.
A személyiség szabad kibontakoztatasaban a gyermeket korilvevé személyi és targyi kornyezet
szerepe meghatarozo.
Az 6vodai nevelés gyermekkdzpontud, befogadd, ennek megfelel6en a gyermeki személyiség
kibontakoztatdsara torekszik, biztositva minden gyermek szamara, hogy egyforman, magas
szinvonalu és szeretetteljes nevelésben részesiljon, s meglévé hatranyai csokkenjenek. Nem
ad helyet semmiféle elGitélet kibontakoztatdsanak.

Olyan gyermekeket szeretnénk nevelni, akik:
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* rendelkeznek pozitiv énképpel, alakul nemzeti identitdsuk, kivancsiak 6nalléak, ismerik
a sajat értékeiket

* pozitiv hozzaalldssal fordulnak a felfedezés, a megismerés felé

* tapasztalatokat szereznek, amelyek hozzajarulnak testi, szocidlis, emocionalis és
intellektudlis fejlédésiikhoz

* megtanuljdk és megtapasztaljdk az egyuttmikddésekben az alkalmazkodas és az
Onérvényesités lehetdségeit, a kompromisszumok stratégiai elemeit

* képesek tarsaikkal és a feln6ttekkel szivesen kommunikdlni, kapcsolatot teremteni és
kontaktust fenntartani

* képesek 6nmagukat szabalyozni, rendelkeznek énkontrollal

* szeretik a természetet, védik az él6lényeket, a kornyezetet

* tisztelik a hagyomanyokat, dpoljak kulturdlis értékeiket, kétédnek sziiléfoldjikhoz
csaladjukhoz, hazajukhoz

*  megtanuljdk az elfogadod-befogadd egyiittélés normait tarsaikkal

* szikségletik alakul ki az egészséges életmddra (mozgds, korszerd taplalkozas,
egészséglgyi szokasok)

* rendelkeznek az ismeretek elsajatitdsahoz sziikséges készségekkel

* képesek megoldani egyszer(ibb szervezési feladatokat

* igénylik a jatékot és keresik az egylttm(ikodést tarsaikkal, egyeztetik elképzeléseiket

* optimista szemléletlek, jo kedv(iek, tudnak oriilni a kis sikereknek is

* a nemzetiségi kisebbséghez tartozd gyermekek megismerik a sajat kulturalis
értékeiket, hagyomanyaikat

* rendelkeznek az iskolai tanulashoz sziikséges motivaltsaggal, 6rommel, kivancsian
varjak az iskolaba Iépést.

OVODAKEP

Az 6vodas koru gyermek nevelésének elsédleges szintere a csaldd.

Az 6voda a kbdznevelési rendszer szakmailag 6nallé nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitéje, a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba [épésig.

Az 6voda pedagodgiai tevékenységrendszere és targyi kornyezete biztositja az évodaskoru
gyermek fejlédésének és nevelésének legmegfelel6bb feltételeit.

Az 6vodaban, mikézben az teljesiti funkciodit, a gyermekekben megteremtédnek a kdvetkezé
életszakaszba /a kisiskolas korba/ vald atlépés belsé pszichikus feltételei.

Olyan évodat szeretnénk:

e ahol a gyermekek és a felnGttek is jol érzik magukat

e ahol a kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek elfogadas-befogadasa a gyermekek, a
dolgozdk és a sziil6k korében is természetes, médon megvaldsul

e ahol derds, csaladias a légkor

¢ ahol a szeretet, megértés, tamogatas megteremti a biztonsagérzetet

e ahol megtanulnak a kiilonb6zG6séggel természetes modon egyltt élni, s képesek
befogaddva valni

e ahol a gyermeki sziikségletekhez igazodd, esztétikus a targyi kornyezet
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e ahol vdltozatos, sokszinli tevékenység biztositja a gyermekek képességeinek
kibontakoztatdsat, a differencidlt, sérilés-specifikus személyiségfejlesztést

e ahol megkilonboztetett figyelem kiséri a gyermekek anyanyelvének, mozgdsanak
fejlédését, fejlesztését

e ahol stabil szokas és szabalyrendszer szolgdlja a kozosségi magatartas alakuldsat,
fejlédését.

PEDAGOGUSKEP

Az ovodai nevelés kulcsszerepl6je az Ovodapedagogus, aki a teljes dévodai életben
megvaldsitott nevelési feladatokon beliil tolt be kulcsszerepet. A pedagdgusok szamara
meghatdrozo a lelkiség szerinti bandsmad, nevelés- és muiveltségtartalom biztositasa.

* A pedagdgus és a pedagdgus munkajat segité dolgozdk is példamutatd magatartassal
neveljék gyermekeinket. Legyen jellemz8: az Gszinteség, segitGkészség, a szeretet, a
masikra figyelés, meghallgatas.

* Legyen szerény és tapintatos cselekedete, gyermeki jogokat nem sérté.

* Egyenl6 banasmad alkalmazasa minden nemzetiséghez tartozé gyermekkel szemben.
A bizalommal kozeled6 gyermek élvezze a feln6tt tadmogatasat, megértését,
diszkrécidjat, segitését.

* Legyen meghallgatd, megért6 és segit6 a szlil6i kapcsolatok terén is.

* Az 6vOn6 tudasat gyarapitsa, melyet a gyermekek fejlédésében hasznosit.

* Torekedjen a gyermekek egyéni fejlesztésére, nevelésére és az értékorientalt kozosségi
nevelésre.

A NEVELESI FELADATOK , TEVEKENYSEGEK, AMELYEK BIZTOSITJAK A
GYERMEK SZEMELYISEGENEK FEJLODESET, KOZOSSEGI ELETRE TORTENO
FELKESZITESETAMELYEK BIZTOSITJAK A GYERMEK SZEMELYISEGENEK
FEJLODESET,KOZOSSEGI ELETRE TORTENO FELKESZITESET, AMELYEK ALTAL
MINDEN GYERMEK ELJUT AZ ISKOLAKEZDESHEZ SZUKSEGES ERTELMI ,LELKI
,SZOCIALIS ES TESTI FEJLETTSEGHEZ

AZ OVODAI NEVELES ALTALANOS FELADATAI
Az évodai nevelés feladata az dvodas koru gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése.
Ezen bellil:

* 0z egészséges életmad alakitdsa,
* qazérzelmi, az erkdlcsi és az értékorientdlt k6z6sségi nevelés,
* az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitdsa.

Forrds: https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200363.kor - Wolters Kluwer - Minden jog
fenntartvalAz dvodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsdanak
elésegitésére kell irdnyulnia, az emberi jogok és a gyermeket megilleté jogok tiszteletben
tartasdval; oly modon, hogy minden gyermek egyenlé eséllyel részeslilhessen szinvonalas
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nevelésben, mely dltal minden gyermek eljut az iskolakezdéshez sziikséges értelmi, lelki,
szocidlis és testi fejlettséghez.

AZ EGESZSEGES ELETMOD ALAKITASA
Feladatunk

* A gyermek gondozdsa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése;

* A harmonikus, 6sszerendezett mozgas fejl6désének elGsegitése;

* A gyermek testi képességei fejlédésének segitése;

* Agyermek egészségének védelme, edzése, 6vasa, megélrzése;

* Az egészséges életmdd, a testapolas, az étkezés, az 61t6zkodés, a betegségmegelGzés
és az egészségmegOrzés szokasainak alakitdsa;

* A gyermek fejl6déséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos
kdrnyezet biztositasa;

* A kornyezet védelméhez és megdvasdhoz kapcsoldodd szokdsok alakitdsa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa;

* Megfelel6 szakemberek bevondsdval - a szil6vel, az Ovodapedagdgussal
egylttm(ikodve - specidlis gondozd, prevencidés és korrekcios testi, lelki nevelési
feladatok ellatasa.

* Az egészséges életmdd, a testapolas, a tisztalkodas, az étkezés, kiilonosen a magas
cukor tartalmu ételek és italok, a magas sé — és telitetlen zsir - tartalma ételek
fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek és gylimolcsok, illetve tejtermékek
fogyasztdsanak oOsztonzése, a fogmosas, az oltozkodés, a pihenés, a
betegségmegel6zés és az egészség meglOrzés szokdsainak atalakitasa.

Feladatok a kiilonb6z6 teriileteken
Napirend és hetirend kialakitasanak elvei:
* A gyermeki sziikségletek kielégitésének biztositasa a rugalmassaggal.
* A gyermek érzelmi biztonsaganak kialakitasa a keretjelleggel.
* Az egyéni érési Utem tiszteletben tartasa, a parhuzamosan végezhet6 differencialt
tevékenységek
* szervezésének biztositdsa a kotetlenséggel.
* Ajaték dominancidjanak megé6rzése a folyamatossaggal.
* Atevékenységek egymasra épul6 folyamatanak biztositasa a rugalmas hetirenddel.

Az alapvet6 életvezetési készségek kialakitdsa, mint a dontéshozatali készség , a kreativ
gondolkodas készsége, a kommunikacids készség, az Onismeret készsége, az érzelmek
kezelésének a készsége , a problémamegoldds készsége ,a kritikus gondolkodas készsége, az
interperszonalis készségek, ezek fejlesztése elengedhetetlen a problémak megolddsahoz, a
rugalmas alkalmazkodashoz, a nehézségek lekiizdéséhez, a mérlegel6 gondolkoddshoz és a
hatékony kommunikaciéhoz.

Az életvezetési készségekre éplil6 nevelés segiti a gyermekeket abban, hogy elsajatitsak az
egészséges életmdd kialakitasahoz sziikséges ismereteket, készségeket és képességeket.
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SZEMELYI HIGIENE
A gyermek a csaladbdl érkezik az 6vodaba, magdval hozza az otthoni higiénés szokdsokat,
amelyek nem feltétleniil azonosak az é6voda mindennapos szokds rendjével.
Testapolas
A testapolds a gyermekek egészségének védelmét, testlk, ruhdzatuk gondozasat, rendszeres
és szlikség szerinti tisztalkodasukat és igényik kialakulasat szolgalja.
A gyermek higiénés allapotanak megitélése, szikségesetén a testapolds pétlasa az
6vodapedagogus, a dajka és a kisgyermekgondozd részér6l bensGséges ellatast igényel. A
higiénés szemlélet atadasa tehdt nem jelenthet a gyermek szamdra megszégyenitést.
Elegendd id6t és sziikséges segitséget biztositunk a gyermekeknek a tevékenység ellatasara.
Alapkovetelmény, hogy a személyi higiénés felszerelés minden gyermek szamdra kilon-kilon
alljon rendelkezésre.
Feladataink:
* Atisztalkodasi folyamat megismertetése: helyes sorrendiség és technika begyakorlasa.
* A legf6bb személyi higiénids nevelési feladatunk: a kézmosdas szokassa fejlesztése
(szeretetteljes légkdrben), valamint a legintimebb higiénés tevékenység, a WC és a WC-
papir haszndlatanak megtanitasa. Az 6vénd, a gondozdénd és a dajka részt vallal ennek
begyakoroltatasaban.
* Atisztasag alapvetd fontossaganak, a betegségmegel6zés és fert6zések megel6zésének
jelent&ségét életkor specifikus mddszerekkel tudatositjuk a gyermekekben.
* A test tisztdntartdsan értjik a bér, fogak, haj, érzékszervek, kormok dpoldsat, melyre
szintén megtanitjuk a gyermekeket.
* A sajat személyi felszerelés (torulkoz6, zsebkendd, fésl, fogmosod-felszerelés)
haszndlatara szoktatas.
* A napirend keretei kozott elegendé id6t biztositunk a gyermekeknek a gondozasi
teend6k egyéni tempo szerinti végzésére.
* A megvaldsitasban fejlettség szerinti segitséget nyujtunk.
* Fokozatosan alakitjuk ki az 6nallésagot.

A fejl6dés varhatd eredménye az dvodaskor végére:

* A testdpolasi szokasoknak megfelel6en a gyermekek teljesen onalléan, felszolitas
nélkil tisztalkodnak, fogat mosnak, fésiilkddnek és haszndljdk a WC-t.

* \Vegyék észre bepiszkitott keziiket, bdriket és azt kellemetlennek, zavardnak, a
tisztasagot pedig kellemes allapotnak érezzék.

* Csak a sajat felszerelésiiket hasznaljak.

* Atisztalkodasi eszkozokre vigyaznak, helyére teszik azokat.

* Zsebkendgjliket 6nalldan hasznaljak kohogésnél, tiisszentésnél egyarant.

* Segitsenek a kisebbeknek a kiilénbo6z6 6nellatdsra irdnyuld tevékenységekben.

Oltézkédés

Az 0Oltozkodés soran minden gyermeknek sziikség szerint segitlink. A szlil6ket igyekszlink
meggy6zni, hogy gyermekiiket id6jarasnak megfelel6en 6ltoztessék, legyen valtéruhajuk, a
ruhakba rajzoljak bele a gyermekiik jelét.
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A szll6ket arra Osztonozzik, hogy gyermekiiket ne a divat szerint 6ltoztessék, hanem a
kényelem szerint, hogy mozgasukban ne legyenek akadalyozva, mert a megfelel6 ruhdzatban
a gyermek szabadon mozoghat, jol érzi magat. A gyermekeknek sajat ruhds- és tornazsakjuk
van. Kiilon odafigyeliink és a gyermekeket is figyelmeztetjik, hogy ruhdjukat mindig a helyére
tegyék.

Az oltozetnek igen fontos része a valtocipd, legyen hajlékony a talp, széles az orr-rész, és
megfelel6 a méret. Ne akaddlyozza a 1db mozgasat, fejl6dését és segitse el6 a labizmok
ténusdnak kialakitasat, rogzitését. A jol kivalasztott valtécipGvel elkeriilhet6é a balesetek
tulnyomo része.

Feladataink:

* Az 6ltozkodés helyes sorrendjének megismertetése és begyakoroltatasa.

* Technikai fogdsok megtanitasa: gombolas, kotés, zipzarazas, kiforditds, eleje-hata, bal-
jobb megkiilonboztetése.

* Sajat felszerelésik, ruhajuk felismerésének gyakorlasa,

* A napirend keretei kozott elegendé id6t biztositunk a gyermekeknek az 6ltozkddés
egyéni tempd szerinti végzésére.

* A megvaldsitasban fejlettség szerinti segitséget nyujtunk.

* Fokozatosan alakitjuk ki az 6nallésagot.

A fejl6dés varhatd eredménye az dvodaskor végére:
* Teljesen 6nalldéan 6ltoznek.
* Képesek megvalasztani a helyes 6ltozkddési sorrendet.
*  Ondlldk az adott h6mérsékleti viszonynak megfeleld ruhdzat kivalasztasaban.
* Képesek 6nalldan valtoztatni ruhazatukon az id6jarasnak megfelelGen.
* |Ismerik sajat ruhajukat és azt mindig a jeliikhoz teszik.
* Tudnak cipé6t flizni és kotni, valamint ruhdjukat ki- begombolni.
* Segitenek a kisebbeknek az 6ltozkddésben

Pihenés
A szervezet egészséges fejlddéséhez elengedhetetlen a napi pihenés. Ehhez sziikséges a tiszta
levegd, a csend, a nyugalom és kényelmes ruhazat. Az dvoddaban, kényelmes pizsamdban és
agynem(iben alszanak a gyermekek, melyet az évoda biztosit. Ovodank gondoskodik az
agynemd és a pizsama mosasarol.
Feladataink:
* Fontos feladatunknak tartjuk az egészséges életvitel, az egészséges életmadd irantiigény
megalapozasat, kialakitasat (rendszeres életritmus, megfelel6 napirend).
* A helyes életritmus alakitdsa a csaldaddal egylitt, ezért javasoljuk a szll6knek, hogy az
étkezések és a pihenés id6pontjat szombaton és vasarnap is célszer( betartani.
* A pihenéshez nyugodt, meghitt légkor biztositdsa a csoportok hagyomanyainak
megfelelGen: éneklés, zenehallgatds, mesélés elalvas elstt.
* Figyellink az egyéni szokdsokra is, engedjik az , otthoni kedvencek” —kel valé alvast.
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* A kényelmes alvas érdekében raszoktatjuk ket a kényelmes pizsama hasznalatara.

* Szoktatjuk a gyermekeket az egymas iranti tolerancidra, pihené idé alatt csendben
vannak, nem zavarjak a tarsaikat.

A fejlédés varhaté eredménye az 6vodaskor végére:
* Tevékenységiiket 6nalldan is képesek az dvodai napirend szerint végezni.
* Ismerik és betartjdk a szabalyokat.
* Nyugodtan, csendben pihennek minimum 1 érat.

KORNYEZETI HIGIENE

A vilagszinten egységesiil6, globalizalt vilag a természet megvédését, a hulladék kezelését, az
energiaval valo takarékossagot is beemeli az dvodai nevelés kompetencidjaba.

Az ember ,fejlédése” soran a novekvé igények kielégitésére egyre novelte a termelést.
Fokozddott a természet, a természeti er6forrasok felélése, egyre nagyobb aranyu
igénybevétele, kihasznaldsa. A korilottink |évé vildg valtozasai, a globalis kornyezeti, 6kolégiai
valsag, egyre érzékelhet6bb jelei lassan tudatosodtak az emberekben, és felmerilt a
valtoztatds sziikségességének gondolata. Egyre nyilvdnvalébba valt, hogy elengedhetetlen
kornyezetiink ,,mas” szempontu , hasznalata”.

A tudatossag kialakitasahoz nélkilozhetetlen a kornyezeti nevelés, a fenntarthatdsagra
nevelés.

A kezdet a kornyezeti nevelés. A kornyezeti nevelés sokrétd, 0sszetett folyamat, amelynek célja
kornyezetkultirara nevelés, azaz életmdod-, gondolkodas- és viselkedésmdd-alakitas. A
kornyezeti nevelés folyamataban a kornyezet irdnti nyitottsag kialakitdsan, a kornyezet
megismerését szolgald ismeretek megujitasan, a kornyezeti gondok feltardsa és megoldasat
segité készségek és képességek, az érzelmi viszonyulds alakitasan tul az egész emberre, a
gyermekre, annak egész személyiségére tudunk hatni.

A pedagdgusok kompetencidjdnak fejlesztése: a szaktudas, a hatékony modszertani kultara
feltétlenil sziikséges a készségek és attitlidok atalakitasdhoz és fejlesztéséhez.

Feladataink:
Ovodapedagdgusok és dajkak kézdsen:
* A kornyezet védelméhez és megdbvasahoz kapcsolédd szokasok alakitdsa, a
kornyezettudatos magatartds megalapozasa.

* A kornyezet fenntarthatésaganak érdekében a gyermekeket az energidval vald
gazdalkodasra és a szelektiv hulladékgy(ijtés fontossagara nevelni.
* Fenntarthatdsagi témahetek tervezése és megvaldsitasa.
* Az 6voda tisztasdganak megdvasa.
* Az 6voda éplletének és kdrnyezetének szépitése, virdgositasa.
* Afoglalkoztatd termek szellGztetése.
* A helyes f(ités és vilagitas biztositasa.
* Takarékoskodas az energidkkal: viz, gdz, aram, papir.
Dajkak:
e Az udvar tisztantartasa, gondozasa.
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e A helyiségek, mellékhelyiségek takaritasa.
o Afoglalkozasi eszk6zok higiénidja, rendben tartasa.
A fejlédés varhaté eredménye az 6vodaskor végére:

» A kornyezetiikben igyekeznek mindeniitt rendet tartani, ismerik a rendetlenség
megszilintetésének madjat.

» Megfelel6en haszndljdk az ovoda épiletének helyiségeit, valamint a kornyezet
tisztantartasara szolgalé eszkozoket (labtorld, takaritd eszkdzok).

» Takarékoskodnak a vizzel.

» A gyermekek részt vesznek elemi természetvédelmi tevékenységekben (téli
madarvédelem, él6lények, novények évdsa, gondozdasa).

AZ ERZELMI, AZ ERKOLCSI ES AZ ERTEKORIENTALT KOZOSSEGI NEVELES
Az 6voda baratsagos, bizalmat teremt6 és szeretetteljes kornyezete Osztonzi a gyermeket,
amely befolydsolja a gyermek érzelmi kot6désének fejlédését, ennek megvaldsitdsa a
pedagdgus és a nevel6 és oktatd munkat kdzvetlenil segiték feladata.
Az érzelmi nevelés és a szocializacid biztositdsa mar az évodaba lépéskor elengedhetetlen,
hiszen az erkolcsi - kozosségi, az intellektualis, az esztétikai érzelmek fejlédése alapvetéen
motivalja a gyermeknek a tdrsadalomhoz, a természethez, a megismeréshez valé viszonyat és
meghatdrozo a személyiség kibontakozasaban, a jellem alakulasaban.
A gyermeki személyiségen belll az érzelmek domindlnak, ezért nélkildzhetetlen, hogy az
oévoddban érzelmi biztonsag, allandd értékrend, kiegyensulyozott, szeretetteljes |égkor vegye
koril a gyermeket, melyben jél érzik magukat.
Sziikséges, hogy:
* Kedvezs érzelmi hatasok érjék a gyermeket évodaba lépéskor.
* Pozitiv érzelmi toltés jellemezze az 6évodapedagogus — gyermek, gyermek—gyermek,
gyermek- dajka kapcsolatat.
* Az dvoda teremtsen lehetGséget, hogy a gyermek kielégithesse tarsas sziikségleteit,
barati kapcsolatok kialakitasat segitse eld.

* Engedjen teret az 6nkifejez6 torekvéseknek.

* Ismerje meg kozosségen keresztil nemzetiink kulturdlis értékeit és érezzék at a
kdzosséghez, valamint a csaladhoz tartozas fontossagat.

Célunk:

* A gyermekek egyéni érdekeinek, képességeinek, tevékenység szikségleteinek
kibontakoztatdsa, érzelmi biztonsagot nyujté kdrnyezetben.

* A pozitiv érzelmi viszonyulasra torekvés akarati életiik, jellemvonasuk alakitdsaban, -
tiszteletben tartva a gyermekek egyéniségét.

* Alakuljon ki o6vodasaink szocialis érzékenysége és oOnkifejez6, ,én érvényesité
torekvéseiket, képesek legyenek a csoportérdekekkel szinkronban megvaldsitani, a
kiilonboz6ségeket elfogadni, tisztelni.

* Az dvoda a gyermek nyitottsagdra épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje
szlikebb és tagabb kdrnyezetét, amely a nemzeti identitdstudat, a keresztény kulturdlis
értékek a hazaszeretet és a sziil6foldhoz és csaladhoz valé kot6dés alapja, hogy ra
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tudjon csoddlkozni a természetben, az emberi kdrnyezetben megmutatkozé jéra és
szépre, mindazok megbecsiilésére.

* Olyan kompetencidk megalapozdsa, amelyek el6segitik a szocidlis érzelmek, erkolcsi
tulajdonsagok kialakulasat, optimista szemlélet(i, kiegyensulyozott, pozitiv énképpel
rendelkez6, érzelmekben gazdag, helyliket a kdrnyezetiikben megtalalé gyermekek
nevelését.

* Szlikebb és tagabb kornyezet megismerésével a hazaszeretet és a szlil6foldhoz vald
kotddés alapjainak lerakasa.

Az dvodapedagdgus modell a gyermek szamdra.
Eppen ezért feladata:
* A nyugodt, kiegyensulyozott légkdr megteremtése. A kozosséghez vald tartozds
élménye, a nemzeti, csaladi és a targyi kultura értékeinek megismerése.
* Atisztelet és szeretet példaja a csoportban dolgozé feln6ttek kozott, dvodapedagdgus
— dajka egylttm(ikodése.
* A masok irdnti tisztelet, megbecsiilés érzésének fejlesztése.

* A sokoldalu érzelmi kifejezések helyes alkalmazasa.
Az 6voda a gyermek nyitottsagdra épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje sz(ikebb
és tagabb kornyezetét, mely a hazaszeretet és a szll6foldhoz kot6dés alapja. Arra neveljik
gyermekeinket, hogy ra tudjanak csodalkozni a természetben, az emberi kornyezetben
megmutatkozé jora és szépre, mindazok megbecsiilésére.
Az o6voda nevelje a gyermeket, annak elfogaddsdra, megértésére, hogy az emberek
kiilonbdznek egymastdl.
A nehezen szocializalhato, lassabban fejl6d6, alacsonyabb fejlettségi szinten allé, hatranyos
helyzet(, halmozottan hatranyos helyzet(i gyermekek nevelése specidlis ismereteket igényel,
sziikség esetén megfelelé szakemberek kdzremikodésével. (pszichologus, gydgypedagogus,
logopédus)
A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek esetében sziikség szerint kiilondsen jelentds az dvoda
egylittm(ikodd szerepe az agazati jogszabdlyokban meghatdrozott specidlis felkésziltséggel
rendelkezd szakemberekkel.

Ertékorientalt kozosségi nevelés

A szabad jatékot az 6vodds gyermek els6dleges tevékenységi formajanak tekintjik. Biztositjuk,
hogy kiprobalja, gyakorolja, kiélje és feldolgozza az életben el6forduld helyzeteket, az 6t ért
élményeket.

* Nagy hangsulyt helyeziink az egészséges testi-és szellemi képességekkel rendelkezé
személyiség alakitasara, szikségleteik kielégitésére a 3-6-7 éves koru gyermekek
kérében, valamint a gyermekek érzelmére, értelmére hatd tevékenységek és élmények
biztositasara.

* A gyermekeinknek joga van ahhoz, hogy megismerjék nemzetliink hagyomadnyait,
ezekbdl pozitiv élményeket szerezzenek és hiteles mintat kapjanak. Toreksziink a
humanista magatartas szokasainak kialakitasara.

* A multikulturalis, interkulturalis nevelés, a befogadé (inkluziv) pedagégia megvalésitasa
intézménylinkben természetes szemlélet.
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* Nagy hangsulyt fektetlink az anyanyelvi-kommunikacié folyamat el6segitésére, mert
nem k6zémbds szamunkra, milyen lesz felndvekvé nemzedékiink beszédkulturaja,
anyanyelvi miveltsége. A nevelés komplex feladatainak megvaldsitasa érdekében
6vodai neveléslink teljes folyamatat athatja az anyanyelvi nevelés, nevel6munkankban
kiemelt jelent6sége van, mert a nevelés eszkdzeinek és a gyermeki tevékenység
rendszernek is a tartalmat képezi.

* Szikség esetén feltarjuk, felhivjuk a szil6k figyelmét a gyermekik fejl6désének
el6segitése érdekében a tovabbi |épésekre. Személyes adottsdganak, allapotanak
megfelel6 pedagdgiai szakszolgdltatds intézményéhez irdnyitjuk.

* Tudatosan kivanjuk beépiteni a fenntarthaté fejl6dés érdekében a nevelési feladatok
kozé a kornyezeti kulturdra nevelést, ami magdban foglalja a kornyezettudatos
magatartas megalapozasat, kialakitasat, az él6 természet 6vasat, tiszteletét, valamint
sz(ikebb értelemben a kdrnyezet- és a természet védelmét.

* Fontosnak tartjuk a nevelés kdzosségformald erejét, hiszen ezen keresztiil formaljuk a
kozosséghez valé értelmi, érzelmi viszonyuldst és azokat a tevékenységeket,
amelyekben ez kifejez6dik.

* Kiemelten kezeljiik a hatranyos helyzet(i és halmozottan hatranyos helyzet( gyermekek
személyiségfejl6dését segité, tadmogatd, pedagdgiai rdhatdssal és a szil6kkel
egyuttmikodve. Pedagdgiai intézkedéseinket a gyermeki személyiséghez igazitjuk,
melyben elsédleges a gyermek sziikségleteinek kielégitése. Intervencids (beavatkozasi)
stratégia meghatdrozdja az egyéni bandsmadd és differencidlt fejlesztés alkalmazésa,
mint a gyermeki személyiség fejl6dés nyomon kovetése.

* A stabil szokds- és szabdlyrendszer kialakitdsa kovetkezetes és kiszamithaté
visszajelzést, konkrét konfliktus megel6zési, megoldasi technikakat terveziink (pl.: a
negativ viszonyuldsok gyokerének megértése, ezek megvaltoztatasa: félelem, harag,
irigység, agresszio, vélt vagy valds sérelmek).

* A gyermekek megnyilvanuldsaira folyamatosan felfigyellink, tudatositva a helyes
magatartast, cselekedetet. Nyilt és egyértelm( kommunikacidval az eltéré szempontok
egyeztetésével mintat adunk a konfliktusok elkertilésére. A konfliktusok feloldasara
hasznaljuk példaul a mese, bab, dramatizdlds nyujtotta lehet&ségeket. Fel kell
ismernilink a csoporton belili konfliktusokat, helyesen kell értelmezni és hatékonyan
kell kezelni. Konfliktushelyzetben a gyermekeket a konfliktusok kompromisszumos
megolddsara 6sztonozziik. Megoldasukra a konfliktus igazi okdnak feltarasat, egymas
meghallgatdsat, sajat allaspontok kifejtését, megfelel6 megoldasokat tlzink ki célul.

Az 6vodapedagdgus feladata
* Olyan szeretetteljes, csaladias légkér megteremtése, ahol kéz6s élményeken alapuld,
kozos tevékenységek soran pozitiv érzelmi kapcsolat jon létre gyermek-gyermek,
feln6tt-gyermek kozott a beszoktatdstdl dvodaskor végére.
* A madssag elfogaddsara nevelés.
* Olyan feltételek teremtése, melyben alkalom nyilik a pozitiv értékrend, helyes
viselkedés alakulasara.
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* Olyan érzelmi- tarsas képességekkel rendelkez6 egyéniségek nevelése, akik képesek az
Gket korlilvevé vilaghoz pozitiv érzelmi beallitédassal viszonyulni. Ismerik a viselkedési
és udvariassagi szabdlyokat, tudnak kooperalni.

*  Erzelmi biztonsdg kialakitasara toéreksziink az dvodaba Iépés kezdetétdl,

* Kozos élmények kapcsan fejlesztjiik az erkolcsi tulajdonsagokat, az akaratot, az
onadllésagot, az onfegyelmet, a kitartast, a feladattudatot, szabalytudatot.

* Arra neveljik a gyermekeket, hogy elfogadjak, megértsék, hogy az emberek
kiilonboznek egymastdl. Tarsaik és a felnSttek megbecsilésére, egymdas munkainak
megovasara, megértésre, tolerancidra, masok véleményének, gondolatainak
meghallgatdsdra, tiszteletben tartdsara, és a kilonboz6ségek elfogadasara neveljiik
Oket.

* A kozOsségi érzés és magatartas formaldsa az egylivé tartozas érzésének erGsitése,
kozos értékrend, viselkedési kultura kialakitdsa minden csoportban feladatunk.

* A magyarsdg, a magyar nép kulturajaval, és hagyomanyaival ismerkediink.

* A szul6foldhoz vald kot6dés, a hazaszeretet megalapozasa érdekében, a szlikebb
tdgabb kornyezetliink megismerésére sétdkat, kirdnduldasokat szerveziink, melyek
alkalmaval racsodalkozunk a természet szépségeire, megtapasztaljak mi hasznos- kdros,
jo- rossz.

* A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek szamara biztositjuk az egyéni érésiiknek és
fejlédésiiknek megfelelé szakmai, pedagdgiai segitséget a specialis felkésziiltséggel
rendelkez8 szakemberekkel egytttmikodve.

* Az integrdlt nevelésb6l addddan mintat adunk a kilonboz6ség elfogaddsara,
toleraldsara, a segitségre szoruldk tdmogatdsara.

* A kiemelkedGen tehetséges gyermekeknek lehetdséget biztositunk a képességeiknek
megfelels fejlédésre és specialis képességeik érvényesitésére.

* Az érzelminevelés és a szocializacid sordn empatids képességlinkre alapozva a gyermek
pillanatnyi lelki dllapotanak, igényének megfelelé harmonikus alaphangulat biztositasa.

* Aszeretet és kotGdés képességének fejlesztése

* A gyermek erkdlcsi tulajdonsdgainak (mint példaul: az egylttérzés, a segitGkészség, az
Onzetlenség, a figyelmesség) és akaratanak (ezen belil: 6nallésaganak,
onfegyelmének, kitartdsanak, feladattudatanak, szabalytudatanak), szokds- és
normarendszerének megalapozasa.

* Tolerancia kialakitdsa 6nmaga és a kornyezet irdnt, onkifejez6, Onérvényesité
torekvések tamogatasa, onkontroll, érzelemi szabalyozasanak fejlesztése

A fejlédés varhaté eredményei az é6vodaskor végére

» a kozos tevékenységekben aktivan vesznek részt, elfogadjak az adott tevékenység altal
megkivant magatartdsi formakat

» erkolcsi értékrendszeriik (egylttérzés, segit6készség, Onzetlenség, figyelmesség)
megalapozddik

¢ szamon tartjdk a csoportjukba jaré gyermekeket, érdekl6dnek irantuk, 6réommel
fogadjak, amikor hianyzas utan megérkezik

« rovid ideig képesek nyugodtan lni, figyelmesen meghallgatni a feln6ttek, gyermekek
kozléseit
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« 0Onalléan végrehaijtjdk az utmutatasnak megfelel6en a feladatokat

 tisztelettel viselkednek az dvoda dolgozdival és a csoportba érkez§ felnGttekkel,
gyermekekkel szemben

« Orilnek a kozosen elért sikereknek, érdeklédnek a kdzos tevékenységek irant, valamint
jol tajékozddnak a kozosségben

+ elfogadjak az ala-folé —mellérendelési viszonyokat, a feladat elvégzése érdekében

« 0nallé véleményalkotdsra is vallalkoznak, dontenek, ismert helyzetekben

« a helyzetek, feladatok megoldasaban hatékonynak /kompetensnek / érzik, észlelik
magukat

 szavak nélkil is értik kornyezetiik jelzéseit, érzéseit

« megismerik és gyakoroljdk a tarsas egyuttélés, onérvényesités alapvetd szabalyait - a
csoport ,lllemtardban" meghatdrozott udvariassagi szokdsokat igyekeznek betartani
(koszonés, figyelmesség, el6zékenység, vendég kdszontése, kérés, megkdszonés madja).

« késleltetni tudjak sziikségleteik kielégitését, megfelel6 dnfegyelemmel rendelkeznek,

« az 6vodaskor végére képesek az iskolai élet elfogaddsdra, szocidlisan érettek az iskolai
életre.

AZ ANYANYELVI, ERTELMI FEJLESZTES ES NEVELES MEGVALOSITASA
A feln6tt beszéde minta a gyerekek szdmadra, ezért az évoda valamennyi dolgozéja térekszik a
kovetésre mélto, helyes és szép beszédre, beszél6 kornyezettel, szabalykozvetitéssel, a javitas
elkerilésével az 6vodai nevel6tevékenység soran, gyermekek kérdéseire, javaslataira mindig
érdemi valaszt adunk.

* Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitandd
feladat. Az 6voda nevelGtevékenység egészében jelen van.

* Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek
természetes beszéd, és kommunikacidos kedvének fenntartasara, Osztonzésére a
gyermek meghallgatasara, a gyermeki kérdések tdmogatasara és a valaszok igénylésére
szlikséges figyelmet forditani.

* Az évoda a gyermek egyéni érdekl6désére, kivancsisagara, mint életkori sajatossagra,
valamint a meglévé tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve tovabbi
élményeket, tapasztalatokat szerezhet az 6t korilvevs természeti és tdrsadalmi
kornyezetrdl.

Célunk;

* Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés.

* A beszéd és kommunikacios kedv kialakitdsa, fenntartdsa, Osztonzése, a
metakommunikacio fejlesztése.

* Az érthet6, kifejez6 beszéd készségének kialakitasa.

* Az 6voda nevel6kozosség mintaadd beszédkulturajanak kialakitdsa.

* A nyelv szépségének, kifejez6 erejének megismertetésével, helyes nyelvhasznalattal a
biztonsagos 6nkifejezés megalapozasa.

* Nyelvi strukturdkra épit6 nyelvi nevelés és az Onkifejezésre alapozd nevelés
szintézisének megvaldsitasa.
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* A gyerekek szokincsének bévitése, nyelvi formdk elsajatitdsa, hogy a beszéd az
ovoddasok kornyezetével vald érintkezésének, onkifejezésének és gondolkodasanak
legf6bb eszkozévé valjon.

* A gyermek-gyermek és a gyermek-feln6tt kapcsolatdaban gatlasok nélkiil jelenjen meg
az odaill6 verbalis és nonverbalis kommunikadcid a tevékenységnek, a szerepnek
megfelel6 beszéd.

Az 6vodapedagdgus feladatai:

* Torekedjen személyes példaaddssal a kommunikacio kilonb6z6 formdinak alakitasara.

* Fogalomhasznalata pontos, a 3-7 éves korosztdly fejlettségéhez igazodd legyen.

* Folyamatos, Osszefliggd, tiszta beszéd, nyelvi kifejez6készség kialakitasa elfogadd
légkdor megteremtésével torekedjen a bens6séges kapcsolattartasra, a gyermek
kommunikdcids gatjainak felolddsara.

* Tervezzen vdltozatos és érzelem gazdag kommunikaciés helyzeteket az
o6vodapedagogus-gyermek, gyermek-gyermek megnyilvanuldsara, mint pl.: a
napirendben rendszeresen visszatéré "beszélgeté kor", jatéktevékenység, meghitt
mesélés, munkatevékenységek, anyanyelvi jatékok.

* Segitse a kommunikacids helyzetnek megfelel6 hanglejtés, beszédritmus, hanger6,
szlinettartds, beszédkészség és a kommunikacié fejlédését.

* Gyarapitsa szokincsiket.

*  Kommunikacio eszkozeivel fejlessze: a gyermekek révid és hosszu tdvu verbalis és
vizualis emlékezetét, kreativ gondolkoddsat (onalléan, csoportban, feladatok
megolddsa kozben), kooperativ. kommunikaciés készségét a csoportmunkdk
alkalmaval.

* Személyes példaadassal szines, érzelmeket kifejez6 beszédre 6sztonozze Sket.

* Erésitse a gyermek szerepvallaldsi és fantazidra épul6 szovegalkotasi készségét.

* Kisérje figyelemmel a gyermek kialakuldban |év6 egyéni beszéd sajatossagait, sziikség
esetén id6ben szakemberhez iranyitja 6t - egylUttm(kodik a logopédussal,
beszédfejleszt6 pedagdgussal.

* Torekedjen szil6i szemléletformaldsra: emelje ki a kozos beszélgetések érzelmi
fejl6dést erdsit6 hatasat,

* Fejlessze a gyermekek érzelmi intelligencidjat nonverbdlis kommunikacié eszkozeivel,
(mimikai és egyéb mozgdsokkal)

*  Formalja a kommunikacidjukat az illemszabalyok alkalmazasa soran.

A fejlédés varhaté eredményei az 6vodaskor végére

* ErthetSen, folyamatosan kommunikalnak, beszélnek, értik és haszndljagk a
metakommunikacios jeleket.

* Gondolataikat, érzelmeiket masok szdmara érthet6 formaban, életkoruknak megfelel6
tempodban és hangsullyal tudjak kifejezni.

* Minden szdéfajt haszndlnak, kilonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat
alkotnak.

* Tisztan ejtik a magan- és massalhangzokat / lehetségesek a fogvaltassal 6sszefliggb
egyéni eltérések /
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* Beszédfegyelmik kialakult, nyugodtan, figyelmesen végighallgatjak és megértik a
felnGtteket és tarsaikat.

* Batran és szivesen kommunikalnak a tarsaikkal és a felnSttekkel.

Ertelmi képességek fejlesztése
Cél:
A gyermek spontan és tervezetten szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése,
célirdnyos bévitése, kiilonb6z6 tevékenységekben és élethelyzetekben vald gyakorldsa, olyan
maodon, hogy ezek altal fejl6djenek a megismer6 /kognitiv/ képességei

e egyre pontosabb, valdsagh( észlelés,

+ figyelem Osszpontositasra vallé képesség,

« valdsaghoz kozelit6 képzeleti miikodés,

« reproduktiv emlékezet,

e problémamegoldd, kreativ gondolkodas,

« alakuld fogalmi gondolkodas

« alkotoképesség.

Az értelmi nevelés feladatai: a spontan és tervezetten szerzett tapasztalatokat, ismereteket
rendszerezni, kulonb6z6 tevékenységekben és élethelyzetekben gyakorolni. Az értelmi
képességek / érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas / fejlesztése.

Az 6vodapedagodgus feladatai

* Sokoldalu tapasztalatszerzési lehet6ség biztositdsa a megismerési folyamatokban.

* Az értelem fejlesztésében az 6voné a gyerekek aktuadlis egyéni fejlettségi szintjét
tekintse alapnak, fejl6édését ennek megfelel6en tamogassa a kovetkezd szintet
megcélzd eszkozok, problémak inger gazdag kornyezet kialakitasaval.

* Folyamatosan biztositsa az egyes gyerekek szdmara a tovabblépés lehetbségét minden
terlleten, érdekl6désének megfeleléen.

* A megismerési folyamatban a gyermeki érzékelés, észlelés szintjeit, szintetizdld,
integrdlé modszerekkel vigye tovabb a gyermeki gondolkodas (altalanos tajékozottsag,
kreativitas, képzelet fejl6désének) irdnyaba.

* A gondolkodds és beszédfejlédés Osszhangjanak kialakitasa. Beszélgeté helyzetek
teremtése, tiirelmes meghallgatds, az Osszefliggések nyelvi kifejezésének segitése
folyamatosan aktudlis feladat. A gyerekek beszédkedvének, az életkorra oly jellemzd
kérdezd kivancsisaganak fenntartdsa, kielégitése szintén a napi pedagogiai feladatok
része.

* Az értelmi képességek fejlesztésének legfontosabb kiinduldpontja az optimdlis
feltételrendszer biztositasa.

Ezek a kdvetkezdk:
* derds légkor
* valtozatos tevékenységekhez alkalmas hely
* megfeleld, gondolkoddasra serkent6 eszkoztar
* jatékos cselekvésbe agyazott tapasztalatszerzés.
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A fejl6dés varhaté eredménye az 6vodaskor végére

e Megnd a meglbrzés id6tartama: a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a
felidézés.

o Az onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés mellett, megjelenik a szandékos bevésés
és felidézés.

o Megjelenik a tanulds alapjat képez6 szandékos figyelem, fokozatosan noévekszik a
figyelem tartalma, terjedelme.

e A cselekv6-szemléletes és képi gondolkodds mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuldban van,

e Eletkoruknak megfelel&en kialakul a pontos érzékelés, észlelés, képesek vizualis, auditiv
differencidlasra.

e Kialakult testsémaval rendelkeznek, a térben biztosan mozognak, térbeli viszonyokat
képesek felismerni és megnevezni.

e Gondolkodasukra a problémamegoldasra torekvés és kreativitds a jellemz6.

AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI
Az dvoda bemutatdsa:
Kétaj kozség 6vodaja a telepiilés kdzpontjdban a féutvonal mentén helyezkedik el, kénnyen
megkozelithets és fellelhetd. 1975-ben éplilt az I. szarny, melyet belsé atalakitassal a 90-es év
elején alakitottunk at a jelenlegi allapotara.
Az épilet 2006-ban kerilt feldjitdsra. 2024. szeptembert6l 6 csoportszobdban folyik a
nevel6munka.

Személyi feltételek

Az 6voda személyi dolgozdéi allomanya 24 f6:

1 f6 igazgatd

12 {6 évodapedagdgus

2 f6 pedagdgiai asszisztens

6 f6 dajka

1 f6 évodatitkar

1 f6 mosoné

1 {6 flt6-karbantarté
Minden csoportban 2 f6 ovodapedagdgus és 1 f6 dajka latja el a feladatokat 12 6rés
nyitvatartasi id6ben, rugalmas munkakezdéssel.
Tamaszkodunk a pedagégiai munkat segiték munkajara, akik &vodai nevelésiink
eredményességét segitik.
A még hatékonyabb és eredményesebb személyiségfejlesztés érdekében, 1 f6 utazd logopédus
végzi a gyermekeink fejlesztését, mivel egyre n6 a nyelvi hatranyokkal kizd6 és fejlesztésre
szorulé gyermekek szama.
Hetente egyszer jon intézményilnkbe szocidlis segit6, aki a Gyermekjéléti Kozpont
alkalmazasaban all. Feladata a szocidlisan raszoruld gyermekek, csaladok, szilék és
pedagdgusaink munkajanak segitése.
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Targyi feltételek

Korszer(i, tagas, vilagos csoportszobdk és kiegészitd helyiségek allnak a gyermekek
elhelyezésére.

A gyerekek dvodai kdrnyezetének kialakitdsdban otthonossagra, a baratsagossagra toreksziink
ezzel is 6sztonozve a gyerekek jatékkedvét, ennek kialakitasaban a gyermekek az igényeik és
tevékenységeik alapjan aktivan részt vesznek.

A butorzat megfelels, kielégitik a gyermekek igényeit. A gyermekek altal hasznalt targyi
felszereléseket szamukra hozzaférhet6 maddon és a biztonsagukra figyelemmel helyezziik el.
Ovodank egyidejiileg biztosit megfelel6 munkakdrnyezetet az intézmény munkatarsainak és
teremt lehet6séget a szlil6k fogadasara.

Intézménylinkben befejezé konyha mikodik.

Az éplilethez nagy udvar tartozik, melyen igen szép esztétikus, cserjés, bokros, fas, flves
terlletek alinak a gyermekek rendelkezésére.

Olyan mozgasfejleszté jatékok, tornaszerek vannak elhelyezve, amelyek a tartalmas jatékra,
mozgdsra adnak lehet6séget és biztositjak a gyermekek jo kozérzetét.

Ezek a jatékok lgyességet és a sokoldali mozgdsfejlesztést szolgdljdk. Minden csoportnak
fedett homokozdja, csuszdaja, allatfigurds rugds jatéka, valamint hintdja is van. A kilon
udvarrész nem zarja ki az atjarhatdsagot a csoportok kozott.

Targyi eszkozeinket tekintve az alapvet6kkel rendelkeziink, de ezek folyamatosan pétlasra,
karbantartasra szorulnak. A takarékossag szem elG6tt tartasaval a fejlesztés is megvaldsul.
Szemléltet6 készletek, konyvek, jatékok, egészséges életmddhoz kapcsolddd eszkozok
beszerzését folyamatosan bdévitjlik, fejlesztjiuk. /eszkozjegyzék a mellékletben. /

Ovodank éplilete és udvara jol szolgéljak a gyermekek biztonsagos évodai életét.

Az 6vodai élet megszervezése

Az dvoddban, a nevelbmunka kézéppontjaban a gyermek dll.

Csoportjaink vegyes életkoruak. A folyamatos életszervezés jellemzé.

Az o6vodaban a nevel6émunka kulcsszerepl6je az évodapedagdgus, akinek személyisége
meghatarozé a gyermek szamara. Az dvodapedagdgus elfogadd, segit, tamogatd attitlidje
modellt, mintat jelent a gyermek szamara.

A csoportok kialakitasat a helyi sajatossagok, szokasok és a sziil6i igények befolyasolhatjak, és
alakithatjak. lgy a valés igények megfogalmazasa alapjan vegyes életkori csoportok
kialakitasaval torténik a szervezés.

Az utdnzas, a mintakdvetés nagy szerepet tlt be. gy eredményesebb és felgyorsultabb az
onallosag fejlédése is.

Megtanulnak alkalmazkodni, viselkedni. Egymas képességeit is nagyobb természetességgel
tudjak elfogadni, mivel nem hatarolédnak el élesen a korbeli kiilénbségek.

A vegyes csoportban a gyermekek kozotti egylttmikodés kialakitasa folyamatos feladat.
Erezze minden gyerek azt, hogy jogai és kdtelességei vannak.

A védb-0vo szeretet jellemezze a csoportokat.

NevelS-oktatdé munkdnkat napi 12 6rds nyitvatartasi id6ben végezzik, az dévoda teljes
nyitvatartasi idejében a gyermekekkel torténd foglalkozasok mindegyikét évodapedagdgus
iranyitja. Az évodapedagodgusi tevékenységnek és az dvoda mikodését segité nem pedagdgus

@ bapti sta ,,A bolcs tanitas az élet forrasa.”

nevelés-oktatds (Példabeszédek 13:14.)




Baptista Szeretetszolgdlat Gyongyszem Ovoddja

4482 Kotaj, Szent Istvan utca 22.
Adészam: 18292961-1-15

Tel. +36 42 208-345

E-mail: ovoda.kotaj@baptistaoktatas.hu

alkalmazottak 0Gsszehangolt munkajanak hozza kell jarulnia az d&vodai nevelés
eredményességéhez.
Szervezeti és idb6keretek:
A nevelés céltudatos megtervezése soran alakitjuk ki a gyermekek ovodai életrendjét,
id6beosztasat. A heti rend és a napirend az a keret, ami biztositja a gyermek szdmara a
nyugodt, kiegyensulyozott dvodai kdrnyezet megteremtését.

Napirend ,hetirend
Napirendiinket egész év folyamatat figyelembe véve kétféle bontasban végezziik.
Szeptember 0l.-t6] mdjus 3l-ig.
Junius 01-t6l augusztus 3l-ig /nydri idészak /.
A napirendre a folyamatos életszervezés és rugalmassag a jellemz6. A tevékenységek
szervezése a csoport adottsagaitol, életkori fejlettségétsl fugg, figyelembe véve a helyi
szokasokat, igényeket.

Altalanos napirendiink

Id6pont Tevékenység
690-930 Folyamatos jitéktevékenység, egyéni és mikro
csoportos tevékenységek, folyamatos tizéraizas
930.10% Jatékba integralt tanulasi tevékenységek, ezen beliil

napi 45 perces iddtartamban, tankdteles kor elott
allok és a tankoteles korban 1évo gyermekek a
feladatokhoz igazodva és figyelembe véve a
gyermekek egyéni képességeit, iskola-elokészitd
fejlesztd pedagdgiai tevékenységekben vesznek
részt. Az iskola-elokészit fejleszté pedagogiai
tevékenységekben részt vevo gyermekek szamara
napi 45 percben szervezziik a foglalkozasokat.

1030-1200 Udvari vagy csoportszobai jaték, mindennapos
mozgas, élményszerz§ séta

1200.1300 Ebéd, gondozasi feladatok

1390-15% Pihenés

15901530 Ebredés, gondozési tevékenységek, csoportszoba
rendezés

1530-18% Uzsonna, jaték a szabadban, vagy a csoportszobaban

A napirendiink megszervezésénél.
* afolyamatossag
* arugalmassag
* az egészséges életmaddra nevelés
* az életkori sajatossagok
* az évszaki valtozasok figyelembevétele az els6dleges szempont, amely azt jelenti, hogy
gyermekeinknek egész nap folyaman az étkezési, gondozasi tevékenységeket beépitve
a lehetd leghosszabb ideig zavartalanul biztositva legyen az 6nfeledt jatéktevékenység,
szabad mozgas a levegén.
A napirend szervezésekor feltétlen helyet kap:
A mindennapos mese.

* Ajatékba integralt tanuldsi tevékenységek, 2x 15-30 perc vagy 1x 45-60perc
* Elményszerz6 séta.

@ bapti sta ,,A bolcs tanitas az élet forrasa.”

nevelés-oktatds (Példabeszédek 13:14.)



Baptista Szeretetszolgdlat Gyongyszem Ovoddja

4482 Kotaj, Szent Istvan utca 22.
Adészam: 18292961-1-15

Tel. +36 42 208-345

E-mail: ovoda.kotaj@baptistaoktatas.hu

* A mindennapos mozgas, 1x10-15 perc.

* Délutdni pihenés 2-2,5 éra.
A napirenden belll a gyermekek gondozasaval kapcsolatos teend6k / étkezés, tisztalkodas/,
beilleszthet6k az egész napos tevékenységbe, aminek kiemelt szerepe van.
Az 6vodai nevelés tervezését, a gyermek megismerését és fejlesztését, a fejlédésiik nyomon
kovetését, kotelez6 dokumentumok, és az oOvodapedagdgus altal készitett feljegyzések
szolgaljak.
Az 6vodai nevelés csak a jovahagyott pedagdgiai program alapjan valdsulhat meg, a teljes
6vodai életet magdba foglald tevékenységek keretében megszervezve, az dvodapedagdgus
jelenlétében és kozrem(ikodésével.
Reggel, kiiléndsen tavasszal és nydron, a szabadlevegdn vald tartézkodas természetes része a
gyermek napi életének. A hlvosebb idGben is sziikséges a szabadlevegdn vald tartézkodas,
csupan az id6tartamat csokkentjik.

JATEKBA INTEGRALT TANULASI TEVEKENYSEGEK SZERVEZESE
3-4 évesek Oktéber 01.-t6l - majus 3l-ig
4-5 -6évesek Oktéber 01.-t6l - majus 3l-ig
a tankoteles kor el6tt allok, a tankételes korban 1évé | Szeptember I5.-t8l - majus 3l-ig
gyermekek iskola-el6készit§ fejleszt§ pedagogiai
tevékenységekben

Megjegyzés:

A nagycsoportosok szamara a jatékoskeretet megérizve intenziv fejlesztés, melyek altal minden
gyermek eljut az iskolakezdéshez sziikséges értelmi, lelki, szocidlis és testi fejlettséghez.

A hitoktatds biztositdsa a térvényi szabdlyoknak megfeleléen térténik: Nkt.35.§ (2)(4)
bekezdése, 35/B§ (2) bekezdése alapjdn

Tevékenységek, foglalkozdsok:

* verselés-mesélés

* ének, zene, énekes jaték gyermektanc

* rajzolds, festés, mintdzas, kézi munka

* kils6 vilag tevékeny megismerése

*  mozgas
Nyari hénapokban nincs kdtetlen, sem kotott foglalkozas. Ez id6tartamot a jatékra élmény és
tapasztalatszerzd tevékenységekre, sétara forditjuk.
A nevelési év elején a napirend masként alakul, mint a beszoktatdsi id6 elmultaval.
Szeptemberben a beszoktatas idején figyeljlink arra, minél lazabb, rugalmasabb legyen a napi
rend, alkalmazkodva az Uj gyermekekhez.
Biztositsunk elegendé id6t, hogy a gyermek megismerje, megtanulja, elfogadja az 6vodai
szokdsokat, illeszkedjen be az dvodai koérnyezetbe. Jusson elegend6 id6 a gyermeki
tevékenységek, kezdeményezések, élménybeszamoldk meghallgatasara.

Az 6vénGi szabadsag, a napi és heti rend rugalmas szervezése, a helyzethez vald alkalmazkodas
elGsegiti, hogy a gyermek életének észrevétlen szabalyozdja legyen.

Az dvodapedagdgus feladatai:
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* Gyermek fejl6désének nyomon kovetése.

* Dokumentumok el6készitésében vald részvétel.

* Hetirend és napirend 6sszedllitasa.

* Nevel6munka tervezése.

* Nevel6munka folyamatos értékelése.

*  Utemterv készitése / foglalkozasi anyag /éves, havi, heti lebontasban.

* Szintfelmérés nevelési év kezdetekor mindhdarom korcsoportban, év végén értékelés.
* DIFER mérés a nagycsoportosok részére (november — majus).

* Gyermekek egyéni fejl6dését figyelemmel kiséré naplok vezetése.
Fejleszt6 program: egyéni fejlesztési terv készitése, értékelése, 3H-s gyermekek részére.

A program ellenérzése, bevdlds vizsgdlata, tovabbképzési terv végrehajtdsa.
* Nevel6testileti értekezleteken kiemelt feladatok végrehajtasanak értékelése.
*  Ovondi beszamoldk altal éves értékelések.
* Partneri elégedettség vizsgalata.
* Tapasztalatok, vélemények, javaslatok 6sszegzése.
*  Torvénybdl adddo feladatok megvaldsitdsanak eredménye.
* Tovabbképzési tervnek megfelel§ végrehajtas, / 5 évenkénti ciklus/.
* Esélyegyenl8ségi terv megvaldsitasanak értékelése.
* A program korrekcids vizsgalata.

AZ OVODA KULSO KAPCSOLATAI
Az évodai nevelés a csaladi neveléssel egylitt szolgdlja a gyermek fejlédését. Ennek alapveté
feltétele a csaladdal valé szoros egyuttmikodés.
Az egyuttmikodés formai valtozatosak, a személyes kapcsolattdl a kiilonb6z6 rendezvényekig
magukba foglaljak azokat a lehet&ségeket, amelyeket intézményiink, illetve a csalddok
teremtenek meg. Az évodapedagdgus figyelembe veszi a csalddok sajatossagait, szokasait, igy
nyujt segitséget szamukra.

KAPCSOLATTARTAS A SZULOKKEL

Az évodanak elsédleges és legfontosabb kapcsolata a sziil6kkel van. Napi szinten a csoportban
dolgozé pedagdgusok talalkoznak vellk. A szlil6k az igazgatdval elGre egyeztetett id6pontban
vagy e-mailben vehetik fel a kapcsolatot. Az dvoda és a csaladok altal kézésen szervezett
programok és Ginnepek csalddias légkort teremtenek, ahol a felnGttek és a gyermekek egyitt
végzett tevékenységei is hozzajarulnak az 6romteli érzelmek kifejezéséhez.

KAPCSOLATTARTAS MAS INTEZMENYEKKEL

Az 6voda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az ovoddba |épés el6tt
(bolcséde, egyéb szocidlis intézmények), az dévodai élet soran (pedagdgiai szakszolgalat
intézményei, gyermekjoléti szolgalat, gyermekotthon, egészségligyi, illetve kdzmdlvel&dési
intézmények), és az dvodai élet utan (iskoldk) meghatarozd szerepet toltenek be a gyermek
életében.

@ bapti sta ,,A bolcs tanitas az élet forrasa.”
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* A kapcsolattartds formai, mddszerei alkalmazkodnak a feladatainkhoz és a
szlkségleteinkhez.

* A kapcsolatok kialakitasaban és fenntartdsaban dvodank nyitott és kezdeményezd.

KAPCSOLATTARTAS A NEMZETISEGI ONKORMANYZATOKKAL, SZERVEZETEKKEL
Ovodank kapcsolatot tart a Roma Nemzetiségi Onkormanyzattal. Kélcséndsen részt vesziink
egymas rendezvényein, segitséget nyujtunk egymdas munkdjaban.

KAPCSOLATTARTAS KULHONI MAGYAR OVODAVAL

A Karpat-medence magyarsdg nemzethez tartozasanak er@sitése és a magyar nyelvi
intézményei kOzotti oktatasi tér kialakitadsa érdekében 6évodank egylttmikodési
megdllapoddast kotott Romania, Bihar megye, Székelyhidi Szitakoté Napkozis Ovodaval és
szakmai kapcsolatot tart fenn.

A KIEMELT FIGYELMET IGENYLO GYERMEKEK EGYENI FEJLESZTESE,
FEJLODESENEK SEGITESE
Kiemelt figyelmet igénylé gyermek az a kiilénleges bandsmddot igénylé gyermek, aki :

s sajdtos nevelési igényli

» Dbeilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi nehézséggel kiizdé,

« kiemelten tehetséges

« a gyermekek védelmérél és a gyamiigyi igazgatdsrol szolo térvény szerint hdtrdnyos
és halmozottan hdtrdnyos helyzetii

s tartds gydgykezelés alatt dllo

Sajatos nevelési igény(i gyermekek évodai nevelése,fejlesztés
Sajatos nevelési igény(i gyermek az a kilonleges banasmaddot igényl6 gyermek aki a szakértéi
bizottsag szakértGi véleménye alapjan mozgdasszervi, érzékszervi (Iatdsi, halldsi), értelmi vagy
beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egylittes el6forduldsa esetén halmozottan fogyatékos,
autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejl6dési zavarral (sulyos tanulasi, figyelem-
vagy magatartasszabalyozdsi zavarral) kiizd,
Ovodéank a 2025/2026.nevelési évtsl a sajatos nevelési igény(i gyermekek koziil ellatja a
beszédfogyatékos, az autizmus spektrum zavarral (kifutd) és az egyéb pszichés fejl6dési
zavarral (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd6 gyermekeket.
Az Ovodai nevelés a sajatos nevelési igényl gyermekeknél is a nevelés 4ltalanos
célkitlizéseinek megvaldsitasara torekszik.
A nevelés hatdsdara a sajatos nevelésiigényd kisgyermeknél is fejlédik az alkalmazkodd készség,
az akarater6, az 6nallésagra torekvés, az érzelmi élet, az egylittmikodés.
A sajatos nevelési igény szerinti kornyezet kialakitasa, a sziikséges targyi feltételek, és
segédeszkdzok megléte akkor biztositja a nevelési célok megvaldsithatdsagat, ha a napirend
soran a gyermek mindig csak annyi segitséget kap, ami a tovabbi 6nallo cselekvéséhez
sziikséges.

@ bapti sta ,,A bolcs tanitas az élet forrasa.”
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A fejlesztés szervezeti keretének megvalasztasat, az alkalmazott specidlis mddszer- és
eszkdzrendszert minden esetben a gyermekek dllapotdbdl fakadd egyéni szikségletek
hatarozzak meg.

A sajatos nevelési igény kifejezi
* agyermek életkori sajatossdgainak a fogyatékossag, az egyéb pszichés fejl6dési zavar
altal okozott részleges vagy teljes kord modosuldsat,
* a képességek részleges vagy teljes kiesését, fejletlenségét, eltér6é Utemd
fejleszthet&ségét.
Az egészségligyi és pedagogiai célu habilitacids, rehabilitacids tevékenység olyan
teammunkdban kialakitott és szervezett nevelési folyamatban valésul meg, mely az egyes
gyermekek vagy gyermekcsoport igényeitél fliggé eljarasok (id6keret, eszkdzok, mddszerek,
terdpiak) alkalmazasat teszi sziikségessé.
A sajatos nevelési igény a szokasosnal nagyobb mértékl differencialast, specialis eljarasok
alkalmazasat, kiegészité fejleszt6, korrekcids, habilitacids, rehabilitacios, valamint terdpias
célu pedagdgiai eljarasok alkalmazdasat teszi sziikségessé.

A gyermekek habilitacids, rehabilitacios célu fejlesztésének
A gyermekek habilitacids, rehabilitacids célu fejlesztésének az alapja a szakértGi bizottsag
szakértdi véleménye.
Az 6vodai nevel6munka sordn figyelemmel kell lenni arra, hogy:
* a sérilt kisgyermek harmonikus személyiségfejl6dését az elfogadd, az eredményeket
értékel6 kornyezet segiti;
* agyermekirdnti elvarast fogyatékossaganak, egyéb pszichés fejl6dési zavaranak jellege,
sulyossaganak mértéke hatarozza meg;
* terhelhetGségét bioldgiai dllapota, esetleges tarsuld fogyatékossaga, személyiségjegyei
befolyasoljak.
Az egyéni fejlesztési terv elkészitéséhez a gyermek sajatos nevelési igényének megfelel6
szakképzettséggel rendelkez6 gyogypedagdgus, konduktorpszicholdgus, orvos
egylttmUkodése sziikséges.
A habilitacios, rehabilitacios tevékenységet meghatarozo tényezék
* A sajatos nevelési igény tipusa, sulyossaga.
* A sajatos nevelési igény kialakuldasanak, diagnosztizalasanak és a specidlis ellatas
megkezdésének ideje.
* korai fejlesztésben és gondozdsban részesilt gyermek esetében a korai id6szak
fejl6édésmenete.
A gyermek
* életkora, pszichés és egészségi allapota, rehabilitaciés m(itétei,
* képességei, kialakult készségei,
*  kognitiv funkcidi, meglévé ismeretei,
* csaladi hattere.
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A fejlesztés magdba foglalja a sajatos nevelési igény tipusdanak megfelel6en a vizualis,
akusztikus, taktilis, mozgasos észlelés folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- és nyelvi
készségek és az értelmi képességek fejlesztését. A nevelési programot egyéni fejlesztési terv
is kiegésziti.
A szlikséges gydgypedagdgiai feltételek biztositdsa a sajatos nevelési igényl gyermek szamara
* A sérilésspecifikus mddszerek, terapidk, technikak szakszerl megvalasztasa és
alkalmazasa;
* azegyéniszikségletekhez igazodd kdrnyezet, specidlis butorok biztositasa;
* az egyéni szikségletekhez igazoddan specidlis segédeszkdzok haszndlata; a
segédeszkdzok elfogadtatasa, azok kovetkezetes hasznalatara és megdovdasdra nevelés;
* a kompenzacids lehetdségek korének bévitése a nem vagy kevésbé sérilt funkciok
differencialtabb m(ikodésének tudatos fejlesztésével,
* annak felismerése, hogy a sajatos nevelési igényl kisgyermek egyes teriileteken
kiemelked6 teljesitményre is képes;
* rugalmas szervezeti keretek kialakitasa a sajatos nevelési igényl gyermekek egyéni
foglalkoztatdsanak megvaldsuldsahoz;
* az dvoda pedagdgusai, pedagdgiai munkat segitd alkalmazottai és a szlil6k megfelel6
tdjékoztatdsa a sajatos nevelési igényl gyermek befogadasara, egylittm(ikodés a
sajatos nevelési igényl gyermek csaladjdval.

A tobbségi 6vodakban megvaldsulé — integralt — nevelés
A sajatos nevelési igényli gyermek csaladi nevelését, a kdzosségbe vald beilleszkedését
el6segitheti a tobbi gyermekkel részben vagy egészben egyltt torténd integralt nevelése.

Az integralt nevelésben résztvevé 6voda feladata:

* pedagdgiai programjanak kiegészitésekor és a specidlis tevékenységek
megvaldsitasakor figyelembe vegye a sajatos nevelési igény( gyermek fejlesztésének
igényeit,

* kulon gondot fordit arra, hogy a gyermek minden segitséget megkapjon hatranyainak
leklizdéséhez,

* a befogadd intézmény igazgatdja tamogatja a pedagdgusok részvételét az ovodai
integraciot segité szakmai programokon, akkreditalt tovabbképzéseken.

Az adott gyermek fejlesztési stratégiajanak kialakitasat a gyermek sajatos nevelési igényének
tipusahoz igazodd szakképzettséggel rendelkezd, az integralt fejlesztésben lehetdleg
tapasztalatokkal rendelkez6 gydégypedagdgus, konduktor segiti.

Kézremiikodik:
* agyermeket fejleszté dvodapedagdgusok felkészitésében,

* a fogadd O6voda sajatos teendGi elldtasanak tervezésében és folyamatos
tanacsadasaban,

* aszilGk és az 6voda egylittmikodésének figyelemmel kisérése.
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Az integraltan nevelt gyermek szamadra biztositani kell mindazokat a specidlis eszkdzoket,
egészségligyi és pedagdgiai célu habilitacids, rehabilitacios ellatast, melyekre a szakértGi
bizottsag javaslatot tesz.

A gyermekek fejlesztésének sikerkritériuma
* agyermekek beilleszkedése,
* az 6nmagdhoz mért fejl6dése .

Ezek megvalosulasahoz a kovetkez6k jarulnak hozza:
* az egylttnevelés megvaldsitasaban érvényesil a habilitacids, rehabilitacids szemlélet
* asérilésspecifikus mddszertani eljarasok alkalmazdsa.
* a,sérilésspecifikussaghoz’ igazitott mddszerek, mdédszerkombinaciok megvalasztasa,
* A gyermekek integrdlt nevelésében, fejlesztésében részt vevs, magas szintl
pedagdgiai, pszicholdgiai képességekkel (elfogadas, tolerancia, empatia, hitelesség)
* azegylittneveléshez sziikséges kompetencidkkal rendelkez6 évodapedagdgus.

Az egyiittneveléshez sziikséges 6vodapedagdgusi kompetenciak:

* sziikség esetén egyéni fejlesztési tervet készit,

* individualis modszereket, technikakat alkalmaz,

* apedagodgiai diagndzisban szereplG javaslatokat beépiti a tevékenységekbe,

* szikség esetén eljardsait megvaltoztatja,

* az adott szikséglethez igazodé mdodszereket megvalasztja,

* egy-egy nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativakat keres,

* alkalmazkodik az eltér6 képességekhez, az eltéré viselkedésekhez,

* egyluttm(kodik a kiillonb6z6 szakemberekkel,

* agyobgypedagdgus iranymutatasait, javaslatait beépiti a pedagdgiai folyamatokba.

A gyermek fogyatékossaganak, egyéb pszichés fejlédési zavardnak tipusahoz igazodo
szakképesitéssel rendelkez6 szakiranyu végzettségl gydgypedagdgus az egylttmikodés
soran:

* segiti a pedagégiai diagndzis értelmezését,
* figyelemmel kiséri a gyermek haladasat,

* javaslatot tesz gydgypedagdgia-specifikus moddszerek, moddszerkombindaciok
alkalmazasara,

* azegyéni fejlesztési sziikséglethez igazodé moddszervaltdsokra,

* agyermek igényeihez igazodd kornyezet kialakitasara,

* segitséget nyUjt a szlikséges specialis (segéd)eszkozok kivalasztasdban,
* tdjékoztat a beszerzés lehetGségérdl,

* egylttmdlkodik az vodapedagdgusokkal,

* figyelembe veszi a gyermekkel foglalkozd oévodapedagdgus tapasztalatait,
észrevételeit, javaslatait,
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* segit a helyi feltételek és a gyermek egyéni sziikségleteinek 6sszehangoldsaban,

* kapcsolatot tart a szlil6vel a rehabilitacié sikerességét szolgald ismeretek atadasaval,
* részt vesz a befogadd kozosség felkészitésében,

* részt vesz az évodai és tevékenységek adaptdcidjaban

Beszédfogyatékos gyermek: nyelvfejlédési és beszédzavarok évodaskorban
fejlesztésének elvei, feladatai 6vodai nevelés soran

Beszédfogyatékos az a gyermek, akit a szakért8i bizottsdg a komplex vizsgalata alapjan annak
mindgsit. A gyermek életkoratdl eltéréen az anyanyelv elsajatitasi folyamata akadalyozott a
receptiv vagy expressziv beszéd/nyelvi képességrendszer szervez6désének fejl6dési eredetl
vagy szerzett zavara miatt.

A beszédfogyatékos gyermek szenzoros, motoros vagy szenzomotoros problémadja (expressziv
diszfazia, receptiv diszfazia, kevert tipusu diszfazia, a folyamatos beszéd zavarai, logofdbia,
centrdlis eredet( szerzett beszédzavarok, orrhangzds beszéd), illetve a beszédproblémakhoz
tarsuld megismerési nehézségek és viselkedés zavarok miatt eltéréen fejlédik.

A nyelvfejl6dési és beszédzavarok az anyanyelvi fejlettség alacsony szintjében a beszédértés
és észlelés nehézségében, kifejez6készség nehézségében (szegényes szdkincs, grammatikai
fejletlenség), a beszédszervez6dés nehézségében (mondatalkotasi készség nehézsége,
Osszefligg6 beszéd kialakulatlansaga), a beszédszervi mikoédés gyengeségében, a
beszédhangok tiszta ejtésének hianyaban, az irott nyelv elsajatitdsanak nehézségeit elGjelz6
kognitiv képességzavarban (fonoldgiai tudatossag, taktilis, vizudlis észlelés, verbalis emlékezet
zavarai), a verbalis tanulds lassu fejl6désében nyilvanulhatnak meg.

A beszéd- és nyelvi problémak sulyos zavara mellé tarsulhatnak részképességzavarok
(diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia veszélyeztetettség) és magatartds problémadak, amelyek
nehezitik a gyermek beilleszkedését.

A beszédfogyatékos gyermek fejlesztés :
* kozéppontban az anyanyelvi nevelést all,
* aktiv nyelvhasznalatot segitd, specialis terapiakat alkalmazé fejlesztési kdrnyezetben
valdsulhat meg a gyermek komplex allapotfelmérése alapjan,
* az egyéni képességeihez igazodo intenziv fejlesztémunka az ismeretszerzést sokoldalu
tapasztalatszerzést biztositd6 maddon, cselekvésbe agyazott jatékos moddszerekkel
valdsuljon meg.

Az 6évodai nevelés, fejlesztés kiemelt feladata:
*  az aktiv nyelvhaszndlat és kommunikacid kialakitasa,
* az értelmi fejlesztés, a mozgas és észlelési funkcidk, a vizuomotoros koordinacids
készség javitdsa,
* azérzelmi élet fejlesztése egyéni és kiscsoportos fejlesztési formaban.
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A specidlis nevelés keretében biztositott fejlesztés segiti az iskoldba |épéshez sziikséges
fejlettségi szint elérését.

A gyermek fejlédésérél a szil6ket folyamatosan tajékoztatni kell, a gyermek fejlesztése a
sziil6kkel valé egylttm(ikodés keretében, egyéni fejlesztési terv alapjan valdosulhat meg.

Azoknal a beszédfogyatékos gyermekeknél, akiknél tobb beszédprobléma egyiittesen fordul
el6, vagy a beszédfogyatékossdghoz a testi érzékszervi- és pszichés fejlédés zavara tarsul, az
eredményes fejlesztés a logopédia és a tarsuld fogyatékossag moddszereinek kombinacidjaval
valésulhat meg.
A fejloédés egyéb pszichés zavaraval (sulyos tanulasi, figyelem- vagy
magatartasszabalyozas zavarral) kiizd6 gyermek fejlesztésének elvei, feladatai
ovodai nevelés soran

A fejlodés egyéb pszichés zavaraval (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozas
zavarral) kiizdé gyermeket az ismeretelsajatitast, a tanuldst, az dniranyitas képességeinek
fejl6dését nehezit6 — részképesség-zavarok, vagy azok halmozott el6fordulasa jellemzi.
Jellemzd rajuk:

* az atlagnal nehezebben viselik el a varakozas és a kivaras okozta fesziltségeket, a
varatlan zajokat,
*  aktivacids szintjuk ersebben ingadozik, nyugtalanabbak.

* fokozottabban igénylik a tevékenységet meghatdrozé allandé kereteket, szabalyokat, a
pozitiv visszajelzést, a sikeres teljesitmények meger@sitését, a dicséretet.

* akognitiv, az emocionalis-szocidlis képességek eltérd fejlédése a sikeres beilleszkedést,
az iskoldba lépésre vald felkésziilési folyamatot késleltetheti.

Az 6vodai nevelés és fejlesztés soran kiemelt feladat:

* aszakértdibizottsagi véleményében foglaltakra alapozva a részképesség-zavarok egyéni
fejlesztési terv szerinti korrekcidja és kompenzdldsa tudomdanyosan megalapozott
szakmai moédszerek alkalmazasaval,

* Afejlesztés szakmai teamben, és a sziil6 aktiv bevondsaval torténjen.

*  meg kell el6zni a teljesitménykudarcokra épiilé masodlagos zavarok, az inadaptiv
viselkedés kialakulasat,

*  meg kell alapozni az eredményes iskolai elémenetelhez szlikséges késziiltséget.

Az egyéni fejlesztési terv célkitlizéseinek megvaldsuldsat az Utemezési fazis befejezését
kovet6en ellendrizni kell és a fejlesztés tovabbi menetét erre alapozva kell meghatarozni.

Az egészségligyi és pedagdgiai célu habilitacid, rehabilitacio a pszichés fejlédési zavar jellegét
megallapitd, komplex szakértGi véleményben foglaltak alapjan torténik.

Autizmus spektrum zavarral kiizd6 gyermek
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az autizmus az idegrendszer fejlédési zavara, mely genetikai tényez6k és mas

kornyezeti hatdsok kovetkezményeként jon létre. Az autizmus spektumzavarok lényege a
tdrsas viselkedés, a kommunikacids és sajatos gondolkodasi képességek min6ségi karosodasa,
a mely jellegzetes viselkedési tiinetekben nyilvanul meg.

Az autisztikus gyermek jellemzdi, tiinetei:

a gondolkodasi képességek sajatos hianyossagai

kommunikdcié karosodasa

rugalmatlan viselkedés

a szervezés- kivitelezés képességének mindségi sérilése

a tarsas viselkedési készségek teriiletén tapasztalhaté sajatos gondolkodas

Mindezek mellett a tlinetek egyéb széles korli megjelenési formai tapasztalhatok.

Ennek érdekében :

fejlesztésiink célja a viselkedési és gondolkodasi készségek specidlis terapiaja : elemi
ismeretek, fogalmak, elemi logikai muveletek, szocialis kognitiv készségek, egyszer(
aktivitasformak kialakitdsa ( pl. jaték, vagy eszk6z hasznalat), altaldnos képességek
fejlesztése.

az elemi készségek kialakitasdra (szobatisztasag, ragas,evés- ivds, Onkiszolgdlas,
tisztalkodas, 6ltozkodés) toreksziink.

szocialis kapcsolatteremtés elemeinek megtanitdsa (pozitiv megerdgsitéssel)
tdmogatjuk a beszéd, vagy beszéd kialakuldsdnak hidnydban alternativ vizualis
kommunikacios eszkdz hasznalatat

el6segitjiik az elsajatitott képességek onallé haszndlatat, illetve masosszefliggésben
valé hasznalatat

tamogatjuk a meglévs toredékkészségek intenzivebb hasznalatat

alakitjuk a gyermek egyéni motivacidjat

toreksziink a viselkedésproblémak megel6zésére

toreksziink a meglévé viselkedésproblémadkat kezelésére, segitjik az alternativ
viselkedések kialakitasat

a szul6k kelvalé fokozottabb egylttmikodéstink

specidlisan a gyermek sziikségleteihez alkalmazkodd mddszereket alkalmazunk
0sztonozziik pedagdgusainkat az e témdban valé 6nképzésre

fokozottabban egylttm(ikddiink a gyermekeket fejleszté szakemberekkel

A sajatos nevelési igényl gyermekek integrdlt nevelése soran elvart eredmények,
sikerkritériumok:

A gyermekek beilleszkednek a kozosségbe, lehet6ségilikhoz képest kozosség aktiv
tagjaiva vélnak.

A gyermekek dllapotuktdl flggben eljutnak kornyezetiik segitségével az onallésag
altaluk elérhet6 legmagasabb szintjére

Alkalmazkoddbbakka valnak
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* Természetessé valik a massag elfogaddsa, segitékész, odaforduldé magatartas
* Asérilés specifikus fejlesztés hatdsdra az egyes funkcidk hatékonyan fejlédnek.
* Egészséges személyiség fejl6dés, redlis énkép, redlis onértékelés alakul ki a
gyermekekben.
* Adifferencialt fejlesztés kovetkeztében indulé hatranyaik csékkennek.
* Az egyéni érési Utemnek és képességnek megfelel6en alkalmassd valnak az
iskolakezdésre.
* Er6sodnek pozitiv személyiségjegyeik
* Alakul o©nismeretiik, formalédik énképlk, fejlédik ©Onbizalmuk, és kudarct(iré
képességiik
Kiemelten tehetséges gyermek
- ,0z a kiilénleges bandsmaddot igényl6 gyermek, tanuld, aki dtlag feletti dltaldnos vagy
specidlis képességek birtokdban magas foku kreativitdssal rendelkezik, és felkeltheté benne a
feladat irdnti er6s motivdcio, elkételezettség. ,,/2011. évi CXC tv/

Cél:

A kiemelked6 képességl, tehetségigéretes gyermekek beazonositdsa, képességeinek hatékony
kibontakoztatdsa, ezaltal személyiséglik komplex fejlesztése.

Megszerettetni a népi kulturdkat, érzékenyebbé, fogékonyabbd tenni gyermekeinket az
értékek, hagyomanyok tiszteletére.

A tehetséggondozdsban részt vevs gyermekek készségeit, képességeit fejlesztjik, épitlink a
gyermekek érdekl6désére, fantazidjara, ezdltal nyitottabbd valnak a tanc, a zene, a koz0s
tevékenykedés, jaték irant, képessé valnak a feln6ttel és a tarsakkal egylttmdkodni.

A mozgaskultira és a tanckultura fejlédését elGsegité legfontosabb célunk a gyermekek
életkoranak megfelel6 mivészi értékl anyag felhasznaldsaval a gyerekek ritmusérzékének
fejlesztése és harmonikus mozgdasuk el&segitése.

A tehetséges érdekl6d6 nagycsoportos jo kézligyességl, alkotdszellemd, fantaziadus
gyermekek esztétikai érzékének fejlesztése, a kreativ gondolkodasmadd kibontakoztatdsa, a
kilonleges technikak, népi kismesterségekkel valé megismerkedés soran sikerélményhez
juttatas.

Feladat:

Intézményiink, mint AKKREDITALT KIVALO TEHETSEGPONT kiemelt feladatanak tekinti a
tehetségigéretes gyermekek felismerését, beazonositasat és felkaroldsat, tehetségének
kibontakoztatdsat két képességteriileten:

* térbeli-vizudlis tehetségterilet, ,Apré kezek” tehetségmiihelyben /képalkotdssal,
plasztikai munkdval, kézimunkdkkal foglalkozé, terek komponaldsaval foglalkozé
mihelyek-népi kismesterségek, barkacsolas stb./

* Testi-kinesztetikus tehetségterilet , Tancos labak” tehetségmdhelyben, /népi jatékok,
dalos jatékok, tanchazas-tdncos lehetdségek, megismerése, elsajatitasa, énekes-
ritmusos hangszeres zenei képességfejleszté mihely. /
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* Robotika tehetségterilet tehetségmiihelyben a bee-bottal dolgozva nem csak digitalis
és kognitiv kompetencidkra fokuszdlunk, hanem tdrsas és érzelmi intelligenciat, illetve
a kommunikativ képességeket is erGsitjik.

A tehetségmihelyeket vezet6 évodapedagédgusok megfelel6 képesitéssel rendelkeznek. A
tehetségmuihelyek sikeres és megfelel6 koordindlasdhoz az Ovodapedagdgusok
tanfolyamokon, tovabbképzéseken vesznek részt. Jellemzd rank a tovabbképzés, dnképzés,
szaktuddsunk megujuldsa.

* Nyitott, tamogatd attitlid biztositasa;

* A gyermek motivacidjanak, kivancsisdganak, kreativitdsdnak 0Osztonzése,
megismerési, alkotasi szlikségleteinek kielégitése;

* Gazdag tevékenységbdzis, sokoldalu tevékenységi lehetdség biztositasa;

* Atehetségigéret gyermekek rendszeres egyéni, differencialt fejlesztése;

* A gyermekek erés és gyenge képességeinek komplex fejlesztése;

* Egyéni fejlesztési terv készitése, a fejlédés dokumentdlasa: a foglalkozasokrdl a
mUhelyvezet6 két pedagdgus éves fejlesztési tervet készit, a tehetségcsirak sziileit
szUl6i értekezleten tajékoztatjdk az éves tervikrél, programjainkrél, a
mUhelymunkakrol.

* Sziul6k bevondsa a tehetségigéretek fejleszté tevékenységébe: a mihelyekbe
bevdlogatott gyermekek sziilei beleegyezé nyilatkozattal jarulnak hozza, hogy
gyermekik részt vehessen a foglalkozdsokon. A foglalkozdsok havonta kétszer
valésulnak meg, melyek az egyéni képességekhez igazodd tevékenységtartalmak
gazdag szines tehetséggondozé programok.

* Hatasvizsgalatok elvégzése: a foglalkozasok végén hatdsvizsgalattal kapunk
visszajelzést a gyermekek érzelmi allapotardl. A sziil6k félévkor hatdsvizsgalati lapon
feltiintetett szempontsoron 1- 5-ig értékelhetik a mihelymunkankkal kapcsolatos
elégedettségiiket.

* Tehetség-tanacsadas az dvodaban: az évoda és a csaldd fokozott egylittm(ikodése
a tehetséges gyermek érdekében megbeszélések, sziil6i értekezletek és nyiltnapok
sordan.

* Tehetségigéretek nyomon kovetése: tehetségigéretes gyermekekrél a nevelési
évben félévkor és évvégén jellemzést készitenek a miihelyvezeték.

* Haldzatfejlesztés a tehetségigéretek gondozasa érdekében: folyamatos
egyluttm(ikodd kapcsolatot tartunk fent a tehetségpontokkal.

* Bevalogatashoz szlikséges mérési dokumentumok elkészitése: a
tehetségmihelyekbe olyan 5-6-7 éves gyermekeket vdlasztunk be, akik
tehetségigéretek a mdlvészetek terén. A bevalogatds a milhelyt vezet6 két
pedagogus altal kidolgozott szempontsorok alapjan torténik. /tehetségazonositas,
bevalogatds, hatasvizsgalat/.

* Tehetséggondozdi munkaterv elkészitése a nevelési évre: a munkaterv tervezésénél
toreksziink a tudatossagra, a gyermekeknek minél tobb alkalmuk legyen az
élményszer(i megtapasztalasra, alkoté részvételre, hogy az érzelmi nevelésen
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keresztil jussanak el a nemzeti értékeink ezen belil a hagyomanyok
megismeréséhez.

A Baptista Pedagdgiai Intézet munkdjaban aktivan vesziink részt gyermekeink és szakmai
fejlédésiink érdekében!

A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatdsrol szolo térvény szerint hdatrdanyos és
halmozottan hatranyos helyzetii gyermek.
A GYERMEKEK VEDELMEROL és a gydmiigyi igazgatdsrol szol6 térvény szerint hdtrdnyos és
halmozottan hdtrdnyos helyzetli gyermek.
Hdtrdnyos helyzetiiaz a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek és
nagykoruvd valt gyermek, aki esetében az aldbbi kériilmények kéziil egy fenndll:

* A sziil6 vagy a csalddba fogado gyam alacsony iskolai végzettsége, ha a gyermeket
egylitt nevel6 mindkét sziilérél, a gyermeket egyediil nevel6 sziilérél vagy a csalddba
fogadd gyamrdl — énkéntes nyilatkozata alapjdn — megdllapithatd, hogy a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezmény igénylésekor legfeljebb alapfoku iskolai végzettséggel
rendelkezik,

* Asziil6 vagy a csaladba fogado gydm alacsony foglalkoztatottsdga, ha a gyermeket
nevel6 sziilék barmelyikérél vagy a csalddba fogadé gyamrol megdllapithatd, hogy a
rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylésekor az Szt. 33. §-a szerinti aktiv
koruak elldtdsdra jogosult vagy a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény
igénylésének idépontjdt megel6z6 16 hdnapon beliil legaldbb 12 hdnapig
dlldskeres6ként nyilvdntartott személy,

* A gyermek elégtelen lakokérnyezete, illetve lakdskoriilményei, ha megdllapithato,
hogy a gyermek a teleplilésre vonatkozo integrdlt teleplilésfejlesztési stratégidban
szegregdtumnak nyilvanitott lakdkérnyezetben vagy félkomfortos, komfort nélkiili
vagy sziikséglakdsban, illetve olyan lakdskériilmények kézétt él, ahol korldatozottan
biztositottak az egészséges fejlédéséhez sziikséges feltételek.

Halmozottan hdtrdanyos helyzetii az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult
gyermek és nagykoruvad vdlt gyermek, aki esetében a fenti pontokban meghatdrozott
kériilmények kéziil legalabb ketté fenndll.

A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii gyermek integralt nevelése érdekében:

* (Csaladokkal vald kapcsolattartasunkat még szorosabba, intenzivebbé tessziik

* Elfogadd kérnyezetet biztositunk a gyermekek szamara

* A szikségletekhez igazodd differencialt fejlesztéssel tehetséggondozassal alapozzuk
meg az iskolakezdéshez sziikséges készségek, képességek kialakulasat

* Harmonikus, beilleszkedésre képes személyiségformaldssal konnyitjitk meg a
tarsadalmi beilleszkedés folyamatat

* Hatranykompenzald tevékenységeket szerveziink

A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli gyermek integralt nevelés soran elvart
eredmény:
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* A gyermekek beilleszkednek a k6zosségbe, a kozosség aktiv tagjaiva valnak
* Természetessé vdlik a kiilonboz6ség elfogadasa, segitékész, odafordulé magatartas
jellemzé minden gyermekre
* Egészséges személyiség fejlédés, redlis énkép, onértékelés
* Adifferencidlt fejlesztés eredményeként induld hatranyaik csokkennek
* Az egyéni érési Utemnek és képességnek megfelel6en alkalmassd valnak az
iskolakezdésre.
A tartés gyogykezelés alatt all6 tanuld
Az a gyermek, akinek egészségiigyi ellatasa az altalanos jarobetegszakelladtdsban vagy az
altalanos fekvobeteg-szakellatasban részt vevo szakorvos véleménye alapjan az adott nevelési
é¢vben a harminchat nevelési napot varhatdéan meghaladja, és emiatt a tankotelezettségét
6vodaba jarassal nem tudja teljesiteni.

Ha a tartds gyogykezelés alatt all6 gyermeket a Jarasi Hivatal az 6vodai foglalkozason vald
részvétel alol felmentette, az dvoda a sziilo részére tanacsadast, konzultaciot biztosit, tovabba
terapias vagy mas kezelés sziikségessége esetén tovabbiranyit a pedagdgiai szakszolgalathoz
vagy mas szakellatast biztosit6 intézményhez.

AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAI ES AZ OVODAPEDAGOGUS FELADATAI

Ovodai tevékenységformdk:
* Jaték
*  \Verselés, mesélés
* Enek, zene, népi jaték, tanc
* Rajzolds, festés, mintdzds, kézimunka
* AKkiilsé vilag tevékeny megismerése
*  Munka jellegli tevékenységek
* Mindennapos mozgds
* A tevékenységekben megvaldsuld tanulds

JATEK

A kisgyermek a kornyezete és sajat bels6 érzései alapjan szerzett tapasztalatait jatéka soran
tlkrozi. Ezaltal a jaték rendkiviil fontos szerepet tolt be, hiszen olyan tevékenység, amely a
gyermek személyiségének fejl6dését segiti el és élményeket nyuijt.

Az o6vodai kornyezetben prioritdst kell adni a szabad jaték lehetGségének. A jaték
fontossaganak tikrozédnie kell az évoda napi rendjében, id6beosztasaban, valamint a jatékos
aktivitasok szervezésében is.

A jatékban alakulnak ki a gyermeknek azok a képességei, tulajdonsagai, amelyek lehetévé
teszik, hogy fejl6désiik magasabb szintjére jussanak el. A jaték athatja a gyermekek minden
tevékenységét. A jaték altal gazdagodnak érzelmeik, bévilnek ismereteik, formalédik
személyiséglik, felkészlilnek a felnGttkori életre.

cél:
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Az 6romteli, szabad, elmélyilt, 6nkéntes jaték adta lehet6ségek kiaknazasaval a gyermekek
teljes személyiségfejl6édésének, kreativitasdnak és a differencidlt képességfejlesztésének
megvaldsulasa.
A jaték sajdtossdgai:
* a jaték spontdn, a gyermek szabadon valasztott, minden kiils6 kényszert6l mentes
tevékenysége
* ajaték oromforras
* ajaték céltudatos, aktiv tevékenység
* ajaték velejardja az utanzas
* agyerek a jatékot komolyan veszi
* ajaték onmagaért vald
* ajaték nem szikségleti kieléglilést hoz, hanem feszliltségcsdkkenést eredménye Jaték
sordn adddik a legtobb kedvez6 alkalom aktiv székincsiik gyarapitasara,
beszédkészségiik fejlesztésére.
Tarsas kapcsolataik alakuldasanak, érzelmi életiik gazdagsaganak is legfontosabb szintere a
jaték.
Csak az olyan 6véné értheti meg a gyerekek jatékat igazdn és csak az tudhat megfelel6
viselkedést tanusitani, aki maga is szeret jatszani.
Akkor képes atérezni azt az 6romet, amit a jaték a gyerekeknek nyujthat, ha beleéli magat azok
jaték helyzetébe.
Barmennyire j6 is a felkészlltséglink, csak akkor tudunk hatékony pedagdgiai munkat kifejteni
a jaték kapcsan, ha ismerjik a gyerekek szocidlis helyzetét, életkoriilményeit. Kordbbi
tapasztalatok mutatjak, hogy nagyban megkonnyiti pedagégiai munkankat, ha tudjuk, hogy a
gyerekek magatartdsformadi, érzelmi reakcidi, amit a jaték soran észleliink, milyen
élményekbdl, csaladi helyzetekbdl, nevelési eljardsokbdl fakadhatnak.
Ha megnyerjik a szil6k bizalmat, lassanként elfogadtatjuk veliik nevelési elveinket, és talan
arra is tudunk hatni, hogyan jatszanak otthon a gyerekekkel.
Megfigyeléseinket jol felhaszndlhatjuk a differencidlt fejlesztésnél. Pedagdgiai munkank
el6feltétele, hogy a jatékelméletek igazsdgtartalmait figyelembe vegyik, és nevel6i
magatartasunkban az alkalmaknak megfelel6en érvényesitsik.
A kisgyermek jatéka spontdn és onkéntes. Belss fesziiltsége készteti erre, de nagy hatassal van
rd a szocidlis kornyezet, a feln6ttek magatartdsa. Minden jaték sajiatossaga a fesziiltség
csokkenés és az 6rom.
majdan egyre bonyolultabb jaték megoldasokhoz. Minél nehezebben megoldhatd egy
tevékenység, anndl magasabb szinten segiti a jatszé gyerek készségeinek kialakuldsat. Ebben
nekiink is szerepet kell vallalnunk.

A jaték alapvetd feltételei

A jatékhoz a csoportszoba minden zugat kihaszndljuk. Kiilondsen fontos, hogy az életkori
koriilményeknek megfelel6en legyen lehetdség kiilon, ill. asztalon jatszani.

A csoportokban alakuljon ki szokasrend, hogy mit, hol jatszanak. A jatékok legyenek tartdsak,
esztétikusak, tisztithatok, keltsék fel az érdekl6dést.
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Az életkori sajatossagokkal egylitt jar, hogy a gyerekek mindig Ujabb funkcidk gyakorlasat
igénylik. Az ismétlés kés6bb ritmikussa valik, vagy el6re meg nem hatarozott spontan szabaly
szerint megy végbe.

A foglalkozas kezdete el6tt 15-20 perccel segitsiik a jatékot nyugvdépontra juttatni és teremtsilink
olyan jatékhelyzeteket, amelyekbe a kezdeményezés beleillik. Miutan kell6en motivaltuk a
jaték befejezését, igyekezzilink az érdekl6dést a foglalkozasok anyaga irant felkelteni.

Jatékfajtak:
A jatékformak, jatéktipusok tartalmai alapjan:
* funkcids; gyakorlé
* szimbolikus szerepjaték
* konstrudlo; épitd
* szabdlyjaték

Szocidlis jellege szerint:
* agyermekek egyediili jatéka
* gyermek-gyermek kozos jatéka
* gyermek-felnGtt k6zos jatéka
A kezdeményezd személye szerint:
* egy gyermek,
* gyermekcsoport,
* gyermek- feln6tt kozos kezdeményezése.

Ovodapedagdgusok feladatai:
Testileg, lelkileg egészséges, érdekl6dd, érzelmekben gazdag személyiség kialakitasa. Ahhoz,
hogy gyerek jatéka teljes gazdagsagaban kibontakozhasson, elsésorban az alapfeltételeket kell
biztositani: megfelel6 helyet, id6t és jatékeszkozoket. A jaték folyamatdban az
6vodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az indirekt iranyitas felel6sségét.
* Az elmélyilt jaték kialakitdsdhoz a minél hosszabb, megszakitas nélkiili id6 sziikséges.
* A kotetlen kezdeményezéseknél vigyaznunk kell arra, hogy a kezdeményezés jellegét
tovabbra is megtartsa.
* Tudatosan haszndljuk az aktiv szoékincs gyarapitdsdra, valamint a gyerekek
beszédkészségeinek fejlesztésére.
* Versenyjatékokban egészséges versenyszellem kialakitasa. A jaték tartalmanak,
formadinak gazdagitasa.
* A gyermeki kreativitas fejlesztése, egylitt jatszas lehet6ségének megteremtése.
* Minden gyermek adottsagainak maximalis fejlesztése.
* Ajatékban rejl6 nevelési lehet6ségeket tudatosan haszndljuk fel.
* Szem el6tt tartjuk a gyerekek szocialis helyzetébd6l adddé kiilonbségek csokkentését oly
madon, hogy a hatranyos helyzet( ill., a cigdnygyerekekkel integraltan foglalkozunk.
Amikor a jatékot nevelési eszkdzként alkalmazzuk, latnunk kell nevelési céljainkat. Célunk, a
boldog, vidam, nyugodt légkor biztositasa.
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A fejlesztés varhato eredményei az évoddskor végére
* Vegyes életkoru csoportban az életkornak megfeleld jatékot valasszon.
* Legyen kreativ, hozzon létre egyszer(i modelleket.
* Ovodai, ill. otthoni élményeit legyen képes eljatszani.
* Tarsai javaslatait, Otleteit fogadja el, tudjon vele azonosulni
* Alkalmazkodjon a megismert szabalyjatékhoz és kovesse azokat.
* Az adott jatéktevékenységhez vdlasszon eszkozt, ill. alkalomszerlen
készitsen is.
* Tarsai irant taplaljon pozitiv érzelmeket, alakuljon empatids készsége.
* Legyenek javaslatai, 6tletei az adott jatéktevékenységben.

VERSELES, MESELES
A monddékdk, dudoldk és versek hozzajarulnak a gyermek érzelmi stabilitdsahoz és anyanyelvi
fejlédéséhez, ezaltal megalapozva a konyvekkel szembeni pozitiv érzelmi viszonyt, ami segiti az
olvaséva valas folyamatat. Ezek a kifejezések ritmusukkal és a mozdulatok, valamint szavak
0sszhangjaval érzéki és érzelmi tapasztalatokat kindlnak a gyerekeknek, mikdzben fejlédik a
memoridjuk, képzelSerejik és szdkincsik.

Célja:
Maradandé komplex élménynyuijtas (esztétikai, erkolcsi, anyanyelvi) az irodalom szeretetének
megalapozdsa, az olvaséva nevelés folyamatanak elinditdsa, az érzelmi intelligencia
fejlesztése.
Feladatai:

* A gyermekek érzelmi biztonsaganak megteremtése.

e Atélhet6 esztétikai élmény nyujtasa.

* Afantdzia miikodésének segitése.

* Onkifejezés, dnismeret el8segitése

* Agyermek [atokorének bévitése, a vilag sajatos megismerésének biztositasa.

* A bels6 képteremtés képességének fejlesztése, amely nélkil lehetetlen az olvaséva

valas.

* Lehet6vé tenni az anyanyelv szépségének megismerését.

* Agyerekek k6zosen atélt élményhez juttatdsa.

* Derds, viddm és nyugodt évodai napok megteremtésének elGsegitése.
A belsé képek létrehozasanak folyamata rendkiviil lényeges a gyermekek élményeik
feldolgozdsa szempontjabdl. A mesélési szokasok és ritudlék kialakitasa tdmogatja a gyerekeket
abban, hogy konnyebben ra tudjanak hangolddni, és befogadjak a meséket.

Az 6vodaban a harom-hét éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi —
népmesék, népi hagyomanyokat felelevenit6 monddkak, rigmusok, a magyarsag torténelmét
feldolgozé mondavilag elemei, meséi —, a klasszikus és a kortars irodalmi mdveknek, valamint
mas népek, nemzetiségek meséinek egyarant helye van.

Az irodalmi nevelés tartalma:
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A mindennapos mesélés, verselés a kisgyermek mentalis higiénéjének elmaradhatatlan eleme.
A mese és vers oromforrds és tarsas élmény, amely a jatékhoz hasonléan nagy belsé
energiakat mozgosit.
Az irodalmi nevelés hatdsdnak meghatarozé tényez6i:

* amulvek mivészi értéke

* a mdfaji valtozatossag

* azirodalmi alkotasok témai

* azirodalmi élménynyujtas formdja, mddja, eszkozei
A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és jo alkalmat, erés alapot
kindlnak a mindennapos monddkazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi,
erkolcsi fejlédésének és fejlesztésének egyik legfGbb segitéje. A mese képi és konkrét
formaban, esetlegesen a bdbozas és dramatizdlds eszkozeivel-feltarja a gyermek el6tt a
kiilvildg és az emberi belsé vilag legf6bb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfelel6
viselkedésformakat.
Népkéltészeti gyermekversek, monddkdk, taldlds kérdések:
Ezek a kisgyermek szamara érdekesek, mivel a hangzds, jaték, mozgas egylttes élményét
adjak. Ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével érzéki-érzelmi élményt nyujtanak. Az
atélt 6rom hozzajarul a megnyugvashoz, a harmdénia megteremtéséhez.
Kilonos helyet foglalnak el az altatok, amelyek monoton dallama, ritmusa, sajatos képei és az
alom igérete, a gyermeknek a felnStt megnyugtato kozelségét, az otthon biztonsagat nyujtjak.
A taldlos kérdések a nyelvi hatason tul a gyermeknek az intellektudlis 6romszerzés forrdsai is
egyben. Az intellektudlis élmény (rdismerés, ,én is tudom”) a pozitiv énkép kialakuldsanak
fontos alapja.
Gyermekversek:
A kolt6k altal irt gyermekversek sajatos kolt6i latdsmédjukkal és eszkozeikkel segitik a
kisgyereket abban, hogy pozitiv érzelmek atélésével és kimondhatdsagaval kotédjon a
valdsaghoz, és egyben megismerje és felismerje annak formai, tartalmi, érzelmi
sokoldalusagat, sokszin(iségét.
A nyelv varazsa a hangulat, a dallam, ritmus, jatékossag, mozgas, kreativ gondolkodas
komplex élményével ajandékozza meg a gyereket.
A mese:
A mesék az évodaskoru gyermek életében nélkiilozhetetlenek, mivel a mese a gyermek
érzelmi, értelmi, erkolcsi fejlédésének és fejlesztésének legf6bb segitdje.
Mind a népmesék, mind a gyerekek életkoranak megfelel§, j6 mimesék jelen vannak
mindennapjaikban. A mese hozzajarul a gyerek éntudata, énképe kialakuldasahoz, elGsegiti a
szocializaciét. Segiti feldolgozni mindennapi élményeit, az anyanyelv szépségének
kozvetitésével érzelmi és logikai kot6dést alakit ki a nyelvhez. A mese attételesen segit
megismerni és felismerni a jot és a rosszat, a kovetendét és elutasitanddt. Normakat kozvetit,
szerepmintakat nyujt.
Az 6vodaban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi-népmesék, népi
hagyomanyokat felelevenit6 monddkak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozd
mondavilag elemei, meséi-, a klasszikus és a kortars irodalmi miveknek egyarant helye van.
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A miimesék koziil csak azokat vdlasszuk, amelyek hordozzak a mesei sajatossagokat, nem
pusztan didaktikusak, hanem betoltik a mese komplex élményadd funkcidjat a gyermek
szamara.
Az elbeszélések, torténetek segitenek a sajatos feladatok megoldasdaban. A klasszikus
gyermekirdk torténetei mellett a modern gyermekirodalmi alkotasok, melyek a mai gyermek,
mai problémairdl, mai nyelven szdlalnak meg, alkalmasak erre. Ezek az elbeszélések a
gyermekrdl irédtak gyermekeknek. Bennik konkrét, a valdsdgban jelenlevé értékek
kovethet8k és ismerhetSk fel mesei attétel nélkul.
A gyermekirodalomban minden téma szerepel, amely a gyermek érzelmi vilagahoz, értelmi
fejlettségéhez kothetd. A gyerekeknek valé irodalmi anyag f6bb témai lehetnek: a természet,
a jaték, a jatékszerek, napszakok hangulata, a csaldddal, az allatokkal kapcsolatos emlékek,
vagyak, megfigyelések, érzelmek, humor.
A gyermek sajat vers és mesealkotdsa, annak mozgdssal vagy abrdzolassal torténé komplex
alkalmazasa az onkifejezés fontos madja.
Az 6vodai irodalmi kezdeményezések sikerét alapvetéen meghatdrozza a ,meselégkor”
megteremtéséhez sziikséges feltételek biztositasa, a mintaértékli dévodapedagdgusi
bemutatas- a fejb6l mesélés kiemelt szerepe, gazdag el6adds-technikai tudas, a kotetlenség,
a jatékossag elvének érvényesiilése, a gyermeki motivacié kialakitdsa és ébrentartdsa
valtozatos, igényes, esztétikus eszkdzokkel és formaban.
A mesélével vald személyes kapcsolatban a gyermek érzelmi biztonsagban érzi magat és a
jatéktevékenységhez hasonléan a mesehallgatds elengedett, intim allapotban eleven belsé
képi vilagot jelenit meg. A belsé képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozas
egyik legfontosabb formdja.
Az anyanyelv és a kommunikdcios képesség megalapozdsa:
A nyelvi- kommunikacios képességeknek megkiilonboztetett szerepe van a gyermeki
személyiségfejlesztésben. A kisgyermek beszédfejl6édése és gondolkodasanak fejlédése
parhuzamosan halad, igy az anyanyelv ismeretének, haszndlatanak szintje meghatarozza a
tanulasi képességet, az értelmi képességek fejlédését és a kilonféle kozosségekbe vald
beilleszkedését.
Az anyanyelv és a kommunikacio alakitasa az évodai élet minden teriiletén megvaldsul, ahol a
gyermek megért masokat és megérteti 6nmagat.
Az egyéni fejl6dési tempodt és az egyéni sajatossagokat ezen a terileten is maximalisan
figyelembe kell venni.
A beszédértés és a beszédprodukcid fejlesztésére egyarant hangsulyt fektetink az
élményalapu beszélgetésekkel, a kiilonb6z6 tevékenységekbe épitett és dnalldan szervezett
anyanyelv jatékokkal, valamint a pedagdgusok mintaaddsaval.
A beszédprodukcio tartalmi és formai oldalat is fejlesztjiik:

* tartalmi bévités: szokincs és grammatika fejlesztése

* mondat és szévegalkotas segitése

* formai bdvités: beszédtechnika
(tiszta beszéd kialakitasa: légzéstechnikai, artikuldcidos és fonémahallast, kiejtést segité
jatékok, gyakorlatok mondatfonetikai eszk6zok, gesztusnyelv helyes alkalmazésa)
A tiszta beszéd kialakitasanak feltétele a nagymozgasok koordinaltsaga.
A specidlis beszédfejlesztést igényl6kkel logopédus foglalkozik.
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Az ovodapedagodgus szerepe a folyamatban
Feltételek megteremtése:

* A pedagdgus tudatosan, gyermekkozpontu, a gyermek korosztalyanak és egyéni
fejlettségének megfeleld szintli mesevalasztast kell alkalmazzon.

* A mesél6vel vald kozvetlen kapcsolat révén a gyermek érzelmi biztonsagban érzi
magat, és a mesehallgatas folyaman, akarcsak a jatéktevékenységek soran, élénk
belsé képeket alkot.

* Biztositsunk a mesemondasnak allandé helyet (sarkot, kuckét, sz6nyeget) de az éppen
adott helyzetnek megfelel6en legyen lehet6ség a csoportszobaban barhol elmondani
a mesét.

* Az él6szavas mesék kilonodsen hatékonyak az évodas gyermekek néz6pontjanak és
vilagérzékelésének formaldsdban. Ezek a torténetek megerGsitik a kisgyermek
szorongasait, mikdzben megolddsokkal és felszabaditdssal szolgdlnak. A mese életre
keltett targyi vildga és az ehhez kapcsoldodé magikus vildgkép, amely feloldja a szigoru
ok-okozati 0sszefliggéseket, csodakkal és atvaltozdsokkal segiti a gyermekeket abban,
hogy felfedezzék a mélyebb pszichikai valdsagot és a kiilvilag megismerésére iranyuld
torekvéseiket.

* Torekedni kell a spontan helyzetekhez koét6dé vagy igény szerinti mindennapos
mesélés, verselés, és a napi tevékenységekbe épitett tudatos, de észrevétlen
kommunikaciofejlesztésre is. Az Ovodapedagdégus teremtsen lehetGséget az
onkifejezés egyik modjara, a gyermek sajat vers és mese alkotasara, hogy a gyermekek
ne csak befogaddként, hanem alkotdként vegyenek részt az irodalmi nevelésben,
0nallé mesealkotdssal, rigmusok mondogatdsaval, torténetek elbeszélésével. Ez segiti
a gyermek onkifejezését, a nyelvi alkotds 6romének megérzését.

Fontos a mesehallgatas motivacidinak valtozatos megvalodsitasa.

Valtozatos, gazdag és friss irodalmi memoriter anyaggal rendelkezzen az 6évodapedagdgus.
Torekedjen Uj mesés és verseskonyvek bemutatdsdra és a konyvtar hasznalat tudatositasara.
A kotetlenség légkorének megteremtése, amelyet szeretetteljes, allandd biztonsagot sugarzé
légkorben valdsit meg.

Meg kell adni a tiszteletet a mesének.

A dramatizdlas és a babozas feltételeinek megteremtésével a gyermek atélheti, kifejezheti
érzéseit, gondolatait, eljatszhatja, kijatszhatja magabdl érzéseit, félelmeit.

A fejlesztés vdarhaté eredményei ovoddskor végére:
* Szivesen mondjon spontan mdédon is mondoékakat, verseket, meséket, hozzajuk
tartozo jatékok szovegeit, és ismerje mozgasait.
* Kapcsolja 6ssze az ismert irodalmi élményt a hozza kapcsoldodé mozgasaval.
* Tudjon kiegésziteni széban ismert meserészletet.
* Legyen képes a hallottak képi megjelenitésére.

* Jegyezze meg a mese legfontosabb elemeit, / szerepld, esemény / nevezze meg
azokat.

* Tudjon kdnyvben, kép alapjan tajékozdédni, dvja a konyv allagat.
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* Vegyen részt dramatikus jatékokban, k6z6s mUsorkészitésben.

* Legyen igénye a hallott irodalmi mivek Ujra hallgatasara.

* Figyelmesen tudja végighallgatni évondjét és tarsait.

* Alkalmazza a kapcsolatteremtés elemi szabalyait /kdszonés, kérés /.

* Képes legyen koranak megfelel§ szinhazi el6adas cselekményének kdvetésére.

ENEK, ZENE, NEPI JATEK, TANC
Az dvoddban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az dlbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az
éneklés, az énekes jatékok, a zenélés 6romet nyujtanak a gyermekeknek, egyben felkeltik zenei
érdekl&dését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat.
Fejleszti a gyermek zenei halldsat, ritmusérzékét, jatékos zenei alkotékedvét és zenei
emlékezetét. A harmonikus mozgas elGsegiti mozgdskulturajuk fejlédését. Az élményt nyujtd
kozos ének-zenei tevékenységek sordan a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgds
szépségét, a kozos éneklés 6romét.
A 3-6 éves gyermek mindennapi taplaléka az énekesjaték, a tancosjaték, amely meghatarozo
személyiségfejleszté hatdssal bir (testi, szellemi, esztétikai).
Az o6vodai zenei nevelés akkor valdsul meg hatékonyan, ha figyelembe veszi a zenei
kdzml(ivel6dés tavlati igényeit, és azt az dvodaskoru gyermekek életkoranak megfelelen késziti
elé.
A néphagyomadny és a muvészi értékl gyermekdalok, a meghallgatott él6 zenei darabok
felébresztik a gyerekek zenei érdekl6dését, és ez altal alapot adnak a zenei mdveltség
tovabbfejlesztéséhez. a népdalok éneklése, hallgatasa, a gyermek-, néptancok és népi jatékok,
a hagyomanyok megismerését, tovabbélését segitik.
A zene az érzelmeken keresztiil hat a gyermekre.
A zenei élmény serkenti a gyermekek képi és irodalmi alkotasok iranti esztétikai kivancsisagat,
alkotdkedvét.
A zenei nevelés feladatainak sikeres megolddsa elGsegiti a zenei anyanyelv megalapozasat,
gatlasaik feloldasat, kozosségi érzésiik és magatartasuk kedvez6 alakuldasat. Megmutatkozik
hatdsa testtartasukban, esztétikus, rendezett mozgasukban.
Az ének-zene és az ehhez kapcsolédd mozgas ugyanugy az dvodai mindennapok része, mint a
mesélés. Ebbdl kovetkezik, hogy ez a feladat sem korldtozhaté csupdn az ének-zene
foglalkozasok id6tartamara, mert megjelenik mas nevelési teriileten belil is.
Az ének-zenei foglalkozasok Osszefoglaljak, elmélyitik a gyermekek mar éI§ ismeretei és
alkalmat adnak a képességek tovabbfejlesztésére.
Az élményt nyujté monddkazas, korjaték vagy a kdzos éneklés kitlintetett helyet kap a komplex
oévodai nevelésben.
Az ének, a zene, a népi jaték, a néptanc, a néphagyomany, az linnep meghatarozo szerepet
tolt be a nemzeti nevelésben, az élményalapu értékkozvetités eszkozével, korosztlyi

sajatossdgokra épitve.
A nap folyaman barmikor zenei éiményekhez juttatas:

* a zenei anyag tobbsége a naptdri évhez, a természet jelenségeihez, az évszakok
valtozdsaihoz, az emberi élet forduldpontjaihoz, valamint kiilonb6z6 — allami, egyhazi,
jeles — Ginnepekhez fliz6dik.
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* az éneklés, zenélés a gyermek mindennapi tevékenységének részévé valik a feln6tt
minta spontan utanzasaval.
* jaték kozben dudolgatnak, énekelnek, ugyanakkor muzsikat is hallanak CD-rél,
laptoprol.

A foglalkozdsokon ezeket az élményeket, tapasztalatokat tudatos fejlesztéssel rendezziik,
megerGsitjuk.
A foglalkozasokra tervszer(ien készillink fel meghatarozott zenei feladattal.
Tervezéskor figyelembe vessziik a feladatot, a kezdeményezés maddjat, az Uj anyagot és az
ismétl6dé jatékokat.
A foglalkozdsokat valtozatos moddszerekkel a gyermekek aktiv részvételére tamaszkodva
szervezzik meg.
Lehetévé tessziik, hogy a szll6k is betekintést nyerjenek az ének-zenei nevelés soran
elsajatitott dalanyagok, monddkak, dalos jatékok korébe. Igény szerint, sz(l6i 0sszejovetelek
soran meg is tanulhatjdk ezeket az anyagokat, igy még nagyobb betekintést nyernek az
ovodankban folyé nevel6munkardl /munkadélutianokon éneklés, dalos jatékok, monddkak
megismertetése /.
Szervesen beépitjiik nevel6 munkankba a zenei hagyomanydpolast és a népszokdsokat.
Az 6vodai zenei nevelés hagyomanyG6rzé szerepe fontos helyet tolt be. Fontosnak tartjuk a
néprajzi értékek megismerését, a népi énekes, monddkas jatékok hiteles, éiményszer( dtadasa
érdekében.
A népszokasok ovodai felelevenitéséhez sziikségesnek tartjuk a folklor és a zenepedagdgiai
ismeretek alkotd 6sszekapcsoldsat és a gyakorlati alkalmazasat.
Szeretnénk kialakitani a pozitiv szemléletmddot a népi kultira, valamint a helyi zenei
néphagyomany d4poldsat illetéen. A dalok felkutatdsaban a szil6k, nagyszil6k segit6
emlékezetére is tamaszkodunk.
A hiteles zenei hagyomanyapolas gyakorlatdhoz tartozik a népzenei anyagban el6forduld
,régies” szavak jelentésének megismertetése is. A jatékszituacio keretén belil a daltanulas
folyamatdban megnevezziik az adott régies vagy tajjellegli sz6 mai megfelel§jét.
Ovodénkon beliil lehetéséget adunk a roma gyermekeknek a roma énekek és a tanckulttra
gyakorlasdhoz, kibontakoztatdsdhoz. Igy a tobbi gyermek is képet kap a roma kulttra
kildnbségeirdl és hasonldsagairdl.
Az ének-zenei nevelés sordn feladatot kapnak a hangszerek is. Leggyakrabban hasznalt
hangszereink a dob, a cintanyér, a hdromszog, csengd, csorgd. A gyermekek megtanuljdk a
hangszerek nevét és haszndlatat is. Bévitjik a hangszertarunkat hagyomanyd6rzé hangszerekkel
is, mint a kocsdgduda, csattogd, doromb, kerepl6.
Enek-zenei foglalkozast, linnepélyt egyarant valtozatossd, szinessé tesziink a hangszerek
haszndlataval.
A kilonféle tevékenységekhez nagyon jo motivacids eszkoz lehet az IKT eszkdzok hasznalata:
zenei CD, DVD, internetes oldalak, okos TV.
Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars mlivészeti alkotasok fontos eszkozil
szolgdlnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes liktetés, ritmus, éneklés, hallas,
mozgas) és zenei kreativitasanak alakitasaban. Zenei nevelésiink soran a vidam dalok mellett
teret kapnak a lirai, s6t a dramai toltésd dalok is.
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Az el6adasmod nagyobb részét az évondi ének, az él6 zene adja, de a gépi zene adta
lehet6ségeket is kihaszndljuk. Komolyzenei koncertek szervezésével behozzuk dvodankba
gyermekeinknek a zeneirodalom szamukra is élvezhet6 molveit, ezaltal fejlesztve zenei
izlésiket.

Nem csak az ének-zene foglalkozdsok lezarasaként, hanem jaték kdzben is gyakran hallgatunk
a gyermekek szamadra is élményt nydjto igényes muzsikat, zenei valogatast.

Ovodapedagdqus feladatai:
* A zeneinevelés alapvetd feltételeinek megteremtése. Zenei érdekl6dés felkeltése.
* A nap folyamdn barmikor zenei élményhez juttatds
* Atudatos, tervszer( és folyamatos fejleszté hatdsok megszerzése.
* Zenei hallas, ritmusérzék fejlesztése.
* A népi hagyomanyok, és mas népek dalainak megismertetése.

* A zenehallgatdsi anyag megvalasztasanal az évodapedagoégus figyelembe veszi az
etnikai, kisebbségi nevelés esetében a gyermekek hovatartozasat is.

* Unnepekhez kapcsolddd szokdsok, dalok, zenék megismertetése, hagyomanyok
apoldsara valo torekvés.

* KozOsségi élmények nyujtdsa énekes jatékokban ko6zos zenéléseken keresztiil.
TEHETSEGPONT feladatunk az ének-zene és néptanc teriileten beazonositott
tehetséges nagycsoportos kori gyermekek fejlesztése. /ez bévebben a
Tehetséggondozds fejezetben taldlhato/
A Liszt Ferenc Zeneml(ivészeti Egyetem szakmai eredményeinek beépitése az 6vodak
pedagdégiai programjaba az EFOP-3.2.6-16-2016-00001 szamu  projekt
vonatkozasaban

Az EFOP 3.2.6-16-2016-00001 , A tanuldk képesség-kibontakoztatasanak el8segitése a
kdznevelési intézményekben” cim( projekt keretében, a Liszt Ferenc Zenem{(ivészeti Egyetem
partnerintézményeként az atvett zenei modszereket, Uj tanuldsi formakat alkalmazzuk a zenei
tevékenységeinkben. Mindezek Kodaly Zoltan és Forrai Katalin tradicionalis zenei értékeire
épllnek, és a XXI. szazadi egyéni fejlesztéseket erdsiti meg, a mai gyermekekhez igazodé
mUvészeti eszkdzok tudatos bevondsaval.

A fejlesztés varhato eredményei az dvoddskor végére:
* Tudjon dallamot visszaénekelni.
* Fejezze ki cselekvéssel az egyenletes lliktetést.
* Tudjon természetes tempdban jarni, tempadt tartani.
* Erzékelje és killonbdztesse meg halk-hangos, mély-magas, gyors-lassu fogalompdrokat.
* Torekedjen a tiszta éneklésre.
* Tudjon egyszer(i, tancos mozgasokat végezni helyes testtartassal.
* Ismerjen néhany térforma alakitast, / kor, csigavonal /.
* Felelget6s dalt énekeljen tarsaval.
* Enekeljen, dudoljon hat hangterjedelm( dallamot.
* Hallgassa figyelmesen a bemutatott zenét.
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RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, KEZI MUNKA
Az 6vodai nevelésben torekedni kell a gyermeki alkotdsok kozosségi rendezvényen vald
bemutatasara és a tehetségek felismerésére.
Az 3brdzolé tevékenység jol szolgdlia a gyerekek alkotdkedvének kibontakozasat.
Tevékenységiik soran formalddik képzeletiik, gazdagodik élményiik, fantazidjuk.
A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka, mint az abrazolas fajtai, tovabba
a mialkotasokkal, a népmdlvészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal, nemzeti
szimbdlumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valé ismerkedés is fontos eszkdze a gyermeki
személyiség fejlesztésnek. A gyermeki alkotas a bels6 képek gazdagitdsara épul. Torekedni kell
a gyermeki alkotdsok, kozosségi rendezvényen valé bemutatdsdara és a tehetségek batoritasara.
A gyerekeket egyéni fejlettségiik szintjének megfelel6en képi- plasztikai kifejez6képesség
birtokdba juttatja. Segiti a tér-, forma és szin képzetének kialakulasat.
Megismerkednek kiilonb6z8 anyagokkal, technikai alapelemekkel, eszk6zhasznalattal.

Alapvet6 feltételek megteremtése!

Az 6vodapedagdgus az abrazold tevékenységekre az egész nap folyaman teret, valtozatos
eszkozoket biztosit. Maga a tevékenység és ennek az oOrome fontos, valamint az
igénykialakitasa az alkotasra, a kreativ dnkifejezésre, a kdrnyezet esztétikai alakitasara és az
esztétikai éimények befogaddsara.

Ezek a tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segitik a képi-
plasztikai kifejez6képesség, komponald-, térbeli tajékozddd és rendez6képességek alakuldsat,
a gyermeki élmény és fantaziavilag gazdagodasat és annak képi kifejezését: a gyermekek tér-
forma és szin képzeteinek gazdagodasat, képi gondolkoddsuk fejlédését, esztétikai
érzékenységik, szép iranti nyitottsaguk, igényességlk alakitasat.

Lehet6séget adni, hogy megismerkedhessenek az dbrazolas anyagaival, felébreszteni az alkotas
vagyat.

Orémmel, sajat kezdeményezésiikre is &brazoljanak. Feladatunk megteremteni a targyi-
hangulati feltételeket, a fejl6dést bellilrél serkent6 motivalast. Az esztétikus targyi kornyezettel
vald ismerkedés is fontos eszkdzei, a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas
a belsé képek gazdagitasara épdl.

Feladataink:

Az 6vodapedagodgus feladata megismertetni a gyermekeket az eszkézok hasznalataval, a
kiilonb6z6 anyagokkal, a rajzolds, festés, mintdzas és kézimunka kiilonb6z6 technikai
alapelveivel és eljarasaival.

A gyerekek ismereteik, gondolataik, élményeik kifejezésére batran haszndljak az abrazolas
eszkozeit. Késztesse Oket megfigyelésre, mozgassa meg képzeletiiket, emlékezetiiket,
fantdazidjukat, diszit6 kedviiket. Fontos a j6 hangulat, az oldott légkor. A siker 6rome motivalja
a gyereket Ujabb 6romteli tevékenységre, és ez dltal valjon sajat fejlédésének rugdjava.

Az abrazold tevékenység eszkozeinek allandd helyet biztositunk a csoportszobdban. A gyerekek
kedviik és érdeklGdésiik szerint jatékid6ben barmikor el6vehessék és tevékenykedhessenek
veliik. Maga a tevékenység — s ennek 6rome, valamint az igény kialakitasa az alkotasra, az
onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitasara és éilmények befogadasara.

Tapintatos irdnyitassal megismertetjik a gyerekeket az dbrazolassal kapcsolatos szokasokkal.
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A tevékenység befejezésével rakjanak rendet maguk utan, az eszkézoket tegyék a helyére, az
asztal és kornyékét toroljék fel.

Az udvari lehet6ségeket egész évben kihasznaljuk. Rajzolhatnak tablara, aszfaltra krétdval,
homokba palcikaval. Télen hobdl formalhatnak, épithetnek a gyerekek.

A foglalkozasokat kotetlen, jatékos modon szervezziik. Témat javaslunk a gyerekeknek, amely
szerint szabadon alkothatnak, élményeiket feldolgozhatjak.

Olyan technikaval dolgozhatnak, ami sikerélményhez juttatja 6ket, amivel ki tudjak fejezni
onmagukat.

Az elkészilt munkakat értékként kezeljiik, a csoportszobaban, oltéz6ben elhelyezziik,
kidllitasokat szerveziink. Nézegethetik, véleményt mondhatnak egymads és sajat munkajukrol.
Az abrazolads teriiletén szerzett ismereteiket, tapasztalataikat a gyerekek mindennapi
tevékenységeik sordn hasznositani tudjak, mely altal alakul kreativitasuk, fantazidjuk, izlés
vilaguk. Felfigyelnek, racsodalkoznak kornyezetik szépségére, formdlddik a szépség iranti
vonzédasuk.

Tehetséggondozas e terileten is, amit a nagycsoportos koru gyermekeink beazonositasat
kévetSen végziink. /ez b6vebben a Tehetséggondozds fejezetben taldlhato/

A vizudlis tevékenységek tartalma:

« A technikai eljardsok, fogdsok megismertetése, rajzolds, festés, épités, plasztika,
kézimunka terlletén. Valtozatos eszkdzoket, anyagokat, tereket hasznadljanak a
gyerekek.

« A gyerekek figyelme irdnyuljon rd a kornyezetiikben lévé jelenségekre, esztétikai
itéleteket valtsanak ki bel6lik.

+ A tevékenységek sordn ismerkedjenek meg a népi hagyomanyok eszkozvilagaval,
diszitém(vészet motivum elemeivel.

« A gyerekek Onfejl6dése és az iranyitott pedagdgiai fejlesztés 6sszhangja érdekében
sziikséges és lehetséges a kilonbozé technikai eljardsok kombindldsa, a tobbszori
gyakorlds lehetGségével készségeik fejlédnek, differencidlt segitségnyujtassal egyéni
fejlettséghez és képességhez igazodva.

« Jatékos problémahelyzetekben a szi n-forma-tér képzet fejlesztése soran az érzékelés-
észlelés, testséma finomodik.

« A gyerekek ismerkedjenek mdualkotasokkal, kornyezetiikben |évé alkalmazott
képzémdvészeti targyak forma, szinvilagaval, hogy gazdagodjon képi gondolkoddasuk,
szép iranti nyitottsaguk.

Plasztikai munkak

Természeti targyak gy(jtése / termések, kavicsok, agak / formainak 6sszehasonlitasa.

Ember alakok, allatok mintdzasa.

Jatékok, targyak készitése 0sszerakd munkaval, diszitése kézimunkaval / termésekbdl allatok,
teriték, fuzérek, gyongyok, csako /.

Kiilonboz4 technikaval valé ismerkedés / nyiras, tépés-hajtogatas, szovés, ragasztas, karcolas,
formazas /.

Tapasztalatszerzés formakra, alakithatésagra vonatkozéan /gombolyl, szogletes, lapos.
Aranyviszonyok: rész; egész; részekre osztas félbe, negyedbe /.
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Epités

Kiilonféle anyagokbdl, targyakbodl épitéssel, 6sszerakassal épitmények alakitasa./ var, alagut,
stb. /.

Jaték soran kialakitott terek berendezése a célnak megfelel6 targyakkal, formakkal. / pl. orvosi
rendeld /.

Homok, hd, épit6kockak, targyak, takardok, dobozok felhasznaldsa.

Az udvari jatékok soran nagy térbeli alakzatok |étrehozasa korbeallassal 6sszefogddzassal,
mozgassal.

Kovekkel, kavicsokkal diszitett utak, szegélyek alakitasa

Térbeli tapasztalatok megfigyelések: tdjékozddas a térben, aranyviszonyok- alacsonyabb,
magasabb, kisebb, nagyobb, tobb, kevesebb.

Milialkotdsok nézegetése

Mdvészeti albumok nézegetése, lapozgatdsa.

Muzeum, kidllitds lehetGség szerinti meglatogatas.

Egyuttes gyonyorkodés muialkotasokban / festmény, szobor, éplilet, népmiivészeti alkotasok /.
A kornyezetben lathatdé esztétikus jelenségek megfigyelése / taj, novények, idGjaras, emberek,
gyerekek, allatok /.

Ovodapedagdgus feladatai

* Az Ovodapedagdégus az abrdzold tevékenységekre az egész nap folyaman teret,
valtozatos eszkdzoket biztosit.

* Esztétikus évodai kdrnyezet megteremtése.

* Megismertetni a gyermeket a vilag szépségeivel.

* Az 6vodapedagogus eldtérbe helyezi a természetes anyagok, termések felhasznalasat.
Feladata az uj megoldasok keresése, a kreativ, kornyezettudatos gondolkodasra,
fenntarthatosagra valo nevelés , esztétikai élményhez juttatni a természetben is / szines
falevelek, viragzo fak, madar, ének /.

e Valasztékos eszkdzbiztositas az abrazolashoz, mintazashoz, barkacsoldshoz.

* Lehet6séget adni, a sajat elképzelés, fantazia megvaldsitasahoz.

* Az eszkdzOk biztos hasznalatara nevelés.

* Akreativ képességek kibontakoztatdsanak a lehetéségét megteremteni.

A fejlesztés vdarhato eredményei évoddskor végére:
* Térviszonyokat egyéni mddon fejezzen ki.
* Biztonsaggal hasznaljak a képi kifejezés valtozatos eszkozeit.
* Alkotdasaikhoz a jellemz6 jegyeket, formakat hangsulyozzak.
* Az emberabrazolasban megjelennek az egyszerl mozgasok, részformak.
* Elmény, emlékezet alapjin alkosson képet.
* Megfelel6en hasznaljak az eszkozoket — helyes ceruzafogas, eszkdzok tisztantartasa.
* Mintakovetéssel alkalmazza a technikai eljarasokat.
* Tudjon megnevezni szineket és azok arnyalatait.
* Tudjon megfigyelés utan format mintazni.
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* Modellt, makettet készitsen 6nalléan vagy térsaival.
* Véleménye legyen sajat és tarsai mlvérdl.
* Hibait 6nalldéan javitsa a megbeszélt médon.

MINDENNAPOS MOZGAS
A mozgds helye, szerepe a nevelésben
A gyermekek legfontosabb igénye és természetes kifejezési mddja a mozgas. A rendszeres,
szivesen végzett, kozosségi testmozgds segiti a gyermekek optimalis személyiségfejlédését és
hozzajarul az egészséges életmdd kialakitasahoz.

A tevékenység alapvets szervezeti keretei a kovetkez6k
* spontdn, aktiv szabad jatékban megjelené mozgasos tevékenység,
* iranyitott, mindennapos mozgasfejlesztés,
* szervezett mozgdsos tevékenység.

A gyermekek évodai életének minden egyes napjan biztositani kell az aktiv szabad jatékot,
amely mellett kiemelt szerepet kapnak az irdnyitott mozgasos tevékenységek. Ezek a
tevékenységek jatékos kornyezetben zajlanak, és jatékba dgyazott mddon segitik az alapvet6
mozgaskészségek, valamint a hozzajuk kapcsolédo fogalmi rendszerek fejlesztését.

A rendszeres egészségfejleszté mozgas fontos szerepet tolt be az évodaban az egészséges
életmddra nevelésben. A gyermekek egyéni fejlettségéhez igazodé mozgasos jatékok és
feladatok kedvezéen befolydsoljak az egész szervezet fejl6dését. Ehhez meg kell teremteni az
optimalis feltételeket.

Az 6vodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztatd és finommotoros mozgdskészségek
tanulasanak, valamint a mozgaskoordinacid intenziv fejl6désének szakasza, amelyeket
sokszind, valtozatos és oromteli, érzelmi biztonsagban zajlé gyakorlasi formakkal, jatékokkal
szlikséges el@segiteni. Ezzel biztosithatd a mozgas és az érzelmi fejlédés kedvez6 egymasra
hatdsa.

1. A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazasa kedvezéen
hatnak a kondicionalis képességek kozil kiilondsen az eré és az alloképesség
fejlédésére, amelyek befolydsoljak a gyermeki szervezet teherbiréd képességét,
egészséges fejl6dését. Fontos szereplik van a helyes testtartashoz sziikséges
izomegyensuly kialakuldasaban, felerGsitik, kiegészitik a gondozas és egészséges
életmddra nevelés hatasait.

2. A spontdn, szabad jaték kereteiben végzett mozgdsos tevékenységeket kiegészitik az
iranyitott mozgasos tevékenységek. A komplex testmozgasok beépiilnek az dvodai élet
egyéb tevékenységeibe is, mikdozben egyitt hatnak a gyermek személyiségének — a
pozitiv énkép, onkontroll, érzelemszabalyozds, szabalykévet6 tarsas viselkedés,
egylttmikodés, kommunikacid, problémamegoldd gondolkodas- fejl6désére.

3. A spontan -—jatékban, azon belil a szabad jatékban- megjelen6 mozgdsos
tevékenységeknek, egészségfejleszt testmozgdsnak az dvodai nevelés minden napjan,
az egyéni szikségleteket és képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamara
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lehet&séget kell biztositani. Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejlesztd,

kooperativ mozgasos jatékok széleskor( alkalmazasara, a szabad leveg6 kihasznalasara.
Alapvetd feladat az egészség meglrzése és megszilarditasa, a szervezet edzése, fejlédésének/
novekedés, gyarapodas és testi képességek kialakitdsa / elGsegitse, valamint a
mozgasmdiveltség fejlesztése és hogy jo leveg6jl, tiszta, biztonsagos kornyezetben
mozogjanak.
Fontos a kényelmes 0lt6zék a szabadban és a teremben is egyarant.
A szabadban mozgé gyerek sokféle mozgdsprobaja soran megtanulja a vészhelyzet felismerését
és pedagodgiailag jo feltételek mellett a vészhelyzet megsziintetését is.
A gyermek napirendjét Ugy alakitjuk ki, hogy elkeriljuk az egyoldall terhelést, és lehet6leg
felvaltva biztositsuk a mozgdassal és (iléssel egyiitt jard tevékenységet.
A tornaszobankban tobbféle eszkdz biztositja a mozgasfejlesztést: Groswald féle tornaszer, tini
kondi, Body roll, Iépegetd, tornapad, borddsfal, MOZGASKOTTA eszkdzok stb.
A mozgas megszerettetése, a mozgasigény kielégitése az dvodai testi nevelés fontos feladata,
amit csak helyesen megvdlasztott mozgasanyag kivalasztdsdval érhetlink el. A természet
erBivel / napfény, leveg6, viz / torténd edzés kedvezd hatasat nem szabad figyelmen kivil
hagyni, ezért célszeri a mindennapi testnevelést és az egészségmeglrzé testmozgasos
tevékenységeket minél tobbet a szabadban tartani.
Helyi sajatossag nalunk a jol kialakitott udvar, ami tobbféle mozgasra ad lehet6séget, pl.
kotélmaszas, gylrd, hinta, csiszda, maszoka.
A derds légkor, nyugodt jatékban gazdag testmozgas nem csak a kondicionalis és koordindcids
képességek fejl6dését biztositja, hanem a differencialt személyiségfejlesztéshez is hozzajarul.
A rendszeres testmozgas befolydsolja az egész szervezet novekedését, hozzajarul a 1égzd és
keringési rendszer teljesit6képességének, a csont és izomrendszer teherbird képességének
noveléséhez, fejleszti a gyermekek természetes mozgdsat: a jarast, futdst, tdmaszt, fliggést,
egyensulyozast, ugrast, dobdast. Megismerteti velik a gimnasztikdt és néhdany talajtorna
elemet, labdagyakorlatokat és a sokszind, valtozatos jatékokat. Fejleszti a testi képességeiket,
Ugyesség sokféle formdjat, a testi er6t, gyorsasagot és alloképességet.
Kototten szervezett tevékenységi forma:
Mozgas id6tartama: 30 — 35 perc
A mozgds helye:

* Tornaszoba
* Csoportszoba

e Udvar

Mindennapos mozgds

A napirendben kotelezé délel6tti tevékenység. / 1x 10-15 perc /, amit lehet8ség szerint az
udvaron valésitunk meg.

Az dvodai testnevelés mozgdsanyaga.

A testnevelési feladatok megolddsahoz gondosan kivalasztott mozgdsokra van sziikség.

A kivalogatas legf6bb szempontjai a 3-7 éves gyermek mozgasszerveinek fejlettsége, mozgas
minGsége és a mozgas mennyisége, sajatos értelmi szinvonala, emlékezete, képzelete, figyelme
és érdeklGdése, valamint az évoda berendezése, felszereltsége, vagyis a targyi feltételek
figyelembevétele.
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A mozgads tartalma:

Testnevelési jatékok
Mivel az dvodas gyermek legf6bb tevékenysége a jaték, ezért a mozgasos tevékenységek nagy
részét is a jaték teszi ki. Szinte valamennyi motoros képesség fejlesztését szolgdlja. A jaték
fajtajdnak  megvdlasztdsa, szamanak meghatdrozdsa a gyermekek életkoranak,
képességszintjének figyelembevételével torténik.
Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejleszté kooperativ mozgdsos jatékok széleskorU
alkalmazasara. A kooperativ jatékok jellemzéi:

* Mindenki jatszhat bennik, senki nem esik ki végleg, nincs kirekesztés;

* Nincs gylztes vagy vesztes;

* Nincs agresszio a jatékban;

* A jatéktevékenység all a fékuszban, nem a teljesitmény vagy az eredmény;

* Mindenki boldog lehet a jaték kbzben és végén;

* Nem valaki ellen, hanem valakivel jatszik;

Gimnasztikai feladatok:

Fokozzak az egylitt mozgas 6romét, annak esztétikajat.

Lehetdségeket adnak a szervezet teljes atmozgatdsara, bemelegitésére.

Megdrzik és javitjak a vazizomzat fejlédését, a testtartast, a labboltozat fejlesztését.
ElGsegitik a testséma fejlédését, az irdnyok rogziilését, a szem-kéz koordinacié alakuldsat.

Gimnasztikai gyakorlatok fajtdi:
* szabadgyakorlatok
* kéziszer gyakorlatok
* tdrsas gyakorlatok
* pad gyakorlatok
* bordasfal gyakorlatok

Fégyakorlatok:

Klszas, csuszas, maszas
Hossztengely koérili gurulas
Gurulé atfordulas elére
Kiscsikd-rugdal6zas

Totna Zsugo,r klarlyarI?ti étulgrés padon
Pad végérdl mélyugras
Pad végérdl felfelé torténd ugras
Nyuszi ugras padon
Nyuszi ugras leterpesztéssel
Bordasfalon lefiiggés labmozgasokkal
Helybdl és nekifutasbdl tavol ugras
Helybdl és nekifutdsbdl magasugras

Atlétika Kislabda hajitds tavolba kiilonbz6 kiinduld helyzetekbdl
Vizszintes és fligg6leges célba dobas
Futas kiilonb6z6 tempdban (lassu, kézepes, gyors)
Belegyorsulo futas
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Futds tempdvaltoztatassal
Labdaguritas

Labda feldobds-elkapds

Labdas Labda lelités-elkapas

Folyamatos labdavezetés
Kilonb6z6 atadasi moédok tarsnak

A jaték nagyon értékes anyaga a testnevelésnek. A mozgasos jatékok modot adnak elsésorban
az alapmozgdasok gyakorlasara és mar kialakitott mozgasmaédok alkalmazasara.

A mozgdsos jatékok, feladatok legyenek kihivasok a gyermekek szdmdra. Olyan feladatokat,
eszkozhasznalatot, jatékot tanuljon, amely az 6nallé szabad jatékban is alkalmazhatéak.

Népi jatékok:

Kultdra ataddsunkban alapvet6nek tartjuk a nemzeti hagyomanyok megé6rzését, atorokitését.
Ezt szolgaljak legtermészetesebben a népi jatékok.

A nagy indulati toltések atélése és ezek levezetési mddja a mozgasfejlesztésen tul jelent8s
hatdst gyakorol a személyiség egészére. Ezért fontosnak tartjuk felidézésiiket és a szabad
jatékban valé alkalmazasukat.

Néhany otlet: Adj kirdly katonat, ugréiskola, ipi- apacs, gyertek haza ludaim

Ovodapedagdgus feladatai:
* Megfelel tér, hely biztositasa a mozgashoz tornaszobaban és udvaron.
* A gyermek mozgdsigényének kielégitése.
* A rendszeres mozgds biztositdsa, a testi er6, gyorsasag, dalléképesség fejlesztése
érdekében.
* Vidam, derls hangulat megteremtése, hogy 6rémmel és szivesen végezzék a mozgdsos
feladatokat.
* Nagy és finommozgasok, testséma, téri tajékozédas és egyensulyfejlesztés
* Fizikai all6képesség, erénlét és koordinacié fejlesztése
* Laterdlis dominancia fejlesztése (jobb-bal)
* Gyakori turdzas szervezése.
* Lehet6leg a szabadban végezni a mozgasos gyakorlatokat, kihasznalva a természet adta
lehetGségeket / nagy udvar, kiserdé /.
* Ajaték, mozgds megszerettetése, igényének kialakitasa.
* Mar kisgyermek kortdl ra kell vezetniink a gyerekeket arra, hogy sajat jélétiinkért
tenniink is kell.
Az valik szokassa, amit ismétlink, gyakorlunk, aminek az elvégzését rendszeresitjiik, és hatasait
tudatositjuk. Ezaltal lesz a mozgas és nyugalom atélése az dnmagunkrdl valé tudasnak, az
Onismeretnek a része és az oOnértékelésnek a fizikai-pszichikai tapasztalata. A 4-5 éves
gyermekeknél a stressz kezelés tanitasa mar lehetséges. Ebben a korban még jelen van az
utanzas 6rome, az ellesett mozdulatok kovetése. A gyermek onértékelése azon alapul, amire
képes és megéli ligyességét. Batoritani kell, hogy képes legyen egyre jobb teljesitményt
nyujtani.
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A nap barmely iddszakdban, amikor a gyermekek felfokozott érzelmi allapotba kerdl,
megnyugtatdsdra alkalmazhatjuk a relaxaciot.
A gyermekek szdmara ajanlhatoé gyakorlatok:

* Mozgas és tartasutanzo gyakorlatok

* Aktiv mozgdsos relaxacids gyakorlatok

* Relaxacio képzeleti folyamatok utjan

* Meselejatszas

A fejlesztés vdarhato eredményei az dvoddskor végére

* A testileg egészségesen fejl6dé gyermekek 6 — 7 éves korukra eljutnak az elsé
alakvaltozashoz, testardanyaik megvaltoznak, ardnyosan fejlettek.

* A gyermekek szeretnek mozogni, kitartéak a mozgasos jatékokban.

* QOsszerendezettebb mozgdsuk, egyensuly észlelésiik kialakult, erételjesen fejlédik a
mozgdaskoordinacié és a finommotorika.

* Ismerik az irdnyokat, tudnak térben tdjékozddni, szokincsiik béviil.

* Betartjak a szabalyokat a kiilonb6z6 versenyjatékokban.

* Tudnak Gtemtartassal jarni, a gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végzik, ligyesen
bannak a kézi szerekkel.

* Tudnak helyben labdat pattogtatni.

* Mozgasukat, viselkedésiiket, testi-, lelki szikségleteik kielégitését szandékosan
iranyitani képesek.

A KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE
A kornyezet, a kiils6 vildg megismerése a 3-7 éves gyermek szdmara az évodai nevelés
egészében érvényesild folyamat.
A gyermek mikozben felfedezi kdrnyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a
kérnyezetben vald, életkoranak megfelelé biztos eligazodashoz, tajékozédashoz sziikséges.
Megismeri a szil6fold, az ott él6 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok, szokasok, a
kdzosséghez valé tartozas élményét, csaladi és targyi kultdra értékeit, megtanulja ezek
szeretetét, védelmét.
A sétak, kirandulasok, az évoda udvaran és kertjében végzett tevékenységek tapasztalasi
lehet6séget kinalnak a gyerekeknek.
A kornyezeti hatdsok, valtozasok felfedezésével gazdagodnak a gyermekek ismeretei. A sokféle
tevékenység lehet6ségének biztositdsaval, a szerzett tapasztalatokat szempontok alapjan
rendezni kell. Fel kell fedeztetni az Osszefliggéseket, hasonldsdgokat, kiilonbségeket,
azonossagokat.
Fontosnak tartjuk, hogy olyan hatasok érjék a gyerekeket, melyek kérnyezetiik felfedezésére
Osztonzi Gket. Ismerjék meg a kornyezet jelenségeinek, targyainak, tulajdonsagainak,
mennyiségi viszonyainak rendezését.
Mar o&vodaskorban kell megkezdeniink a természetszeret6, a sziil6félddel ismerkedd,
kornyezetvéd6 ember személyiségének kialakitasat. Ebben az életkorban kell megalapozni az
érzelmi vonzddast a természet irdnt, meglattatni szépségét, megismerni a szil6foldhoz vald
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tartozas érzését.  Pozitiv viszonyuldst kell kialakitani a természeti-emberi és targyi
kdrnyezethez.

Ovodankban kialakult hagyomanyokat tovabbra is dpoljuk, lehetéséghez mérten bdvitjiik.
Sokoldalu tevékenység, sokoldalt megfigyelés szlikebb és tagabb kérnyezetben.

Kirdandulasok szervezése lehetGség szerint. / autdbusszal, lovas szekérrel, gyalogturak
szervezése /

Az Uj ismeretek, fogalmak megbeszélése. Kérdések, vdlaszok — szdkincsbdvités. Nyelvi
kifejez6készség javitasa.

Az él&sarok, konyha és viragoskert gondozasa, apolasa.

Lehetdség szerint kisallattartas: akvarium, tengerimalac, pinty, kanari.

Olyan szokdsok megalapozasa, mint az egy(ittélés szabdlyainak betartdasa, massag elfogadasa.
Ko6zosségi, kornyezetvédelmi magatartds megalapozdsa.

Az ember és tarsak tisztelete.

A tevékenység tartalma
Természeti krnyezet
* Atermészet valtozasai: id6jaras, évszakok, napszakok.
* Novények, allatok tulajdonsdagai, életmaddjuk, kornyezetik.
* NOvények, allatok gondozasa, természetvédelmi tevékenységek.
* Az ember kiilsé tulajdonsagai, testrészek, érzékszervek.
Tarsadalmi kérnyezet
SzUl6foldon, a hazai tajon él6 emberek.
Targyak, személyek 6sszehasonlitdsa
* Targyak valogatasa kilénb6z6 szempontok szerint.
* Targyak méreteinek Osszehasonlitdsa, megkilonboztetése / hosszabb — rovidebb,
nehezebb — kdnnyebb, alacsonyabb — magasabb, keskenyebb — szélesebb /.
* Sorba rendezés mennyiségi tulajdonsagok szerint/ t6 és sorszamok /.
* Halmazok elemeinek szamldlasa, 6sszehasonlitasa / tobb — kevesebb, ugyanannyi /.
* Halmazok keletkeztetése tizes szamkorben. / hozzatevés, elvétel, egyenlévé tétel /.
* |gaz —hamis allitdsok fogalmazasa.

* Torténetek alkotdsa képekrél a mennyiségek figyelembevételével.
Emberi kérnyezet

* Acsalad élete, csaladtagok.

* Foglalkozasok a csaladban.

* Eletmdd, linnepek, hagyomanyok.
Az dvoda és kérnyezete

* Afeln6ttek munkdja, gyerekek tevékenysége.

* Az d6voda épllete, kdzintézmeények a kornyéken.

* Az emberek munkdja, munkahelyek, foglalkozasok, eszk6zok.
Kozlekedés
Eszkozei, szabdlyai, dolgozoi, jelz6tablak, kozlekedési lampa, gyalogos kozlekedés alapvetd
szabalyai.
Tulajdonsdgok, formdk, szinek, méretek, vizsgdlata
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* Geometriai tulajdonsagok megfigyelése, épités szabadon

* Sik és térbeli alakzatok lemasolasa.

* Epitmények elemeinek dsszehasonlitasa, valogatasa geometriai tulajdonsagok alapjan.

* Tiikérrel vald tevékenység, - tapasztalat és élményszerzés

* Irdnyok, aranyok megfigyelése, fogalmainak gyakorlasa / bal — jobb, ala — folé, mellé —
kozé, el6tt — mogott. /.

* Rész — egész viszonyanak megfigyelése.

Az évodapedagogus feladatai

* Sokféle tevékenység biztositasa a tapasztalatszerzésre.

* Afelfedezés 6romének érzékeltetése.

* Tapasztalatgy(jtés a természeti és tarsadalmi kornyezetben. —rendszerezése.

* A hasonlésagok, azonossagok felfedeztetése.

* A kornyezeti jelenségeinek, targyak tulajdonsdgainak, mennyiségi viszonyainak,
formainak rendszerezése.

* Osszefliiggések meglattatasa.

o [tél6képesség fejlesztése.

* Aszép kornyezet megteremtése, megé6rzése a gyermekekkel egyutt.

* A novény és allatvilag védelme.

* Lakéhelyliink, kornyezd telepllések, varosok megismertetése / hasonldsagok,
kilonbségek felfedeztetése /.

* Gazdag élményszerzés biztositasa.

* Segitse el6 a gyermek 6nalld véleményalkotasat, dontési képességeinek fejl6dését, a
kortars kapcsolatokban és a kornyezet alakitdsaban, tovabba a fenntarthato fejl6dés
érdekében helyezzen hangsulyt a kdrnyezettudatos magatartasformalds alapozasara,
alakitasara.

* Agyermekek életkordanak megfelelGen lGinnepeljék meg a nemzeti és vallasi innepeket,
de tartsa tiszteletben a csaladok ezekrél alkotott véleményét!

A kiilsé vilag tevékeny megismerése: matematikai tapasztalatok
A matematikai nevelés célja:
A koérnyez6 vilag mennyiségi, alaki, nagysagbeli, tér és sikbeli szemléletének alakitasa.
A matematikai tartalmu tevékenység rugalmas, fegyelmezett gondolkodasra, a felfedeztetés,
az oOtletes megolddsok keresésére nevel. A megismer6, felismerd képességek (érzékelés,
észlelés, megfigyelés, emlékezés, tapasztalas, megértés, probléma megoldas) fejlesztése.
E tevékenység keretei kozott a gyermekek az 6ket korilvevs valdsagos vildag matematikajanak
Osszefliggéseit ismerhetik meg. Az 6vodaba |épés pillanatatdl fontos a gyermekek
érdeklédésén alapuld életszerl helyzetekben a tér, a mennyiség és a forma azonossagainak
kiilonb6z6ségeinek és egymas kozotti osszefliggéseinek megfigyeltetése, megértetése.
Az 6vodai életben a matematikai tartalom mindent athat, és allanddan jelen van:

* jatékban (épit6, utanzasos, dramatikus, mozgdsos és szellemi)

* mesében-versben (mese szerepl6k szama, tulajdonsagaik)
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* mozgds (sorakozas, viszonyitasok, tér iranyok, mennyiségi 6sszefliggések)

* ének-zene (monddka, gyermekdal szovege, jatéka)

* rajzolas-festés, kézimunka jellegli tevékenységekben (az eszkd6zok mennyisége,
nagysaga, formaja)

* kornyezeti nevelésben (6sszehasonlitas, kiilénb6z6 gondolkodasi muveletek, analizis,
szintézis)

* munka jellegli tevékenységeknél (naposi munka, evleszkdzok szamlalasa,
hozzarendelés, megfigyelés)

A kilonb6z6 tevékenységek soran haszndlatos eszkdzok nagysaga, formaja, mennyisége,

mind matematikai tapasztalatok szerzésére ad lehetGséget.

A matematikai nevelés tartalma:

* targyakat, eszkozoket, jatékokat vdlogassanak, rendezzenek, szamfogalom
el6készitése, alapozasa halmazképzés céljabol.

* halmazokat hasonlitsanak dssze becsléssel, parositdssal.

* halmazokat rendezzenek szdmossaguk szerint, tulajdonsagaikat valtoztassdk meg
hozzatevéssel, elvétellel és ugyanannyiva tétellel.

* kilonboztessék meg a t6 és sorszamneveket.

* legyen lehetGségiik megtapasztalni becsléssel és Osszeméréssel a térfogatot, a
feliletet, a kiterjedést, hosszabb-révidebb, alacsonyabb-magasabb, keskenyebb-
szélesebb, nehezebb-kénnyebb.

* figyeljék meg és ismerjék fel a sik és térmértani formdkat, az egyenes a gorbe, a zart,
nyitott vonalakat.

* tapasztaljdk meg a térbeli tajékozodast, a jobb- bal iranyokat, a tikorképet és a
szimmetriat.

* ismerkedjenek a névutokkal, a beszédiikben is alkalmazzak a kifejezéseket: alatt-felett,
el6tt-mogott, mellé-kozé.

* legyen lehet8séglik megismerni a sikmértani alakzatokat: négyzet, téglalap, kor,
haromszog és a mértani testeket: gomb, téglatest, kor.

A matematikai tartalmu tapasztalatok szerzése, gyakorlasa az egész nap folyaman jelen

van.

A feltételek: a kornyezet eszkozei, MINIMAT, munkakartydk, meméria, logikai, parkeresd

jatékok, OKOSKOCKA, LOGICO, BEE-BOT és az IKT eszk6zok hasznalata.

Az dvodapedagdgus matematikai neveléssel kapcsolatos feladatai:

* A jaték, a kornyezetben vald tevékenykedés sordn a spontdn adédd matematikai
helyzete, 6sszefliggések felismertetése, tapasztalataik gazdagitasa.

* Olyan eszkdzok és tevékenységek biztositdsa, ami felkelti a gyermekek érdekl6dését és
természetes élethelyzetekben teszi lehetévé szamukra a matematikai tapasztalatok és
ismeretek megszerzését.

* Alogikai és matematikai szabalyjatékok megismertetése, alkalmazasa.
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* Agyermeket korililvevd kérnyezeti valdsag mennyiségi, térbeli viszonyainak, formainak
felfedeztetése.

* Erdekes, a gyermekek kivancsisagéra épitS probléma helyzetek teremtése.

* A gondolatok, a probléma megfogalmazadsa, a pontos, egyértelml, a gyermekek
szamara érthetd kozvetitése.

* Matematikai tartalmu képességfejleszté jatékok kezdeményezése soran, a gyermekek
egyéni fejlettségének, sajatossagainak figyelembevétele (differencialas).

* A gyermekek egyéni feladatmegoldasanak meghallgatasa a sajatos logika elfogadasa.

* Atérbeliviszonyok, az irdnyok és helyzetek pontos elsajatittatasa.

* Minden olyan lehet8ség kihasznaldasa, amely alkalmas a matematikai tartalmak
kdzvetitésére.

A fejlédés varhato jellemzéi 6vodaskor végére:

* Elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagardl és kornyezetérél/ lakcim, név, sziilGk neve,
foglalkozasa, testvérek neve, életkor/. Nevezze meg sajat testrészeit, érzékszerveit.

* Tudja az évszakok nevét, jellemzGit, a napok nevét, sorrendjét, napszakok

* Nevezze meg a kozlekedés eszkozeit, néhdny alapvet6 szabalyat / a kozlekedési
jelz6lampa szineinek jelentése, gyalogatkelShely jele /.

* Ismerje a szineket.

* Helyezze a f6bb csoportjaikba az él6lényeket /ember, allat, novény /.

* \Vegyen részt elemi természetvédelmi tevékenységben / téli madarvédelem, az
él6lények 6vasa /.

* Felfedezik és megismerik az egyszer(ibb ok-okozati Osszefliggéseket, mennyiségi
viszonyokat, matematikai fogalmakat, melyek a kérnyezetiikben rejlenek.

* Problémamegoldd készségiik j6, szamfogalmuk a 10-es szamkdrben mozog.

* Helyesen értelmezik és hasznaljak az &sszehasonlitds megitélésének fogalmait,
hosszabb, révidebb, kisebb, nagyobb, tobb, kevesebb.

* Ismerik az iranyokat és helyesen értelmezik feladatvégzéseik soran: jobbra-balra,
el6re-hatra, fent-lent. Helyesen hasznaljak a névutdkat.

* Felismerik a sorba rendezés logikajat, az képesek jol folytatni.

* Képesek részekbdl egészeket kirakni.

* |Ismerik az alapvet6 sikformdakat, mértani testeket, azokat képesek felismerni és
megnevezni (kocka, gomb, téglatest).

* Van tapasztalatuk a tkorképrdél, szimmetriardl.

* Azonossagokat, kiilonbségeket képesek felismerni és megfogalmazni.

* Ismernek néhany matematikai mdveletet.

* Bevezetés a robotikaba, bee-bot hasznalata.

MUNKA JELLEGU TEVEKENYSEGEK
Az 6voddban jatéktevékenység kozben, feladatadassal, megolddssal neveljliik gyermekeinket a
munkara.
Ovodas korban a munka jatékos jellegd, bizonyos célra irdnyulé tevékenység.
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A jatékban észre sem veszi a gyermek, hogy fontos, hasznos feladatot old meg, munkat végez.
A tevékenység kozben alakul magatartas formdja, megfigyelGképessége, felelGsségérzete.
Fejl6dik problémamegoldé gondolkodasa.
A munka jelleg( feladatok jatéknak tlinnek, ha a kell§ feltételek adottak, valamint célja van. A
j6 munka hasonlé a j6 jatékhoz. A hasonldsag a j6 hangulatban, az 6nkéntességben rejlik.
Az aktiv munka sikere 6romet jelent, mely Gjabb tevékenységre 6sztonzi a gyermeket.
Munkavégzés kozben alakul, fejlédik a munkahoz sziikséges készségei, megtanulja az eszkdzok,
szerszamok biztos hasznalatat, jartassagra tesz szert.
Kialakul a munkaszervezés képessége, melynek alapja a kezdeményezés. A munka folyamata
kdzben gazdagodik ismerete, alakul a tarsas kapcsolata.
Fejlédik értékitéletlik, onértékelésiik, valamint felel6sségérzetiik. Megtanuljak egymas és sajat
munkajuk értékelését.
A munkara nevelés hatékonysagat a csaladdal egylittmikodve valésitjuk meg.
Munka jellegli tevékenységek az dvoddban:

* Onkiszolgalas

* Koérnyezet rendjének megérzése /csoportszoba, udvar /.

* Alkalomszer( munkak.

* Naposi munka.

* NoOvény-allatgondozas.

* Segitség az évodapedagdgusoknak és mas felnGtteknek, a csoporttarsakkal egyitt,

értik.

Onkiszolgdlds
Mindazon gyermeki tevékenység, amely a gyerekek korili feladatok ellatasat jelenti. Feln6tt
segitségével ismerkednek az 6nkiszolgalas folyamataival, sorrendjével.
Az bnkiszolgdlds tertiiletei:
Testdpolds: - a gyerekek egészségének védelmét, testlik, ruhazatuk gondozottsagat, tisztasagi
igénylk alakuldsat szolgalja.
Etkezés: - az étkezés megszervezésének és a kulturdlt étkezési szokasok elsajatitasat szolgdlja.
Oltézkédés: - a rendezett kiilsé megjelenés és a ruhazat rendben tartdsdra, 6vdsara nevelést
szolgdlja.

A kérnyezet rendjének megérzése:

Mindazon gyermeki tevékenység, mely a gyermekeket kdzvetlenil korilvevs kdrnyezet, altaluk
is megvaldsithatd rendjének megdrzésére irdnyul. Nevelésink célja, hogy a rendezett
kérnyezet valjon igénylkké és torekedjenek annak megtartdsara.

Alkalomszeri munkak

Apré megbizatas jellegli tevékenység, mely a napi élet soran folyamatosan jelentkezik.

Célja: hogy a feladat elvégzéséhez sziikséges dnalldsag alakuljon, er6sodjon.

Naposi munka

K6z6sségi megbizatds, szoros velejardja a csoport életének. A napossag feladattudatot,
figyelem Osszpontositast igényel.

A naposi munkat kozépsé csoportban vezetjik be, és fokozatosan bdvitjliik feladataikat.
Els6sorban az étkezésnél, kés6bb foglalkozasokhoz sziikséges eszkozok él6készitésében, majd
elrakdsdban kapnak fontos szerepet.
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Névény-dllatgondozds
Munkavégzés kozben éljék at a munkajuk természetre gyakorolt hatasat
Véltozasok, eredmények megfigyelése, évszakok sajatossdgai.
Elésarok gondozasa, szobandvények dpolasa.
Kisallatok gondozasa a csoportszobaban / pinty, arany hal a csoportszobdban, az udvaron
madaretetés /.
Nydjtsanak segitséget az dévodapedagdgusoknak és mds felnétteknek, a csoporttdrsakkal
egyilitt, értiik.
A csoporthagyomdanyokhoz kapcsolddé munkdk kozosen torténd elSkésziletei (linnepi
készlil6dés, csoportszoba-rendezése, diszitése, meglepetés, ajandékkészités...)
Feladatok a munkdra nevelés megvaldsitdsdhoz
* Az 6évoddban a munka egyik legfontosabb eleme az 6sszehangolt kdz0s cselekvés. Ez
szlikségessé teszi a gyermekekkel valé folyamatos kommunikativ kapcsolatot, tarsaik és
az 6vonG részérdl.
* Tanitsuk meg a gyerekeket a feladatok elvégzésére. A feladatok differencidlasa életkori
és egyéni képességek szerint.
* Az egyes munkafajtdk bevezetése folyamatosan torténjen.
* A gyermek fejlettségétdl fligg6en kell értékelni az elvégzett munkat.
* Folyamatosan ki kell emelni a jaték munkaval megegyez6 sajatossagait.
*  Onallé munkavégzési lehet8ség biztositasa, ami a gyermeknek 6rémet jelent.
* A munkavégzéshez szlikséges attitlidok és képességek, készségek /kitartas, felelGsség/
alakitdsanak fontos lehet6sége. Tapasztalatszerzésnek és a kdrnyezet megismerésének
a munkavégzéshez sziikséges attitlidok és képességek, készségek, tulajdonsagok, mint
a kitartas, az 6nalldsag, a felel6sség, a céltudatossag alakitdsanak fontos lehet6sége.
* EgylttmUkodés a sziil6kkel a gyermekekért, csoportokért vallalt munkaban.

A fejlesztés varhato eredményei évoddskor végére:

* Az Onkiszolgalo tevékenységet teljes onalldsaggal végzik.

* Alkalomszer( feladatokat szivesen vallalnak, azok végzésében 6nallok.

* Kornyezet rendjére, sajat holmijukra és azok rendezettségére figyelnek.

* Segitenek tarsaiknak.

* Napossagot szivesen vallaljak, az ezzel jar6 feladatokat a pozitiv értékelés hatdsara
onalldéan, igényesen végzik.

* A kornyezetikben levé novényeket o6vjak, az allatok gondozasanal az emberi
gondoskoddsra szorulast érzékelik.

* Teljesitse pontosan megbizatasait. Kialakult feladattudattal, kotelességtuddan végzik a
rajuk bizott, illetve a kozosség érdekében végzett munkat.

* Ismerje meg az eszk6zok hasznalataval jard veszélyeket.

* Ismerje az eszkdzok taroldsi helyeit, azok megfelelé hasznalatat.

* Torekedjen onallésagra, vallaljon 6nként is feladatokat.
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* A gyermeki munka az évodapedagdgustdl tudatos pedagdgiai szervezést, a gyermekkel
vald egylttmkodést és folyamatos konkrét, redlis, vagyis a gyermeknek sajat magahoz
mérten fejlesztd értékelést igényel.

TEVEKENYSEGEKBEN MEGVALOSULO TANULAS

A gyermek tanuldsi képességeinek fejlédése és kibontakoztatdsa a teljes dévodai életre
kiterjedd, folyamatos és alapvet6 feladat.
A gyermek természetes adottsdgai, a csaladjadban és a tagabb kornyezetében szerzett
tapasztalatai, valamint az dvodai nevelés keretében biztositott tanulasi formak mind szerepet
jatszanak a gyermek késdébbi fejlédési lehet&ségeinek és motivacidjanak alakulasdban.
Az 6voddban a tanulds folyamatos, jelent6s részben utdnzdsos, spontdn és szervezett
tevékenység, amely a teljes személyiség fejlédését, fejlesztését tdmogatja. Nem szlikil le az
ismeretszerzésre, az egész dvodai nap folyaman adddé helyzetekben, természetes és szimulalt
kérnyezetben, kiranduldsokon, az évodapedagoégus dltal kezdeményezett tevékenységi
formakban, szervezeti és id6keretekben valésul meg.
Az O6vodai tanulas elsGdleges célja az dvodas gyermek képességeinek fejlesztése,
tapasztalatainak bévitése, rendezése. Az dvodapedagodgus a tanuldst tdmogatd kornyezet
megteremtése sordn épit a gyermekek elGzetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire.
Minta és modellkovetés atjdn sajatit el magatartdsmodokat, tevékenységi formakat. Az
6vodaban a tanulds egyrészt spontdn masrészt a nevelési célok érdekében szervezett
tevékenység.
A tanulas feltétele a gyermek cselekvé aktivitasa, a kozvetlen, sok érzékszervét foglalkoztatd
tapasztalas, felfedezés lehet&ségének biztositasa, kreativitdsanak erGsitése.
A nevelési folyamat szerves része egymas utani végbemend valtozdsok egységes sora,
egymassal Osszefliggl lancolata. A jaték és a tanulds Osszekapcsolddik évoddaskorban. Ezen
keresztiil a megfigyelés emlékezetbe vésés és felidézés tapasztalatok hatasara, tevékenységbe
agyazottan fejlédik.
A koérnyezetbdl kapott informaciok, inditékok hatnak a tanulasra.
A fogalmi gondolkodas, a szdbeli kifejezés, a vildgkép alakuldsat befolyasolja.
A tevékenységi vdgy, mely 6szténéz:

e cselekvésre,

* tapasztalatszerzésre,

* felfedezésre,

e kitalalasra,

* feltalalasra.
Mindezekhez lehet8séget teremtiink, hogy a tanulasi folyamatban funkcié6rém dominaljon. A
gyermek kutatasa, egyéni megismerése ismeretszerzésének alapja.
A tanulds irdnyitasanak alapelvei:
A gyermek spontan, dnkéntelen tanulasi médjanak, megismerési és kozlési vagyanak, szabad
onkifejezésének és ezek sajatossdgainak figyelembevételével valdsithatd csak meg a
tapasztalat és ismeretszerzés.
Rogtonzés, kitalalas kell, hogy jellemezze a gyermeki munkat.
A tobb érzékszervet igénybe vev( tapasztalds és a sokoldalu cselekedtetés, a szemléletesség
érzékeltetéséhez mindennél fontosabb a 3-7 éves koru gyermekek fejlédésében.

@ bapti sta ,,A bolcs tanitas az élet forrasa.”

nevelés-oktatds (Példabeszédek 13:14.)




Baptista Szeretetszolgdlat Gyongyszem Ovoddja

4482 Kotaj, Szent Istvan utca 22.
Adészam: 18292961-1-15

Tel. +36 42 208-345

E-mail: ovoda.kotaj@baptistaoktatas.hu

A gyermeket:

* érzelmi kapcsolata,

* 0Ondllésaga,

* alkotdkedve,

* afoglalkozasi helyzet motivalja.
A problémahelyzet szellemi aktivitdsa 0sztonzi. A lehetdségteremtés, funkcidoorom
sikerélményhez juttatja.
Az ismeretnyujtas mindig kell, hogy serkentse 6nallé cselekvésre, gondolkoddasra, probléma
érzékenységre, kérdésfeltevésre.
Legyen életszerd, cselekvéses, manipulativ tapasztalatai. A felfedezd és kutatd ismeretszerzés
megszervezéséhez tudatos és tervszer( el6készit6 munka sziikséges.
Legel6szor is minden gyermek alapos ismerete sziikséges, az egyéni kilonbségének
tiszteletben tartdsaval. Ez szeretetet, Gszinte érdeklGdést és elfogaddson alapuld felndtt
magatartast igényel.
Pedagodgiai tapintat, egyéni differencialt bAndsmad segiti el6, hogy a gyermek azt kapja, ami
neki vald, - egyéni képességeihez kell mérniink a feladatokat.
Az 6véndvel, a tarsaikkal vald egylttmikddésben alakulnak a kdzosségtulajdonsagai.
A tanul3s alapja, a kdlcsonos, egymasra hato kdzos tevékenység.

Ko6zos egyiittes alkotasra toreksziink a gyermekkel.
Képességfejlesztés elvei:

* El kell fogadni az egyéni eltéréseket, de tenni kell azért, hogy a gyermekek képességei
optimalisan fejlédjenek.

* A képességek a nekik megfelel6 jatékos élethelyzetben, tevékenységekben
fejleszthetdk.

* A fejlesztés eredményessége fligg a gyermek motivaltsagatdl, az aktivitastdl és a
differencidlastal.

* A tevékenységeket sokszor kell ismételni. Lehet6séget ad a gyermeknek a
prébalkozasra, hibajavitasra. A kozben elért sikerek stabilizaljak, kielégitik az
igényszintet, amely Gjabb teljesitményre 6sztonoz.

* Minden egyes tanuldsi alkalomkor, élethelyzetkor eréfeszitésre, onallésagra és
onkorrekcidra kell serkenteni.

* Hibajavitasnal fontos szempont, hogy kapaszkodjunk bele abba a tevékenységbe, amit
a gyermek jol csinal. Hisz a gyermek kreativ, magas szabadsagigénnyel rendelkezik,
fliggetlenségre torekszik, kritikus.

* Olyan elemeket kapcsol 6ssze, melyek egymastél fliggetlenek, vagy 6ssze nem illének
tartunk, / alkotoképesség, képzelet, fantazia /.

A tanulas tartalma

Az ismeretek, tapasztalatok els6sorban a gyermek kézvetlen kérnyezetébdl szarmaznak.
Magukban foglaljdk azokat a magatartasi formakat, viselkedési szokasokat, erkolcsi
tulajdonsagokat, esztétikai itél6képességet, melyek kialakitdsa ebben az életkorban kivanatos.
A megfelel6 tartalom kivalasztasdban az alabbi szempontok érvényesiilnek:

@ bapti sta ,,A bolcs tanitas az élet forrasa.”

nevelés-oktatds (Példabeszédek 13:14.)




Baptista Szeretetszolgdlat Gyongyszem Ovoddja

4482 Kotaj, Szent Istvan utca 22.
Adészam: 18292961-1-15

Tel. +36 42 208-345

E-mail: ovoda.kotaj@baptistaoktatas.hu

* A gyermek egyéni, hattér éiményei és a teleplilés, kornyezet adta kozos tapasztalatok
kore.

* Agyermek érdekl6dése / a csoportban jelentkezé egyéni érdeklédések /

* Evszakfiiggd események, gy(jtések, munkafolyamatok.

* Az innepi készll&dés altal kinalt ismeretek.

* A fejlesztendd képességeknek megfelel§ tartalom / sorba rendezés, novények,

allatok.../

A feldolgozandd tevékenységekhez kapcsolédd témakorok, témak, évenként ismétlédnek
ugyan, de a gyermekek valtoznak és ezért a feldolgozas Giteme, mélysége, mddszerei sohasem
azonosak.
A nevelési terliletek csupan lehetdséget kindlnak szdmukra, hogy magunk valasszuk ki a
nevelési célok elérése érdekében a csoport és az egyes gyermek fejlettségéhez alkalmazkodva
a foglalkozas anyagat.
A tervezés fontos kovetelménye, hogy az Ujabb tapasztalatok és ismeretek szorosan
kapcsolddjanak a mar meglév6hoz, tartalmuk fokozatosan mélyuljon, béviljon.
A kotetlen foglalkozasok szabad |égkore biztositja az egyes gyermekek részére, hogy a gyerekek
a legmegfelel6bb fejlédési szakaszban haladjanak elGre a vildg megismerésében.
A kotetlen szervezési format valamennyi korcsoportban a foglalkozasok alapformdajaként
tekintjiik. A mozgason kiviil az egyetlen szervezeti forma az 6vodaban.
Kototten szervezett tevékenységi forma:
Mozgds idétartama: 25 — 30 perc

Ovodapedagdgus feladata:
* Ertelmi képességek fejlesztése / érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet,
gondolkodas /
* A gyermek megismerési vagyanak, kivancsisdganak sokoldalu érdeklédésének
kielégitése.
* Lehet6séget kinalni a gyermek szamara olyan szituaciék atélésére, ahol megismerhetik
a felfedezés 6romét.

* A gyermekek egyéni érdekl6désének, képességeinek megfelel§ tevékenységek
biztositasa.

* A gyermekek 0©nallésaganak, figyelmének, kitartdsanak, pontossaganak,
feladattudatanak fejlesztése.

* Az 6vodapedagdgus a tanulds irdnyitdsa soran személyre szabott, pozitiv értékeléssel
segiti a gyermek személyiségének kibontakoztatasat.

* A tanulas szempontjabol kedvezd feltételek megteremtése soran figyelembe veszi a
gyermekek korabbi élményeit, tapasztalatait és tudasat.

Motivumok, amire épiteni kell:
* amozgasigény;
* atevékenység lehetfsége;
* atarsigény, az dvodapedagdgus biztonsagot add személye;
* azelismerés irdnti vagybdl fakado sikerélmény;

@ bapti sta ,,A bolcs tanitas az élet forrasa.”

nevelés-oktatds (Példabeszédek 13:14.)




Baptista Szeretetszolgdlat Gyongyszem Ovoddja

4482 Kotaj, Szent Istvan utca 22.
Adészam: 18292961-1-15

Tel. +36 42 208-345

E-mail: ovoda.kotaj@baptistaoktatas.hu

* akivancsisdg, ami minden ujdonsag és szokatlan irdnt megmutatkozik.

A fejlesztés vdarhato eredményei az ovoddskor végére:
* Tudjon oOnalléan konkrét, elemi, ismert jelenségek esetében kdvetkeztetni, itéletet
alkotni megismert modellek alapjan.
* Alakuljon feladattudata.
* Ismerje sajat értékeit.
* Legyen 0nallé a begyakorolt feladatok megolddsaban.
* Végezzen 6nallé megfigyeléseket, ismerje fel a jelenségeket valtozasukban is.
* Fedezzen fel konkrét 0sszefliggéseket, ok-okozati viszonyokat.
* Torekedjen tobbféle megoldas keresésére.
* Szandékos figyelmének tartama érje el a 10-15 percet.
* Legyen képes gondolatait érthetéen szavakba, mondatokba foglalni.
* Killonitse el a mese és a valésag elemeit.

A FEJLODES JELLEMZOI AZ OVODASKOR VEGERE

* A gyermek belsé érése, valamint a csalddi nevelés és az 6vodai nevelés folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az dvoddaskor végére eléri az iskolai élet
megkezdéséhez szlikséges fejlettséget. A gyermek az évodaskor végén belép a lassu
atmenetnek abba az allapotdba, amelyben majd az iskoldban az édvoddasbdl iskoldssa
érik.

* Arugalmas beiskolazas az életkor figyelembevétele mellett lehet&séget ad a fejlettség
szerinti iskolakezdésre. Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi,
lelki és szocidlis érettség, amelyek mindegyike egyarant sziikséges a sikeres iskolai
munkahoz.

* A testileg egészségesen fejl6dé gyermek hatéves kora korul eljut az els6
alakvaltozdshoz. Megvaltoznak testaranyai, megkezd&dik a fogvaltds. Teste ardnyosan
fejlett, teherbird. Mozgasa Osszerendezettebb, harmonikus finom mozgasra képes.
Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan iranyitani képes.

* A lelkileg egészségesen fejl6éd6 gyermek az évodaskor végére nyitott érdeklGdésével
készen all az iskoldba Iépésre. A tanuldshoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az
iskolai tanulas megkezdéséhez. Erzékelése, észlelése tovabb differencialédik. (Kiildnds
jelent6sége van a téri észlelés fejlettségének, a vizudlis és az akusztikus
differencidciénak a téri tdjékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlesztésnek, a testséma
kialakulasanak.)

A lelkileg egészségesen fejl6d6é gyermeknél:
* Az onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett megjelenik
a szandékos bevésés és felidézés, megn6 a megbrzés idStartama; a felismerés mellett
egyre nagyobb szerepet kap a felidézés,
* Megjelenik a tanulas alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan ndvekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, kdnnyebbé valik a megosztasa és atvitele,
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* A cselekv6- szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuléban van.

Az egészségesen fejl6d6 gyermek:

* érthet6en, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait, érzelmeit masok szdmdra
érthet6 formaban, életkoranak megfelel6 tempdban és hangsullyal tudja kifejezni;
minden szoéfajt haszndl; kiilonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot; tisztan
ejti a magan- és massalhangzdkat "a fogvaltassal is 0sszefliggé nagy egyéni eltérések,
lehetségesek. Végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét.

* elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagardl és kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét,
szlilei foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a
gyalogos kozlekedés alapvet6 szabdlyait; ismeri szikebb lakdhelyét, a kornyezetébe é16
novényeket, allatokat, azok gondozasat és védelmét; felismeri az 6ltozkodés és az
idGjards osszefliggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd szabadlyait, kialakuléban vannak
azok a magatartasi formak, szokdsok, amelyek a természeti és tarsadalmi kérnyezet
megbecsliléséhez, megdvasdhoz sziikségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak.

Az 6vodas kor végére a gyermekek szocidlisan is éretté valnak az iskoldra. A szocidlisan
egészségesen fejl6d6 gyermek készen all az iskolai élet és a tanitd elfogadasara, képes a
fokozatosan kialakuld egyluttmiikodésre, a kapcsolatteremtésre felnGttel és gyermektarsaival,
amennyiben az iskolai légkor ezt lehetévé teszi.

A szocidlisan érett gyermek:

* egyre tobb szabdlyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni tudja szikségletei kielégitését,

* feladattudata kialakuldban van, s ez a feladat megértésében, feladattartdsban, a
feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg; kitartdsanak,
munkatempdjanak, oOnadllésdganak, oOnfegyelmének alakuldsa biztositja ezt a
tevékenységet.

* A haroméves kortdl kdtelez6 dvodaba jards ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat célja,
feladata valtozatlanul az egész gyermeki személyiség harmonikus fejlédésének
elGsegitése.

SZOCIALIS HATRANYOK ENYHITESET SEGITO TEVEKENYSEGEK
Szocidlis tamogatdsok felkutatasa:

*  Gyermekjoléti Szolgalat altal felajanlott élelmiszer csomag, ruhazat kiosztdsa;

* A fenntartd és egyéb adomdnyozdk altal felajanlott ruhdk, élelmiszerek, kdnyvek,
jatékeszkozok kiosztasa a raszoruldknak;

*  Ruha és cip6 gytijtés, RUHA ES CIPO BORZE megrendezése;
* Bekapcsolédunk a ,Cip6s doboz” ajandék akcidba.

Tovabbképzéseken vald részvétel: pedagdgusaink részt vesznek minden olyann képzésen
,amelyek segitséget nyujthatnak szdmukra a gyermekek szocidlis hatranyanak a segitésében.

Kils6 kapcsolatok, tamogatd szervezetek, személyek felkutatdsa, bevondsa a programba.
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Egészségligyi szervezetek munkdjanak igénylése, el6adasok szervezése /egészséges
taplalkozas, egészséges életmod témaban/

Ovoddban — évoddn kiviili programok szervezése:
* (Csaladi programok, Ginnepségek (aktualis jarvanyhelyzetnek megfelel6 keretek kozott)
* Kozos kirandulas;
* El6adasok szervezése;
* Részvétel a kozségi linnepségeken;
* Mas intézmények programjain valo részvétel.

A GYERMEKEK ESELYEGYENLOSEGET SZOLGALO INTEZKEDESEK

Logopédus biztositasa;

* 1-estipusu diabétesszel él6 dvoddasok ellatdsa;

* Egyénifejlesztési terv készitése;

* Fejlesztés értékelése szlil6kkel félévente;

* DIFER mérések értékelése, eredmények tovabbfejlesztése;

* Tovabbképzésen tanultak alkalmazasa.
Egészségvédelmi programok: vitamin napok, turdk, sétak, kirandulasok szervezése.

Integrdlt nevelés
Az integrdlt nevelés feltételeinek biztositdsa
* A szakember (logopédus, fejleszté pedagdgus, szocidlis munkds) szakmai kapcsolata a
pedagdgusokkal (rendszeres konzultacid, 6sszehangolt munka).

* A csoporttarsak megfelel6 viszonyuldsa. A kiilonb6z6ség el- és befogadd képességének
kialakitasa.

* A csalad pozitiv és tdmogatd hozzaallasa.

* Agyermek képességei.

* Aszemélyi és targyi feltételek biztositasa.

* Anevelésben hangsulyos szerepet kapjanak az egyéni differencialé médszerek;

* A foglalkozasok megszervezése és levezetése valtozatos, szines legyen a kilénb6z6
munkaformakban (pl. frontalis-, csoport-, egyéni munkaforma);

* A kovetelmények rugalmasabba tétele;

* Valtozatos értékelési eljarasok alkalmazasa;

* Az 6vodai élet tevékenységei kdzben felmeriilé problémak vagy konfliktushelyzetek
megoldasa els6sorban az dvodapedagdgusok felelGssége;

* Aszil6k bevonasa a folyamatokba;
* Minden résztvevd tartsa fontosnak a szocidlis befogadas szerepét.

Az integrdlt nevelés tartalma:
* Aszlikebb és tagabb kdrnyezet megismerése.
* A koOzvetlen kornyezet elemi szint(i megfigyelése.
* Azismeretek tevékenységbe agyazott alkalmazasa.
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* Onkiszolgalds, egyiittm(ikodés felnsttekkel, gyermekekkel.

* Alapvet6 higiénés szokdsok gyakorlasa a napi és a heti rendnek megfeleléen.
* Helyes viselkedési formak gyakorlasa, egyiitt jatszas, egyittélés.

* Hagyomanyok megismerése, apolasa, linnepeken valo részvétel.

* Egyszer(l ritmushangszerek haszndlata.

* Zene, jaték, mozgas, beszéd 0sszekapcsolasa.

* Az abrdzolds eszkozeinek és technikdinak megismerése, alkalmazasa.

* Atestséma megismerése, jatékos formaban torténd izomerdsités.

* Atériiranyok gyakorlasa, mozgaskoordinacio.

* Digitalis témahét tervezése és megvaldsitasa.

Az integrdlt nevelés célja
A gyermeki jogok és alapvet6 szabadsagok tiszteletben tartasanak megerGsitése az egyenlé
hozzaférés biztositasaval.
Az integrdlt nevelés feladata
* Megfelel6 szervezési mdéd, mddszer, motivalds és eszkdz megvalasztdsa, az elérhetd
maximalis képességek kibontakoztatasara, fejlesztésére.
* Egyéni fejlesztési terv Osszeadllitdsa és végrehajtdsa, a pozitiv szocidlis magatartasi
mintdak kozvetitése.
* A csaldd szokdsait, sajatossagait figyelembe véve az intervencids gyakorlat
érvényesitése, azaz a segitségnyujtds csalddhoz illesztett megolddsainak alkalmazasa.
* Testséma kialakitasa, fejlesztése.
* Afinommotorika fejlesztése.

A GYERMEKVEDELEMMEL OSSZEFUGGO PEDAGOGIAI TEVEKENYSEGEK
Nagy figyelmet forditunk a gyermekek védelmérél és a gyamigyi igazgatasrél szold 1997. évi
XXXI. Torvényben foglaltak megismerésére, 2002. évi modositasra 148 §./ és a 2016. évi CLXV.
torvény a gyermekek biztonsaganak és védelmének fokozasa érdekében tortént modositasara,
valamint évodara harulé feladatok betartasara.

Ovodapedagégusaink legfontosabb feladata a prevencié.

A nevelés soran a szlil6k, pedagdgusok 6sszehangolt munkajdra van szlikség.

Ovodénkban két gyermekvédelmi felelés és az intézményvezetd iranyitja a gyermekvédelmi
munkat. Segiténk egy szocialis munkds, aki minden héten 2 délel6tt tamogatja munkdankat.
Rendszeresen kapcsolatot tartunk a csaladokkal és a Gyermekjoléti Szolgdlat vezet6jével,
valamint a Gyamhatdsag szakembereivel.

Javaslatainkra, észrevételeinkre megteszik a sziikséges intézkedést.

Ovodank bekapcsolédott az OVIZSARU programba, aminek célja a gyermekek bizalmanak
kialakitdsa a rend6rok felé, kiemelt feladat a csalddon beliili erészak felismerése és jelzése a
szakhatdsagok felé.

Kiemelt feladatok:

* A HH és HHH-s gyermekek nyilvantartasa, folyamatos kapcsolattartas a sziilGvel.
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* Fokozott tor6dés a nagycsaladosokkal. / felvilagositas, rendszeres tdjékoztatas a
tamogatdasokrol/

* Rdszoruld gyermekek soron kivili bedvodazasa.

e Allami gondozasban 1év6 gyermekekkel, nevelSsziilSkkel, a Gyamhivatal
munkatdrsaival rendszeres kapcsolattartas.

* Roma gyermekek szocialis hatranyanak csdkkentése, beilleszkedés segitése.

* Araszoruld gyermekekkel egyéni és kiscsoportos foglalkozas.

* Szlrdvizsgdlat utdn javaslattétel logopédus igénybevételére, az eredményes fejlesztés
érdekében.

* A2011. évi CXC torvény megszegése esetén a Polgarmesteri Hivatal jegyz6jével vessziik
fel a kapcsolatot, aki megteszi a szlikséges intézkedéseket.

Gyermekek érdekei és jogai:
A hatranyos megkiilonboztetés, zaklatas, megalazas tilos!
* Az 6voda szolgaltatasai ne jelentsenek szamara terhet.
* Minden személyiséget kiilonleges védelem illeti meg.
* Agyermek nevelése, a csalad joga és kotelessége, s ebben az dvoda kiegészit6 szerepet
kap.
* Hatrdnyos helyzetl gyermekeket kotelez6en fel kell venni az 6vodaba.
Sziil6k jogai és kételességei:
* Gondoskodnia kell gyermeke testi, értelmi erkolcsi feltételéhez szlikséges feltételekrdl,
* Biztositani kell az évodaztatas és a tankotelezettség teljesitését.
* Figyelemmel kell kisérni gyermeke fejl6dését, megadni ehhez minden segitséget.
* El6segiteni gyermekének a kozosségbe torténd beilleszkedését, az dvoda rendjének a
kozosségi élet magatartasi szabalyainak elsajatitasat.
* Tegyen meg minden szikséges intézkedést gyermeke jogainak érvényesitése
érdekében.
* Tartsa tiszteletben az 6voda vezetGi, pedagdgusai, alkalmazottai emberi méltdsagat és
jogait.
* Rendszeresen tartson kapcsolatot a gyermeke pedagdgusaival.

A SZULO, A GYERMEK, A PEDAGOGUS EGYUTTMUKODESENEK FORMAI
Az egyiittm(ik6dés formdi és tovdbbfejlesztésének lehetdségei:
e Az 6voda honlapjanak, kdzosségi oldalanak népszersitése
o Csaladlatogatas
o Sziil6k részvétele az évodai programokon.
e Beiratkozas el6tti nyilt nap.
e Specialis témaju szil6i értekezletek.
e Szakirodalom-ajanlas.
¢ Gyermekneveléssel kapcsolatos szakmai tanacsadas.
¢ Online kapcsolattartas
e A gondozasi szokdsok 0sszehangolasa, az azonos elvek kialakitasa és betartasa.

@ bapti sta ,,A bolcs tanitas az élet forrasa.”

nevelés-oktatds (Példabeszédek 13:14.)




Baptista Szeretetszolgdlat Gyongyszem Ovoddja
%

S

; e 4482 Kétaj, Szent Istvan utca 22.
Adoszam: 18292961-1-15
Tel. +36 42 208-345

E-mail: ovoda.kotaj@baptistaoktatas.hu

o A gyermekekkel kapcsolatos dokumentaciok nyilvanossa tétele.

A sz(il6k kozosségének kezdeményezésére igény és lehetlség szerint:
* SzUl8i Szervezet
* Jotékonysagi vasar szervezése
* Gyermeknapi majalis, kozos kirandulas
* Sz(l6i értekezlet.
* (Csaladlatogatas a szll6k kérése alapjan
* Fogaddodra.
* Napi rovid tajékoztato jellegl informacidcsere.
* Alapitvanyi kuratérium.
* Sziil6k részvétele a rendezvények szervezésében.
* Faliujsag.
* Az 6voddért végzett kozos munka a szil6kkel.
* Udvarrendezés alkalom szerint a sziil6k bevondsdval.
* Munkadélel6tt alkalomszerden, illetve aktualitashoz kototten.

AZ EGESZSEGNEVELESI ES KORNYEZETI NEVELESI ELVEK, PROGRAMOK,
TEVEKENYSEGEK

Az egészséges életmddra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitasa, a gyermek testi

fejlédésének elGsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentGségd.

AZ EGESZSEGNEVELESI ES KORNYEZETI NEVELESI ELVEINK

Az egészségfejlesztés célja:

Az 6vodai egészségfejlesztés céljat a 20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet 128. § hatarozza meg,

amely szerint:

= A teljes korl egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatdsi intézményben eltoltott
idében minden gyermek részesuljon a teljes testi-lelki jollétét, egészségét, egészségi
allapotat hatékonyan fejleszt6, a nevelési-oktatdsi intézmény mindennapjaiban
rendszerszerlien mikodé egészségfejlesztd tevékenységekben.

= A nevelési-oktatdsi intézmény altal mikodtetett teljes korld egészségfejlesztés olyan
folyamat, amelynek eredményeképpen a pedagdgusok a nevelési- oktatasi intézményben
végzett tevékenységet, a helyi pedagdgiai programot és szervezeti mikodést, a gyermek és
a szUl6 részvételét a nevelési-oktatasi intézmény életében ugy befolyasoljak, hogy az a
gyermek egészségi allapotanak kedvezd iranyu valtozasat idézze elé.

AZ EGESZSEG MEGHATAROZASA

Az egészség fogalmat az Egészségligyi Vilagszervezet igy definidlta:

"Az egészség a testi (fizikai), a szellemi (pszichikus) és a tarsas-tarsadalmi (szocidlis) jolét
allapota, nem csupdn a betegség és nyomoréksag hianya."

Az élet és az egészség, az embernek semmi massal nem potolhaté alapvet6 értéke.

Nélkile sem egyéni, sem tarsadalmi Iét, sem kultira nem valdsithaté meg. Az egészség
megszerzése, fenntartdsa és fejlesztése az egyed, illetve a k6zOsség egész életén at tartd, az
élethez, a sikeres 6nmegvaldsitashoz és a tarskapcsolatokhoz sziikséges feladatat képezi. Az
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egészségvédd és egészségfejleszté magatartas elérésének feltétele azoknak az
alapképességeknek az elsajatitdsa, amelyek az egészséget védik, fejlesztik, ha kell, korrigaljak.
Napjainkban az egészség megtartasa, fejlesztése, az életre, a sikerre vonatkozd kompetencidk
kialakitasara épul, amely feltételezi a személyiség (testi, érzelmi, értelmi, akarati és
tarskapcsolati viselkedés) megismerését, gyakorldssal erGsiti a kiilonboz6 élethelyzetekben a
testi-lelki edzettséget, potolja, kiegésziti a hianyzéd egészségvédd képességet, tovabba
attit(iddé alakitja az egészségvédd magatartdst.

EGESZSEGFEJLESZTES KISGYERMEKKORBAN

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja az 6vodai nevelés alapveté feladatdnak a gyermek
testi és lelki szlkségleteinek kielégitését jeloli meg. Ezeknek a sziikségleteknek kielégitése
biztosithatja a kisgyermek egészséges fejl6dését, a legteljesebb egészségi potencialjanak
elérését, azaz a lehet6séget arra, hogy a gyermek a mindennapi élet alternativai kozul a
legegészségesebbet valassza. Az egészség fejlesztése kisgyermekkortol kezdédik, igy az dvodai
egészségnevelés megalapozé jelentGségli a személyiségfejlesztésben. Az egészségvédd
potencial fejlesztése megkoveteli, hogy az évodai nevelés segitse az egészséges életvitel irdnti
igény kifejl6dését, az egészséges életmdd valasztasat, az egészséget karositdé magatartasok
visszaszoritdsat.

Az egészség védelme tanithatd, fejleszthet6. A kisgyermekkorban tortén6 egészségre
nevelésnek az élet tovabbi szakaszaira is kihatd jelent6sége van. Ezeket figyelembe véve az
ovodai egészségfejlesztés kiemelt nevelési teriilet. Az 6vodai nevelés elvalaszthatatlan része az
egészség fejlesztésére (promacid) és az egészségkarosodds megelbzésére (prevencid) irdnyuld
egészségnevel6 tevékenység. Mindkét egészségfejlesztési feladat vonatkozik a testi, a lelki és
szocidlis neveld tevékenységre.

Az egészségnek a nevelési folyamat minden mozzanataban alapozé szerepe van.

A modern értelmezésl egészségnevelés széleskorlien késziti fel az évodas gyermeket az
egészségvédelmére: edzi a testi er6nlétét, gondozza lelki (érzelmi, akarati, értelmi)
kim(ivelését és az embertarsakkal kapcsolatos (szocialis) egylUttmdikodési készségét.

Az egészség harmas (testi, lelki, tarskapcsolati) jellemz6je megbonthatatlanul egybefonddik a
személyiségfejlesztés feladataval, annak védelme, fejlesztése nem 6nallé nevelési feladat. A
specidlis egészségfejleszté szempontokra és modszerekre az dvodapedagdgusnak tudatosan
kell felkészilnie.

EGESZSEGFEJLESZTESSEL OSSZEFUGGO FELADATOK

A 20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet 128. § (3) A nevelési-oktatasi intézmény mindennapos
mUikodésében kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek egészséghez, biztonsaghoz valé jogai
alapjan a teljes kor( egészségfejlesztéssel 0sszefliggs feladatokra, amelyek kilonosen:

* az egészséges taplalkozasra nevelés,

* az egészségfejlesztési kritériumoknak megfelel6 mindennapos testnevelés és az azt
kiegészit6 egyéb testmozgas, iskolai sporttevékenység,

* a lelki egészséget fejleszt6 pedagdgiai mddszerek és a m(ivészetek alkalmazasdval a
tanulasi eredményesség és a tarsas kapcsolati készségek fejlesztése, a lemorzsolddas
csokkentése, a viselkedési fliggfségek, a szenvedélybetegségekhez vezetd
szerfogyasztas, a bantalmazas és iskolai er6szak megel6zése,
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* az egészséget tamogatd ismeretek és készségek fejlesztése teriiletére terjednek ki.

AZ EGESZSEGES TAPLALKOZAS
Az egészségfejlesztési program az ovodasgyermekek egészséges tapldlkozdsi szokasainak
megerdsitését és az dvodai étkeztetés otthoni kiegészitését szolgalja.
A helyes étkezési szokasokat kisgyermek korban kell kialakitani épp ugy, mint az egészséges
életmadd egyéb jellemz4it, 6sszetevdit /pl. az alapvetd személyi higiénés ismeretek elsajatitasat
és begyakorlasat. /
A fejl6dés alapfeltételei kozott kiemelt jelent6ségli a gyermek egészséges tapldlasa, mivel az
6vodas gyermek fejlédésének egy olyan periédusdban van, melyre jellemz6 a nagyfoku és
rendszeres fizikai aktivitds, a szervezet gyors novekedése, ami ennek megfelel6
tdpanyagfelvételt tesz sziikségessé.
A teljesités nemcsak anyagiakon (élelmezési norman), de szemléleten (étrend-6sszeadllitason),
ovondi leleményességen (egészségpedagodgiai kulturdltsagon) és a szll6k segitd
egyuttmUkodésén is mulik. A gyermeknek az egészséges taplalkozas érdekében naponta az 6t
alap élelmiszercsoport mindegyik tagjabdl kell fogyasztania. Az intézményeinkben kiilondsen
odafigyelink a gyermekek egészséges étkeztetésére. A gyermekek gyakran fogyasztanak
tejtermékeket, és az idénynek megfeleld gylimolcsot és zoldségeket.
Ovodankban az étkezéseket kotott keretek kozott szervezziik. Az intézményben tizérai, ebéd,
uzsonna all a gyermekek rendelkezésére. Az 6vodai élelmezés nem tudja biztositani a
gyermekek szamara az egész napra sz6l6 élelmiszerek szlikségességét.
Igyeksziink meggy6zni a szil6ket, hogy tordljék gyermekiik étkezési szokdsrendjébdl a tul
cukros, s0s, zsiros ételeket, a cukrozott szorpoket, kolaféléket, a chipset, édességet. Az Istvan
Kirdly Baptista Altaldnos Iskolaban talalhaté 6nkormanyzati fenntartast konyhabdl szallitjak
intézménylinkbe az ételeket, 6vodankban talaldmelegité konyha mikodik. A f6z6konyhaval a
valtozatos étrend érdekében a vezetSk folyamatosan konzultalnak. Etelallergids gyermekiink
van, de a sziil6 nem igényli gyermeke étkeztetését dvodankban. A gyermekek étvagyat, eltéré
szokasait figyelembe vessziik. Nem er6ltetjik az ételt, de kindlunk, igyeksziink megszerettetni
az Uj izeket. A kivalaszté szervek megfelel6 mikodése érdekében a gyermekeknek folyadékot
allandéan biztositunk a csoportszobaban és az udvaron egyarant.
Nem az étel elkészitése, hanem az étkezés lebonyolitdsa alkotja az dévodapedagdgus
egészségpedagodgiai feladatat. Az étkezéshez vald elGkésziiletben a gyermekek is vegyenek
részt - életkori fejlettségiiknek megfelel6 szinten —, és legyenek részesei étkezéskor az
onkiszolgalasnak, vagy a naposi munkanak.
Feladataink:

*  Kulturdlt étkezési koriilmények biztositasa.

* Ovodai napirend keretében az 6vodapedagégusok a dajkakkal egyiittm(ikddve
ismertetik meg a gyermekeket Uj izekkel, addig ismeretlen étel-és italféleségekkel.

* Az étkezést 6romtelivé tenni, jo hangulatot teremteni az ételek elfogyasztasahoz.

* Intenziv rdgdsra 6sztonozni.

* Folyadék folyamatos biztositasa.

* Eletkoruknak, fejlettségiiknek megfeleléen kandl, villa, kés helyes haszndlataval
ismertetjik meg a gyermekeket.

* Az étkezés végén az asztalok rendjének helyredllitasanak irdnyitasa a dajka feladata.
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* Fokozottan ligyellink a taplalék érzékeny gyermekek diétajara

* A szil6kkel, tamogatdkkal kozosen havonta gyiimolcs- és zoldség-nap szervezése.

* Tandcsadas a szll6knek (szulGi értekezleten, fogadddran, kotetlen beszélgetés
keretében), hogy az 6vodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék ki.

* Az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében jatékos alkalmakat teremtiink arra,
hogy a gyermekek maguk is részesei legyenek egyszer(ibb ételek elkészitésének (pl.
salata készités, tizorai 6sszeallitas).

* Minden érzékszervet megmozgatunk a tapasztalatszerzés sordn, ismerkednek
gyimolcsokkel, zoldségfélékkel: Gszi piacot, zoldséges lzletet, kerteket latogatnak,
kostolodk és salatakészités zoldséghbdl, gyliimolcsbél.

A fejl6dés varhato eredménye az 6vodaskor végére:

* Onalléan el tudjik dénteni, hogy mennyi ételt fogyasztanak.

* Onélldan toltenek vizet a kancsébdl.

* Ismerik a kulturalt étkezés szokdsait, higiénikusan étkeznek.

* Szivesen késtolnak meg Uj izeket.

* Ismerik a fogyasztott ételek, gyimolcsok, zoldségek nevét.

* Az 6voddba nem hoznak szénsavas udit6t, chips-et a gyermekeknek.

A MINDENNAPOS TESTNEVELES, TESMOZGAS

A mozgdsszervek fejl6désének bels, élettani ingere a mozgdsra vald késztetésben mutatkozik
meg, ezért a mozgas élettanilag a kisgyermek alapvets életjelensége. A gyermek mozgasigénye
folyamatos kielégitésre var.

A vdltozatos mozgdaslehetfség biztositdsa dvoddasaink szamara kiemelt feladatunk, ezért
minden nap alkalmat teremtiink ra. A kisgyermek mozgasszikségletének kielégitése
legnagyobb részt a jatéktevékenység utjan valdsul meg.

A jaték, a mozgas segiti a gyermeket 6nmaga és a kornyez6 vilag jobb megismerésében, a
kérnyezet felfedezésében és meghdditasaban. A felfrissit6, edz6 mindennapi testnevelés
kbzéppontjaban is a sok mozgassal jaré jaték all. Emellett korcsoportra szabott, testnevelési
csoportos foglalkozast is tartunk hetente, amelyen olyan elemi mozgdsokat tanulnak és
gyakorolnak a gyermekek, amelyek sportagi mozgasokbdl levezetheték, de elemi jellegiiknél
fogva mar elveszitették sportdgi jellegiiket. (mdszas, jaras, futas, ugras, dobds, elkapas).

A gyermekek fokozott mozgdsigényének kielégitését jol szolgdljdk az udvari jatékok és
munkaeszkozdkkel valdé munkdlkodasok. Ha az id6 engedi, sokat tartézkodunk a szabadban. Az
udvari tevékenység mellett a séta, kirandulas egésziti ki a levegbzést.

A mozgashoz valtozatos eszkdzoket biztositunk, melyek alkalmasak a nagy és finommozgasok
fejlesztésére. Az egyensulyérzék kialakitasara specialis eszkozoket is haszndlunk. A négy-6t
éves korban kialakulé alakvaltozas, a hirtelen névekedés gyakran okoz hanyag testtartds, ezért
a szervezett tornafoglalkozasok keretében prevencios, fejleszt6 tornagyakorlatok végzésével
segitjik a gerinc deformitasok megel6zését. A labboltozatot erGsitd, fejleszté mozgassal a
ludtalpas gyermek labtartasat javitjuk.

Feladataink:

* Agyermekek egészséges fejl6dése érdekében azoknak a feltételeknek a megteremtése,
amelyek el6segitik a bioldgiai fejlédést, kovetik a szervezet teherbird-ellendllo- és
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alkalmazkoddképességét, valamint fejlesztik erejiket, ligyességliket, gyorsasdgukat és
alléképességliket.

* Az udvar lehetdségeinek kihasznalasa a gyermekek. nagymozgasanak fejlesztéséhez
(jaras, futds, kuszas, maszas).

* Minél tobb alkalom biztositsa a szabad mozgdasra, mivel ez gyakorlasi lehet6séget ad az
irdnyitott mozgas-tevékenység alatt megismert mozgasformak tobbszori ismétlésére.

* A mozgasos tevékenységet, s azok eszkdzeit mindenkor a gyermekek életkorahoz,
egyéni szlikségleteihez, fejlettségi szintjéhez és a csoport 6sszetételéhez méretezziik.

* Iranyitott mozgasos jatékokat szervezni mindhdarom korosztalynak heti egy alkalommal,
kiilonboz6 idbkerettel.

* Edzési lehet6séget biztositani a kornyezet, leveg6, nap kihaszndalasaval

* Megtervezni a helyet, id6t, és a kdzegekben vald mozgast fokozatos terheléssel,
figyelembe véve a korosztalyok életkori sajatossagait.

* |d6jarastol fuggben (kod, -5 fok, es6, viharos szél esetén nem) napi 1-3 6rat levegd és
napfény edzést biztositani a gyerekeknek a fokozatossagot betartva.

* A nyari napirend alakitdsdandl az egész napos levegén vald tartdézkoddsra torekvés
(kivétel az er6s napsugdrzds miatt a 11-15 dra kozotti id6szak).

* Az altaldnos balesetvédelmi szabalyok megismertetése, begyakoroltatdsa és
ellenérzése a gyermekek biztonsdganak és egészségének védelmében.

* A mozgas utani regeneralddas biztositsa.

A fejl6dés varhato eredménye az 6vodaskor végére:

* Szeressenek mozogni, legyenek kitartdak a mozgasos jatékokban.

* Képesek harmonikusan egytttmikodni tarsaikkal mozgasos tevékenységekben.

e Ordomként élik meg a- kozos (jatékos, sportos) mozgast.

* Kialakult nagymozgasuk, finommozgasuk, egyensulyészlelésiik legyen 6sszerendezett.

* Ismerik és biztonsagosan hasznaljak a mozgasfejleszt6 és mozgasos tevékenységekhez
szlikséges eszkdzoket. Tartdzkodjanak szivesen a szabad levegén, és valjon természetes
igényukké a szabadban valé mozgas.

A TESTI ES LELKI EGESZSEG FEJLESZTESE, A VISELKEDESI FUGGOSEGEK, A
SZENVEDELYBETEGSEGEKHEZ VEZETO SZEREK FOGYASZTASANAK MEGELOZESE

A dohanyzas megel6zésének feladata

Felmérések igazoljak, hogy az évodasgyermekek csaladjanak tobb mint felében él dohanyzé
feln6tt, aki kedvez6tlen mintat nyujt a gyermekek szamdara. A dohdnyzas megelG6zésében és
visszaszoritdsaban jelent6s szerep jut az Ovodapedagogusoknak és az dvoda technikai
személyzetének.

Az ovoda feln6tt dolgozdi modellt, mintat jelentenek a gyermekek szamara, ezért az dvoda
dolgozéi nagyobb felelGsséggel tartoznak személyes példamutatasukért. Az évoda feladata
minden olyan helyzet elkeriilése, amely a gyermeknek kedvezStlen mintaként szolgalhat. Az
o6voda egész teriilete dohanyzasmentes teriilet!
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Torekszilink arra, hogy az intézményiink dolgozéi ne dohanyozzanak. A szil6ket is 6sztondzziik
erre, hogy pozitiv példat mutassanak a gyerekeiknek. és induljon mozgalom a kisgyermekek
otthoni dohdnyzasmentes kérnyezete érdekében.

Ajanlott tevékenységek:

Szabad beszélgetések. A beszélgetés kezdeményezbje lehet az dvodapedagdgus, de lehet maga
gyermek is (valamely aktudlis eseménnyel, élménnyel, filmjelenettel stb. kapcsolatosan). A
szabad beszélgetésben kisebb, o©nkéntesen csatlakozé gyermekcsoport vehet részt
beszamoldval, események értékelésével, képek nézegetésével stb. parhuzamosan. Fontos: az
onkéntes részvétel, a szabad megnyilatkozds és vélemény-nyilvanitas.

A dohanyzas dartalmainak elemzésére szolgald szabad beszélgetések kezdeményezésére a
kovetkez6 alkalmakat, lehet&ségeket alkalmazzuk:

* Kirdndulasi éilmények feldolgozdsa: napsiités, szabad levegs, madardal, napozas.

* Viarosi, falusi éilmények megbeszélése: az utca forgalma, a gépkocsik flistje, az aruhazak
levegGje, gyarak kornyékének kedvez6tlen viszonyai, utazas tomegkozlekedési
jarm(ivon, "talponallok”, ivok, vendéglék kiilsé képe, az utcai porképzédés, az otthoni
allattartassal jard szagok.

* Elmények elmondésa a dohdnyfiistds helyiségekrél: sajat lakasunk levegéije, szérakozd
helyek fustje, gyarkémények flstje, flistmérgezéses balesetek; a csaladban dohanyzok
megszokott dohanyzasi helyei, vendégségben tapasztalt dohanyzas.

* Beszélgetés arrdl, milyen leszek, ha nagy leszek: mi szeretnék lenni; segiteni akarok
masoknak, alkotni szeretnék, egészséges, edzett, erGs akarok lenni; mit kell ezért tenni,
mit kell elkerilni (elhatdarozom, hogy nem kezdem el a dohanyzast).

* Ismeretek atadasa a dohdanyzas artalmairél a gyermeki élményekkel kapcsolatosan:
karositja a tidét, az idegrendszert, valamint a gyomor és a sziv munkajat; masokat is
karosit, zavarja azokat, akik beszividk a dohanyfiistot, kellemes-e a fiistos levegdji
teremben tartdzkodni, hogyan védekezhetiink ellene (szabad levegén tartdézkodas, a
lakas szell6ztetése).

A BANTALMAZAS ES EROSZAK MEGELOZESE

A WHO definicidja:

»A gyermek bdntalmazdsa és elhanyagoldsa (rossz bandsmdd) magdban foglalja a fizikai
és/vagy érzelmi rossz bdndsmod, a szexudlis visszaélés, az elhanyagolds vagy hanyag
bdndsmadd, a kereskedelmi vagy egyéb kizsakmdnyolds minden formdjat, mely a gyermek
egészségének, tulélésének, fejlédésének vagy méltésagdnak tényleges vagy potencidlis
sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a felel6sségen, bizalmon vagy
hatalmon alapul.”

Elhanyagolast jelent, ha a szil6 vagy a gondvisel6 rendszeresen elmulasztja a gyermek
alapvet6 sziikségleteinek kielégitését, védelmét, felligyeletét, amely sulyos artalmat okoz, vagy
ennek veszélyével fenyeget barmelyik terlileten: egészség, oktatds, érzelmi fejlédés,
taplalkozas, lakhatds és biztonsagos korilmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy
valdszin(iséggel jelenthet a gyermek egészségi allapotara, mentdlis, lelki és spiritualis, erkolcsi
és szocialis fejl6désére.
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Erzelmi elhanyagolast jelent az érzelmi biztonsdag, az dllanddsdag, a szeretetkapcsolat hidnya, a
gyermek érzelmi kot6désének durva mell6zése, elutasitasa, a gyermek jelenlétében torténd
er@szakos, durva, tamadé magatartds mas csalddtaggal szemben.

Fizikai elhanyagolast jelent az alapvet6 fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hianya, a
fellgyelet hidnya, a gyermek védelmének elmulasztdsa olyan esetekben, amikor veszélynek
van kitéve. Ide sorolhatd az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitasok be nem tartasa, a
védGoltdsok beadatasanak indokolatlan elmulasztasa, késleltetése.

A gyermekbdantalmazas azt jelenti, ha valaki sértilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek, vagy ha
a gyermek sérelmére elkovetett cselekményt - bar tud rdla, vagy szemtanlja — nem
akadalyozza meg, illetve nem jelenti.

Fizikai bantalmazas az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kilondsen (tés, razas,
mérgezés, égés, fulladds, kozlekedési baleset stb.), amely a gyerek fizikai sériléséhez,
haldldhoz vezet vagy vezethet. lde sorolhatd a kozlekedés soran elkdvetett gondatlan
veszélyeztetés (gyermekdilés hidnya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpar stb.)

Az érzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hosszl idén at tartd érzelmi rossz banasmaddot
jelenti, amely sulyos, és tartdsan karos hatdssal van a gyermek érzelmi fejl6édésére. Ez magdban
foglalhatja annak kozvetitését a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott, nem kivant és
nem szeretett. Jelenthet az életkornak, vagy a fejlettségnek nem megfelel6 elvarasok
tdmasztasat a gyermekkel szemben (pl. a szobatisztasdg id6 el6tti erSltetése, a képességekhez
nem igazodé kovetelmények). Ide tartozik a gyermekekben dlland6 félelemérzet, vagy
szorongas keltése, megszégyenités, allandd kritizalas, az érzelmi zsarolds, a gyermek
kihasznaldsa.

Az érzelmi bantalmazas sulyos formdja az olyan élethelyzet, amelyben a gyermek szem és
flltanuja mdas bantalmazasanak. Az érzelmi bantalmazas mindezen komponenseket magaban
foglalhatja, de egymagaban is jelentkezhet.

Kilonleges ellatast és kezelést igényel, ha gyermek bantalmaz gyermeket. Ezekben az
esetekben egy gyermeket egy madsik gyermek, vagy gyermekek csoportja a konfliktusok
szokasos kezelésén tul - ismételten - fizikailag, lelkileg bantalmaz, vagy szexudlisan molesztal.
A probléma kezelésénél igen fontos, hogy az aldozat és az elkdvet6 egyarant kapjon megfelel6
segitséget. Specidlis terllet a testvérbantalmazds, annak érzelmi vonatkozasai, indulati
tartalma miatt.

Feladataink:

* Intézmény kozrem(ikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megel6zésében és
megsziintetésében, ennek soran egylttmikodiink a gyermekjoléti szolgalattal, illetve a
gyermekvédelmi rendszerhez kapcsoldodé feladatot elldtd mas személyekkel,
intézményekkel és hatésagokkal. Ha a gyermekeket veszélyezteté okokat pedagdgiai
eszkozokkel nem tudjuk megsziintetni, segitséget kériink a gyermekjéléti szolgalattdl.

* A pedagdgus alapvets feladata a rabizott gyermekek, tanuldk nevelése, tanitasa. Ezzel
Osszefliggésben kotelessége kiilonosen, hogy kozremikodjon a gyermek és
ifjusagvédelmi feladatok elldtdsaban, a gyermek fejl6dését veszélyeztetS koriilmények
megelGzésében, feltarasaban, megsziintetésében.

* Agyermekek sziileit a nevelési év kezdetekor tajékoztatjuk a gyermek- és ifjusagvédelmi
felelGs személyérdl, valamint arrdl, hogy milyen id6pontban és hol kereshet6 fel.
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* A kisgyermek minden er6szakos cselekvéssel kapcsolatosan "érzékeny". Nemcsak az
erGs fizikai ingerek okoznak az évodas gyermeknél egészségkarosodast, hanem az
erdszakos cselekmények (brutalitds, vérengzés, gyilkossag) latvanya is. Mindezek
megelGzésére nem elég a szlil6ket felvildgositani, de a védekezés helyes mddszereinek
alkalmazdsara sarkallni is szikséges. Ennek megvaldsitasa érdekében a szilGi
értekezleteken megbeszélési anyagként alkalmazzuk az er6szakot sugdrzo
tomeghirkozlések, filmek kivédését is.

BALESET-MEGELOZES ES ELSOSEGELYNYUJTAS

A gyermekek egészségét veszélyeztet6 helyzetek kezelésére irdnyuld eljarasrend az SZMSZ—-
ben kerilt rogzitésre.

Az dvoda berendezése, eszkozei csak a baleset megel6zés szempontjai alapjan tortént vizsgalat
utan keriilnek hasznalatba, allapotuk folyamatosan ellenGrzésre keriil, ez az udvari eszkézok
esetében szakértdi felllvizsgdlattal egésziil ki.

Els6segély doboz kotelezé minden évodaban.

Fontos, hogy rajojjenek az dvoddasok, hogy egy kis odafigyeléssel és dvatossaggal rengeteg
baleset és a vele jard fajdalom elkertlheté lenne. A gyerekek megismerkednek a vészhelyzetek,
vagy balesetek soran elvégzendd legfontosabb teendékkel, illetve ezek kozil is azzal, amit 6k
el is tudnak végezni. Ide tartozik a segitséghivas (felnétt értesitése, vagy esetleg mentéhivas),
a beteggel vald kapcsolatteremtés és a konnyebb sérilések ellatasa. A gyerekek megtanuljak,
hogy egy-egy hétkoznapi targy (pl.: bicikli, mdszdka, autd, gydgyszer) milyen veszélyforrasokat
hordoz magaval, illetve mire érdemes odafigyelniiik a balesetek megel6zése érdekében.
Modszere: a szerepjaték, mesélés, babozas, konyv és képolvasds, tarsasjatékok, beszélgetés.

Védo-6vo elbirasok:
Az 6voda hazirendjében vannak meghatdrozva azok a védd, ové elbirdsok, amelyeket a
gyermekeknek az évoddaban vald tartdézkodds sordn meg kell tartaniuk. A gyermekekkel- az
6vodai nevelési év, valamint- szlikség szerint, a foglalkozas, kirdndulas stb. el6tt ismertetjiik a
kdvetkez6 védb-6vo elbirasokat:

* azegészségik és testi épséglik védelmére vonatkozd elbiras,

* afoglalkozasokkal egyiitt jaré veszélyforrasok,

* atilos és az elvarhaté magatartasforma.
A védb-6vo elGirasokat a gyermekek életkoranak és fejlettségi szintjének megfelel6en
ismertetjlik. Az ismertetés ténye a csoportnapldéban keril dokumentalasra.

KAPCSOLAT A SZULOKKEL:

A csaldd és az évoda nevelési elveinek 6sszehangoldsa

A gyermek az egészséges életmddra vonatkozd ismereteit és magatartdsmintajat a csaladbol
hozza magaval az ovoddba. A szil6k egészségkulturdltsaga, valamint az ovodai
egészségvédelemmel vald kapcsolatuk jelentés tényezé6 az egészségpedagdgiai ovodai
program megvaldsitasaban.

A szokasalakitas alapja a példamutatas, a tevékenységek gyakori végzése, ismétlése. Az dvodai
szokdsokrdl a szlilGket is tajékoztatjuk, hiszen azok megszilarduldsanak feltétele az egységes
szemlélet. A szokasok kialakitasdhoz mindig kapcsoljuk a helyes viselkedési szabalyokat. a
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szll6ket tobbféle formdban is tdjékoztatjuk programunkrél: irdsos 0Osszefoglalo, szilGi
értekezlet, fogado odra.

Sziil6i értekezletek, egészségligyi el6addsok

Negyedévenként csoport-sziilGi értekezleteket tartunk, amelyek megbeszélési anyagaban a
kisgyermek nevelése, egészséggondozasa, egészséges életmddra szoktatasa is szerepel.

EGYUTTMUKODES AZ EGESZSEGUGYI SZAKSZOLGALATTAL (ORVOSSAL, VEDONOVEL)

Az 6voda egészségfejleszt6 pedagdgiai tevékenysége beadgyazddik a gyermekegészségiigyi
szakhaldzat szervezeti tevékenységébe. Az iskolai (6vodai) egészségligyi ellatds feladatait és
feltételeit a (26/ 1997. NM sz.) rendelet irja elS. Az dvodai gyermek-egészségligyi szolgalat és
az évodapedagodgus egylttm(ikodése rendeletileg— kiterjed a gyermek-egészségligyi ellen6rzé
vizsgdlatokra, az dévodai egészségnevelésre, a pedagdgusokra, sziil6kre és gyermekekre
vonatkozd egészségmegel§z0 és - fejleszt6 (orvosi, védéndi) tevékenységre.

A csoportos szlirévizsgalatok megszervezése megkoveteli az évodapedagogustdl és a
véd6én6tél az orvosi kezelésekt6l vald félelem leszerelését. Minden egészségligyi vizsgalat
egylttes véddndi és dvodapedagdgusi el6készitést, megbeszélést igényel.

Ovodankban minden évben megszervezziik a gyermekek fogaszati sz(irGvizsgalatat, kdzségiink
fogorvosaval egyeztetve.

Az egylttmikodésnek tobb mddszere beépiil az dvodai nevelés mindennapi programjaba, igy
a védondi latogatasok alkalmdval a szomatikus fejl6dés ellenGrzése, az egészségfejlesztd
alapképességek regisztralasa, a kozegészségligyi helyzet ellen6rzése. Az 6voda és a védénd
kapcsolatat erésiti a gyermekek ,el6életének” jobb megismerése: a fejlédési lapok, anamnézis-
feljegyzések attanulmanyozasa, az egészségre, szociokulturdlis helyzetére vonatkozé adatok
cseréje.

ELLENORZES, ERTEKELES RENDSZERE

Az intézményben folyd teljes korl egészségfejlesztés figyelembe veszi a gyermekek bioldgiai,
tarsadalmi, életkori sajatossagait, beilleszthetd a nevelési-oktatasi intézményben megvaldsuld
atfogd prevencids programokba.

A torvény szerint: ,A nevelési-oktatasi intézményekben megvalésuld teljes koru
egészségfejlesztés mindségbiztositasi keretrendszerét az egészségfejlesztésért felelGs orszagos
intézet dolgozza ki.”

Egészségfejlesztési programunk megvaldsuldsanak értékelésénél ennek a keretrendszernek a
kritériumait tartjuk mérvaddnak.

Az egészségfejlesztéssel kapcsolatos feladatokat koordinalt, nyomon kovethetd és mérhet6,
értékelhet6 mddon a helyi pedagdgiai program részét képezG egészségfejlesztési program
keretében készitettiik el.

Az 6évodai munka gyakorlati ellen8rzését a részletes ellenérzési terv tartalmazza. Az
Egészségfejlesztési Programban megfogalmazott feladatok elvégzését és az elért eredmények
dokumentaldsat az 6vodapedagdgusok végzik.

A gyermekek fejl6édésének dokumentaldsa az dvodaba |épéstél az dvoda elhagyasaig tart. Az
ellenérzési folyamat a gyermekek egyéni képességeinek, fejlettségi szintjének vizsgdlatara
irdnyul, melyben megtalalhaték az egészséges életmddhoz kapcsolddo testi, lelki és pszichés
készségek és képességek is.
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Ovodankban a gyermek fejl6dését az Ovodai személyiségfejlédési napldban vezetik
o6vodapedagodgusaink. A gyermekekrdl félévente (félévkor és évvégén) az dvodapedagdgusok
szoveges értékelést készitenek, melyben a gyermek legfébb fejl6dési jellemzbit jegyzik le,
amely tartalmazza az egészségfejlesztéshez kapcsolddo értékelést is.

Az egészség védelme az egyén (sajat) és a tarsadalom (koz6s) érdeke, abban a csaladnak, az
egészségligyi szakszolgdlatnak, a koznevelési rendszernek és mas tarsadalmi szervezetnek
alkotmanyos feladata van.

A helyi egészségfejlesztési

programot a nevelGtestilet az egészségligyi szolgdlat

kozrem(ikodésével készitette el.

EGESZSEGFEJLESZTESI PROGAMOK, TEVEKENYSEGEK

Feladatok Programok/tevéken | Kornyezeti Megvalositd | Varhato eredmény
ységek neveléshez sa
kapcsolodo
feladatok
Az Napi gylimolcs- Ismerkedés a | naponta A gyermekek
egészséges | fogyasztas (pl. gyiimolcs hozzéaszoknak a
taplalkozasr | sziildi felajanlas fajtakkal, rendszeres
a nevelés alapjan) neviikkel, gytimolcsfogyasztasho
Napi gylimolcs formajukkal. z, és biztositjuk a napi
fogyasztasa vitaminbevitel egy
tizoraira. részét is.
Gylimolcs Ismerkedés a | Naponta A gyermekek
eldkésziteése, gyiimolcsok késd hozzaszoknak a
mosasa, jellemzoivel. tavasszal és | rendszeres
szeletelése, a dajka | Finommotorik | dsszel gyiimolcsfogyasztash
nénikkel, tdlaldsa a | a fejlesztés, oz Az évszakhoz
naposok altal kozosségi tartozd gytimolcsok
Piaci latogatas nevelés, megismerése
munkajellegii
tevékenység.
A vizfogyasztas A viz Marciusban | A gyerekek
népszerusitése- vilagnapjahoz tudatosabban kezdik
Minden kapcsolodva figyelni, hogy mennyi
gyermeknek sajat | 0sztonozziik a vizet isznak.
kulacsa van, mely | kerti Motivaltibbak
egész nap a viragokat. lesznek a
csoportszobaban, | Felhivjuk a vizfogyasztasra.
ill. az udvaron figyelmiiket a Kézmosasnal jobban
van. igy vizfogyasztas figyelnek, hogy ne
biztositjuk és fontossagara. pocsékoljak.
ellendrizziik a Megtanuljak
gyermekek mit jelent a
megfeleld viz tiszta viz.
bevitelét.
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Miért kell
vizet inni.
Ovodai Megismerik a | Tavasszal, A gyermekek
veteményeskert novény osszel megismerik a
gondozasa fejlodését, a novények
Zoldségek iiltetése | kerti fejlodésének menetét.
— tavasszal munkakat. Szivesebben eszik
Hagyma, retek meg a sajat maguk
altal termesztett
zoldségeket.
Megtermett Megtanulnak | nyaron A gyerekek latjak a
zoldségek, gondoskodni a novények teljes
gyiimolcsok novényrol, fejlodését,
fogyasztasa felelsségvalla rendszeresen
las. gondozzak, ontozik
Megismerik a oket.
novény
részeit.
Gyiimolcs és Megismerked | Evente 2x, | Hozzaszoknak az uj
zoldségsalata nek a Osszel és izekhez, szivesebben
készitése gyermekek tavasszal kostoljak meg a sajat
tobbféle maguk altal
zoldseéggel, elkészitett ételeket.
gyiimolccsel.
Pucoljak,
daraboljak.
Az Csaladi sportnap | Megismerked | szeptember | Megtapasztaljak,
egészségfejl nek a mozgas hogy milyen a
esztési fontossagaval. sziilokkel egyiitt
kritériumok Megismernek mozogni. Novekszik
nak kiilonb6z6 a mozgas iranti
megfeleld sportokat. vagyuk.
mindennapo
S
testnevelés
¢és az azt
kiegészitd
egyeb
testmozgas,
sporttevéke
nység,
Mindennapos Fejlodik az naponta Rendszeressé valik a
testnevelés a egészségiik, mozgas az életitkben.
szabadban. megértik az
Hiivosebb idében | osszefiiggést a
mozgas és az
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a egészség kozott.
csoportszobaban. | Megfigyelik
testiik, sziviik,
izmaik
valtozasat,
munkajat
Részvétel a varosi | Az egészség és | majusban A kozosség erejét
futoversenyen mozgas megtapasztaljak,
osszefiiggést tobb gyermek fut
tovabb egyiitt.
erositjiik
benniik..
A lelki Néhany perces Megtanuljak, Hetente M3egtanulja sajat
egészséget | relaxacio, lecsendesiteni testének, elméjének
fejlesztd meditaciés zene az agyukat, lecsendesitését.
pedagodgiai | alatt idegrendszeriik
modszerek et, figyelnek a
ésa helyes 1égzésre
miivészetek | Nyugi-fotel — Képessé valik Sziikség Eszkozt kap, hogy
alkalmazas | lehetdséget ad az érzelmeinek szerint meg tudja nyugtatni
aval a elvonulasra, az jobb onmagat sziikség
tanulasi elcsendesedésre. kontrolalasara. esetén
eredmeényes | Egyensulyozé kor- | Megérti a csend | naponta Megtanulja
segesa séta, rahangolédas | és a nyugodt kontrolalni
tarsas a napra, mozdulatok mozdulatait, hangjat.
kapcsolati | elcsendesedés pozitiv hatasat.
kéSZSégek segitése,
fejlesztése, | Montessori Fejleszti a hetente Megérti a csendet.
a csendjaték- rovid, | hallasat, Megtanulja masok
lemorzsold | csendes idészak gyakorolja a tiszteletét, részt vesz
das megteremtése a kiils6 zorejek a harmonikus
csokkentese | esoportban felismerését. csoportlégkor
> a Fejlodnek kialakitasaban
viselkedesi érzékszervei.
fliggdségek,
a
szenvedély
betegségek
hez vezetd
szerfogyasz
tas, a
bantalmaza
s és iskolai
erdszak
megeldzése
Az Kiilso vilag Altalanos Harom Alapos tudasa lesz a
egészséget | foglalkozasokon ismeretek havonta testének
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tamogato beszélgetiink az elsajatitasa a miikodésérol nagy

ismeretek egészségiinkrol. témaban. csoport végére

és Egészségiigyi Megismerkedn | Evente Megismerkedik

készségek | szakemberek ek a szakember | legalabb olyan

fejlesztése | meghivasa az munkajaval, harom szakemberekkel,
intézménybe. eszkozeivel. alkalommal | akitol segitséget
(fogorvos, védono) varhat sajat

egészségével
kapcsolatban.
Egészség hét Felhivjuk a Evente 2x Direkt modon vesz
szervezése figyelmiiket, részt a gyermek sajat
(sporttal, hogy mit egészségének
étkezéssel tehetnek azért, ovasaban.
kapcsolatban) hogy
egészségesek
maradjanak.

Testapolasi hét Megtanuljuk a | Evente 1x Gondosabban végzi
szervezése (mesék, | személyes az altalanos
versek tanitasa a higiénia testapolasi
kézmosasrol, alapjait. feladatokat.
fogmosasrol)

A NEVELOTESTULET ALTAL SZUKSEGESNEK TARTOTT TOVABBI ELVEK

INTEZMENYUNK JOGYAKORLATAI:

,Kdposzta, kdposzta, téli-nydri kdposzta”
A jogyakorlat leirdsa:
Oktober végén egy kozos programot szerveztiink a szil6kkel,
megismerhették a kaposzta savanyitasanak hagyomany6rz6 médszereit.
Az el6készit6 folyamatban a biztonsagi elGirasokat, szabalyokat betartva a gyermekek
megismerhették a kaposzta gyalulds technikajat, a sziil6k alkalmazdasdval. A fateknébe kerdilt
gyalult kaposztat egy horddba rétegeztik, amit minden gyermek 6rommel taposott a steril kis
gumicsizmajaban. Az izesitéshez sét, borsot, babérlevelet, birsalmat és kevés csipds paprikat
hasznaltunk. Meleg helyen taroltuk, amig kiforrt, majd a szorgos kezek-labak munkdinak
,8yUmolcsébdbl” mindenki részeslilhetett. Finom toroskaposzta, kdposztas bableves, hagymas-
olajos kaposzta, kdposztas patkd készilt belble.
Vidam hangulatban telt a délel6ttiink, ettiink, ittunk, jét mulattunk!
A jogyakorlat célja: Programunk célja, a hagyomany6rzés értékeinek teremtése,
felelevenitése, hiszen amit nagysziileinktdl, szileinkt6l lattunk, tanultunk azt tovabb tudjuk
adni gyermekeinknek. Reménykedve, hogy egy kellemes hangulatu, izgalmas feladatokkal teli
nappal, feledhetetlen 6romet tudtunk szerezni mindenkinek, és az id6 multaval ezt a
hagyomanyt a felndvekvé kis nemzedékiink at orokit generaciérdl-generaciora.
A jogyakorlat fejleszt6 hatasai: A gyermekekben tudatositottuk, hogy a savanyu kaposzta
nagyon egészséges étel, és tele van vitaminnal. Magas C-vitamin tartalmanak készonhetéen
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nagyon jé immunerd@sit6ként szolgal a téli hénapokban. A kdposzta taposas hagyomanydrzé
modszereit és az elsajatitott munkafolyamatot mindenki alkalmazhatta otthondaban.
A jogyakorlat alkalmazott moddszerei: bemutatds, beszélgetés, magyardzat, gyakorlas,
segitségadas, ellenbrzés, értékelés, dicséret.
A jogyakorlat megvaldsitasahoz sziikséges eszk6zok: A kdposzta savanyitdsahoz szlikséges
alapanyagokat és eszkdzoket a szUl6k biztositottak /fateknd, kdposzta, kaposztagyalu, hordd,
fliszerek, birsalma, gumicsizma/
A jogyakorlat személyi feltételei: 6vodapedagdgusok, szlil6k, gyermekek, dajka néni.
»Nagymami, 6 drdga nagymami!”

A jogyakorlat leirdsa:
Madjus els6 vasarnapja az édesanyaké. Ezen a napon, nemcsak az édesanydkat, hanem a
nagymamakat is koszontjik. Anydk napja alkalmdbdl a kotaji Idések Klubjanak tagjait
latogattuk meg és koszontottiik fel. Csoportunkban évrél-évre hagyomannya valik az idésekkel
valé kozos program megszervezése, igy lehet6ség nyilik arra, hogy a generdcidk kozotti
kapcsolatot dpoljuk, erdsitsiik, ezaltal kialakuljon a gyermekekben az idGsek iranti tisztelet, az
egymasra vald odafigyelés. Mind a gyermekekben, mind pedig az id6s generacidban pozitiv
toltés alakul ki, mivel kdlcsonos élményben részesiilnek. A gyermekek tancos misorral, verssel
kedveskedtek a klubtagoknak, 6k pedig viszonzdsképpen modern zenés labtanc bemutatdval
lepték meg gyermekeinket és bennilinket. Az udvaron kozos jatékkal, tedzassal toltottik a
délel6ttot. Ezen a napon élményekben gazdag programban részesiiltiink mindannyian.
A jogyakorlat célja: A generdcidok kozotti taldlkozasok elmélyitése, az idGsek irdnti tisztelet
megalapozasa. Kiemelt figyelmet forditunk rdjuk, mivel 6k mar nagyobb odafigyelést
igényelnek.
A jogyakorlat fejleszt6 hatasai: Az illemszabdlyok elsajatitdsa soran, tudatositjuk a
gyermekekben az id6sek iranti tiszteletet.
A joégyakorlat alkalmazott mddszerei: Beszélgetés, bemutatds, magyarazat, segitségadas,
dicséret.
A jogyakorlat megvaldsitasahoz sziikséges eszkozok: A gyermekek altal készitett ajandékok,
fejdiszek a jelenetekhez, digitdlis eszkdz JBL hangszéré,
A jogyakorlat személyi feltételei: dvodapedagdgusok, gyermekek, dajka néni, az Id&sek
Klubjanak tagjai, dolgozai.

,Aki Mdrton-napjan libdt nem eszik...”
A jégyakorlat rovid leirasa:
A joégyakorlatunk a Marton-naprél szél. A gyakorlat lényege, hogy a csoportunkba jaré
gyermekekkel és sziileikkel egy délel6tt folyaman csodaszép Marton-napi ldmpdasokat
készitlink kilonféle technikdkkal. Festlink, ragasztunk, szineziink, ezzel telik a délel6ttiink nagy
része. Az esemény kdzelebb hozza egymashoz a csoportot, és hagyomanyt teremtiink vele. Az
alkotdsok utan, nem maradhat el a libazsiros kenyér fogyasztasa sem, ugyanis tudjuk, hogy
tartja a mondas: ,Aki Marton-napjan libat nem eszik, az egész éven at éhezik.” llyenkor az
édesanydkkal kozosen készitjik elS a libazsiros kenyereket, valamint a hozzajuk fogyaszthatd
z6ldségeket, savanyu kaposztat, lidit6ket. A lakomazas kozben pedig meghitten, szeretetteljes
légkorben beszélgetiink.
A jogyakorlat célja: hagyomanyok kialakitasa, kdzos élményszerzés, minéségi id6toltés,
szeretetteljes, meghitt |égkor kialakitdsa
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A jogyakorlat fejleszt6 hatdsai: a csaldd és az Ovoda kapcsolatanak erGsitése,
egylttm(ikodékészség, kreativitds, finommotorikus mozgas fejlesztése
A jogyakorlat alkalmazott maddszerei: beszélgetés, példanyujtas, bemutatds, érzékelés,
észlelés, magyardzat
A jogyakorlat megvaldsitasahoz sziikséges eszkozok: bef6tteslivegek, tempera, ragasztd,
el6re kivagott libaformdk, szines ceruza, ecsetek
A jogyakorlat személyi feltétele: gyermekek, sziil6k, 6vodapedagdgusok, dajka néni

Bucsu az ovitdl, ,pillangok” mddjdra
A jégyakorlat révid leirasa:
Ezen jégyakorlat Gtlete csoportunkban a covid jarvany kirobbandsa utan jott létre, ugyanis
valtozott a nagycsoportos dvoddasok bucsuztatasanak formaja. Csoportunk a helyi horgdszténal
szervezte meg ezt a rendezvényt, a csaladok aktiv részvételével. Ezt a szivmelenget6 eseményt
mar szinte hagyomdanyként kezelik a gyermekek, valamint az anyukdk, apukdk is. A bucsuztaté
utan, minden alkalommal k6z6s programokon vehetnek részt a gyermekek és csalddjaik. Ez egy
remek lehet6ség az ismerkedésre, beszélgetésre is. llyenkor f6zlink, piknikeziink, jatszunk,
nevetlink, sportolunk, szérakozunk. Vittlink ki focilabdat, focikaput, gumilabddakat, gélyaldbat,
tollasitét, tollaslabdat, ezekkel a felnGttek és a gyermekek kézosen jatszottak. A legnépszeribb
jaték a kicsik korében kooperativ ernyé volt, ismerték is mar, hiszen a mindennapi
foglalkozasokhoz is szoktuk hasznalni.
A jogyakorlat célja: kozos élményszerzés, hagyomdanyok kialakitdsa, ismerkedés, mingségi
id6toltés, pozitiv élménnyujtas,
A jogyakorlat fejleszt6 hatdsai: a csaldd és az Ovoda kapcsolatanak erGsitése,
egylttm(ikoddkészség, csapatépités, tarsas kapcsolatok alakitasa, tapasztalatszerzés, figyelem,
beszédkészség
A jogyakorlat alkalmazott mddszerei: beszélgetés, példanyujtads, bemutatds, érzékelés,
észlelés, magyarazat
A jégyakorlat megvaldsitasahoz sziikséges eszkozok: hangszoro, kooperativ ernyd, focilabda,
focikapu, tollasiuté, golyaldb, gumilabddk, tollaslabdak, bucsuajandékok, miuianyag
ev6eszkozok, mlianyag poharak, bogracs, nyars, padok
A jogyakorlat személyi feltétele: gyermekek, sziil6k, csalddok, 6vodapedagdgusok, dajka néni

,Taligdmon sok a ték hazafelé d6cégok”

A jégyakorlat rovid leirasa:

A ,Tok-j6” hét alkalmadval az édesapakat invitaltuk tokfaragdsra mely csoportunkba keriilt
megrendezésre. A programon az édesapak a gyermekeikkel kozésen vettek részt, hogy otletes
tokfigurakat alkossanak. Az egész heti tevékenykedéseinket a tok koré csoportositottuk,
melynek megkoronazasa a TOKFARAGO nap volt. Erdekes, viddm mokas alakzatok sziilettek. Az
apukak és a gyermekek nagyon kreativok voltak, ligyesen és kitartdan faragtak, és fantasztikus
tokldmpasok késziiltek. A tevékenykedést athatotta a jokedv a derls légkor, hiszen az
egylttmunkalkodds sordn pozitiv toltédés érte egyarant az apat és gyermekét. Az elkésziilt
produktumokat oklevéllel dijaztuk. A kész tokoket teamécsesekkel vilagitottuk ki, melyeket
csoportunk ablakaba kihelyeztlink. Természetesen a gyermekek mdasnap elmesélték, hogy a
tokfaragas az 6vodaban nem ért véget, otthon ismét el6keriiltek a tokok, és a csaladok egyiitt
is elkészitették a tokldmpdasokat. Hazankban tokfaragas egyre elterjedtebb a csalddok korében,
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hiszen nemcsak faragjak, de jotékony hatassal van a szervezetre igy siitve f6ve is szivesen
fogyasztjuk. Szeretnénk ezt a , Tok-J6” napot hagyomdnnyd tenni, és évente megrendezni
csoportunkba.

A jogyakorlat célja: A csalddokkal és a pedagogusokkal vald jo kapcsolat kialakitasa,
megalapozasa. A hagyomany tovabb orokitése, a gyermek és szl kapcsolatanak erdsitése a
tevékenykedés soran. Legyenek buszkék az elkészilt munkdkra. A kozosen toltott idd
lehet6séget biztosit arra, hogy érzelmileg kozelebb keriiljon a sziil6 a gyermekéhez.

A jogyakorlat fejleszt6 hatasai: A program soradn a gyermekek és édesapjuk, illetve a csalddok
otthoni kornyezetben is képesek legyenek egyitt tevékenykedni. Tevékenykedés kozben
fejlédik a kommunikacio, pozitiv én képik. Er6sédik a szil6 gyermek kapcsolat.

A jogyakorlat alkalmazott mddszerei: A délel6tt folyaman a k6z6s munkalkodds soran arra
toreksziink, hogy a beszélgetéssel, magyardzattal, segitségaddssal biztassak gyermekiket
hiszen megfelel6 kommunikacidval oldédik a fesziltség a gyermekek is nyitottabba
felszabadultabba valnak.

A jogyakorlat megvaldsitasahoz sziikséges eszk6zok: Szil6k altal felajanlott tokok, tok
faragasahoz sziikséges eszkdzok, tea mécses.

A jogyakorlat személyi feltételei: 6vodapedagdgusosok, édesapak, gyermekek, dajka néni.

,Szita, szita sdrd szita ma szitdlok, holnap siit6k”
J6 gyakorlat rovid leirasa:
A kardcsonyi vdrakozds hetében beszélgettiink a téli Gnnepkorrél, kilonoésen kiemelve az
adventi varakozast, az lUnnep lényegét. Ezen alkalombdl mézeskaldcs siitést és diszitést
terveztiink csoportunkba ahova szeretettel vartuk az édesanydkat, és a nagymamadkat. A
délel6tt folyaman a mézeskalacs illata, és a kardcsonyi dallamok meghitt hangulatot
teremtettek. Az egylttmunkalkodas soran gyonyori alkotasok sziilettek. A gyermekek aktivan
bekapcsolédtak a mézeskaldcs elkészitésének folyamatdba, a tésztat gyurtdk, majd kiszurd
formadval karacsonyi diszeket szaggattak ki. Amig a tészta silt kardcsonyi dalokkal, zene
hallgatdssal toltottik az id6t, és el6késziiltink a mézeskaldcs diszitéséhez. A kislilt
mézeskalacsokat, minden gyermek sajat elképzelés szerint diszitette sokszin(i cukormazzal,
majd az elkésziilt kaldcsokat meg is kdstolhattdk és haza is vihették. A program végeztével
kdzosen gyertyat gyujtottunk és karacsonyi dallal zartuk a napot.
A jogyakorlat célja: A csaldd és az 6voda kapcsolatdanak erdsitése, elmélyitése, kdz0s
rahangolddas kardcsony tinnepére. Elménynyujtds, az egyiittlét és az egyiittalkotds 6romének
biztositasa egy meghitt k6z0s program keretében.
A jogyakorlat fejleszt6 hatasai: A tevékenykedés soran megismerkednek a tésztakészités
hagyomanyaval és folyamataval. Az egyiitt munkdalkodds soran lehet6ség nyilik beszélgetésre,
a kreativitas magasabb szintre emelésére. Az alkotas folyamataban er6sodik a szil6- gyermek
kapcsolata, fejlédik kommunikacidjuk, érzelmi kiegyensulyozottsaguk.
A jogyakorlat alkalmazott mddszerei: bemutatas, beszélgetés, magyarazat, segitségadas,
dicséret
A jogyakorlat megvaldsitasahoz sziikséges eszkozok: Mézeskalacs alapanyagok, sité, szines
cukormaz, gyertya, informatikai eszkoz (laptop)
A jégyakorlat személyi feltételei: Edesanyak, nagymamak, gyermekek, évodapedagdgusok,
dajka néni
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Kozlekedj ,,6kosan”!
A jégyakorlat rovid leirasa:
Szeptember 22-én Eurdpa szerte Autdmentes Napot tartunk. Ezen a ,,z6ld” jeles napon mi is
arra Osztonoztik a szil6ket, hogy hagyjdk otthon autdikat, és valasszdk inkabb a
koltséghatékony és kornyezetbardt megoldasokat, rollert, biciklit, gyaloglast. A kihivast
teljesité dvodasok matricat kaptak ajandékba.
Az 6voda udvaran akadalypalyat alakitottunk ki bdjakkal, kozlekedési tablakkal és uttest
megrajzolasdval, ahol az (gyességi feladatok mellett a kozlekedési szabdlyokat is
gyakorolhattak a gyerekek. Miel6tt palyara Iéptek volna, felelevenitettik velik a
kerékpdrosokra, gyalogosokra vonatkozd KRESZ elSirdsokat. A gyerekek nagyon (ligyesen
mentek végig a kijelolt palydn, melynek végén egy sport szelet és egy alma varta 6ket jutalmul.
Tartalmas, szemléletformalé tevékenységekkel sikeriilt mindenkit bevonni az autémentes napi
programunkba.
A jogyakorlat célja: Célunk, hogy felhivjuk a rendszerint autéval 6vodaba, munkaba kozlekedd
szUil6k, gyerekek figyelmét, hogy az utazashoz fenntarthatd alternativ kozlekedési médokat
vegyenek igénybe. Ezzel hozzdjarulhatnak ahhoz, hogy megakadalyozzdk az autéforgalom
miatt kialakuld kornyezeti problémadkat, javithatjak egészségiiket.
A jogyakorlat fejleszt6é hatdsai: Ezzel a programmal a kornyezettudatossagot prébaljuk
erdsiteni. Felhivni a figyelmet a felelGsségteljes kozlekedési mdéd megvalasztasara, a gyalogos
kozlekedés el6nyeire.
A jogyakorlat alkalmazott moddszerei: Beszélgetés, magyarazat, gyakorlds, bemutatas,
ellen6rzés, pozitiv megerésités, dicséret
A jogyakorlat megvalositasahoz sziikséges eszk6zok: karton dobozok parkold kialakitasahoz,
kis autdk, KRESZ tablak, mlanyag kupakok jelz6 tdbla készitéséhez, fekete kartonok, ollék,
ragasztok, szigeteld szalagok, aszfalt krétak, biciklik, futdbiciklik, rollerek.
A jégyakorlat személyi feltételei: szil6k, gyerekek, dvodapedagdgusok, dadus néni.
»Mindannyian mdsok vagyunk...”
Madrcius 21. a Down-szindroma vildgnapja
A jégyakorlat révid leirasa:
Marcius 21. nem csak a tavasz elsé napja, hanem a Down-szindréma vildgnapja is. Ezen a napon
vilagszerte fontosnak tartjak felhivni a figyelmet az értelmi fogyatékossaggal él6k problémaira
és a bennik rejlé lehet&ségekre. A datum nem véletlen, ugyanis a Down-szindréma genetikai
hatterét tikrozi, a harom darab 21-es kromoszdmat. A vilagnap célja a megértés, elfogadas
novelése és a sérilt emberek segitése abban, hogy a tarsadalom aktiv tagjaként élhessenek
teljes életet. A meghirdetett felemas zoknis akciohoz mi is minden éven csatlakozunk, amellyel
a Down-szindrémaval él6k elfogaddsat és az irdntuk vald nyitottsagot hangsulyozzuk.
A jogyakorlat célja: Célunk a gyermekek érzékenyitése, figyelmik felhivdsa a mdssag
elfogaddsara. A gyerekekkel szeretnénk megértetni, hogy mindannyian masmilyennek
szlletlink. Vannak olyanok, akik betegség miatt klizdenek problémadkkal, de nekiink
elfogaddnak kell lenniink és segitentiink kell nekik, hogy be tudjanak illeszkedni és a tdrsadalom
hasznos tagjanak érezzék magukat. A mdssdg elfogaddsdra a mindennapokban is nagy
hangsulyt fektetlink, éppen ezért a csoportszabalyokban is megfogalmazzuk, hogy ne bantsuk
egymast, megvédjik azokat, akiket bantanak, elmondjuk, amit érzink.
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A jogyakorlat fejleszté hatasa: A jogyakorlat altal a gyermekek érzelmi vildgdra vagyunk
hatdssal. Elfogaddsra neveljlik 6ket, az egymasra valé odafigyelésre. Az érzékenyités altal egy
olyan pozitiv Uzenetet szeretnénk kozvetiteni a gyerekek felé, amely beépilhet az
értékrendjiikbe.

A jogyakorlat alkalmazott mdédszerei: beszélgetés, magyarazat, kérdés-felelet, példamutatas,
ellenérzés, pozitiv megerssités

A jégyakorlat megvalodsitasahoz sziikséges eszk6zok: zoknik, laminalt képek, mesekdnyvek

A jégyakorlat személyi feltételei: gyerekek, sziil6k, vodapedagdgusok, dajka néni

»Jatékom tanulds, tanulasom jaték”
Jogyakorlat rovid leirasa:
A bee-bot olyan programozhaté eszkdz, mely az 6vodai foglalkozasok minden teriiletén
alkalmazhatd, kivaléan alkalmas a gyermekek motivalasara és komplex kompetencia
fejlesztésre (algoritmikus gondolkodas, problémamegoldas, kreativitds fejlesztés) egyarant. A
bee-bottal dolgozva nem csak digitalis és kognitiv kompetencidkra fékuszalunk, hanem tarsas
és érzelmi intelligenciat, illetve a kommunikativ képességeket is erdsitjuk. Pdalydkat sajat
kezlileg is készitlink, hatékony kiegészitGje a témaheteinknek. Bee-bot tevékenységeink végig
kisérik az egész dvodai nevelési évet. A 2024-es évtdl nagycsoportos gyermekeinket felkészitjlk
az Orszagos MEH-ESZ Logikai Versenyre. Erre a megmérettetésre a gyermekeket sziileik
regisztraljak és otthonukban oldjak meg a verseny feladatait. Ezaltal a sz(il6k is részesei lesznek
6vodds gyermekiikkel egylitt a robotika vilaganak.
A jogyakorlat célja: A mai modern, rohamosan fejl6dé vildgban fel kell készitsiik gyermekeinket
az informatikai eszk6zok hasznalatdra. A digitalis vildgba vald bevezetésre ad tokéletes
lehet6séget az 6vodas korcsoport szdmadra a bee-bot. Minél tobb érzékszerv aktivizalasa altal
sajat élményd tanulasra van lehetGségiik.
A jogyakorlat fejleszt6 hatasai: A padld robotok fejlesztik a kreativ gondolkodast, az
algoritmusos és logikai gondolkoddast, megtanuljak a téri iranyokat. Kognitiv, szocidlis és
kommunikaciés teriileteken egyszerre formadlja a gyermekek képességeit e kozben sajat
testképiik is fejlédik. Kozosség kovacsold erejik is van, megtanulnak egylttm(ikodni, vagyis
megtapasztaljdk a kooperativ tanulds alapjait. Csoddlatos eszkdéz a hatranyos helyzeti
gyermekek integracidjdban, képesség fejlesztésében és a tehetségigéret gyermekek
kibontakoztatdasara is kivaldan alkalmazhaté.
A jogyakorlat alkalmazott mddszerei: Bemutatds, magyarazat, motivacid, buzditas, ellen6rzés,
értékelés.
A jégyakorlat megvalositasahoz sziikséges eszkozok: bee-bot, a projekt hetekhez kapcsolodo
képek, alap palya
A jogyakorlat személyi feltételei: add-vevé (pedagdgus-gyermek, sziil6-gyermek)

A relaxacié , legyen veled”
A jégyakorlat rovid leirasa:
Csoportunkban minden nap teremtiink alkalmat a relaxaciéra, mely soran a gyermekek
ellazitjak testliket és lelkiiket. Segit megnyugodni, stressz és szorongdsoldd hatasu. Fejleszti a
testi tudatossagot, 6nbizalmat és 6nkontroll képességét. Jobb kdzérzetet biztosit, csokkenti az
agressziv viselkedést.

@ bapti sta ,,A bolcs tanitas az élet forrasa.”
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A jogyakorlat célja: Célja elsGsorban a harmonikus fejlédés el6segitése, kontroll funkcio
fejlesztése, a test fel6l érkez6é informacid feldolgozasanak el&segitése és ezdltal a vizualis,
akusztikus észlelés fejlesztése.

A jogyakorlat fejleszté hatdsai: Segit megnyugodni, stressz és szorongasoldd hatasu. Fejleszti
a testi tudatossagot az 6nbizalmat, dnkontroll képességét.

A jogyakorlat alkalmazott mddszerei: 1égzés kontroll, izomfeszités-izomlazitas, imaginacids
maodszer, meditacio

A jégyakorlat megvalodsitasahoz sziikséges eszk6zok: laptop, JBL, internet kapcsolat

A jogyakorlat személyi feltételei: pedagdgus, gyermekek

~ bapti sta ,,A bolcs tanitas az élet forrasa”
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FELHASZNALT IRODALOM
Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja
Nagy Jen6né: Ovodai Programkészités, de hogyan?
Porkoldbné Dr. Balogh Katalin: Komplex Prevenciés Ovodai Program
Fabian Katalin: Tevékenységkdzpontu évodai nevelési program
Mérei Ferenc — V. Biné Agnes: Gyermeklélektan
Dr. Buda Béla: A fejl6dés és nevelés pszicholdgiaja
Késané Ormai Vera: Fejlédés lélektani vizsgalatok
Zilahi Jézsefné: Ovodai nevelés jatékkal, mesével
Psenakné Gregor Klara: Kotetlenil komplexen
Tolnai Gyulané: Iskola el6készit§ az dvodaban
Forrai Katalin: Enek az 6vodaban
Torzsok Béla: Zenehallgatds
Ludanszkiné Szabd Eva: Ovodai zenei hagyomanyapolas — népszokasok
Bakonyiné Vincze Agnes: Mozgas a szabadban
Murainé Sz. Eva: Jatékos Beszédnevelés Komplex Prevenciés Ovodai Program
Nagy Bélané: Tancos jatékok az 6vodaban
Nagy Jenéné: Tehetségigéretek gondozadsanak elmélete és gyakorlata
Bihariné dr. Krekd llona: Fenntarthatdsagra nevelés-a jové Utja
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7ZARO RENDELKEZESEK

* A pedagdgiai programot az igazgato a neveldtestiilet bevondsdval késziti el.
* A Pedagdgiai Program a fenntarté hagyja jova.
e A Pedagdgiai program 2025.szeptember 1-tél 1ép hatalyba.

A program médositdsdra lehetdség van.

Lehetséges indokok:
» A nevelStestiilet mas program bevezetésére tesz javaslatot irashan.
*  Fenntartdi hatdrozat altal adott feladatok végrehajtasa
* Jogszabalyi vdltozasok

A pedagdégiai programnyilvanossagra hozatala.

A dokumentum nyilvédnos!

Megtaldlhaté: http.//gyongyszem.baptistaoktatas.hu/ honlapon
Megtekinthet: az intézményvezetd irodaban

Tajékoztatast lehet kérni a dokumentumok tartalmardl az intézmény vezetdjétol.

Kelt: Kotaj, 2025.08.29.
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Nyilatkozat
(igazgato)

A Baptista Szeretetszolgdlat Gyongyszem Ovoddja igazgatéja nyilatkozom, hogy az intézmény

Pedagégiai Programja az Nki. 26. § (1) bekezdésben foglaltak szerint a neveldtestiilet

bevondsdval késziilt el.

Kétaj, 2025.08.29.
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Nyilatkozat

A Baptista Szeretetszolgdlat Gyongyszem Ovoddja - Szakmai munkakozosség képviseletében
és felhatalmazdsa alapjan aldirasommal tandsitom, hogy a munkakozosség a Pedagodgiai

Program- adott szakteriiletet érint kérdéseiben- véleményezési jogat gyakorolta.

Kétaj, 2025.08.29.

................................................

munkak6zosség-vezetd
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Nyilatkozat

A fenntarté képviseletében a Baptista Szeretetszolgdlat Gyongyszem Ovoddja Pedagdgiai
Programijit az Nkt. 26.§ (1) bek. alapjdn jovdhagyom.

Budapest, 2025.augusztus 29.

fenntarto
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