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A Pedagdgiai Programot készitette:

A Baptista Szeretetszolgdlat Gyéngyszem Ovoddjdnak

nevelbtestiilete az igazgatd irdnyitdsdval

“Crgem no emefjen @ magasha sonk,
Gloggofon ido melloim,
b nem osath hallans

Hliigy higel logyen a sgisdabbandsunk
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A PEDAGOGIAI PROGRAM JOGSZABALYI ALAPJA:

2011. évi CXC. Torvény a nemzeti kdznevelésré]

A nemzeti kdznevelési térvény végrehajtasarol szol6 229/ 2012. (VII1.28.) Kormanyrendelet
Az Oktatasi Hivatalrdl sz6l6 121/2013.(IV.26.) kormanyrendelet

20/2012. (VII.31.) EMMI rendelet és 2. melléklete

363/2012 (X11.17) Kormanyrendelet az dvodai nevelés orszdgos alapprogramjarol

1997. évi XXXI. Tv. a Gyermekek védelmérél és a gyamiigyi igazgatdsrol

2011. évi CLXXIX. Térvény a nemzetiségek jogairo!

2023. évi LIl. torvény (Puétv.)

Ajanlids:

- az ovoda nevelébtestiiletének;

- Baptista Szeretetszolgdlat Egyhdzi Jogi Személy, mint
fenntartonak;

- a sziil6knek;

- az intézménnyel kapcsolatban dll6 szervezeteknek.

~ baptista ,,A bolcs tanitas az élet forrasa.”

nevelés-oktatds (Példabeszédek 13:14.)
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BEVEZETO

Az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramja (a tovabbiakban: Alapprogram) — a hazai évodai
neveléstorténet hagyomdnyaira, értékeire, nemzeti sajitossdgaira, a pedagégiai és
pszichologiai kutatasok eredményeire, a nevelésiigy nemzetkdzileg elismert gyakorlatara
épitve, Magyarorszdg Alaptorvényének értékeit, az emberi jogokat és alapvetd
szabadsagjogokat, valamint a gyermeket megilletd jogok biztositdsa érdekében a
Magyarorszag Kormanya dltal aldirt nemzetkozi szerz6désekben villalt kételezettségeket
figyelembe véve — meghatdrozza a magyarorszagi 6vodakban folyé pedagdgiai munka
alapelveit.

Az 6vodai nevelés pedagdgiai alapelveinek meghatdrozdsandl abbdl kell kiindulni, hogy:

- az 6vodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasira, a gyermeket
megillet jogok, és alapvet§ szabadsdgok tiszteletben tartdsdnak megerésitésére kell
iranyulnia; az egyenlé hozzaférés biztositasdval; oly médon, hogy minden gyermek egyenld
eséllyel részesllhessen szinvonalas nevelésben.

- A gyermeket - mint fejl6d6 személyiséget — szeretetteljes gondoskodés és kiilonleges
védelem illeti meg;

- A gyermek nevelése els6sorban a csaldd joga és kotelessége, s ebben az 6vodék kiegészit6,
esetenként hatranycsokkentd szerepet téltenek be.

- Az Alapprogram szerint az évodai nevelésben érvényesiilhetnek a kiilonbdz6 — kéztiik az
innovativ — pedagdgiai térekvések, mivel az alapprogram biztositja az évodapedagdgusok
pedagégiai nézeteinek, értékrendjének, moddszertani szabadsigdnak érvényesiilését,
megkotéseket csak a gyermek érdekében, védelmében tartalmaz.

- Az 6voda nevelGtestiilete elkésziti pedagogiai programjat: vagy atvesz és adaptal egy kész
programot, vagy sajat programot készit, amelynek meg kell felelnie az alapprogramban
foglaltaknak.

- Az Alapprogram és az azzal 6sszhangban év6 dvodai pedagdgiai programok egymasra
épuls, szakmailag 6sszehangolt rendszere a biztositék arra, hogy az egyes intézmények
szakmai 6nallésaga, az 6vodai nevelés sokszinlisége mellett érvényesiilnek azok az altalanos
szakmai igények, amelyeket az dvodai neveléssel szemben a tarsadalom a gyermek
harmonikus fejlédése érdekében megfogalmaz.

2 baptista , ,»A bolcs tanitds az élet forrasa.”

nevelés-oktatds (Példabeszédek 13:14.)
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PREAMBULUM

... 0 ti hitetek mellé ragasszatok jo cselekedetet, a jo cselekedet mellé tudomdnyt, tudomdny
mellé pedig mértékletességet, a mértékletesség mellé pedig tirést, a tiirés mellé pedig
kegyességet, a kegyesség mellé pedig atyafiakhoz valé hajlanddsdgot, az atyafiakhoz valo
hajlandésdg mellé pedig szeretetet.” (Péter mdsodik levele, 1: 5 -7)

A Baptista Szeretetszolgdlat Egyhdzi Jogi Személy elhivdsa az oktatdsban:

Az 8si bibliai igazsag — ,,A bolcs tanitds az élet forrasa.” (Pb.13:14.) — ma is érvényes. A
baptista 6voda célja, hogy gyermekei a lehet§ legjobb alapokat kapjak egy boldog,
kiteljesedett, sikeres jov6hoz.

A baptista 6voda keresztyén értékekre és gondolkodasra épiil, igy a Teremtd és a
teremtmény tisztelete, a gyermekszeretet alapozza meg a szinvonalas nevelési-oktatasi
munkat, és a gyermek személyiségének optimalis fejlesztését.

Az Eurdpédban 450 éves, Magyarorszagon tobb mint 160 éves Baptista Egyhdzra a
kezdetektdl jellemz8, hogy a tarsadalom felé nyitott, bibliai értékeket kozvetits,
csaladkdzpontl kézdsség. Felnbtt-keresztséget gyakorld, tobb generdcids gylilekezetekbdl 4li6
protestans felekezet, amely az egyén dontésére, szabad akaratdnak tiszteletben tartdsara
épit. A Magyarorszagi Baptista Egyhdz tobb mint sziz éve miikddtet egyhdzi oktatasi
intézményt és a rendszervaltas 6ta tar fenn altalanos iskolat, 6vodat és alapfokd mivészeti
iskolat.

Keresztyén szellem(i nevelésink feladata, hogy a személyiség sokoldalt, harmonikus
fejlesztése altal gyermekeink 6nallg, felelGsségteljes cselekvésre, Gszinteségre, szabadsagra
torekvé, sajat magukra a mértékletesség, masokra a tlrelem keresztényi erényeit alkalmazo,
helyes erkdlcsi érzékkel rendelkezd, problémamegoldé személyiséggé valjanak. Hissziik, hogy
a szeretet a leghatékonyabb pedagdgiai modszer, és ezzel tdmogatjuk, hogy a gyermekek e
segitséggel taldljanak ra az (tra, az evangéliumi hitre, mely az ar Jézuson keresztiil Istenhez
vezet. A Baptista Szeretetszolgalat megalakuldsa 6ta arra torekszik, hogy minden erejével és
lehet&sége szerint segit a szlikségben lév8knek.

A Baptista alaptevékenységébe jél illeszked6en — 6vodaiban sokat tesz a hatranyos
helyzet(i, sajitos nevelési igényl, és a roma tanuldk felzdrkdéztatasaért, és a tehetséges

s 1z

didakok kibontakoztatasaért.

Kiildetése, hogy az altala fenntartott intézmény tobb legyen, mint 6voda: az a hely,
ahol a gyermek teljes kérii tdmogatast kap személyisége és képességei kibontakoztatasahoz.

\% baptista ,,/A bolcs tanitds az élet forrasa.”

nevelés-oktatds (Példabeszédek 13:14.)
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KULDETESNYILATKOZAT
Kiildetésiink a rank bizott gyermek fejlédésének minél teljesebb korii elGsegitése.

A keresztyén elmének kell a legjobb elmének lennie, amelyet Krisztus értelme vildgosit meg,
és amely integrdlja Isten alapelveit az akadémikus ismeretekkel.

Kiildetésiink személyes életpéldankkal mintat adni.

Torekvésiink, hogy a baptista 6voda olyan iranyité testiilettel, és munkatarsi gardaval
rendelkezzen, akik a Biblia alapelveinek megfelel6 néz&pontot alkalmaznak a tanitds és az
intézmény vezetése soran.

Kiildetésiink a gyermekek képességeinek kibontakoztatasa.

Minden tanuldsi tapasztalat célja, hogy hozzdsegitse a gyermekeket Istentdl kapott
képességeik teljes kibontakoztatdsahoz.

A tanitds a kovetkez6kre 6sszpontosit:
- A gyermek szamara megfeleld tevékenységek és szolgéltatasok biztositasa;
- A gyermek raébresztése a tarsadalommal val6 kapcsolatéra és az iranta vald felel8sségre;

- Nevelési programba tartozé és ahhoz kapcsolddd tevékenység segitse a gyermekek
intellektualis, lelki, tarsadalmi, érzelmi és fizikai fejlédését.

Kiildetésiink m{ikodés szempontjabdl hitelesnek lenni.

A bibliai értékek kovetkezetes alkalmazasa, ahogy az oktatési intézmény:

Példamutato igényességet mutat az intézmény mikddései szabalyzaténak fejlesztésében;
Az emberi eréforrasokat etikusan és igazsagosan kezeli;

A pénzugyeket fedhetetlenil és nyiltan kezeli, ill. ellenérzi;

Etikus, vilagos és nyilt fejlesztési stratégiakat dolgoz ki;

Igazsagos és kovetkezetes irdnyitasi rendszert alkalmaz;

A szil6i kapcsolatok terén &szinteséget, nyiltsdgot és igazsagossagot képvisel.

\2 baptista ,»A bolcs tanitds az élet forrasa.
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AZ OVODA ADATAI

Az dvoda hivatalos elnevezése:

Baptista Szeretetszolgalat Gydngyszem Ovodaja

Az dvoda pontos cime, telefonszdma:

4482 Kotaj, Szent Istvan utca 22. Telefon: 06-42/208-345

Csoportok szdma: 6

Az dvoda fenntartdja, cime:

Baptista Szeretetszolgdlat Egyhazi Jogi Személy
1111 Budapest, Budafoki Ut 34/b

Az intézmény gazdasdqi formdja: 6nallé jogi személy

Szakmai tekintetben: 6néllo

Szakmai feliigyeleti szerv:

Szakmai és torvényességi felligyeletet a fenntartd, a fenntartdi tevékenység ellenGrzését
Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegye Kormany Hivatala latja el.

GYERMEKKEP, OVODAKEP, PEDAGOGUSKEP
GYERMEKKEP:

Az alapprogram az emberi személyiségbdl indul ki, abbdl a ténybdl, hogy az ember massal
nem helyettesithet6 szellemi, erkolcsi és bioldgiai értelemben is egyedi személyiség és
szocialis Iény egyszerre.

A gyermek fejl6dé személyiség, fejlédését genetikai adottsdgok, az érés sajatos
torvényszer(iségei, a spontdn és tervszer(ien alkalmazott kdrnyezeti hatdsok egylttesen
hatdrozzak meg. E tényez6k egylttes hatasanak kovetkeztében a gyermeknek sajatos,
életkoronként /életkori szakaszonként/ és egyénenként valtozd testi és lelki sziikségletei
vannak.

A személyiség szabad kibontakoztatdsdban a gyermeket korilvevd személyi és targyi
kérnyezet szerepe meghatdrozd. Az 6vodai nevelés gyermekkdzpontu, befogadd, ennek
megfelel6en a gyermeki személyiség kibontakoztatdsdra torekszik, biztositva minden
gyermek szamdra, hogy egyforman, magas szinvonall és szeretetteljes nevelésben
részeslljon, s meglévé hatranyai csokkenjenek. Nem ad helyet semmiféle elGitélet
kibontakoztatasanak.

\% baptista ,»A bolcs tanitas az elet forrasa.”
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OVODAKEP:
Az dvodas koru gyermek nevelésének elsédleges szintere a csalad.

Az 6voda a kdznevelési rendszer szakmailag 6nallé nevelési intézménye, a csalddi nevelés
kiegészitbje, a gyermek harmadik életévétdl az iskoldba lépésig.

Az 6voda pedagégiai tevékenységrendszere és targyi kornyezete biztositja az dvoddaskoru
gyermek fejlédésének és nevelésének legmegfelel6bb feltételeit.

Az 6vodaban, mikdzben az teljesiti funkcidit, a gyermekekben megteremtédnek a kdvetkezd
életszakaszba /a kisiskolds korba/ valo atlépés belsé pszichikus feltételei.

Az 6vodai nevelés célja az, hogy elGsegitse az 6vodasok sokoldald, harmonikus fejlédését, a
gyermeki személyiség kibontakozasat, a hatranyok kiegyenlitését, az életkori és egyéni
sajatossagok és az eltér§ fejlédési ltem figyelembevételével /ideértve a kiilonleges
gondozast igénylS gyermek ellatasat is /.

Az 6vodai nevelésben alapelv, hogy

e a gyermekei személyiséget elfogadads, tisztelet, szeretet, megbecsulés és bizalom
ovezi;

e a nevelés lehetévé teszi és segiti a gyermek személyiségfejl6dését, a gyermek egyéni
készségeinek és képességeinek kibontakoztatasat;

® az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai hatdsoknak a gyermek személyiségéhez
kell igazodniuk.

Az 6vodai nevelés az alapelvek megvaldsitasa érdekében gondoskodik:

e a gyermeki szlkségletek kielégitésér6l, az érzelmi biztonsdgot nyujtdé derds,
szeretetteljes 6vodai légkor megteremtésérdl;

e atesti, a szocialis és az értelmi képességek egyéni és életkor specifikus alakitasardl;

e a gyermeki kozOsségben végezhet6 sokszin(- az életkornak és fejlettségnek
megfelels- tevékenységekrél, kilonds tekintettel a madssal nem helyettesithetd
jatékrol;

e a tevékenységeken keresztll az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez
igazodd muveltségtartalmakrél, emberi értékek kdzvetitésérél;

e a gyermek egészséges fejl6déséhez és fejlesztéséhez szikséges személyi, targyi
kérnyezetrdl.

A nemzetiséghez tartozéd gyermekek &évodai nevelésében biztositani kell az 6nazonossag
meg0lrzését, dpolasat, erdsitését, atorokitését, nyelvi nevelését, és a multikulturdlis
nevelésen alapuld integracio lehetGségét.

s baptista »A bolcs tanitas az élet forrasa.”
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A hazdjukat elhagyni kényszeril§ csaladok (tovabbiakban: migrans) gyermekeinek évodai
nevelésben biztositani kell az 6nazonossag megbrzését, dpolasat, erdsitését, tarsadalmi
integraldsat.

PEDAGOGUSKEP:

A pedagbgus és a pedagdégus munkajat segité dolgozdk is példamutaté magatartdssal
neveljék gyermekeinket. Legyen jellemzG: az Gszinteség, segit6készség, a szeretet, a masikra
figyelés, meghallgatas.

Legyen szerény és tapintatos cselekedete, gyermeki jogokat nem sérté.

Egyenl6 bandsmdd alkalmazasa minden nemzetiséghez tartozé gyermekkel szemben. A
bizalommal kézeledé gyermek élvezze a feln6tt tdmogatdsat, megértését, diszkrécidjat,
segitését.

Legyen meghallgatd, megért6 és segit6 a sziil6i kapcsolatok terén is.
Az 6voné tudasat gyarapitsa, melyet a gyermekek fejlédésében hasznosit.

Torekedjen a gyermekek egyéni fejlesztésére, nevelésére és az értékorientdlt kdzdsségi
nevelésre.

AZ OVODA HELYI NEVELESI ALAPELVEI, ERTEKEI, CELKITUZESE, A
NEVELOTESTULET ALTAL SZUKSEGESNEK TAROTT TOVABBI ELVEK

(R.6. §(2) bek. i, pont)
Alapelvei:

- A gyermeket - mint fejl6dd személyiséget- szeretetteljes gondoskodas és kildnleges
védelem illeti.

- A gyermek nevelése els@sorban a csaldd joga és kdtelessége, s ebben az 6vodak kiegészitd,
esetleg hatranycsokkentd szerepet téltenek be.

- Az 6vodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsanak el8segitésére kell
irdnyulnia, az emberi jogok és a gyermeket megillet6 jogok tiszteletben tartdsaval; oly
maédon, hogy minden gyermek egyenl§ eséllyel részesulhessen szinvonalas nevelésben, mely
altal minden gyermek eljut az iskolakezdéshez sziikséges értelmi, lelki, szocialis és testi
fejlettséghez.

- Az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagogiai intézkedések a gyermek személyiségéhez
igazodjanak.

- A gyermek eljusson az iskolakezdéshez szlkséges értelmi, lelki, szocidlis és testi
fejlettséghez.

A nevelétestiilet nem tartott sziikségesnek tovdabbi elveket meghatdrozni.
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Ertékei, célkitiizése:

- Az 6vodas koru gyermekek sokoldalt, harmonikus fejlédését, a gyermeki személyiség
kibontakoztatdsat elGsegitse, az életkori és egyéni sajatossagok az eltéré fejlédési Gtem
figyelembevételével. Az 6vodai nevelésben érvényesiilhetnek a kilonbdz6 innovativ
pedagdgiai torekvések.

- A sokoldalu képességfejlesztés jatékos tevékenységben valdsuljon meg. A gyermeket
kiilénleges gondozds és védelem illeti meg. A gyermeki személyiséget elfogadas, bizalom,
tisztelet, szeretet és megbecsiilés dvezi.

- A nemzetiséghez tartozé gyermekek dvodai nevelésében biztositani kell az énazonossdg
megdbrzését, dpoldsdt, erbsitését, a multikulturdlis nevelésen alapuld integrdcio lehetdségét.

- A nemzetiséghez tartozo gyermekek magyar nyelven folyd fejlesztését integrdltan végezziik.

- A hazdjukat elhagyni kényszeriil§ csaladok gyermekeinek évodai nevelésében biztositani kell
az oOnazonossag megdrzését, dpolasat, erdsitését, atorokitését, nyelvi nevelését, és a
multikulturdlis nevelésen alapulé integracié lehet&ségét.

- A ,mdssag” elfogadadsa. Egymas iranti bizalom alakitasa. Pozitiv magatartasi modellek,
tevékenységek megmutatasa.

- A nevelés lehet6vé teszi és segiti a gyermek személyiségfejl6dését, a gyermek egyéni
készségeinek, és képességeinek kibontakoztatdsat.

- Az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai intézkedéseknek a gyermeki személyiség
teljes kibontakoztatdsdnak megerdsitésére kell irdnyulni. Az emberi jogok és a gyermeket
megillet6 jogok tiszteletben tartasaval, oly mddon, hogy minden gyermek egyenld eséllyel
részesilhessen szinvonalas nevelésben.

Az 6vodai nevelés feladatai
AZ OVODAI NEVELES ALTALANOS FELADATAI

Az 6vodai nevelés feladata az 6vodds koru gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése.
Ezen beldl:

- az egészségnevelési és kbrnyezeti nevelési elvek, programok, tevékenységek
- az érzelmi, az erkélcsi és az értékorientdlt k6zsségi nevelés;
- az anyanyelvi, értelmi fejlesztés, és nevelés megvaldsitdsa;

- az ovodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsdnak
elbsegitésére kell irdnyulnia, az emberi jogok és a gyermeket megilleté jogok
tiszteletben tartdsdval; oly mddon, hogy minden gyermek egyenld eséllyel
részesiilhessen szinvonalas nevelésben, mely dltal minden gyermek eljut az
iskolakezdéshez sziikséges értelmi, lelki, szocidlis és testi fejlettséghez.

\2 baptista ,»A bolcs tanitas az élet forrasa’
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e AZ EGESZSEGNEVELESI ES KORNYEZETI NEVELESI ELVEK, PROGRAMOK,
TEVEKENYSEGEK

Az egészséges életmddra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitasa, a gyermek testi
fejlédésének elésegitése ebben az életkorban kiemelt jelent&ség(i.

AZ EGESZSEGNEVELESI ES KORNYEZETI NEVELESI ELVEINK
Az egészségfejlesztés célja:

Az 6vodai egészségfejlesztés céljat a 20/2012. (ViIl.31.) EMMI rendelet 128. § hatdrozza meg,
mely szerint:

(1) A teljes korl egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatasi intézményben eltoltott
id6ben minden gyermek részestiljon a teljes testi-lelki jollétét, egészségét, egészségi dllapotat
hatékonyan fejleszt6, a nevelési-oktatasi intézmény mindennapjaiban rendszerszer(ien
makodé egészségfejleszté tevékenységekben.

(2) A nevelési-oktatasi intézmény dltal mikodtetett teljes kor(i egészségfejlesztés olyan
folyamat, amelynek eredményeképpen a pedagdgusok a nevelési- oktatdsi intézményben
végzett tevékenységet, a helyi pedagdgiai programot és szervezeti miikddést, a gyermek és a
szUl8 részvételét a nevelési-oktatdsi intézmény életében gy befolyasoljak, hogy az a
gyermek egészségi allapotanak kedvezd irdnyd valtozasat idézze eld.

AZ EGESZSEG MEGHATAROZASA
Az egészség fogalmat az Egészségligyi Vilagszervezet igy definidlta:

"Az egészség a testi (fizikai), a szellemi (pszichikus) és a tdrsas-tarsadalmi (szocialis) jolét
allapota, nem csupan a betegség és nyomoréksag hianya."

Az élet és az egészség, az embernek semmi massal nem pétolhaté alapvet6 értéke.

Nélkile sem egyéni, sem tarsadalmi 1ét, sem kultira nem valdsithaté meg. Az egészség
megszerzése, fenntartdsa és fejlesztése az egyed, illetve a kdz0sség egész életén at tartd, az
élethez, a sikeres énmegvaldsitashoz és a tarskapcsolatokhoz sziikséges feladatat képezi. Az
egészségvédd és egészségfejlesztd magatartds  elérésének feltétele azoknak az
alapképességeknek az elsajatitdsa, amelyek az egészséget védik, fejlesztik, ha kell, korrigaljak.

Napjainkban az egészség megtartdsa, fejlesztése, az életre, a sikerre vonatkozé kompetenciak
kialakitasara épiil, amely feltételezi a személyiség (testi, érzelmi, értelmi, akarati és
tarskapcsolati viselkedés) megismerését, gyakorlassal erdsiti a kiilonboz6 élethelyzetekben a
testi-lelki edzettséget, pétolja, kiegésziti a hidnyzo egészségvéds képességet, tovabba
attit(iddé alakitja az egészségvédd magatartast.

EGESZSEGFEJLESZTES KISGYERMEKKORBAN

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja az 6vodai nevelés alapvet§ feladatéanak a
gyermek testi és lelki szlikségleteinek kielégitését jeloli meg. Ezeknek a szlkségleteknek
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kielégitése biztosithatja a kisgyermek egészséges fejlédését, a legteljesebb egészségi
potencialjanak elérését, azaz a lehetGséget arra, hogy a gyermek a mindennapi élet
alternativai kozil a legegészségesebbet vélassza. Az egészség fejlesztése kisgyermekkortol
kezdddik, igy az dvodai egészségnevelés megalapozo jelentéségl a személyiségfejlesztésben.
Az egészségvédd potencidl fejlesztése megkdveteli, hogy az 6vodai nevelés segitse az
egészséges életvitel iranti igény kifejl6dését, az egészséges életmdd vdlasztasat, az
egészséget kdrositd magatartdsok visszaszoritasat.

Az egészség védelme tanithatd, fejleszthet6. A kisgyermekkorban torténd egészségre
nevelésnek az élet tovabbi szakaszaira is kihato jelent6sége van. Ezeket figyelembe véve az
ovodai egészségfejlesztés kiemelt nevelési terililet. Az dvodai nevelés elvalaszthatatlan része
az egészség fejlesztésére (promdcid) és az egészségkdrosodas megel6zésére (prevencid)
iranyuld egészségnevel§ tevékenység. Mindkét egészségfejlesztési feladat vonatkozik a testi,
a lelki és szocidlis neveld tevékenységre.

Az egészségnek a nevelési folyamat minden mozzanataban alapozé szerepe van.

A modern értelmezés(i egészségnevelés széleskorlien késziti fel az 6vodas gyermeket az
egészségvédelmére: edzi a testi erdnlétét, gondozza lelki (érzelmi, akarati, értelmi)
kim(ivelését és az embertarsakkal kapcsolatos (szocialis) egytittm(ikodési készségét.

Az egészség harmas (testi, lelki, tarskapcsolati) jellemz6je megbonthatatlanul egybefonddik a
személyiségfejlesztés feladatdval, annak védelme, fejlesztése nem 6nallé nevelési feladat. A
specialis egészségfejleszt§ szempontokra és mddszerekre az évodapedagdgusnak tudatosan
kell felkésziilnie.

EGESZSEGFEJLESZTESSEL OSSZEFUGGO FELADATOK

A 20/2012. (VIiI.31.) EMMI rendelet 128. § (3) A nevelési-oktatasi intézmény mindennapos
mikodésében kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek egészséghez, biztonsaghoz valé jogai
alapjan a teljes kori egészségfejlesztéssel 6sszefliggé feladatokra, amelyek kiléndsen:

a) az egészséges taplalkozas,
b) a mindennapos testnevelés, testmozgas,

c) a testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fligg&ségek, a szenvedélybetegségekhez
vezetd szerek fogyasztdsanak megelGzése,

d) a bantalmazds és erdszak megel6zése,

e) a baleset-megelGzés és elsGsegélynyujtas,
f) a személyi higiéné teriletére terjednek ki.
AZ EGESZSEGES TAPLALKOZAS

Az egészségfejlesztési program az dévoddsgyermekek egészséges taplalkozasi szokdsainak
megerdsitését és az dvodai étkeztetés otthoni kiegészitését szolgalja.
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A helyes étkezési szokasokat kisgyermek korban kell kialakitani épp Ggy, mint az egészséges
életmdd egyéb jellemz8it, Gsszetev6it /pl. az alapvet6 személyi higiénés ismeretek
elsajatitasat és begyakorlasat. /

A fejl6dés alapfeltételei kozott kiemelt jelentGségli a gyermek egészséges taplalasa, mivel az
6vodas gyermek fejlédésének egy olyan periddusdban van, melyre jellemz6 a nagyfoku és
rendszeres fizikai aktivitds, a szervezet gyors noOvekedése, ami ennek megfeleld
tapanyagfelvételt tesz sziikségessé.

A teljesités nemcsak anyagiakon (élelmezési norman), de szemléleten (étrend-6sszeallitason),
6vondi  leleményességen (egészségpedagdgiai kulturdltsagon) és a szulék segitd
egyUttm(ikodésén is mulik. A gyermeknek az egészséges taplalkozas érdekében naponta az 6t
alap élelmiszercsoport mindegyik tagjabdl kell fogyasztania. Az intézményeinkben kilénésen
odafigyeliink a gyermekek egészséges étkeztetésére. A gyermekek gyakran fogyasztanak
tejtermékeket, és az idénynek megfeleld gylimoicsot és zoldségeket.

Ovodéankban az étkezéseket kdtott keretek kdzott szervezziik. Az intézményben tizérai, ebéd,
uzsonna all a gyermekek rendelkezésére. Az 6vodai élelmezés nem tudja biztositani a
gyermekek szdmara az egész napra sz6l6 élelmiszerek sziikségességét.

Igyeksziink meggyézni a sziil6ket, hogy toroljék gyermekik étkezési szokdsrendjébdl a tul
cukros, sés, zsiros ételeket, a cukrozott szorpoket, kolaféléket, a chipset, édességet. Az Istvan
Kiraly Baptista Altaldnos Iskoldban taldlhaté énkormanyzati fenntartast konyhdbdl szallitjak
intézményiinkbe az ételeket, 6vodankban talalomelegitd konyha mikddik. A f6z6konyhaval a
véltozatos étrend érdekében a vezetSk folyamatosan konzultalnak. Etelallergids gyermekiink
van, de a sziil§ nem igényli gyermeke étkeztetését 6vodankban. A gyermekek étvagyat, eltéré
szokasait figyelembe vessziik. Nem eréltetjik az ételt, de kindlunk, igyeksziink megszerettetni
az U] izeket. A kivalaszté szervek megfelel§ miikodése érdekében a gyermekeknek folyadékot

allanddan biztositunk a csoportszobdban és az udvaron egyarant.

Nem az étel elkészitése, hanem az étkezés lebonyolitdsa alkotja az évodapedagogus
egészségpedagdgiai feladatat. Az étkezéshez vald el6készlletben a gyermekek is vegyenek
részt - életkori fejlettségiiknek megfelel szinten —, és legyenek részesei étkezéskor az
onkiszolgalasnak, vagy a naposi munkdnak.

Feladataink:
e Kulturalt étkezési koriilmények biztositasa.

e Ovodai napirend keretében az évodapedagdégusok a dajkdkkal egylttmiikodve
ismertetik meg a gyermekeket Uj izekkel, addig ismeretlen étel-és italféleségekkel.

e Az étkezést dromtelivé tenni, j6 hangulatot teremteni az ételek elfogyasztasahoz.
e Intenziv rdgdsra 6sztonozni.

e Folyadék folyamatos biztositasa.
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e Eletkoruknak, fejlettségiiknek megfelelGen kanal, villa, kés helyes hasznélatéaval
ismertetjik meg a gyermekeket.

e Az étkezés végén az asztalok rendjének helyreallitdsanak irdnyitdsa a dajka feladata.
e Fokozottan ligyellink a taplalék érzékeny gyermekek diétdjara
e A szil6kkel, tamogatdkkal kdzosen havonta gylimélcs- és zoldség-nap szervezése.

e Tandacsadads a szllSknek (sziil6i értekezleten, fogadddrin, kotetlen beszélgetés
keretében), hogy az 6vodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék ki.

e Az egészséges taplalkozdsra nevelés érdekében jatékos alkalmakat teremtiink arra,
hogy a gyermekek maguk is részesei legyenek egyszer(ibb ételek elkészitésének (pl.
salata készités, tizérai 6sszeallitas).

e Minden érzékszervet megmozgatunk a tapasztalatszerzés soran, ismerkednek
gylmélcsokkel, zoldségfélékkel: Gszi piacot, zoldséges Uzletet, kerteket latogatnak,
kostolok és saldtakészités zoldséghbdl, gytimolesbél.

A fejl6dés varhato eredménye az 6vodaskor végére:

» Onalldan el tudjak dénteni, hogy mennyi ételt fogyasztanak.
Onalléan téltenek vizet a kancsébol.
Ismerik a kulturalt étkezés szokasait, higiénikusan étkeznek.

Szivesen kdstolnak meg (j izeket.

vV V VY VY

Ismerik a fogyasztott ételek, gyiimolcsok, zoldségek nevét.
» Az 6voddba nem hoznak szénsavas (idit6t, chips-et a gyermekeknek.
A MINDENNAPOS TESTNEVELES, TESTMOZGAS

A mozgasszervek fejlédésének belsd, élettani ingere a mozgasra vald késztetésben mutatkozik
meg, ezért a mozgds élettanilag a kisgyermek alapvet§ életjelensége. A gyermek
mozgasigénye folyamatos kielégitésre var.

A valtozatos mozgaslehetdség biztositdsa ovodasaink szdmdéra kiemelt feladatunk, ezért
minden nap alkalmat teremtlink rd. A kisgyermek mozgdssziikségletének kielégitése
legnagyobb részt a jatéktevékenység Utjan valdsul meg.

A jaték, a mozgds segiti a gyermeket 6nmaga és a kornyez§ vildg jobb megismerésében, a
kérnyezet felfedezésében és meghdditasdban. A felfrissit6, edz8 mindennapi testnevelés
kozéppontjaban is a sok mozgassal jard jaték all. Emellett korcsoportra szabott, testnevelési
csoportos foglalkozast is tartunk hetente, amelyen olyan elemi mozgdsokat tanulnak és
gyakorolnak a gyermekek, amelyek sportdgi mozgasokbdl levezethetdk, de elemi jellegiiknél
fogva mar elveszitették sportagi jellegiiket. (mdszds, jaras, futds, ugras, dobas, elkapas).
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A gyermekek fokozott mozgasigényének kielégitését jol szolgdljdk az udvari jatékok és
munkaeszkdzokkel valé munkélkodasok. Ha az id6 engedi, sokat tartdzkodunk a szabadban.
Az udvari tevékenység mellett a séta, kirdndulds egésziti ki a leveg&zést.

A mozgashoz valtozatos eszkézdket biztositunk, melyek alkalmasak a nagy és finommozgasok
fejlesztésére. Az egyensulyérzék kialakitasara specidlis eszkdzoket is hasznalunk. A négy-6t
éves korban kialakulé alakvéltozas, a hirtelen ndvekedés gyakran okoz hanyag testtartas,
ezért a szervezett tornafoglalkozdsok keretében prevencids, fejleszté tornagyakorlatok

végzésével segitjik a gerinc deformitdsok megel&zését. A Iabboltozatot er6sitd, fejleszté
mozgassal a ludtalpas gyermek ldbtartasat javitjuk.

Feladataink:

e A gyermekek egészséges fejlédése érdekében azoknak a feltételeknek a
megteremtése, amelyek elSsegitik a bioldgiai fejlédést, kovetik a szervezet teherbiro-
ellendlld- és alkalmazkoddképességét, valamint fejlesztik erejiuket, Ugyességiiket,
gyorsasagukat és alloképességiiket.

e Az udvar lehet8ségeinek kihasznaldsa a gyermekek. nagymozgasanak fejlesztéséhez
(jaras, futds, kuszas, maszas).

e Minél tdbb alkalom biztositsa a szabad mozgasra, mivel ez gyakorldsi lehet&séget ad
az irdnyitott mozgas-tevékenység alatt megismert mozgasformdk t&bbszori
ismétlésére.

e A mozgdsos tevékenységet, s azok eszkdzeit mindenkor a gyermekek életkorahoz,
egyéni sziikségleteihez, fejlettségi szintjéhez és a csoport Osszetételéhez méretezziik.

e Irdnyitott mozgasos jatékokat szervezni mindhdrom korosztdlynak heti egy
alkalommal, kiilonb6z6 idGkerettel.

e Edzési lehet8séget biztositani a kdrnyezet, leveg6, nap kihasznalasaval

e Megtervezni a helyet, id6t, és a kozegekben valé mozgast fokozatos terheléssel,
figyelembe véve a korosztalyok életkori sajatossagait.

e |d6jarastol fliggben (kéd, -5 fok, esd, viharos szél esetén nem) napi 1-3 6rat levegd és
napfény edzést biztositani a gyerekeknek a fokozatossagot betartva.

e A nyari napirend alakitdsandl az egész napos levegén vald tartézkodasra torekvés
(kivétel az erds napsugarzas miatt a 11-15 éra kozotti id6szak).

e Az 4ltaldnos balesetvédelmi szabalyok megismertetése, begyakoroltatdsa és
ellendrzése a gyermekek biztonsagdnak és egészségének védelmében.

e A mozgas utani regeneralddas biztositsa.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végére:
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Szeressenek mozogni, legyenek kitartéak a mozgdasos jatékokban.
Képesek harmonikusan egyuttm(ikédni tarsaikkal mozgasos tevékenységekben.
Orémként élik meg a- kdz6s (jatékos, sportos) mozgast.

Kialakult nagymozgdsuk, finommozgésuk, egyensulyészlelésiik legyen dsszerendezett.

>
>
>
>
>

Ismerik és biztonsagosan haszndljak a mozgasfejleszt és mozgasos tevékenységekhez
szlikséges eszkozoket. Tartézkodjanak szivesen a szabad levegén, és viéljon
természetes igénylikké a szabadban valé mozgas.

A TESTI ES LELKI EGESZSEG FEJLESZTESE, A VISELKEDESI FUGGOSEGEK, A
SZENVEDELYBETEGSEGEKHEZ VEZETO SZEREK FOGYASZTASANAK MEGELOZESE

A dohdanyzas megel6zésének feladata

Felmérések igazoljak, hogy az 6vodasgyermekek csaladjénak tébb mint felében él dohdnyzé
felnétt, aki kedvezStlen mintdt nydjt a gyermekek szamara. A dohdnyzas megel6zésében és
visszaszoritdsaban jelent8s szerep jut az dvodapedagdgusoknak és az évoda technikai
személyzetének.

Az 6voda felnétt dolgozdi modellt, mintat jelentenek a gyermekek szamara, ezért az évoda
dolgozbi nagyobb felelGsséggel tartoznak személyes példamutatasukért. Az 6voda feladata
minden olyan helyzet elkeriilése, amely a gyermeknek kedvezétlen mintaként szolgalhat. Az
Ovoda egész teriilete dohanyzasmentes teriilet!

Toreksziink arra, hogy az intézménytink doigozéi ne dohdnyozzanak. A sziil8ket is 6sztondzziik
erre, hogy pozitiv példat mutassanak a gyerekeiknek. és induljon mozgalom a kisgyermekek
otthoni dohanyzdsmentes kornyezete érdekében.

Ajanlott tevékenységek:

Szabad beszélgetések. A beszélgetés kezdeményez8je lehet az 6vodapedagdgus, de lehet
maga gyermek is (valamely aktudlis eseménnyel, élménnyel, filmjelenettel stb.
kapcsolatosan). A szabad beszélgetésben kisebb, 6nkéntesen csatlakozd gyermekcsoport
vehet részt beszamoléval, események értékelésével, képek nézegetésével stb. parhuzamosan.
Fontos: az 6nkéntes részvétel, a szabad megnyilatkozas és vélemény-nyilvanitas.

A dohanyzds értalmainak elemzésére szolgald szabad beszélgetések kezdeményezésére a
kovetkezd alkalmakat, lehetGségeket alkalmazzuk:

o Kirandulasi éilmények feldolgozasa: napsutés, szabad leveg8, madardal, napozas.

e Vadrosi, falusi élmények megbeszélése: az utca forgalma, a gépkocsik fiistje, az
aruhdzak levegbje, gyarak kornyékének kedvezStlen viszonyai, utazds
tomegkozlekedési jarm(ivon, "talpondllok”, ivék, vendéglék kiilsé képe, az utcai
porképz6dés, az otthoni adllattartassal jard szagok.
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e Elmények elmonddsa a dohanyfiistds helyiségekrél: sajat lakasunk levegéje, szérakozo
helyek fustje, gyarkémények fistje, flistmérgezéses balesetek; a csalddban dohanyzék
megszokott dohdnyzasi helyei, vendégségben tapasztalt dohanyzas.

e Beszélgetés arrdl, milyen leszek, ha nagy leszek: mi szeretnék lenni; segiteni akarok
masoknak, alkotni szeretnék, egészséges, edzett, erés akarok lenni; mit kell ezért
tenni, mit kell elkertlni (elhatdrozom, hogy nem kezdem el a dohanyzast).

e Ismeretek dtaddsa a dohanyzas artalmairdl a gyermeki élményekkel kapcsolatosan:
kdrositja a tidé6t, az idegrendszert, valamint a gyomor és a sziv munkajat; masokat is
kdrosit, zavarja azokat, akik beszivjdk a dohanyfustot, kellemes-e a fustos levegdjl
teremben tartézkodni, hogyan védekezhetlink ellene (szabad levegén tartézkodas, a
lakas szellGztetése).

A BANTALMAZAS ES EROSZAK MEGELOZESE
A WHO definiciéja:

LA gyermek bdntalmazdsa és elhanyagoldsa (rossz bdndsmdd) magdban foglalja a fizikai
és/vagy érzelmi rossz bdndsmdd, a szexudlis visszaélés, az elhanyagolds vagy hanyag
bdndsmdd, a kereskedelmi vagy egyéb kizsaékmdnyolds minden formdjat, mely a gyermek
egészségének, tulélésének, fejlédésének vagy méltdsdganak tényleges vagy potencidlis
sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a felel6sségen, bizalmon vagy
hatalmon alapul.”

Elhanyagolast jelent, ha a szulé vagy a gondvisel§ rendszeresen elmulasztja a gyermek
alapvetd szikségleteinek kielégitését, védelmét, feligyeletét, amely sulyos artalmat okoz,
vagy ennek veszélyével fenyeget barmelyik terileten: egészség, oktatas, érzelmi fejl6dés,
taplalkozas, lakhatds és biztonsagos kortilmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy
valdszinGséggel jelenthet a gyermek egészségi allapotdra, mentalis, lelki és spiritualis, erkolcsi
és szocialis fejl6désére.

Erzelmi elhanyagolast jelent az érzelmi biztonsag, az allanddsag, a szeretetkapcsolat hidnya,
a gyermek érzelmi kot6désének durva mellGzése, elutasitdsa, a gyermek jelenlétében torténd
erdszakos, durva, tdmadd magatartds mas csalddtaggal szemben.

Fizikai elhanyagolast jelent az alapvetd fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hianya, a
felligyelet hidnya, a gyermek védelmének elmulasztasa olyan esetekben, amikor veszélynek
van kitéve. Ide sorolhatd az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitadsok be nem tartasa, a
védBoltdsok beadatasanak indokolatlan elmulasztasa, késleltetése.

A gyermekbantalmazas azt jelenti, ha valaki sérilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek, vagy
ha a gyermek sérelmére elkévetett cselekményt - bér tud rdla, vagy szemtanija — nem
akadalyozza meg, illetve nem jelenti.

Fizikai bantalmazas az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kilonosen Utés, razas,
mérgezés, égés, fulladas, kozlekedési baleset stb.), amely a gyerek fizikai sériiléséhez,
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halalahoz vezet vagy vezethet. Ide sorolhaté a kozlekedés soran elkdvetett gondatlan
veszélyeztetés (gyermekiilés hidnya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpar stb.)

Az érzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hossz( idén &t tarté érzelmi rossz banasmaodot
jelenti, amely silyos, és tartésan karos hatassal van a gyermek érzelmi fejlédésére. Ez
magaban foglalhatja annak kozvetitését a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott,
nem kivant és nem szeretett. Jelenthet az életkornak, vagy a fejlettségnek nem megfeleld
elvardsok tamasztasat a gyermekkel szemben (pl. a szobatisztasdg id6 el6tti erSltetése, a
képességekhez nem igazodd kovetelmények). Ide tartozik a gyermekekben 4&llandd
félelemérzet, vagy szorongas keltése, megszégyenités, dllandé kritizalas, az érzelmi zsarolds, a
gyermek kihaszndlasa.

Az érzelmi bantalmazds sulyos formdja az olyan élethelyzet, amelyben a gyermek szem és
fultanGja mdas bantalmazasanak. Az érzelmi bantalmazds mindezen komponenseket magéaban
foglalhatja, de egymagaban is jelentkezhet.

Kilonleges ellatast és kezelést igényel, ha gyermek bdantalmaz gyermeket. Ezekben az
esetekben egy gyermeket egy masik gyermek, vagy gyermekek csoportja a konfliktusok
szokasos kezelésén tul - ismételten - fizikailag, lelkileg bantalmaz, vagy szexudlisan molesztal.
A probléma kezelésénél igen fontos, hogy az aldozat és az elkbvetd egyarant kapjon
megfelel6 segitséget. Specialis terilet a testvérbantalmazds, annak érzelmi vonatkozasai,
indulati tartalma miatt.

Feladataink:

> Intézmény kozrem(kodik a gyermekek veszélyeztetettségének megelGzésében és
megszlintetésében, ennek sordn egylittmiikodink a gyermekjéléti szolgalattal, illetve
a gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodd feladatot ellaté mds személyekkel,
intézményekkel és hatésagokkal. Ha a gyermekeket veszélyeztet§ okokat pedagdgiai
eszkdzokkel nem tudjuk megsziintetni, segitséget kériink a gyermekjoléti szolgalattol.

> A pedagogus alapvet6 feladata a rabizott gyermekek, tanulék nevelése, tanitasa. Ezzel
6sszefliggésben kotelessége kilondsen, hogy kézrem(kddjon a gyermek és
ifjisdgvédelmi feladatok ellatasdban, a gyermek fejlédését veszélyeztetd kdriilmények
megel6zésében, feltardsaban, megsziintetésében.

> A gyermekek szileit a nevelési év kezdetekor tajékoztatjuk a gyermek- és
ifjisagvédelmi felel6s személyérdl, valamint arrél, hogy milyen idépontban és hol
kereshetd fel.

» A kisgyermek minden erGszakos cselekvéssel kapcsolatosan "érzékeny". Nemcsak az
er8s fizikai ingerek okoznak az évodds gyermeknél egészségkarosodast, hanem az
er8szakos cselekmények (brutalitas, vérengzés, gyilkossag) latvanya is. Mindezek
megel8zésére nem elég a szlilSket felvilagositani, de a védekezés helyes mddszereinek
alkalmazdsara sarkallni is szlikséges. Ennek megvaldsitdsa érdekében a szilGi
értekezleteken megbeszélési anyagként alkalmazzuk az er8szakot sugérzd
tomeghirkozlések, filmek kivédését is.
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BALESET-MEGELOZES ES ELSOSEGELYNYUJTAS

A gyermekek egészségét veszélyeztetS helyzetek kezelésére irdnyuld eljarasrend az SZMSZ—
ben keriilt rogzitésre.

Az 6voda berendezése, eszkbzei csak a baleset megel6zés szempontjai alapjan tortént
vizsgalat utdn keriilnek hasznélatba, dllapotuk folyamatosan ellendrzésre keriil, ez az udvari
eszk6zok esetében szakértdi fellilvizsgdlattal egészil ki.

ElsGsegély doboz kételez6 minden évodaban.

Fontos, hogy rajojjenek az évodasok, hogy egy kis odafigyeléssel és dvatossaggal rengeteg
baleset és a vele jaré fajdalom elkerllheté lenne. A gyerekek megismerkednek a
vészhelyzetek, vagy balesetek soran elvégzendd legfontosabb teendékkel, illetve ezek kézil is
azzal, amit 8k el is tudnak végezni. lde tartozik a segitséghivas (felnétt értesitése, vagy
esetleg ment6hivés), a beteggel valé kapcsolatteremtés és a konnyebb sériilések ellatdsa. A
gyerekek megtanuljak, hogy egy-egy hétkdznapi targy (pl.: bicikli, maszéka, autd, gyogyszer)
milyen veszélyforrasokat hordoz magaval, illetve mire érdemes odafigyelnilik a balesetek
megel&zése érdekében.

Modszere: a szerepjaték, mesélés, babozas, konyv és képolvasas, tarsasjatékok, beszélgetés.

Véds-6vo elGirasok:

Az 6voda hazirendjében vannak meghatarozva azok a védé, 6vé elbirasok, amelyeket a
gyermekeknek az 6vodaban valé tartézkodas soran meg kell tartaniuk. A gyermekekkel- az
6vodai nevelési év, valamint- sziikség szerint, a foglalkozas, kirdndulds stb. el6tt ismertetjik a

s7 7

kovetkez6 véds-6vo elGirdsokat:

- az egészséguk és testi épséglik védelmére vonatkozd elGiras,
- a foglalkozasokkal egyitt jaré veszélyforrasok,

- a tilos és az elvarhaté magatartasforma.

A véds-6vo elGirdsokat a gyermekek életkordanak és fejlettségi szintjének megfelelen
ismertetjik. Az ismertetés ténye a csoportnapldban keril dokumentalasra.

SZEMELYI HIGIENE

A gyermek a csaladbdl érkezik az évodaba, magdval hozza az otthoni higiénés szokdsokat,
amelyek nem feltétlenil azonosak az 6voda mindennapos szokds rendjével.

Testapolas
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A testapolas a gyermekek egészségének védelmét, testiik, ruhdzatuk gondozasat, rendszeres
és szlikség szerinti tisztalkoddsukat és igényik kialakuldsat szolgalja.

A gyermek higiénés allapotdnak megitélése, sziikségesetén a testdpolds pétldsa az
Ovodapedagégus, a dajka és a kisgyermekgondozé részérél benséséges ellatast igényel. A
higiénés szemlélet dtadasa tehat nem jelenthet a gyermek szdmara megszégyenitést.

Elegendd id6t és szlikséges segitséget biztositunk a gyermekeknek a tevékenység ellstasara.

Alapkévetelmény, hogy a személyi higiénés felszerelés minden gyermek szamara kilén-kiilén
alljon rendelkezésre.

Feladataink:

e A tisztalkoddsi folyamat megismertetése: helyes sorrendiség és technika
begyakorlasa.

e A legfébb személyi higiénids nevelési feladatunk: a kézmosas szokdssa fejlesztése
(szeretetteljes légkorben), valamint a legintimebb higiénés tevékenység, a WC és a
WC-papir hasznélatanak megtanitasa. Az 6voné, a gondozdéné és a dajka részt vallal
ennek begyakoroltatasaban.

e A tisztasag alapvetd fontossaganak, a betegségmegel6zés és fert6zések
megel6zésének jelentSségét életkor specifikus mddszerekkel tudatositjuk a
gyermekekben.

* A test tisztantartasan értjik a bdr, fogak, haj, érzékszervek, kérmok dpolasat, melyre
szintén megtanitjuk a gyermekeket.

e A sajat személyi felszerelés (toriilkoz6, zsebkendd, fésl, fogmosd-felszerelés)
hasznalatara szoktatas.

® A napirend keretei kdzott elegendd id6t biztositunk a gyermekeknek a gondozasi
teendd6k egyéni tempé szerinti végzésére.

e A megvaldsitasban fejlettség szerinti segitséget nydjtunk.
® Fokozatosan alakitjuk ki az 6nallésagot.
A fejlédés varhat6 eredménye az 6vodaskor végére:

> A testdpolasi szokdsoknak megfeleléen a gyermekek teljesen 6nalldan, felszdlitis
nélkal tisztalkodnak, fogat mosnak, féstilkodnek és hasznaljak a WC-t.

> Vegyék észre bepiszkitott keziiket, bdriiket és azt kellemetlennek, zavarénak, a
tisztasagot pedig kellemes allapotnak érezzék.

» Csak a sajat felszerelésiiket hasznaljik.
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> A tisztalkodasi eszkozokre vigyaznak, helyére teszik azokat.

> Zsebkenddjiiket 6ndlldan hasznaljak kohogésnél, tisszentésnél egyarant.

> Segitsenek a kisebbeknek a kiilonb6z8 6nellatasra irdnyuld tevékenységekben.
Oltézkédés

Az 6ltdozkddés soran minden gyermeknek sziikség szerint segitlink. A szllSket igyeksziink
meggy6zni, hogy gyermekiiket idjarasnak megfelelGen oltoztessék, legyen valtéruhajuk, a
ruhdkba rajzoljak bele a gyermekiik jelét.

A szilSket arra 6szténdzziik, hogy gyermekiiket ne a divat szerint 6ltoztessék, hanem a
kényelem szerint, hogy mozgdsukban ne legyenek akaddlyozva, mert a megfelel6 ruhdzatban
a gyermek szabadon mozoghat, jol érzi magdt. A gyermekeknek sajat ruhds- és tornazsakjuk
van. Kiilén odafigyeliink és a gyermekeket is figyelmeztetjik, hogy ruhajukat mindig a helyére
tegyék.

Az 6ltézetnek igen fontos része a valtdcipd, legyen hajlékony a talp, széles az orr-rész, és
megfeleld a méret. Ne akadalyozza a lab mozgasat, fejlédését és segitse eld a labizmok
tonusanak kialakitasat, rogzitését. A jol kivalasztott valtécipGvel elkeriilheté a balesetek
tulnyomo része.

Feladataink:
o Az 6ltozkddés helyes sorrendjének megismertetése és begyakoroltatasa.

e Technikai fogdsok megtanitdsa: gombolds, kdtés, zipzarazas, kiforditds, eleje-hata, bal-
jobb megkiilonboztetése.

e Sajat felszereléslik, ruhajuk felismerésének gyakorlasa,

e A napirend keretei kozott elegend§ id6t biztositunk a gyermekeknek az 6lt6zkddés
egyéni tempo szerinti végzésére.

e A megvaldsitasban fejlettség szerinti segitséget nyujtunk.

e Fokozatosan alakitjuk ki az 6nallésagot.
A fejlédés varhat6 eredménye az dvodaskor végére:

> Teljesen 6nalléan o6ltoznek.

> Képesek megvalasztani a helyes 61tozkodési sorrendet.

> Onallék az adott h8mérsékleti viszonynak megfelel6 ruhazat kivalasztasdban.
> Képesek 6nalloan valtoztatni ruhdzatukon az id6jarasnak megfelelSen.
>

Ismerik sajat ruhdjukat és azt mindig a jeliikhoz teszik.
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> Tudnak cip6t flizni és kétni, valamint ruhajukat ki- begombolni.

> Segitenek a kisebbeknek az 6ltézkédésben

Pihenés

A szervezet egészséges fejl6déséhez elengedhetetlen a napi pihenés. Ehhez sziikséges a tiszta
levegd, a csend, a nyugalom és kényelmes ruhdzat. Az dvodaban, kényelmes pizsamaban és
agynemiiben alszanak a gyermekek, melyet az évoda biztosit. Ovodank gondoskodik az
agynemd és a pizsama mosasarol.

Feladataink:

¢ Fontos feladatunknak tartjuk az egészséges életvitel, az egészséges életmdd iranti
igény megalapozasat, kialakitasat (rendszeres életritmus, megfeleld napirend).

* A helyes életritmus alakitdsa a csaladdal egytitt, ezért javasoljuk a sziilsknek, hogy az
étkezések és a pihenés idGpontjat szombaton és vasarnap is célszer( betartani.

* A pihenéshez nyugodt, meghitt Iégkér biztositdsa a csoportok hagyomanyainak
megfelel6en: éneklés, zenehallgatds, mesélés elalvas elbtt.

¢ Figyellink az egyéni szokasokra is, engedjiik az ,,otthoni kedvencek” —kel valé alvést.
* Akényelmes alvas érdekében raszoktatjuk Sket a kényelmes pizsama hasznalatara.

® Szoktatjuk a gyermekeket az egymds iranti tolerancidra, pihend idé alatt csendben
vannak, nem zavarjak a tarsaikat.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végére:
> Tevékenységiiket onalldan is képesek az dvodai napirend szerint végezni.
> Ismerik és betartjak a szabalyokat.
» Nyugodtan, csendben pihennek minimum 1 érat.

KORNYEZETI HIGIENE

A vilagszinten egységesiilg, globalizalt vilag a természet megvédését, a hulladék kezelését, az
energiaval valé takarékossagot is beemeli az 6vodai nevelés kompetenciajaba.

Az ember ,fejl6dése” soran a ndvekvd igények kielégitésére egyre novelte a termelést.
Fokozodott a természet, a természeti erSforrdsok felélése, egyre nagyobb ardnyu
igénybeveétele, kihasznaldsa. A korulottiink 1évd vildg valtozasai, a globalis kdrnyezeti,
6koldgiai valsag, egyre érzékelhetébb jelei lassan tudatosodtak az emberekben, és felmeriilt
a valtoztatds sziikségességének gondolata. Egyre nyilvanvalébba vélt, hogy elengedhetetlen
kornyezetlink ,,mdas” szempontd , hasznalata”.

~ baptista A bolcs tanitds az élet forrasa.
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A tudatossag kialakitdsdhoz nélkilozhetetlen a kornyezeti nevelés, a fenntarthatésagra
nevelés.

A kezdet a kdrnyezeti nevelés. A kdrnyezeti nevelés sokrétli, osszetett folyamat, amelynek
célja kérnyezetkultdrara nevelés, azaz életmodd-, gondolkodds- és viselkedésmadd-alakitas. A
kérnyezeti nevelés folyamatdban a kornyezet irdnti nyitottsdg kialakitdsan, a kornyezet
megismerését szolgdld ismeretek megujitasan, a kdrnyezeti gondok feltdrasa és megolddasat
segit6 készségek és képességek, az érzelmi viszonyulds alakitdsan tul az egész emberre, a
gyermekre, annak egész személyiségére tudunk hatni.

A pedagdgusok kompetencidjdnak fejlesztése: a szaktudas, a hatékony médszertani kultira
feltétlentil sziikséges a készségek és attit(idok atalakitdsdhoz és fejlesztéséhez.

Feladataink:
Ovodapedagdgusok és dajkéak kdzdsen:

e A kérnyezet védelméhez és megdvasdahoz kapcsoldédd szokdsok alakitdsa, a
kérnyezettudatos magatartds megalapozasa.

e A kdrnyezet fenntarthatésiaganak érdekében a gyermekeket az energidval vald
gazdalkodasra és a szelektiv hulladékgyijtés fontossagara nevelni.

e Fenntarthatdsagi témahetek tervezése és megvalositasa.
e Az bvoda tisztasaganak megdvasa.
e Az dvoda épuletének és kornyezetének szépitése, virdgositasa.
e A foglalkoztatd termek szell6ztetése.
e A helyes flités és vilagitas biztositasa.
¢ Takarékoskodds az energiakkal: viz, gdz, dram, papir.
Dajkak:
e Az udvar tisztantartasa, gondozasa.
e A helyiségek, mellékhelyiségek takaritasa.
e A foglalkozasi eszkdzok higiénidja, rendben tartasa.
A fejl6dés varhaté eredménye az 6vodaskor végére:

> A kornyezetiikben igyekeznek mindenitt rendet tartani, ismerik a rendetlenség
megszintetésének maédjat.

> Megfelel6en hasznaljdk az évoda épuletének helyiségeit, valamint a kornyezet
tisztantartasara szolgald eszkdzoket (1abtorl6, takaritd eszkozok).

\% bapti sta ,»A bolcs tanitas az élet forrasa.”
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> Takarékoskodnak a vizzel.

> A gyermekek részt vesznek elemi természetvédelmi tevékenységekben (téli
madarvédelem, él6lények, névények dvasa, gondozésa).

KAPCSOLAT A SZULOKKEL:
A csalad és az voda nevelési elveinek 6sszehangoldsa

A gyermek az egészséges életmddra vonatkozd ismereteit és magatartdsmintajat a csaladbdl
hozza magédval az o&vodaba. A szil6k egészségkulturaltsaga, valamint az 6vodai
egészségvédelemmel valé kapcsolatuk jelentds tényezd8 az egészségpedagdgiai dvodai
program megvaldsitasaban.

A szokasalakitds alapja a példamutatds, a tevékenységek gyakori végzése, ismétlése. Az
6vodai szokdsokrdl a sziilSket is tdjékoztatjuk, hiszen azok megszildrduldsanak feltétele az
egyseéges szemlélet. A szokdsok kialakitdsdhoz mindig kapcsoljuk a helyes viselkedési
szabalyokat. a sziil6ket tobbféle formaban is tajékoztatjuk programunkrél: irdsos dsszefoglald,
szUlGi értekezlet, fogadd 6ra.

SziilGi értekezletek, egészségligyi el6addsok

Negyedévenként csoport-sziil6i értekezleteket tartunk, amelyek megbeszélési anyagaban a
kisgyermek nevelése, egészséggondozasa, egészséges életmddra szoktatdsa is szerepel.

EGYUTTMUKODES AZ EGESZSEGUGYI SZAKSZOLGALATTAL (ORVOSSAL, VEDONGVEL)

Az 6voda egészségfejleszté pedagégiai tevékenysége bedgyazddik a gyermekegészségigyi
szakhaldzat szervezeti tevékenységébe. Az iskolai (6vodai) egészségiigyi ellatds feladatait és
feltételeit a (26/ 1997. NM sz.) rendelet irja el8. Az 6vodai gyermek-egészségiigyi szolgalat és
az Ovodapedagégus egyiittmiikodése rendeletileg— kiterjed a gyermek-egészségiigyi
ellen6rzé vizsgélatokra, az Ovodai egészségnevelésre, a pedagdgusokra, sziilGkre és
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gyermekekre vonatkozd egészségmegel8z6 és - fejleszts (orvosi, védénéi) tevékenységre.
A csoportos szlirGvizsgalatok megszervezése megkoveteli az Svodapedagégustdl és a

véddnétdl az orvosi kezelésektdl vald félelem leszerelését. Minden egészségligyi vizsgélat
egylttes védéndi és dvodapedagdgusi elGkészitést, megbeszélést igényel.

Ovodénkban minden évben megszervezziik a gyermekek fogaszati sz(r6vizsgalatat,
kdzséglink fogorvosaval egyeztetve.

Az egylttm(kédésnek tébb modszere beéplil az dvodai nevelés mindennapi programjaba, igy
a védondi latogatdsok alkalmdval a szomatikus fejlédés ellen8rzése, az egészségfejleszts

e

alapképességek regisztraldsa, a kozegészséglgyi helyzet ellendrzése. Az 6voda és a védéné
kapcsolatat er6siti a gyermekek ,el6életének” jobb megismerése: a fejlédési lapok,
anamneézis-feljegyzések attanulmdnyozdsa, az egészségre, szociokulturalis helyzetére

vonatkozé adatok cseréje.

ELLENORZES, ERTEKELES RENDSZERE

\% baptista »A bolcs tanitds az élet forrasa.”
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Az intézményben folyd teljes kord egészségfejlesztés figyelembe veszi a gyermekek bioldgiai,
tarsadalmi, életkori sajatossagait, beilleszthet6 a nevelési-oktatdsi intézményben
megvalodsuld atfogd prevencids programokba.

A torvény szerint: ,A nevelési-oktatasi intézményekben megvaldsulé teljes kord
egészségfejlesztés minGségbiztositasi keretrendszerét az egészségfejlesztésért felelSs
orszagos intézet dolgozza ki.”

Egészségfejlesztési programunk megvaldsuldsanak értékelésénél ennek a keretrendszernek a
kritériumait tartjuk mérvadénak.

Az egészségfejlesztéssel kapcsolatos feladatokat koordinalt, nyomon kévethetd és mérhetd,
értékelhetd mdédon a helyi pedagdgiai program részét képez6 egészségfejlesztési program
keretében készitettik el.

Az évodai munka gyakorlati ellen6rzését a részletes ellenérzési terv tartalmazza. Az

Egészségfejlesztési Programban megfogalmazott feladatok elvégzését és az elért eredmények
dokumentalasat az 6vodapedagoégusok végzik.

A gyermekek fejl6désének dokumentalasa az dvodaba Iépéstdl az dvoda elhagyasaig tart. Az
ellenérzési folyamat a gyermekek egyéni képességeinek, fejlettségi szintjének vizsgalatara
irdnyul, melyben megtaldlhatdk az egészséges életmddhoz kapcsolddo testi, lelki és pszichés
készségek és képességek is.

Ovodankban a gyermek fejlédését az O6vodai személyiségfejlédési naploban vezetik
6vodapedagdgusaink. A gyermekekrél félévente (félévkor és évvégén) az 6vodapedagdgusok
széveges értékelést készitenek, melyben a gyermek legfébb fejlédési jellemzéit jegyzik le,
amely tartalmazza az egészségfejlesztéshez kapcsolodd értékelést is.

Az egészség védelme az egyén (sajat) és a tarsadalom (kozos) érdeke, abban a csalddnak, az
egészségligyi szakszolgdlatnak, a kdznevelési rendszernek és mas tdrsadalmi szervezetnek
alkotmanyos feladata van.

A helyi egészségfejlesztési programot a nevelGtestilet az egészséglgyi szolgalat
kozremikodésével készitette el.

e AZ ERZELMI, AZ ERKOLCSI ES AZ ERTEKORIENTALT KOzZOSSEGI NEVELES, A
KOZOSSEGHEZ VALO TARTOZAS ELMENYE, A NEMZETI, CSALADI ES A TARGYI
KULTURA ERTEKEINEK MEGISMERTETESE

A gyermeki személyiségen beliil az érzelmek domindlnak, ezért nélkilozhetetlen, hogy az
6vodaban érzelmi biztonsag, allandé értékrend, kiegyensulyozott, szeretetteljes Iégkor vegye
koril a gyermeket.

Sziikséges, hogy:

- Kedvezd érzelmi hatasok érjék a gyermeket évodaba Iépéskor.

\E bapti sta ,,/A bolcs tanitds az élet forrasa.”

neyvelés-oktatds (Példabeszédek 13:14.)




Baptista Szeretetszolgdlat Gyéngyszem Ovoddja

4482 Kotay, Szent Istvan uica 22.
Adébszdm: 18292961-1-15

Tel. +36 42 208-345

E-mail: ovoda.kotaj@baptistaoktatas.hu

- Pozitiv érzelmi t6ltés jellemezze az dévodapedagdgus — gyermek, gyermek—gyermek,
gyermek- dajka kapcsolatat.

- Az 6voda teremtsen lehetéséget, hogy a gyermek kielégithesse tarsas sziikségleteit, barati
kapcsolatok kialakitasat segitse elé.

- Engedjen teret az onkifejez§ torekvéseknek.

- Ismerje meg kozosségen keresztil nemzetiink kulturdlis értékeit és érezzék at a
kbzdsséghez, valamint a csalddhoz tartozas fontossagat.

Az 6vodapedagégus modell a gyermek szémdra.
Eppen ezért feladata:

- A nyugodt, kiegyensulyozott légkdr megteremtése. A kdzsséghez vald tartozas élménye, a
nemzeti, csaladi és a targyi kultira értékeinek megismerése.

- A tisztelet és szeretet példdja a csoportban dolgozé feln6ttek kézott, dvodapedagdgus —
dajka egylttmUkodése.

- A masok iranti tisztelet, megbecsilés érzésének fejlesztése.
- A sokoldalu érzelmi kifejezések helyes alkalmazasa.

Az 6voda a gyermek nyitottsdgara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje
szlikebb és tagabb kdrnyezetét, mely a hazaszeretet és a sziil6féldhoz kotédés alapja. Arra
neveljik gyermekeinket, hogy rd tudjanak csoddlkozni a természetben, az emberi
kérnyezetben megmutatkoz6 jora és szépre, mindazok megbecsiilésére.

Az 6voda nevelje a gyermeket, annak elfogaddsdra, megértésére, hogy az emberek
kiilonbdznek egymastal.

A nehezen szocializalhatd, lassabban fejl6d6, alacsonyabb fejlettségi szinten 3116, hatranyos
helyzetd, halmozottan hatrdnyos helyzetli gyermekek nevelése specidlis ismereteket igényel,
szlikség esetén megfelel6 szakemberek kozrem(ikddésével. (pszicholégus, gydgypedagdgus,
logopédus)

A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek esetében sziikség szerint kiiléndsen jelentés az dvoda
egyuttm(kod6 szerepe az dgazati jogszabalyokban meghatérozott specidlis felkésziiltséggel
rendelkezé szakemberekkel.

e AZ ANYANYELVI, ERTELMI FEJLESZTES ES NEVELES MEGVALOSITASA

- Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalésitandé feladat. Az
6voda nevelGtevékenység egészében jelen van.

- Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés koézben a gyermek
természetes beszéd, és kommunikaciés kedvének fenntartdsdra, 6szténzésére a gyermek
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meghallgatdsara, a gyermeki kérdések tamogatasdra és a vdlaszok igénylésére sziikséges
figyelmet forditani.

- Az 6voda a gyermek egyéni érdekli6désére, kivancsisagara, mint életkori sajatossagra,
valamint a meglévd tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve tovdbbi éiményeket,
tapasztalatokat szerezhet az 6t korlilvevd természeti és tarsadalmi kornyezetrél.

- Az értelmi nevelés tovabbi feladatai: a spontdn és tervezetten szerzett tapasztalatokat,
ismereteket rendszerezni, kiilonb6z6 tevékenységekben és élethelyzetekben gyakorolni. Az
értelmi képességek / érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas /
fejlesztése.

AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI

Az dvoda bemutatdsa:

Kotaj kozség 6vodaja a telepiilés kozpontjdban a f6atvonal mentén helyezkedik el, kdnnyen
megkozelithetd és fellelhetd. 1975-ben éplilt az I. szarny, melyet belsé atalakitassal a 90-es év
elején alakitottunk at a jelenlegi allapotara.

Az épllet 2006-ban keriilt feldjitasra. 2024. szeptembertdl 6 csoportszobdban folyik a
nevel6munka.

Személyi feltételek:
Az 6voda személyi dolgozdi alloménya 24 f6:

1 f6 igazgatd

12 f6 6vodapedagdgus

2 f6 pedagdgiai asszisztens
6 f6 dajka

1 f6 évodatitkar

1 f6 mosond

1 f6 f(it6-karbantarto

Minden csoportban 2 f6 dOvodapedagoégus és 1 f6 dajka latja el a feladatokat 12 6ras
nyitvatartasi id6ben, rugalmas munkakezdéssel.

Tamaszkodunk a pedagdgiai munkadt segiték munkdjdra, akik &vodai nevelésiink
eredményességét segitik.

A még hatékonyabb és eredményesebb személyiségfejlesztés érdekében, 1 {6 utazd
logopédus végzi a gyermekeink fejlesztését, mivel egyre né a nyelvi hatranyokkal kiizd§ és
fejlesztésre szoruld gyermekek szama.

L
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Hetente egyszer jon intézménylinkbe szocidlis segit6, aki a Gyermekjéléti Kozpont
alkalmazasaban 4ll. Feladata a szocidlisan rdszoruld gyermekek, csalddok, sziil6k és
pedagdgusaink munkajanak segitése.

Targyi feltételek:

Korszerdi, tagas, vildgos csoportszobak és kiegészité helyiségek allnak a gyermekek
elhelyezésére.

A butorzat megfelels, kielégitik a gyermekek igényeit. A gyermekek altal hasznélt targyi
felszereléseket szdmukra hozzaférhet6 mddon és a biztonsagukra figyelemmel helyezziik el.

Ovodénk egyidejtileg biztosit megfelels munkakdérnyezetet az intézmény munkatarsainak és
teremt lehet&séget a sziil6k fogadasara.

Intézménylinkben befejezé konyha miikddik.

Az éplilethez nagy udvar tartozik, melyen igen szép esztétikus, cserjés, bokros, fis, fives
teriletek alinak a gyermekek rendelkezésére.

Olyan mozgasfejleszt6 jatékok, tornaszerek vannak elhelyezve, amelyek a tartalmas jatékra,
mozgasra adnak lehet&séget és biztositjak a gyermekek jé kozérzetét.

Ezek a jatékok lgyességet és a sokoldali mozgésfejlesztést szolgdljak. Minden csoportnak
fedett homokozdja, csuszddja, allatfigurds rugds jatéka, valamint hintaja is van. A kilon
udvarrész nem zdrja ki az atjarhatdsagot a csoportok kozott.

Targyi eszkdzeinket tekintve az alapvetSkkel rendelkeziink, de ezek folyamatosan pétlasra,
karbantartdsra szorulnak. A takarékossag szem el6tt tartasdval a fejlesztés is megvaldsul.
Szemléltetd készletek, konyvek, jatékok, egészséges életmddhoz kapcsolddd eszkozok

s

beszerzését folyamatosan bévitjuk, fejlesztjik. /eszkdzjegyzék a mellékletben. /
Ovodank épiilete és udvara jél szolgaljak a gyermekek biztonsdgos 6vodai életét.
Az dvodai élet megszervezése:

Az évodaban, a nevel6munka kézéppontjaban a gyermek dil.

Csoportjaink vegyes életkortak. A folyamatos életszervezés jellemzé.

Az dvodaban a nevel6émunka kulcsszerepl8je az 6vodapedagdgus, akinek személyisége
meghataroz6 a gyermek szdmara. Az 6vodapedagdgus elfogadd, segits, tdmogatd attit(idje
modellt, mintat jelent a gyermek szamara.

A csoportok kialakitasat a helyi sajdtossagok, szokasok és a sziili igények befolyasolhatjak, és
alakithatjak. gy a valdés igények megfogalmazésa alapjan vegyes életkor( csoportok
kialakitasaval torténik a szervezés.
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Zékken6mentesebb az Uj gyermekek beilleszkedése, lerévidil a beszoktatds — mivel az
ismerds, testvér, rokon, szomszéd gyermekek ebben segitségére vannak 6vondnek,
gyermeknek egyarant. Erzelmi tdmaszt nyGjtanak a szokdsok kialakitadsdban. Az utanzds, a
mintakdvetés nagy szerepet tolt be. igy eredményesebb és felgyorsultabb az 6nallésag
fejlédése is.

Megtanulnak alkalmazkodni, viselkedni. Egymds képességeit is nagyobb természetességgel
tudjak elfogadni, mivel nem hatarolédnak el élesen a korbeli kiilonbségek.

A vegyes csoportban a gyermekek kozotti egyuttmiikédés kialakitasa folyamatos feladat.
Erezze minden gyerek azt, hogy jogai és kotelességei vannak.

A védG-0vo szeretet jellemezze a csoportokat.

Nevelé-oktaté munkadnkat napi 12 éras nyitvatartasi id6ben végezzik, az 6voda teljes
nyitvatartasi idejében a gyermekekkel torténé foglalkozdsok mindegyikét 6vodapedagdgus
irdnyitja. Az 6vodapedagogusi tevékenységnek és az 6voda miikodését segité nem pedagdgus
alkalmazottak osszehangolt munkajanak hozzd kell jarulnia az Odvodai nevelés
eredményességéhez.

Szervezeti és idGkeretek:

A nevelés céltudatos megtervezése soran alakitjuk ki a gyermekek O6vodai életrendjét,
id6beosztasat. A heti rend és a napirend az a keret, ami biztositja a gyermek szamara a
nyugodt, kiegyensulyozott évodai kdrnyezet megteremtését.

Napirendiinket egész év folyamatat figyelembe véve kétféle megbontasban végezziik.
Szeptember 0I.-t6] mdjus 3l-ig.
Junius 01-t6l augusztus 3l-ig /nydri id6szak /.

A napirendre a folyamatos életszervezés és rugalmassag a jellemz8. A tevékenységek
szervezése a csoport adottsagaitol, életkori fejlettségétél fugg, figyelembe véve a helyi
szokdsokat, igényeket.

Altalanos napirendiink

Id6pont Tevékenység

6%0-930 Folyamatos jatéktevékenység, egyéni és mikro
csoportos tevékenységek, folyamatos tizéraizas

9%.10%° Jatékba integrélt tanuldsi tevékenységek

1030-12% Udvari vagy csoportszobai jaték, mindennapos
mozgas, élményszerzs séta

1200.7300 Ebéd, gondozasi feladatok
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13001500 Pihenés

1500.1530 Ebredés, gondozasi tevékenységek, csoportszoba
rendezés

1530.18% Uzsonna, jaték a szabadban, vagy a csoportszobaban

A napirendiink megszervezésénél:
- a folyamatossag

- a rugalmassag

- az egészséges életmaddra nevelés
- az életkori sajatossagok

- az évszaki véltozasok figyelembevétele az elsGdleges szempont, amely azt jelenti, hogy
gyermekeinknek egész nap folyamdn az étkezési, gondozasi tevékenységeket beépitve a
lehetd leghosszabb ideig zavartalanul biztositva legyen az dnfeledt jatéktevékenység, szabad
mozgds a levegdn.

A napirend szervezésekor feltétlen helyet kap:

- A mindennapos mese.

- A jatékba integrdlt tanuldsi tevékenységek, 2x 15-30 perc.
- Elményszerz§ séta.

- A mindennapos mozgas, 1x10-15 perc.

- Délutani pihenés 2-2,5 6ra.

A napirenden beliil a gyermekek gondozasaval kapcsolatos teendék / étkezés, tisztalkodas/,
beilleszthet6k az egész napos tevékenységbe, aminek kiemelt szerepe van.

Az 6vodai nevelés tervezését, a gyermek megismerését és fejlesztését, a fejlédésiik nyomon
kbvetését, kotelez6 dokumentumok, és az Svodapedagdgus altal készitett feljegyzések
szolgaljak.

Az évodai nevelés csak a jévahagyott pedagdgiai program alapjan valdsulhat meg, a teljes
6vodai életet magaba foglal6 tevékenységek keretében megszervezve, az 6vodapedagdgus
jelenlétében és kozremikodésével.

Reggel, kiilondsen tavasszal és nyaron, a szabadlevegén valé tartdzkodds természetes része a
gyermek napi életének. A hiivésebb idében is sziikséges a szabadlevegén vald tartézkodas,
csupan az id6tartamat csokkentjik.

3
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JATEKBA INTEGRALT TANULASI TEVEKENYSEGEK SZERVEZESE

3-4 évesek Oktéber 01.-t6l - méajus 3l-ig

4-5 évesek Oktéber 01.-t6l - majus 3l-ig

5-6 évesek Szeptember 15.-t8l - majus 3l-ig
Megjegyzés:

A nagycsoportosok szamara a jatékoskeretet megdrizve intenziv fejlesztés, melyek 3ltal
minden gyermek eljut az iskolakezdéshez szlkséges értelmi, lelki, szocidlis és testi
fejlettséghez.

A hitoktatds biztositdsa a térvényi szabdlyoknak megfelel6en térténik: Nkt.35.§ (2)(4)
bekezdése, 35/B§ (2) bekezdése alapjan

Tevékenységek, foglalkozdsok:

- verselés-mesélés

- ének, zene, énekes jaték gyermektanc
- rajzolds, festés, mintazas, kézi munka
- klilsg vilag tevékeny megismerése

- mozgas

Nyari hédnapokban nincs kétetlen, sem kotott foglalkozas. Ez id6tartamot a jatékra éimény és
tapasztalatszerz6 tevékenységekre, sétdra forditjuk.

A nevelési év elején a napirend masként alakul, mint a beszoktatdsi id6 elmultaval.

Szeptemberben a beszoktatas idején figyeljink arra, minél lazabb, rugalmasabb legyen a napi
rend, alkalmazkodva az Uj gyermekekhez.

Biztositsunk elegend§ id6t, hogy a gyermek megismerje, megtanulja, elfogadja az 6vodai
szokadsokat, illeszkedjen be az évodai kornyezetbe. Jusson elegendS id6 a gyermeki
tevékenységek, kezdeményezések, élménybeszdmolok meghallgatasara.

Az 6véndi szabadsdg, a napi és heti rend rugalmas szervezése, a helyzethez vald
alkalmazkodas el8segiti, hogy a gyermek életének észrevétlen szabalyozdja legyen.

Az 6vodapedagdgus feladatai:
- Gyermek fejl6désének nyomon kovetése.

- Dokumentumok el8készitésében valod részvétel.
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- Hetirend és napirend 6sszedllitasa.
- Nevel6munka tervezése.
- Nevel6munka folyamatos értékelése.
- Utemterv készitése / foglalkozasi anyag /éves, havi, heti lebontasban.
Szintfelmérés nevelési év kezdetekor mindharom korcsoportban, év végén értékelés.
DIFER mérés a nagycsoportosok részére (november — méjus).
Gyermekek egyéni fejl6dését figyelemmel kiséré naplék vezetése.
Fejlesztd program: egyéni fejlesztési terv készitése, értékelése, 3H-s gyermekek részére.
A program ellenérzése, bevdlds vizsgdlata, tovabbképzési terv végrehajtdsa.
- NevelGtestlleti értekezleteken kiemelt feladatok végrehajtadsanak értékelése.
- Ovénéi beszamoldk altal éves értékelések.
- Partneri elégedettség vizsgilata.
- Tapasztalatok, vélemények, javaslatok 6sszegzése.
- Torvénybdl ad6dé feladatok megvaldsitasdnak eredménye.
- Tovdbbképzési tervnek megfelel§ végrehajtés, / 7 évenkénti ciklus/.
- Esélyegyenl8ségi terv megvaldsitasanak értékelése.
- A program korrekcios vizsgélata.
AZ OVODA KAPCSOLATAI

Az 6vodai nevelés a csalddi neveléssel egyiitt szolgalja a gyermek fejl6dését. Ennek alapvetd
feltétele a csaldddal vald szoros egyittm(ikodés.

Az egylttm(ikodés formai véltozatosak, a személyes kapcsolattdl a kiilénbdz6 rendezvényekig
magukba foglaljdk azokat a lehet8ségeket, amelyeket intézményiink, illetve a csaladok
teremtenek meg. Az 6vodapedagégus figyelembe veszi a csalddok sajatossagait, szokasait, igy
nyujt segitséget szamukra.

A SZULO, A GYERMEK, A PEDAGOGUS EGYUTTMUKODESENEK FORMAI
Az egylttmiikédés formdi és tovdbbfejlesztésének lehetdségei:

e Az 6voda honlapjanak, kozosségi oldaldnak népszerdsitése
e Csalddlatogatas
e Sziil6k részvétele az 6vodai programokon.
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o Beiratkozas el6tti nyilt nap.

e Specidlis témaju szllGi értekezletek.

e Szakirodalom-ajanlas.

e Gyermekneveléssel kapcsolatos szakmai tanacsadas.

e Online kapcsolattartas

¢ A gondozasi szokdsok 6sszehangolasa, az azonos elvek kialakitdsa és betartasa.
o Dokumentdcidk nyilvdnossa tétele.

A szulSk kozosségének kezdeményezésére igény és lehetség szerint:
> SzllGi Szervezet
> Jotékonysagi vasar szervezése
Gyermeknapi majalis, kdzos kirandulds
SziilGi értekezlet.
Csaladlatogatas a sziil6k kérése alapjan
Fogaddora.
Napi rovid tajékoztatd jellegl informdacidcsere.
Alapitvanyi kuratérium.
Szul6k részvétele a rendezvények szervezésében.
Faliujsag.

Az 6vodaért végzett kozés munka a szilékkel.

vV V ¥V ¥V V V V V VYV VY

Udvarrendezés alkalom szerint a szUl6k bevonasaval.
> Munkadélelstt alkalomszerden, illetve aktualitdshoz kototten.
KAPCSOLATTARTAS MAS INTEZMENYEKKEL

Az 6voda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az dévodaba lépés elbtt
(bdlcséde, egyéb szocidlis intézmények), az 6vodai élet sordn (pedagdgiai szakszolgalat
intézményei, gyermekjoléti szolgalat, gyermekotthon, egészségugyi, illetve kdzmivel&dési
intézmények), és az 6vodai élet utan (iskoldk) meghatarozo szerepet toltenek be a gyermek
életében.

A kapcsolattartds formai, modszerei alkalmazkodnak a feladatainkhoz és a sziikségleteinkhez.
A kapcsolatok kialakitasaban és fenntartdsdban évodank nyitott és kezdeményezé.

KAPCSOLATTARTAS A NEMZETISEGI ONKORMANYZATOKKAL, SZERVEZETEKKEL
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Ovodank kapcsolatot tart a Roma Nemzetiségi Onkormaényzattal. Kélcsdndsen részt vesziink
egymas rendezvényein, segitséget nydjtunk egymas munkajiban.

KAPCSOLATTARTAS KULHONI MAGYAR OVODAVAL

A Karpat-medence magyarsag nemzethez tartozasdnak er8sitése és a magyar nyelvi
intézményei kozotti  oktatdsi tér kialakitdsa érdekében 6vodank egyiittm(ikodési
megallapodast kétdtt Romania, Bihar megye, Székelyhidi Szitakétd Napkdzis Ovodaval és
szakmai kapcsolatot tart fenn.

AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAI
Jaték
Verselés-mesélés
Enek, zene, énekes jaték, gyermektdnc
Rajzolds, festés, mintdzds, kézimunka
A kiilsé vilag tevékeny megismerése
Munka jellegii tevékenységek
Mozgds
A tevékenységben megvaldsulé tanulds
JATEK

A jatékban alakulnak ki a gyermeknek azok a képességei, tulajdonsagai, amelyek lehet6vé
teszik, hogy fejl6désiik magasabb szintjére jussanak el. A jaték &thatja a gyermekek minden
tevékenységét. A jaték dltal gazdagodnak érzelmeik, béviilnek ismereteik, formalddik
személyiségik, felkészilnek a felnGttkori életre.

Cél:

Az 6romteli, szabad, elmélyiilt, dnkéntes jaték adta lehet&ségek kiaknazasaval a gyermekek
telijes személyiségfejl6désének, kreativitdsdnak és a differencidlt képességfejlesztésének
megvaldsulasa.

A jaték sajdtossdgai:

- a jaték spontan, a gyermek szabadon viélasztott, minden kiilsé kényszert§l mentes
tevékenysége

- a jaték oromforras
- a jaték céltudatos, aktiv tevékenység

- a jaték velejardja az utanzas
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- a gyerek a jatékot komolyan veszi
- a jaték 6bnmagaért vald

- a jaték nem sziikségleti kieléglilést hoz, hanem feszlltségcsokkenést eredménye Jaték soran
adodik a legtobb kedvezd alkalom aktiv székincsik gyarapitdsara, beszédkészségiik
fejlesztésére.

- Tarsas kapcsolataik alakuldsanak, érzelmi életiik gazdagsagénak is legfontosabb szintere a
jaték.

Csak az olyan 6véné értheti meg a gyerekek jatékat igazan és csak az tudhat megfelel
viselkedést tanusitani, aki maga is szeret jatszani.

Akkor képes &térezni azt az 6romet, amit a jaték a gyerekeknek nydjthat, ha beleéli magat
azok jaték helyzetébe.

Barmennyire jo is a felkésziltségunk, csak akkor tudunk hatékony pedagdgiai munkat
kifejteni a jaték kapcsan, ha ismerjik a gyerekek szociélis helyzetét, életkdriilményeit. Korabbi
tapasztalatok mutatjak, hogy nagyban megkonnyiti pedagégiai munkankat, ha tudjuk, hogy a
gyerekek magatartdsformai, érzelmi reakcidi, amit a jaték soran észleliink, milyen
élményekbdl, csalddi helyzetekbdl, nevelési eljarasokbol fakadhatnak.

Ha megnyerjuk a szul6k bizalmat, lassanként elfogadtatjuk velik nevelési elveinket, és talan
arra is tudunk hatni, hogyan jatszanak otthon a gyerekekkel.

Megfigyeléseinket jol felhaszndlhatjuk a differencidlt fejlesztésnél. Pedagégiai munkank
eléfeltétele, hogy a jatékelméletek igazsagtartalmait figyelembe vegyilik, és neveldi
magatartasunkban az alkalmaknak megfelelen érvényesitsik.

A kisgyermek jatéka spontan és onkéntes. BelsG fesziiltsége készteti erre, de nagy hatassal
van rd a szocidlis kdrnyezet, a feln6ttek magatartdsa. Minden jaték sajatossaga a fesziltség
csokkenés és az 6rom.

A jatszé gyermek idénként a fesziltség novelését is igényli a jaték fokozdsa érdekében. Ez
vezet majdan egyre bonyolultabb jaték megolddsokhoz. Minél nehezebben megoldhaté egy
tevékenység, annal magasabb szinten segiti a jatsz6 gyerek készségeinek kialakulasat. Ebben
nekink is szerepet kell vallalnunk.

A jaték alapvetd feltételei

A jatékhoz a csoportszoba minden zugdt kihaszndljuk. Kilénésen fontos, hogy az életkori
kortlményeknek megfeleléen legyen lehet8ség kiilon, ill. asztalon jatszani.

A csoportokban alakuljon ki szokasrend, hogy mit, hol jatszanak. A jatékok legyenek tartdsak,
esztétikusak, tisztithatok, keltsék fel az érdeklédést.
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Az életkori sajatossagokkal egyutt jar, hogy a gyerekek mindig Gjabb funkcidk gyakorlasat
igénylik. Az ismétiés késébb ritmikussa valik, vagy el6re meg nem hatdrozott spontan szabély
szerint megy végbe.

A foglalkozds kezdete el6tt 15-20 perccel segitsiik a jatékot nyugvépontra juttatni és
teremtsink olyan jatékhelyzeteket, amelyekbe a kezdeményezés beleillik. Miutdn kelléen
motivaltuk a jaték befejezését, igyekezziink az érdeklédést a foglalkozasok anyaga irant
felkelteni.

Jatékfajtdk:
A jatékformak, jatéktipusok tartalmai alapjan:
- funkcids; gyakorld
- szimbolikus szerepjaték
- konstruald; épitd
- szabalyjaték
Szocidlis jellege szerint:
- a gyermekek egyediili jatéka
- gyermek-gyermek kozos jatéka
- gyermek-felnétt kozos jatéka
A kezdeményezd személye szerint:
- egy gyermek,
- gyermekcsoport,
- gyermek- feln6tt kdz6s kezdeményezése.
Ovodapedagégusok feladatai:

Testileg, lelkileg egészséges, érdekl6ds, érzelmekben gazdag személyiség kialakitdsa. Ahhoz,
hogy gyerek jatéka teljes gazdagsagdban kibontakozhasson, elsésorban az alapfeltételeket
kell biztositani: megfelel6 helyet, id6t és jatékeszkdzoket. A jaték folyamataban az
6vodapedagégus tudatos jelenléte biztositja az indirekt irdnyitas felel@sségét.

Az elmélyult jaték kialakitdsdhoz a minél hosszabb, megszakitds nélkiili id§ sziikséges.

A kétetlen kezdeményezéseknél vigyaznunk kell arra, hogy a kezdeményezés jellegét tovabbra
is megtartsa.

Tudatosan  hasznaljuk az aktiv székincs gyarapitdsdra, valamint a gyerekek
beszédkészségeinek fejlesztésére.
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Versenyjatékokban egészséges versenyszellem kialakitdsa. A jaték tartalmanak, formainak
gazdagitdsa.

A gyermeki kreativitas fejlesztése, egyitt jatszas lehet6ségének megteremtése.
Minden gyermek adottsagainak maximalis fejlesztése.
A jatékban rejl6 nevelési lehet6ségeket tudatosan hasznaljuk fel.

Szem el6tt tartjuk a gyerekek szocidlis helyzetéb6l addodo kilonbségek csokkentését oly
modon, hogy a hatranyos helyzetd ill., a ciganygyerekekkel integréltan foglalkozunk.

Amikor a jatékot nevelési eszkdzként alkalmazzuk, latnunk kell nevelési céljainkat. Célunk, a
boldog, viddm, nyugodt Iégkor biztositasa.

A fejlesztés vdrhaté eredményei az évoddskor végére

Vegyes életkoru csoportban az életkornak megfeleld jatékot valasszon.
Legyen kreativ, hozzon létre egyszer(i modelleket.

Ovodai, ill. otthoni éiményeit legyen képes eljatszani.

Tarsai javaslatait, 6tleteit fogadja el, tudjon vele azonosulni
Alkalmazkodjon a megismert szabalyjatékhoz és kovesse azokat.

Az adott jatéktevékenységhez valasszon eszkozt, ill. alkalomszerlien
készitsen is.

Tarsai irant taplaljon pozitiv érzelmeket, alakuljon empatias készsége.
Legyenek javaslatai, 6tletei az adott jatéktevékenységben.

VVVVYYYVY
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VERSELES, MESELES
Célja:

Maradandé komplex élménynyujtas (esztétikai, erkolcsi, anyanyelvi) az irodalom
szeretetének megalapozédsa, az olvasévd nevelés folyamatdnak elinditdsa, az érzelmi
intelligencia fejlesztése.

Feladatai:

- A gyermekek érzelmi biztonsaganak megteremtése.

- Atélhet§ esztétikai élmény nydjtasa.

- A fantazia mikodésének segitése.

- Onkifejezés, dnismeret elésegitése

- A gyermek latdkorének bévitése, a vilag sajatos megismerésének biztositasa.

- A belsé képteremtés képességének fejlesztése, amely nélkil lehetetlen az olvaséva valas.
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- Lehet6vé tenni az anyanyelv szépségének megismerését.
- A gyerekek kdzosen atélt élményhez juttatasa.

- Der{s, viddm és nyugodt 6vodai napok megteremtésének el8segitése.

Az irodalmi nevelés tartalma:

A mindennapos mesélés, verselés a kisgyermek mentalis higiénéjének elmaradhatatlan
eleme. A mese és vers 6romforras és tarsas élmény, amely a jatékhoz hasonléan nagy belsd
energidkat mozgdsit.

Az irodalmi nevelés hatdsdnak meghatédrozé tényezéi:
- a mlvek m(ivészi értéke
- a mfaji valtozatossag
- az irodalmi alkotasok témai
- az irodalmi élménynyujtas formaja, mddja, eszkozei

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és j6 alkalmat, erés alapot
kindlnak a mindennapos monddkazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi,
erkolcsi fejlédésének és fejlesztésének egyik legfébb segitéje. A mese képi és konkrét
formdban, esetlegesen a babozas és dramatizdlas eszkozeivel-feltarja a gyermek el6tt a
kilvildg és az emberi bels6 vilag legf6bb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfelel§
viselkedésformakat.

Népkoltészeti gyermekversek, monddkdk, taldlds kérdések:

Ezek a kisgyermek szamara érdekesek, mivel a hangzas, jaték, mozgés egyiittes élményét
adjak. Ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével érzéki-érzelmi élményt nyljtanak. Az
atélt 6rom hozzajarul a megnyugvdéshoz, a harménia megteremtéséhez.

Kllonds helyet foglalnak el az altatok, amelyek monoton dallama, ritmusa, sajatos képei és
az dlom igérete, a gyermeknek a felnétt megnyugtatd kézelségét, az otthon biztonsagat
nyujtjak.

A taldlos kérdések a nyelvi hatdson tal a gyermeknek az intellektudlis 6romszerzés forrasai is
egyben. Az intellektudlis éimény (raismerés, ,én is tudom”) a pozitiv énkép kialakuldsanak
fontos alapja.

Gyermekversek:

A kolt6k altal irt gyermekversek sajatos koltGi latdsmoddjukkal és eszkdzeikkel segitik a

kisgyereket abban, hogy pozitiv érzelmek atélésével és kimondhatdsigaval kotédjon a

b
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valésdghoz, és egyben megismerje és felismerje annak formai, tartalmi, érzelmi
sokoldallisagat, sokszinliségét.

A nyelv vardzsa a hangulat, a dallam, ritmus, jatékossag, mozgas, kreativ gondolkodas
komplex élményével ajandékozza meg a gyereket.

A mese:

A mesék az évoddaskort gyermek életében nélkilozhetetlenek, mivel a mese a gyermek
érzelmi, értelmi, erkolcsi fejlédésének és fejlesztésének legf6bb segitdje.

Mind a népmesék, mind a gyerekek életkoranak megfelels, j6 miimesék jelen vannak
mindennapjaikban. A mese hozzéjarul a gyerek éntudata, énképe kialakuldsdhoz, el6segiti a
szocializaciét. Segiti feldolgozni mindennapi élményeit, az anyanyelv szépségének
koézvetitésével érzelmi és logikai kotdédést alakit ki a nyelvhez. A mese attételesen segit
megismerni és felismerni a jot és a rosszat, a kovetend6t és elutasitand6t. Normdkat
kozvetit, szerepmintakat nyujt.

Az évoddaban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi-népmesék,
népi hagyomdnyokat felelevenitd mondokak, rigmusok, a magyarsag toérténelmét feldolgozé
mondavilag elemei, meséi-, a klasszikus és a kortars irodalmi mlveknek egyarant helye van.

A m(imesék kdzll csak azokat valasszuk, amelyek hordozzdk a mesei sajatossagokat, nem
pusztdn didaktikusak, hanem betoltik a mese komplex élményadé funkcidjat a gyermek
szamara.

Az elbeszélések, torténetek segitenek a sajitos feladatok megolddsaban. A klasszikus
gyermekirdk térténetei mellett a modern gyermekirodalmi alkotdsok, melyek a mai gyermek,
mai problémairdl, mai nyelven szélalnak meg, alkalmasak erre. Ezek az elbeszélések a
gyermekrél irédtak gyermekeknek. Bennik konkrét, a valdésagban jelenlevé értékek
kovethet6k és ismerhetSk fel mesei attétel nélkil.

A gyermekirodalomban minden téma szerepel, amely a gyermek érzelmi vildgahoz, értelmi
fejlettségéhez kothetd. A gyerekeknek vald irodalmi anyag f6bb témai lehetnek: a természet,
a jaték, a jatékszerek, napszakok hangulata, a csaldddal, az allatokkal kapcsolatos emlékek,
vagyak, megfigyelések, érzelmek, humor.

A gyermek sajat vers és mesealkotdsa, annak mozgassal vagy abrdzolassal tértén6 komplex
alkalmazasa az onkifejezés fontos mddja.

Az 6vodai irodalmi kezdeményezések sikerét alapvet6en meghatarozza a ,meselégkor”
megteremtéséhez szlikséges feltételek biztositdsa, a mintaértékd O6vodapedagdgusi
bemutatds- a fejb&l mesélés kiemelt szerepe, gazdag el6adas-technikai tudas, a kétetlenség,
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a jatékossdg elvének érvényesiilése, a gyermeki motivacio kialakitisa és ébrentartasa
vdltozatos, igényes, esztétikus eszkézdkkel és formdaban.

A mesél6vel val6é személyes kapcsolatban a gyermek érzelmi biztonsagban érzi magat és a
jatéktevékenységhez hasonléan a mesehallgatés elengedett, intim allapotban eleven bels6
kepi vildgot jelenit meg. A belsé képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki éiményfeldolgozas
egyik legfontosabb formaja.

Az anyanyelv és a kommunikdcids képesség megalapozdsa:

A nyelvi- kommunikaciés képességeknek megkilénboztetett szerepe van a gyermeki
személyiségfejlesztésben. A kisgyermek beszédfejlédése és gondolkodasanak fejlédése
parhuzamosan halad, igy az anyanyelv ismeretének, hasznélatanak szintje meghatérozza a
tanulasi képességet, az értelmi képességek fejl6dését és a kiilonféle kdzosségekbe vald
beilleszkedését.

Az anyanyelv és a kommunikacié alakitdsa az dvodai élet minden teriiletén megvalésul, ahol
a gyermek megért masokat és megérteti 6nmagat.

Az egyéni fejl6dési tempodt és az egyéni sajatossagokat ezen a teriileten is maximalisan
figyelembe kell venni.

A beszédértés és a beszédprodukcid fejlesztésére egyarant hangsulyt fektetink az
élményalapu beszélgetésekkel, a kiilonb6z8 tevékenységekbe épitett és dnalldan szervezett
anyanyelv jatékokkal, valamint a pedagégusok mintaadésaval.

A beszédprodukcio tartalmi és formai oldaldt is fejlesztjiik:
- tartalmi bévités: szokincs és grammatika fejlesztése
- mondat és szovegalkotas segitése

- formai bévités: beszédtechnika

(tiszta beszéd kialakitasa: légzéstechnikai, artikulaciés és fonémahallast, kiejtést segitd
jatékok, gyakorlatok mondatfonetikai eszk6z6k, gesztusnyelv helyes alkalmazasa)

A tiszta beszéd kialakitasanak feltétele a nagymozgasok koordindltsaga.
A specialis beszédfejlesztést igénylSkkel logopédus foglalkozik.
Az 6vodapedagodgus szerepe a folyamatban

Feltételek megteremtése:
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Biztositsunk a mesemondasnak allandé helyet (sarkot, kuckoét, sz6nyeget) de az éppen adott
helyzetnek megfeleléen legyen lehetGség a csoportszobdban barhol elmondani a mesét.

Toérekedni kell a spontdn helyzetekhez két6d6 vagy igény szerinti mindennapos mesélés,
verselés, és a napi tevékenységekbe  épitett tudatos, de  észrevétlen
kommunikaciéfejlesztésre is. Az 6vodapedagdgus teremtsen lehetGséget az dnkifejezés egyik
modjara, a gyermek sajat vers és mese alkotdsdra, hogy a gyermekek ne csak befogaddként,
hanem alkotoként vegyenek részt az irodalmi nevelésben, 6nall6 mesealkotdssal, rigmusok
mondogatasaval, torténetek elbeszélésével. Ez segiti a gyermek Onkifejezését, a nyelvi
alkotas 6romének megérzését.

Fontos a mesehallgatas motivacidinak valtozatos megvalésitasa.

Valtozatos, gazdag és friss irodalmi memoriter anyaggal rendelkezzen az évodapedagégus.
Torekedjen Gj mesés és verseskdnyvek bemutatdsdra és a konyvtdr hasznalat tudatositasara.
A kotetlenség légkérének megteremtése, amelyet szeretetteljes, dllandé biztonsagot sugarzé
Iégkorben valdsit meg.

Meg kell adni a tiszteletet a mesének.

A dramatizalds és a babozas feltételeinek megteremtésével a gyermek atélheti, kifejezheti
érzéseit, gondolatait, eljatszhatja, kijatszhatja magdabdl érzéseit, félelmeit.

A fejlesztés vdrhato eredményei 6voddskor végére:

> Szivesen mondjon spontdn moédon is monddkakat, verseket, meséket,
hozzéjuk tartozo jatékok szovegeit, és ismerje mozgasait.

Kapcsolja dssze az ismert irodalmi élményt a hozza kapcsol6dé mozgasaval.
Tudjon kiegésziteni szOban ismert meserészletet.

Legyen képes a hallottak képi megjelenitésére.

Jegyezze meg a mese legfontosabb elemeit, / szereplS, esemény / nevezze
meg azokat.

Tudjon kényvben, kép alapjan tajékozddni, dvja a kdnyv allagat.

Vegyen részt dramatikus jatékokban, kozés mUsorkészitésben.

Legyen igénye a hallott irodalmi m{vek Gjra hallgatasara.

Figyelmesen tudja végighallgatni 6vondjét és tarsait.

Alkalmazza a kapcsolatteremtés elemi szabalyait /koszonés, kérés /.

Képes legyen koranak megfelel$ szinhazi el6adas cselekményének kdvetésére.

VVVY

VVVVVYYVY

ENEK, ZENE, ENEKES JATEK, GYERMEKTANC

Az 6vodaban a kérnyezet hangjainak megfigyelése, az 6lbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az
éneklés, az énekes jatékok, a zenélés 6romet nyudjtanak a gyermekeknek, egyben felkeltik
zenei érdekl8dését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat.
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Fejleszti a gyermek zenei halldsédt, ritmusérzékét, jatékos zenei alkotdkedvét és zenei
emlékezetét. A harmonikus mozgas el8segiti mozgdskultirajuk fejlédését. Az élményt nyujté
kdz8s ének-zenei tevékenységek sordn a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgas
szépségét, a kdzos éneklés 6romét.

A 3-6 éves gyermek mindennapi tépldléka az énekesjaték, a tancosjaték, amely meghatarozé
személyiségfejleszté hatdssal bir (testi, szellemi, esztétikai).

Az 6vodai zenei nevelés akkor valésul meg hatékonyan, ha figyelembe veszi a zenei
kézmiivel6dés tavlati igényeit, és azt az 6vodaskori gyermekek életkordnak megfelel6en
késziti eld.

A néphagyomdny és a mivészi érték(i gyermekdalok, a meghaligatott él6 zenei darabok
felébresztik a gyerekek zenei érdeklGdését, és ez altal alapot adnak a zenei mliveltség
tovébbfejlesztéséhez. a népdalok éneklése, hallgatdsa, a gyermek-, néptincok és népi
jatékok, a hagyomdnyok megismerését, tovabbélését segitik.

A zene az érzelmeken keresztil hat a gyermekre.

A zenei élmény serkenti a gyermekek képi és irodalmi alkotdsok iranti esztétikai kivancsisagat,
alkotokedvét.

A zenei nevelés feladatainak sikeres megoldasa el8segiti a zenei anyanyelv megalapozasat,
gatlasaik feloldasat, kdzosségi érzésik és magatartasuk kedvezd alakuldsit. Megmutatkozik
hatdsa testtartasukban, esztétikus, rendezett mozgasukban.

Az ének-zene és az ehhez kapcsolédé mozgas ugyanugy az évodai mindennapok része, mint a
mesélés. Ebbdl kovetkezik, hogy ez a feladat sem korlatozhatd csupan az ének-zene
foglalkozasok id6tartamara, mert megjelenik mas nevelési teriileten belil is.

Az ének-zenei foglalkozasok Gsszefoglaljak, elmélyitik a gyermekek mar éI6 ismeretei és
alkalmat adnak a képességek tovabbfejlesztésére.

Az élményt nyljté mondokazas, korjaték vagy a kozds éneklés kitiintetett helyet kap a
komplex 6vodai nevelésben.

A nap folyaman barmikor zenei élményekhez juttatas:

- az éneklés, zenélés a gyermek mindennapi tevékenységének részévé valik a
felndtt minta spontan utanzasaval.

- jaték kdzben dudolgatnak, énekelnek, ugyanakkor muzsikat is hallanak CD-rél,
laptoprol.
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A foglalkozasokon ezeket az élményeket, tapasztalatokat tudatos fejlesztéssel rendezziik,
megerdésitjik.

A foglalkozasokra tervszer(ien késziliink fel meghatdrozott zenei feladattal.

Tervezéskor figyelembe vessziik a feladatot, a kezdeményezés mdédjat, az Uj anyagot és az
ismétl6do jatékokat.

A foglalkozdsokat véltozatos modszerekkel a gyermekek aktiv részvételére tamaszkodva
szervezziik meg.

Lehet6vé tesszilk, hogy a szilSk is betekintést nyerjenek az ének-zenei nevelés soran
elsajatitott dalanyagok, monddkdk, dalos jatékok korébe. Igény szerint, sziiléi 6sszejovetelek
soran meg is tanulhatjdk ezeket az anyagokat, igy még nagyobb betekintést nyernek az
6vodankban folyé nevel8munkérdl /munkadélutdnokon éneklés, dalos jatékok, monddkak
megismertetése /.

Szervesen beépitjik nevel§ munkdnkba a zenei hagyomanyapolast és a népszokasokat.

Az 6vodai zenei nevelés hagyomdnydrz6 szerepe fontos helyet tolt be. Fontosnak tartjuk a
néprajzi értékek megismerését, a népi énekes, monddkas jatékok hiteles, élményszerd
atadasa érdekében.

A népszokdsok 6vodai felelevenitéséhez sziikségesnek tartjuk a folklér és a zenepedagdgiai
ismeretek alkot6 6sszekapcsolasat és a gyakorlati alkalmazasat.

Szeretnénk kialakitani a pozitiv szemléletmddot a népi kultira, valamint a helyi zenei
néphagyomdny dpoldsat illetéen. A dalok felkutatdsaban a szil6k, nagysziil6k segitd
emlékezetére is tamaszkodunk.

A hiteles zenei hagyomanyapolas gyakorlatdhoz tartozik a népzenei anyagban el6fordul6
régies” szavak jelentésének megismertetése is. A jatékszituacié keretén beliil a daltanulds
folyamataban megnevezzik az adott régies vagy tdjjellegli sz6 mai megfelel&jét.

Ovodankon beliil lehet8séget adunk a roma gyermekeknek a roma énekek és a tanckultira
gyakorlasahoz, kibontakoztatasdhoz. Igy a tobbi gyermek is képet kap a roma kultdra
kilonbségeirdl és hasonldsagairol.

Az ének-zenei nevelés soran feladatot kapnak a hangszerek is. Leggyakrabban hasznalt
hangszereink a dob, a cintanyér, a haromszog, csengd, csorgd. A gyermekek megtanuljak a
hangszerek nevét és hasznalatdt is. Bdvitjik a hangszertarunkat hagyomany6rzd
hangszerekkel is, mint a kdcsogduda, csattogd, doromb, kereplé.
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Enek-zenei foglalkozast, Unnepélyt egyarant vdltozatossa, szinessé tesziink a hangszerek
hasznalataval.

A kiildnféle tevékenységekhez nagyon j6 motivacids eszkdz lehet az IKT eszk6ézok hasznalata:
zenei CD, DVD, internetes oldalak, okos TV.

Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars mivészeti alkotasok fontos eszkdziil
szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes liiktetés, ritmus, éneklés, hallas,
mozgas) és zenei kreativitasdnak alakitdsaban. Zenei nevelésiink sordn a viddam dalok mellett
teret kapnak a lirai, s6t a dramai toltés(i dalok is.

Az el6adasmod nagyobb részét az 6vondi ének, az él6 zene adja, de a gépi zene adta
lehet8ségeket is kihasznaljuk. Komolyzenei koncertek szervezésével behozzuk évodankba
gyermekeinknek a zeneirodalom szamukra is élvezhet8 mliveit, ezéltal fejlesztve zenei
izléstket.

Nem csak az ének-zene foglalkozasok lezarasaként, hanem jaték kézben is gyakran hallgatunk
a gyermekek szdmara is élményt nyujtoé igényes muzsikat, zenei valogatast.

Ovodapedagdqus feladatai:

- A zenei nevelés alapvetd feltételeinek megteremtése.

- Zenei érdekl6dés felkeltése.

- A nap folyaman barmikor zenei élményhez juttatds.

- A tudatos, tervszer(i és folyamatos fejleszt6é hatdsok megszerzése.

- Zenei hallas, ritmusérzék fejlesztése.

- A népi hagyomanyok, és mds népek dalainak megismertetése.

- A zenehallgatési anyag megvalasztasandl az 6vodapedagdgus figyelembe veszi az etnikai,
kisebbségi nevelés esetében a gyermekek hovatartozasat is.

- Unnepekhez kapcsolédé szokasok, dalok, zenék megismertetése, hagyomdnyok apoldsara
vald torekvés.

- K6z0sségi élmények nyujtasa énekes jatékokban kdzds zenéléseken keresztiil.

- TEHETSEGPONT feladatunk az ének-zene és néptanc teriileten beazonositott tehetséges
nagycsoportos kort gyermekek fejlesztése. /ez b6vebben a Tehetséggondozds fejezetben
taldlhato/

A Liszt Ferenc Zenemlivészeti Egyetem szakmai eredményeinek beépitése az 6vodak
pedagégiai programjaba az EFOP-3.2.6-16-2016-00001 szamu projekt vonatkozasiban

Az EFOP 3.2.6-16-2016-00001 , A tanuldk képesség-kibontakoztatasdnak elGsegitése a
kéznevelési intézményekben” cim( projekt keretében, a Liszt Ferenc Zenem(vészeti Egyetem
partnerintézményeként az dtvett zenei mddszereket, Uj tanuldsi formakat alkalmazzuk a zenei
tevékenységeinkben. Mindezek Kodaly Zoltan és Forrai Katalin tradicionalis zenei értékeire
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épiilnek, és a XXI. szdzadi egyéni fejlesztéseket erdsiti meg, a mai gyermekekhez igazodd
mivészeti eszkozok tudatos bevondsaval.

A fejlesztés vdrhato eredményei az évoddskor végére:

> Tudjon dallamot visszaénekelni.
Fejezze ki cselekvéssel az egyenletes liktetést.
Tudjon természetes tempdban jarni, tempdt tartani.

YV V VY

Erzékelje és  kiildbnbdztesse ~meg halk-hangos, mély-magas, gyors-lassu
fogalompdrokat.

Torekedjen a tiszta éneklésre.

Tudjon egyszer(, tancos mozgdsokat végezni helyes testtartassal.

Ismerjen néhdany térforma alakitast, / kor, csigavonal /.

Felelget&s dalt énekeljen tarsaval.

YVV YV VY

Enekeljen, didoljon hat hangterjedelm(i dallamot.
» Hallgassa figyelmesen a bemutatott zenét.

RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, KEZI MUNKA

Az &brazold tevékenység j6l szolgdlia a gyerekek alkotokedvének kibontakozasat.
Tevékenységiik soran formalddik képzeletiik, gazdagodik élményik, fantazidjuk.

A rajzolds, festés, mintdzas, épités, képalakitds, a kézi munka, mint az abrazolds fajtai,
tovabbd a mdalkotasokkal, a népmivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal,
nemzeti szimbdlumokkal, az esztétikus targyi kbrnyezettel vald ismerkedés is fontos eszkdze a
gyermeki személyiség fejlesztésnek. A gyermeki alkotds a bels6 képek gazdagitasara épul.
Torekedni kell a gyermeki alkotdsok, kozosségi rendezvényen valé bemutatdsara és a
tehetségek batoritasara.

A gyerekeket egyéni fejlettséglk szintjének megfelel6en képi- plasztikai kifejez6képesség
birtokaba juttatja. Segiti a tér-, forma és szin képzetének kialakuldsat.

Megismerkednek kiilénb6z6 anyagokkal, technikai alapelemekkel, eszk6zhasznalattal.
Alapvetd feltételek megteremtése!

Az 6vodapedagbgus az abrazold tevékenységekre az egész nap folyaman teret, valtozatos
eszkdozoket biztosit. Maga a tevékenység és ennek az 6rome fontos, valamint az
igénykialakitdsa az alkotasra, a kreativ Onkifejezésre, a kdrnyezet esztétikai alakitdsara és az
esztétikai élmények befogaddsara.

Ezek a tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segitik a képi-
plasztikai kifejez6képesség, komponald-, térbeli tdjékozodo és rendez6képességek alakuldsat,
a gyermeki élmény és fantaziavilag gazdagodasat és annak képi kifejezését: a gyermekek tér-
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forma és szin képzeteinek gazdagoddsdt, képi gondolkoddsuk fejlédését, esztétikai
érzékenységuk, szép iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasat.

Lehet8séget adni, hogy megismerkedhessenek az &brazolds anyagaival, felébreszteni az
alkotds vagyat.

Orémmel, sajat kezdeményezésiikre is &brazoljanak. Feladatunk megteremteni a targyi-
hangulati feltételeket, a fejlédést belulr§l serkent6 motivaldst. Az esztétikus targyi
kérnyezettel valé ismerkedés is fontos eszkozei, a gyermeki személyiség fejlesztésének. A
gyermeki alkotas a bels6 képek gazdagitasara épiil.

Feladataink:

Az 6vodapedagégus feladata megismertetni a gyermekeket az eszkdzok hasznélatéval, a
kilonbdz8 anyagokkal, a rajzolas, festés, mintdzds és kézimunka kilonboz6 technikai
alapelveivel és eljarasaival.

A gyerekek ismereteik, gondolataik, élményeik kifejezésére batran hasznaljak az dbrazolas
eszkozeit. Késztesse Oket megfigyelésre, mozgassa meg képzeletitket, emlékezetiiket,
fantaziajukat, diszité kedviiket. Fontos a j6 hangulat, az oldott Iégkér. A siker 5rdme motivalja
a gyereket Gjabb 6romteli tevékenységre, és ez altal valjon sajat fejl6désének rugéjava.

Az abrdzol6 tevékenység eszkozeinek allandé helyet biztositunk a csoportszobdban. A
gyerekek kedvik és érdekl6désik szerint jatékid6ben bdarmikor elGvehessék és
tevékenykedhessenek veliik. Maga a tevékenység — s ennek &réme, valamint az igény
kialakitdsa az alkotdsra, az Onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitdsdra és élmények
befogadasara.

Tapintatos iranyitassal megismertetjiik a gyerekeket az dbrazolassal kapcsolatos szokasokkal.

A tevékenység befejezésével rakjanak rendet maguk utan, az eszkdzoket tegyék a helyére, az
asztal és kornyékét toroljék fel.

Az udvari lehet6ségeket egész évben kihasznaljuk. Rajzolhatnak tablara, aszfaltra krétéval,
homokba pélcikdval. Télen hobdl formalhatnak, épithetnek a gyerekek.

A foglalkozasokat kétetlen, jatékos médon szervezziik. Témat javaslunk a gyerekeknek, amely
szerint szabadon alkothatnak, éiményeiket feldolgozhatjak.

Olyan technikaval dolgozhatnak, ami sikerélményhez juttatja &ket, amivel ki tudjik fejezni
onmagukat.

Az elkésziilt munkdkat értékként kezeljik, a csoportszobaban, 6ltdz6ben elhelyezziik,
kiallitasokat szerveziink. Nézegethetik, véleményt mondhatnak egymas és sajat munkajukrol.
Az abrdazolas teriletén szerzett ismereteiket, tapasztalataikat a gyerekek mindennapi
tevékenységeik soran hasznositani tudjak, mely altal alakul kreativitdsuk, fantazidjuk, izlés
vilaguk. Felfigyelnek, racsoddlkoznak kornyezetik szépségére, formalddik a szépség iranti
vonzdédasuk.
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Tehetséggondozas e teriileten is, amit a nagycsoportos koru gyermekeink beazonositdsat
kdvetben végziink. /ez bévebben a Tehetséggondozds fejezetben taldlhatd/

A vizudlis tevékenységek tartalma:

e A technikai eljdrasok, fogasok megismertetése, rajzolas, festés, épités, plasztika,
kézimunka teriiletén. Valtozatos eszkdzoket, anyagokat, tereket hasznaljanak a gyerekek.

e A gyerekek figyelme irdanyuljon rd a kornyezetiikben 1évd jelenségekre, esztétikai
itéleteket valtsanak ki beldlik.

e A tevékenységek soran ismerkedjenek meg a népi hagyomdanyok eszkozvilagaval,
diszitémdvészet motivum elemeivel.

o A gyerekek onfejlédése és az irdnyitott pedagogiai fejlesztés dsszhangja érdekében
sziikséges és lehetséges a kiilénbozd technikai eljardsok kombinaldsa, a tobbszori gyakorlas
lehet8ségével készségeik fejlédnek, differencidlt segitségnyujtassal egyéni fejlettséghez és
képességhez igazodva.

¢ Jatékos problémahelyzetekben a szi n-forma-tér képzet fejlesztése soran az
érzékelés- észlelés, testséma finomodik.

s A gyerekek ismerkedjenek mualkotdsokkal, kornyezetiikben [év6 alkalmazott
képzém(vészeti targyak forma, szinvildgdval, hogy gazdagodjon képi gondolkoddsuk, szép
irdnti nyitottsaguk.

Plasztikai munkdk
Természeti targyak gy(jtése / termések, kavicsok, dgak / formdinak 6sszehasonlitasa.
Ember alakok, allatok mintazasa.

Jatékok, targyak készitése ésszerakd munkaval, diszitése kézimunkdval / termésekbdl allatok,
teriték, fuzérek, gydngyok, csako /.

Kilonb6z6 technikaval valé ismerkedés / nyirds, tépés-hajtogatas, sz6vés, ragasztas, karcolas,
formazas /.

Tapasztalatszerzés formakra, alakithatésdgra vonatkozéan /gombolyl, szogletes, lapos.
Aranyviszonyok: rész; egész; részekre osztas félbe, negyedbe /.

Epités

Kilonféle anyagokbdl, targyakbdl épitéssel, 6sszerakdssal épitmények alakitdsa./ var, alagut,
stb. /.

Jaték soran kialakitott terek berendezése a célnak megfelel§ targyakkal, formakkal. / pl.
orvosi rendeld /.
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Homok, ho, épit6kockak, targyak, takardk, dobozok felhasznaldsa.

Az udvari jatékok soran nagy térbeli alakzatok Iétrehozasa kérbedllassal dsszefogddzassal,
mozgassal.

Kévekkel, kavicsokkal diszitett utak, szegélyek alakitasa

Térbeli tapasztalatok megfigyelések: tdjékozédas a térben, ardnyviszonyok- alacsonyabb,
magasabb, kisebb, nagyobb, tébb, kevesebb.

Mlialkotdsok nézegetése
Mdvészeti albumok nézegetése, lapozgatdsa.
Mduzeum, kiallitas lehet&ség szerinti meglatogatas.

Egyuttes gyonyorkédés mdalkotdsokban / festmény, szobor, épilet, népmf(ivészeti alkotdsok

/.

A kornyezetben lathaté esztétikus jelenségek megfigyelése / taj, novények, idGjaras,
emberek, gyerekek, allatok /.

Ovodapedagdgus feladatai

- Esztétikus 6vodai kornyezet megteremtése.

- Megismertetni a gyermeket a vilag szépségeivel.

- Esztétikai élményhez juttatni a természetben is / szines falevelek, viragzé fak, madar, ének /.
- Valasztékos eszkdzbiztositas az abrazoldshoz, mintazashoz, barkacsolashoz.
- Lehet8séget adni, a sajat elképzelés, fantazia megvaldsitasahoz.

- Az eszkdz6k biztos hasznalatara nevelés.

- A kreativ képességek kibontakoztatdsanak a lehetGségét megteremteni.

A fejlesztés vdrhaté eredményei 6voddskor végére:

- Térviszonyokat egyéni médon fejezzen ki.

- Biztonsaggal hasznaljdk a képi kifejezés valtozatos eszkozeit.

- Alkotésaikhoz a jellemz6 jegyeket, formdakat hangsulyozzak.

- Az emberdbrazoldsban megjelennek az egyszer(i mozgasok, részformak.

- Elmény, emlékezet alapjan alkosson képet.

- MegfelelSen hasznaljdk az eszkozoket — helyes ceruzafogas, eszkdzok tisztantartasa.

’
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- Mintakovetéssel alkalmazza a technikai eljarasokat.
- Tudjon megnevezni szineket és azok arnyalatait.

- Tudjon megfigyelés utdn format mintazni.

- Modellt, makettet készitsen 6nélléan vagy tarsaival.
- Véleménye legyen sajat és tarsai mdvérdl.

- Hibait 6nalldan javitsa a megbeszélt médon.

A KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE

A kérnyezet, a kils6 vildag megismerése a 3-7 éves gyermek szdmdra az 6vodai nevelés
egészében érvényesiild folyamat.

A gyermek mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokdba jut, amelyek a
kérnyezetben vald, életkoranak megfelel6 biztos eligazodashoz, tdjékozédashoz sziikséges.
Megismeri a szil6fold, az ott él6 emberek, a hazai tdj, a helyi hagyomanyok, szokasok, a
k6zdsséghez vald tartozds élményét, csaladi és targyi kultira értékeit, megtanulja ezek
szeretetét, védelmét.

A sétak, kirdnduldsok, az évoda udvaran és kertjében végzett tevékenységek tapasztaldsi
lehetGséget kindlnak a gyerekeknek.

A kornyezeti hatdsok, véltozasok felfedezésével gazdagodnak a gyermekek ismeretei. A
sokféle tevékenység lehetGségének biztositasaval, a szerzett tapasztalatokat szempontok
alapjan rendezni kell. Fel kell fedeztetni az Osszefluiggéseket, hasonldsagokat, kiilonbségeket,
azonossagokat.

Fontosnak tartjuk, hogy olyan hatasok érjék a gyerekeket, melyek kornyezetiik felfedezésére
Osztonzi Bket. Ismerjék meg a kornyezet jelenségeinek, targyainak, tulajdonsagainak,
mennyiségi viszonyainak rendezését.

Mar o6vodaskorban kell megkezdenliink a természetszeret, a sziléfolddel ismerkedd,
kérnyezetvédd ember személyiségének kialakitasat. Ebben az életkorban kell megalapozni az
érzelmi vonzédast a természet irant, meglattatni szépségét, megismerni a szil6foldhoz vald
tartozas érzését.  Pozitiv viszonyuldst kell kialakitani a természeti-emberi és targyi
kérnyezethez.

Ovoddankban kialakult hagyomanyokat tovédbbra is apoljuk, lehet8séghez mérten bdvitjuk.
Sokoldald tevékenység, sokoldali megfigyelés szlikebb és tagabb kornyezetben.

Kirdnduldsok szervezése lehetfség szerint. / autdbusszal, lovas szekérrel, gyalogturak
szervezése /

Az G ismeretek, fogalmak megbeszélése. Kérdések, valaszok — szokincsbovités. Nyelvi
kifejez6készség javitasa.
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Az él6sarok, konyha és virdgoskert gondozésa, apolasa.

Lehet8ség szerint kisallattartas: akvarium, tengerimalac, pinty, kanari.

Olyan szokasok megalapozasa, mint az egyuttélés szabalyainak betartdsa, massag elfogaddsa.
K6z8sségi, kornyezetvédelmi magatartas megalapozésa.

Az ember és tdarsak tisztelete.

A tevékenység tartalma

Természeti kérnyezet

A természet vdltozasai: idGjaras, évszakok, napszakok.

Novények, allatok tulajdonsagai, életmaddjuk, kdrnyezetiik.

Novények, dllatok gondozasa, természetvédelmi tevékenységek.

Az ember kiils6 tulajdonsagai, testrészek, érzékszervek.
Tdrsadalmi kérnyezet
Sz{il6f6ldon, a hazai tdjon é16 emberek.
Targyak, személyek ésszehasonlitdsa
- Targyak valogatasa kiilonb6z6 szempontok szerint.

- Targyak méreteinek 6sszehasonlitasa, megkllénbdztetése / hosszabb — révidebb, nehezebb
— kdénnyebb, alacsonyabb — magasabb, keskenyebb — szélesebb /.

- Sorba rendezés mennyiségi tulajdonsagok szerint/ t& és sorszamok /.

- Halmazok elemeinek szamlaldsa, 6sszehasonlitasa / tobb — kevesebb, ugyanannyi /.
- Halmazok keletkeztetése tizes szamkorben. / hozzatevés, elvétel, egyenlévé tétel /.
- lgaz — hamis allitasok fogalmazasa.

- Torténetek alkotdsa képekrél a mennyiségek figyelembevételével.

Emberi kérnyezet

- A csalad élete, csaladtagok.

- Foglalkozdsok a csaladban.

- Eletmdd, innepek, hagyomanyok.

Az dvoda és kérnyezete

Ll
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- A felnéttek munkadja, gyerekek tevékenysége.

- Az 6voda épiilete, kozintézmények a kornyéken.

- Az emberek munkdja, munkahelyek, foglalkozdsok, eszkdzok.
Kozlekedés

Eszkdzei, szabdlyai, dolgozdi, jelz6tablak, kdzlekedési lampa, gyalogos kozlekedés alapvetd
szabalyai.

Tulajdonsdgok, formdk, szinek, méretek, vizsgdlata

- Geometriai tulajdonsdgok megfigyelése, épités szabadon

- Sik és térbeli alakzatok lemasolasa.

- Epitmények elemeinek 6sszehasonlitasa, valogatasa geometriai tulajdonsagok alapjan.
- Tiikérrel vald tevékenység, - tapasztalat és élményszerzés

- Irdnyok, ardnyok megfigyelése, fogalmainak gyakorlasa / bal — jobb, ala — félé, mellé — k&zé,
el6tt — mogott. /.

- Rész — egész viszonyanak megfigyelése.

Az évodapedagdgus feladatai

- Sokféle tevékenység biztositasa a tapasztalatszerzésre.

- A felfedezés 6romének érzékeltetése.

- Tapasztalatgyijtés a természeti és tarsadalmi kérnyezetben. —rendszerezése.
- A hasonldsagok, azonossagok felfedeztetése.

- A kérnyezeti jelenségeinek, targyak tulajdonsagainak, mennyiségi viszonyainak, formainak
rendszerezése.

- Osszefliggések meglattatdsa.

- [tél6képesség fejlesztése.

- A szép kdrnyezet megteremtése, megGrzése a gyermekekkel egyiitt.
- A n6vény és allatvilag védelme.

- Lakéhelyiink, kdrnyezd telepiilések, varosok megismertetése / hasonlésagok, kilonbségek
felfedeztetése /.

- Gazdag élményszerzés biztositasa.
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- Segitse el6 a gyermek 6nallé véleményalkotasat, déntési képességeinek fejldését, a kortérs
kapcsolatokban és a kornyezet alakitdsdban, tovabbd a fenntarthatd fejl6dés érdekében
helyezzen hangsulyt a kérnyezettudatos magatartasformalas alapozasara, alakitasara.

- A gyermekek életkordnak megfelel6en linnepeljék meg a nemzeti és vallasi tinnepeket, de
tartsa tiszteletben a csalddok ezekrél alkotott véleményét!

A kiilsé vilag tevékeny megismerése: matematikai tapasztalatok
A matematikai nevelés célja:
A kornyez6 vilag mennyiségi, alaki, nagysagbeli, tér és sikbeli szemléletének alakitdsa.

A matematikai tartalmu tevékenység rugalmas, fegyelmezett gondolkoddsra, a felfedeztetés,
az Otletes megolddsok keresésére nevel. A megismer6, felismeré képességek (érzékelés,
észlelés, megfigyelés, emlékezés, tapasztalds, megértés, probléma megoldas) fejlesztése.

E tevékenység keretei kozott a gyermekek az &ket koriilvevs valésagos vildg
matematikajdnak 6sszefliggéseit ismerhetik meg. Az 6vodaba 1épés pillanatatdl fontos a
gyermekek érdeklédésén alapuld életszer( helyzetekben a tér, a mennyiség és a forma
azonossagainak kilonbdz8ségeinek és egymas kozotti 6sszefiiggéseinek megfigyeltetése,
megértetése.

Az 6vodai életben a matematikai tartalom mindent athat, és allandéan jelen van:

- jatékban (épit6, utdnzasos, dramatikus, mozgdsos és szellemi)

- mesében-versben (mese szereplSk szédma, tulajdonsdagaik)

- mozgds (sorakozds, viszonyitdsok, tér irdnyok, mennyiségi dsszefiiggések)

- ének-zene (monddka, gyermekdal szévege, jatéka)

- rajzolas-festés, kézimunka jellegli tevékenységekben (az eszkézék mennyisége,
nagysaga, formaja)

- kdrnyezeti nevelésben (6sszehasonlitds, kiilénbéz6 gondolkodasi mveletek, analizis,
szintézis)

- munka jellegli tevékenységeknél (naposi munka, evBeszkdzok szamlalasa,
hozzarendelés, megfigyelés)

A kuldnboz6 tevékenységek sordn hasznalatos eszkdzok nagysaga, formdja, mennyisége,

mind matematikai tapasztalatok szerzésére ad lehet8séget.

A matematikai nevelés tartalma:

- targyakat, eszkozoket, jatékokat vélogassanak, rendezzenek, szamfogalom
el6készitése, alapozadsa halmazképzés céljabal.

- halmazokat hasonlitsanak ssze becsléssel, parositassal.

- halmazokat rendezzenek szdmossidguk szerint, tulajdonsdgaikat valtoztassdk meg
hozzatevéssel, elvétellel és ugyanannyiva tétellel.

- kilonboztessék meg a t6 és sorszamneveket.

’
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- legyen lehet8ségiik megtapasztalni becsléssel és Osszeméréssel a térfogatot, a
feliiletet, a kiterjedést, hosszabb-révidebb, alacsonyabb-magasabb, keskenyebb-
szélesebb, nehezebb-kdonnyebb.

- figyeljék meg és ismerjék fel a sik és térmértani formakat, az egyenes a gorbe, a zart,
nyitott vonalakat.

- tapasztaljdk meg a térbeli tajékozddést, a jobb- bal iranyokat, a tiikdrképet és a
szimmetriat.

- ismerkedjenek a névutdkkal, a beszédikben is alkalmazzdk a kifejezéseket: alatt-
felett, el6tt-mogott, mellé-kozé.

- legyen lehet8ségiik megismerni a sikmértani alakzatokat: négyzet, téglalap, kor,
haromszog és a mértani testeket: gdmb, téglatest, kor.

A matematikai tartalmu tapasztalatok szerzése, gyakorlasa az egész nap folyaman jelen

van.

A feltételek: a kérnyezet eszkdzei, MINIMAT, munkakartydk, memoria, logikai, parkeresd
jatékok, OKOSKOCKA, LOGICO, BEE-BOT és az IKT eszk6z6k hasznalata.

Az évodapedagdgus matematikai neveléssel kapcsolatos feladatai:

- A jaték, a koérnyezetben val6 tevékenykedés sordn a spontdn ad6d6é matematikai
helyzete, 6sszefliggések felismertetése, tapasztalataik gazdagitasa.

- Olyan eszkdzok és tevékenységek biztositasa, ami felkelti a gyermekek érdekl6dését
és természetes élethelyzetekben teszi lehetévé szamukra a matematikai
tapasztalatok és ismeretek megszerzését.

- Alogikai és matematikai szabalyjatékok megismertetése, alkalmazasa.

- A gyermeket koriilvevé kornyezeti valdsdg mennyiségi, térbeli viszonyainak,
formainak felfedeztetése.

- Erdekes, a gyermekek kivancsisagéra épité probléma helyzetek teremtése.

- A gondolatok, a probléma megfogalmazasa, a pontos, egyértelml, a gyermekek
szamara érthet6 kozvetitése.

- Matematikai tartalmu képességfejlesztd jatékok kezdeményezése soran, a gyermekek
egyéni fejlettségének, sajatossagainak figyelembevétele (differencidlds).

- Agyermekek egyéni feladatmegolddsanak meghallgatasa a sajatos logika elfogadasa.

- Atérbeliviszonyok, az irdnyok és helyzetek pontos elsajatittatasa.

- Minden olyan lehet&ség kihaszndldasa, amely alkalmas a matematikai tartalmak
kozvetitésére.

A fejlédés varhato jellemz6i 6vodaskor végére:

> Elemi ismeretekkel rendelkezik dnmagardl és kornyezetérdl/ lakcim, név, szil8k neve,
foglalkozasa, testvérek neve, életkor/. Nevezze meg sajat testrészeit, érzékszerveit.

> Tudja az évszakok nevét, jellemzGit, a napok nevét, sorrendjét, napszakok

> Nevezze meg a kozlekedés eszkdzeit, néhdny alapvet6 szabadlyat / a kozlekedési
jelz8lampa szineinek jelentése, gyalogatkelShely jele /.

> Ismerje a szineket.

» Helyezze a f6bb csoportjaikba az él8lényeket /ember, allat, ndvény /.
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> Vegyen részt elemi természetvédelmi tevékenységben / téli madarvédelem, az
él6lények 6vasa /.

> Felfedezik és megismerik az egyszer(ibb ok-okozati Gsszefiiggéseket, mennyiségi
viszonyokat, matematikai fogalmakat, melyek a kérnyezetiikben rejlenek.

> Problémamegoldé készségik jo, szamfogalmuk a 10-es szamkérben mozog.

> Helyesen értelmezik és hasznédljdk az 6sszehasonlitdis megitélésének fogalmait,
hosszabb, rovidebb, kisebb, nagyobb, tébb, kevesebb.

> Ismerik az irdnyokat és helyesen értelmezik feladatvégzéseik soran: jobbra-balra,

elére-hatra, fent-lent. Helyesen hasznaljék a névutdkat.

Felismerik a sorba rendezés logikajat, az képesek jol folytatni.

Képesek részekbdl egészeket kirakni.

Ismerik az alapvetd sikformdkat, mértani testeket, azokat képesek felismerni és

megnevezni (kocka, gdmb, téglatest).

Van tapasztalatuk a tlikorképrél, szimmetriarél.

Azonossagokat, kiilonbségeket képesek felismerni és megfogalmazni.

Ismernek néhany matematikai mdveletet.

Bevezetés a robotikaba, bee-bot hasznalata.

Y V VY
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MUNKA JELLEGU TEVEKENYSEGEK

Az 6vodaban jatéktevékenység kozben, feladataddssal, megoldassal neveljiik gyermekeinket a
munkara.

Ovodas korban a munka jatékos jellegd, bizonyos célra iranyuld tevékenység.

A jatékban észre sem veszi a gyermek, hogy fontos, hasznos feladatot old meg, munkat
végez.

A tevékenység kdzben alakul magatartds formdja, megfigyel6képessége, felelGsségérzete.
Fejlédik problémamegoldé gondolkoddsa.

A munka jellegl feladatok jatéknak tlinnek, ha a kell§ feltételek adottak, valamint célja van. A
j6 munka hasonlé a j6 jatékhoz. A hasonl6sag a j6 hangulatban, az 6nkéntességben rejlik.

Az aktiv munka sikere 6romet jelent, mely Ujabb tevékenységre dszténzi a gyermeket.

Munkavegzés kézben alakul, fejlédik a munkadhoz sziikséges készségei, megtanulja az
eszkdzok, szerszdmok biztos hasznalatat, jartassagra tesz szert.

Kialakul a munkaszervezés képessége, melynek alapja a kezdeményezés. A munka folyamata
kdzben gazdagodik ismerete, alakul a térsas kapcsolata.

Fejlédik ertekitéletik, dnértékelésiik, valamint felelGsségérzetiik. Megtanuljak egymas és
sajat munkajuk értékelését.

A munkdra nevelés hatékonysagat a csaldddal egyiuttm(ikddve valdsitjuk meg.

Munka jellegii tevékenységek az évoddban:

9
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- Onkiszolgalas

- Kérnyezet rendjének megérzése /csoportszoba, udvar /.

- Alkalomszer( munkak.

- Naposi munka.

- Novény-allatgondozas.

- Segitség az 6vodapedagdgusoknak és mas felnStteknek, a csoporttdrsakkal egyditt, értiik.
Onkiszolgdlds

Mindazon gyermeki tevékenység, amely a gyerekek korili feladatok elldtasat jelenti. Feln6tt
segitségével ismerkednek az 6nkiszolgalds folyamataival, sorrendjével.

Az Onkiszolgdlds teriiletei:

Testdpolds: - a gyerekek egészségének védelmét, testiik, ruhazatuk gondozottsagat, tisztasagi
igényik alakuldsat szolgdlja.

Etkezés: - az étkezés megszervezésének és a kulturdlt étkezési szokasok elsajatitasat szolgalja.

Oltézkodés: - a rendezett kiils6 megjelenés és a ruhazat rendben tartdsara, 6vdsdra nevelést
szolgdlja.

A kérnyezet rendjének megérzése:

Mindazon gyermeki tevékenység, mely a gyermekeket kdzvetlenil koriilvevs kornyezet,
altaluk is megvalésithatd rendjének megdrzésére iranyul. Nevelésiink célja, hogy a rendezett
kérnyezet véljon igényiikké és torekedjenek annak megtartdsara.

Alkalomszeri{ munkadk

Apré megbizatés jelleg( tevékenység, mely a napi élet soran folyamatosan jelentkezik.
Célja: hogy a feladat elvégzéséhez sziikséges 6nallésag alakuljon, er6sédjon.

Naposi munka

Kozdsségi megbizatds, szoros velejardja a csoport életének. A napossag feladattudatot,
figyelem 6sszpontositdst igényel.

A naposi munkat kdzépsd csoportban vezetjik be, és fokozatosan bdvitjik feladataikat.
Elsésorban az étkezésnél, kés6bb foglalkozasokhoz sziikséges eszkozok él6készitésében, majd
elrakdsaban kapnak fontos szerepet.

Novény-dllatgondozds

Munkavégzés kdzben éljék at a munkajuk természetre gyakorolt hatasat
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Valtozasok, eredmények megfigyelése, évszakok sajatossagai.

z

El6sarok gondozasa, szobanévények dpolasa.

Kiséllatok gondozdsa a csoportszobaban / pinty, arany hal a csoportszobaban, az udvaron
madaretetés /.

Nydjtsanak segitséget az dvodapedagdgusoknak és mds felnétteknek, a csoporttdrsakkal
egylitt, értiik.

A csoporthagyomdnyokhoz kapcsolédd munkdk kozdsen torténd elBkésziiletei (linnepi
késziil6dés, csoportszoba-rendezése, diszitése, meglepetés, ajandékkészités...)

Feladatok a munkdra nevelés megvaldsitdsdhoz

- Az 6vodadban a munka egyik legfontosabb eleme az 6sszehangolt kozds cselekvés. Ez
szOkségessé teszi a gyermekekkel valé folyamatos kommunikativ kapcsolatot, tarsaik és az
OvonGs részérél.

- Tanitsuk meg a gyerekeket a feladatok elvégzésére. A feladatok differencialasa életkori és
egyéni képességek szerint.

- Az egyes munkafajtak bevezetése folyamatosan térténjen.

- A gyermek fejlettségétdl fuggSen kell értékelni az elvégzett munkat.

- Folyamatosan ki kell emelni a jaték munkaval megegyez8 sajatossagait.

- Ondllé munkavégzési lehet8ség biztositasa, ami a gyermeknek érémet jelent.

- A munkavégzéshez sziikséges attitlidok és képességek, készségek /kitartas, felelGsség/
alakitasanak fontos lehetésége. Tapasztalatszerzésnek és a kdrnyezet megismerésének a
munkavegzéshez sziikséges attitlidok és képességek, készségek, tulajdonsigok, mint a
kitartas, az 6nallésag, a felelGsség, a céltudatossag alakitdsanak fontos lehet&sége.

- Egyuttm(ikddés a szllSkkel a gyermekekért, csoportokért vallalt munkaban.
A fejlesztés vdarhato eredményei 6voddskor végére:

Az 6nkiszolgdlo tevékenységet teljes 6nalldsaggal végzik.

Alkalomszer( feladatokat szivesen vallalnak, azok végzésében 6nallok.

Kérnyezet rendjére, sajat holmijukra és azok rendezettségére figyelnek.

Segitenek tarsaiknak.

Napossagot szivesen vallaljak, az ezzel jar6 feladatokat a pozitiv értékelés hatdséra
6nalldan, igényesen végzik.

A kornyezetiikben levé novényeket ovjdk, az allatok gondozdsidnadl az emberi
gondoskodasra szorulast érzékelik.

> Teljesitse pontosan megbizatdsait. Kialakult feladattudattal, kételességtudéan végzik a
rajuk bizott, illetve a kdzosség érdekében végzett munkat.

YVVVY
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Ismerje meg az eszk6zok hasznalataval jaro veszélyeket.

Ismerje az eszkoz6k tarolasi helyeit, azok megfelel6 hasznalatat.

Torekedjen 6nalldsagra, vallaljon onként is feladatokat.

A gyermeki munka az O&vodapedagdgustdl tudatos pedagdgiai szervezést, a
gyermekkel val6 egylttmiikodést és folyamatos konkrét, redlis, vagyis a gyermeknek
sajat magadhoz mérten fejleszt6 értékelést igényel.

>
>
>
>

MOZGAS
A mozgds helye, szerepe a nevelésben

A rendszeres egészségfejleszté mozgds fontos szerepet tolt be az dvodaban az egészséges
életmddra nevelésben. A gyermekek egyéni fejlettségéhez igazodd mozgdsos jatékok és
feladatok kedvezden befolyasoljak az egész szervezet fejlédését. Ehhez meg kell teremteni az
optimalis feltételeket.

Az Ovodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztatd és finommotoros mozgaskészségek
tanuldsanak, valamint a mozgdskoordinacié intenziv fejlédésének szakasza, amelyeket
sokszind, valtozatos és 6romteli, érzelmi biztonsagban zajlé gyakorldsi formakkal, jatékokkal
sziikséges elBsegiteni. Ezzel biztosithatd a mozgas és az érzelmi fejl6dés kedvezd egymasra
hatdsa.

1. A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazdsa kedvezéen
hatnak a kondiciondlis képességek koztl kilondsen az er6 és az dalloképesség
fejlédésére, amelyek befolydsoljadk a gyermeki szervezet teherbiré képességét,
egészséges fejlédését. Fontos szereplk van a helyes testtartdshoz sziikséges
izomegyensuly kialakuldsaban, felerGsitik, kiegészitik a gondozds és egészséges
életmodra nevelés hatasait.

2. A spontdn, szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az
irdnyitott mozgasos tevékenységek. A komplex testmozgasok beéplilnek az évodai
élet egyéb tevékenységeibe is, mikozben egyltt hatnak a gyermek személyiségének —
a pozitiv énkép, onkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykdvets tarsas viselkedés,
egylittmikddés, kommunikacid, problémamegoldé gondolkodas- fejlédésére.

3. A spontdn -—jatékban, azon belil a szabad jatékban- megjelend mozgasos
tevékenységeknek, egészségfejleszt6 testmozgasnak az évodai nevelés minden
napjan, az egyéni sziikségleteket és képességeket figyelembe véve, minden gyermek
szamara lehet8séget kell biztositani. Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejlesztd,
kooperativ. mozgasos jatékok széleskorli alkalmazdsara, a szabad levegd
kihasznalasara.

Alapvet6 feladat az egészség megbrzése és megszilarditdsa, a szervezet edzése, fejl6désének/
novekedés, gyarapodas és testi képességek kialakitdsa / elGsegitse, valamint a
mozgdsmiiveltség fejlesztése és hogy jO levegdjl, tiszta, biztonsagos koérnyezetben
mozogjanak.

Fontos a kényelmes 61tozék a szabadban és a teremben is egyarant.
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A szabadban mozgé gyerek sokféle mozgdsprébdja sordn megtanulja a vészhelyzet
felismerését és pedagogiailag jo feltételek mellett a vészhelyzet megsziintetését is.

A gyermek napirendjét gy alakitjuk ki, hogy elkerljik az egyoldald terhelést, és lehetéleg
felvaltva biztositsuk a mozgdssal és Uléssel egyiitt jard tevékenységet.

A tornaszobankban tébbféle eszk6z biztositja a mozgéasfejlesztést: Groswald féle tornaszer,
tini kondi, Body roll, Iépegeté, tornapad, bordéasfal, MOZGASKOTTA eszkézok stb.

A mozgds megszerettetése, a mozgasigény kielégitése az 6vodai testi nevelés fontos feladata,
amit csak helyesen megvdlasztott mozgasanyag kivalasztdsival érhetiink el. A természet
erGivel / napfény, levegd, viz / torténd edzés kedvez6 hatasat nem szabad figyelmen kiviil
hagyni, ezért célszeri a mindennapi testnevelést és az egészségmeg6rz8 testmozgasos
tevékenységeket minél tobbet a szabadban tartani.

Helyi sajatossdg nalunk a jol kialakitott udvar, ami tobbféle mozgdsra ad lehet8séget, pl.
kotélmaszas, gylrd, hinta, cstiszda, maszdka.

A derds légkdr, nyugodt jatékban gazdag testmozgas nem csak a kondicionalis és koordinacids
képességek fejlédését biztositja, hanem a differencidlt személyiségfejlesztéshez is hozzajarul.

A rendszeres testmozgds befolydsolja az egész szervezet ndvekedését, hozzajarul a 1égz8 és
keringési rendszer teljesit6képességének, a csont és izomrendszer teherbiré képességének
noveléséhez, fejleszti a gyermekek természetes mozgasat: a jarast, futast, tdmaszt, fliggést,
egyensulyozast, ugrast, dobast. Megismerteti velik a gimnasztikidt és néhdny talajtorna
elemet, labdagyakorlatokat és a sokszin(, véltozatos jatékokat. Fejleszti a testi képességeiket,
Ugyesség sokféle formajat, a testi er6t, gyorsasagot és alloképességet.

Kototten szervezett tevékenységi forma:
Mozgds idGtartama: 30 — 35 perc
A mozgds helye:
- Tornaszoba
- Csoportszoba
- Udvar
Mindennapos mozgds

A napirendben kotelezd délelétti tevékenység. / 1x 10-15 perc /, amit lehet8ség szerint az
udvaron valdsitunk meg.

Az dvodai testnevelés mozgdsanyaga.

A testnevelési feladatok megolddsahoz gondosan kivalasztott mozgdsokra van sziikség.
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A kivalogatds legfébb szempontjai a 3-7 éves gyermek mozgasszerveinek fejlettsége, mozgas
minésége és a mozgas mennyisége, sajdtos értelmi szinvonala, emlékezete, képzelete,
figyelme és érdeklédése, valamint az 6voda berendezése, felszereltsége, vagyis a targyi
feltételek figyelembevétele.

A mozgds tartalma:
Testnevelési jatékok

Mivel az dvodds gyermek legf6bb tevékenysége a jaték, ezért a mozgasos tevékenységek nagy
részét is a jaték teszi ki. Szinte valamennyi motoros képesség fejlesztését szolgalja. A jaték
fajtdjdnak  megvélasztdsa, szamdnak meghatarozasa a gyermekek életkordnak,
képességszintjének figyelembevételével torténik.

Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejleszt§ kooperativ mozgdsos jatékok széleskordi
alkalmazasara. A kooperativ jatékok jellemzdi:

- Mindenki jatszhat bennk, senki nem esik ki végleg, nincs kirekesztés;

- Nincs gy6ztes vagy vesztes;

- Nincs agresszio a jatékban;

- A jatéktevékenység all a fokuszban, nem a teljesitmény vagy az eredmény;

- Mindenki boldog lehet a jaték kdzben és végen;

- Nem valaki ellen, hanem valakivel jatszik;

Gimnasztikai feladatok:

Fokozzak az egyltt mozgds 0romét, annak esztétikdjat.

Lehet8ségeket adnak a szervezet teljes dtmozgatdsara, bemelegitésére.

Meg®6rzik és javitjak a vazizomzat fejl6dését, a testtartdst, a [abboltozat fejlesztését.
El6segitik a testséma fejlédését, az iranyok rogzilését, a szem-kéz koordindcié alakuldsat.
Gimnasztikai gyakorlatok fajtai:

- szabadgyakorlatok

- kéziszer gyakorlatok

- tarsas gyakorlatok

- pad gyakorlatok

- bordasfal gyakorlatok

\2 bapti sta ,»A bolcs tanitas az élet forrasa.”
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Fégyakorlatok:

Kuszds, cslszds, maszas

Hossztengely korali gurulas

Guruld atfordulds el6re

Kiscsikd-rugdaldzas

Zsugor kanyarlati dtugras padon
Torna

Pad végérdl mélyugras

Pad végérdl felfelé torténd ugras

Nyuszi ugras padon

Nyuszi ugras leterpesztéssel

Borddsfalon lefliggés labmozgasokkal

Helybdl és nekifutasbdl tavol ugras

Helybdl és nekifutasbdl magasugras

Kislabda hajitas tavolba kiilonb6z6 kiinduld helyzetekbdl

Atlétika Vizszintes és fligg6leges célba dobds

Futds kiilonb6z6 tempdban (lassu, kézepes, gyors)

Belegyorsuld futas

Futds tempovaltoztatassal

Labdaguritas

Labda feldobas-elkapas

Labdas Labda lelités-elkapas

Folyamatos labdavezetés

Kilénb6z6 atadasi mddok tarsnak

A jaték nagyon értékes anyaga a testnevelésnek. A mozgdsos jatékok mddot adnak
els6sorban az alapmozgasok gyakorlasara és mar kialakitott mozgasmaédok alkalmazaséra.

A mozgasos jatékok, feladatok legyenek kihivasok a gyermekek szdméra. Olyan feladatokat,
eszkdzhasznalatot, jatékot tanuljon, amely az 6nall6 szabad jatékban is alkalmazhatéak.

Népi jatékok:

9
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Kultira dtaddsunkban alapvetének tartjuk a nemzeti hagyomdanyok megé6rzését, atorokitését.
Ezt szolgaljak legtermészetesebben a népi jatékok.

A nagy indulati téltések atélése és ezek levezetési modja a mozgasfejlesztésen tul jelentds
hatast gyakorol a személyiség egészére. Ezért fontosnak tartjuk felidézésiiket és a szabad
jatékban vald alkalmazasukat.

Néhany otlet: Adj kirdly katonat, ugrdiskola, ipi- apacs, gyertek haza ludaim
Ovodapedagégus feladatai:

- Megfeleld tér, hely biztositdsa a mozgdshoz tornaszobaban és udvaron.

- A gyermek mozgasigényének kielégitése.

- A rendszeres mozgés biztositasa, a testi er, gyorsasag, alloképesség fejlesztése érdekében.

- Viddm, der(is hangulat megteremtése, hogy 6rommel és szivesen végezzék a mozgasos
feladatokat.

- Nagy és finommozgésok, testséma, téri tajékozddas és egyensulyfejlesztés
- Fizikai all6képesség, erénlét és koordinacio fejlesztése

- Lateralis dominancia fejlesztése (jobb-bal)

- Gyakori turazas szervezése.

- Lehet8leg a szabadban végezni a mozgasos gyakorlatokat, kihaszndlva a természet adta
lehet&ségeket / nagy udvar, kiserd /.

- A jaték, mozgds megszerettetése, igényének kialakitasa.

- Mér kisgyermek kortdl ra kell vezetniink a gyerekeket arra, hogy sajat jolétiinkért tenniink is
kell.

Az valik szokdssa, amit ismétlink, gyakorlunk, aminek az elvégzését rendszeresitjik, és
hatédsait tudatositjuk. Ezéltal lesz a mozgas és nyugalom atélése az onmagunkrél vald
tuddsnak, az énismeretnek a része és az onértékelésnek a fizikai-pszichikai tapasztalata. A 4-5
éves gyermekeknél a stressz kezelés tanitdasa mar lehetséges. Ebben a korban még jelen van
az utdnzds 6rome, az ellesett mozdulatok kovetése. A gyermek onértékelése azon alapul,
amire képes és megéli igyességét. Batoritani kell, hogy képes legyen egyre jobb teljesitményt
nyujtani.

A nap bdarmely id8szakdban, amikor a gyermekek felfokozott érzelmi allapotba kerdil,
megnyugtatasara alkalmazhatjuk a relaxaciot.

A gyermekek szdmdra ajanlhaté gyakorlatok:

- Mozgas és tartasutanzé gyakorlatok

—~ baptista ,,A bolcs tanitas az élet forrasa.”
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- Aktiv mozgasos relaxacios gyakorlatok

- Relaxdcio képzeleti folyamatok Gtjan

- Meselejatszas

A fejlesztés varhaté eredményei az évoddskor végére

> A testileg egészségesen fejl6d6 gyermekek 6 — 7 éves korukra eljutnak az elsd
alakvaltozashoz, testardnyaik megvaltoznak, aranyosan fejlettek.

> A gyermekek szeretnek mozogni, kitartdak a mozgésos jatékokban.

> Osszerendezettebb mozgésuk, egyensuly észlelésiik kialakult, er6teljesen fejlédik a

mozgaskoordinacio és a finommotorika.

Ismerik az iranyokat, tudnak térben tdjékozddni, szdkincsiik b&viil.

Betartjak a szabalyokat a kiilonb6z6 versenyjatékokban.

Tudnak Utemtartdssal jarni, a gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végzik, ligyesen

bannak a kézi szerekkel.

» Tudnak helyben labdat pattogtatni.

> Mozgasukat, viselkedésiket, testi-, lelki sziikségleteik kielégitését szandékosan
iranyitani képesek.

Y VYV

TEVEKENYSEGEKBEN MEGVALOSULO TANULAS

Az 6voddban a tanulds folyamatos, jelentés részben utdnzasos, spontidn és szervezett
tevékenység, amely a teljes személyiség fejlédését, fejlesztését tdmogatja. Nem szlkiil le az
ismeretszerzésre, az egész Ovodai nap folyaman addddé helyzetekben, természetes és
szimuldlt kornyezetben, kirandulasokon, az o6vodapedagogus é&ltal kezdeményezett
tevékenységi formakban, szervezeti és id6keretekben valdsul meg.

Az odvodai tanulds els6dleges célja az Ovodas gyermek képességeinek fejlesztése,
tapasztalatainak bdvitése, rendezése. Az dvodapedagdgus a tanuldst tdmogatd kodrnyezet
megteremtése soran épit a gyermekek elGzetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire.

Minta és modellkdvetés Utjan sajatit el magatartdsmddokat, tevékenységi formékat. Az
6voddban a tanulds egyrészt spontdn mdsrészt a nevelési célok érdekében szervezett
tevékenység.

A tanulas feltétele a gyermek cselekvé aktivitdsa, a kozvetlen, sok érzékszervét foglalkoztatd
tapasztalas, felfedezés lehet8ségének biztositasa, kreativitdsanak erdsitése.

A nevelési folyamat szerves része egymds utdni végbemend valtozasok egységes sora,
egymassal Osszefliggd lancolata. A jaték és a tanulds dsszekapcsolddik dvodaskorban. Ezen
keresztil a megfigyelés emlékezetbe vésés és felidézés tapasztalatok hatdsara,
tevékenységbe agyazottan fejlédik.

A kérnyezetbdl kapott informacidk, inditékok hatnak a tanuldsra.

A fogalmi gondolkodds, a szébeli kifejezés, a vilagkép alakulasat befolyasolja.

\2 baptista ,»A bolcs tanits az élet forrasa.”
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A tevékenységi vdgy, mely 6szténéz:
- cselekvésre,
- tapasztalatszerzésre,
- felfedezésre,
- kitalalasra,
- feltalalasra.

Mindezekhez lehet8séget teremtiink, hogy a tanuldsi folyamatban funkcié6rém dominaljon.
A gyermek kutatdsa, egyéni megismerése ismeretszerzésének alapja.

A tanulds irdnyitdsdnak alapelvei:

A gyermek spontan, 6nkéntelen tanuldsi médjanak, megismerési és kdzlési vagyanak, szabad
dnkifejezésének és ezek sajatossagainak figyelembevételével valdsithaté csak meg a
tapasztalat és ismeretszerzés.

Rogtonzés, kitalalas kell, hogy jellemezze a gyermeki munkat.

A t5bb érzékszervet igénybe vevé tapasztalds és a sokoldalu cselekedtetés, a szemléletesség
érzékeltetéséhez mindennél fontosabb a 3-7 éves koru gyermekek fejl6désében.

A gyermeket:
- érzelmi kapcsolata,
- Onallésaga,
- alkotékedve,
- a foglalkozasi helyzet motivalja.

A problémahelyzet szellemi aktivitdsa Osztonzi. A lehet8ségteremtés, funkciédérém
sikerélményhez juttatja.

Az ismeretnyujtas mindig kell, hogy serkentse 6nallo cselekvésre, gondolkoddsra, probléma
érzékenységre, kérdésfeltevésre.

Legyen életszer(i, cselekvéses, manipulativ tapasztalatai. A felfedez6 és kutaté ismeretszerzés
megszervezéséhez tudatos és tervszer( el6készité munka szlikséges.

Legel6szér is minden gyermek alapos ismerete szikséges, az egyéni kilonbségének
tiszteletben tartdsadval. Ez szeretetet, Gszinte érdeklédést és elfogadason alapuld feln6tt
magatartast igényel.

Pedagdgiai tapintat, egyéni differencidlt bandsmdd segiti el6, hogy a gyermek azt kapja, ami
neki vald, - egyéni képességeihez kell mérniink a feladatokat.

\%2 baptista ,,A bolcs tanitas az élet forrasa.”
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Az 6vénébvel, a tarsaikkal vald egytuttm(ikodésben alakulnak a kdzésségtulajdonsagai.
A tanul3s alapja, a kdlcsonds, egymasra hato kozos tevékenység.

Koz6s egylittes alkotasra toreksziink a gyermekkel.

Képességfejlesztés elvei:

- El kell fogadni az egyéni eltéréseket, de tenni kell azért, hogy a gyermekek képességei
optimalisan fejlédjenek.

- A képességek a nekik megfelel§ jatékos élethelyzetben, tevékenységekben fejleszthetdk.

- A fejlesztés eredményessége fligg a gyermek motivaltsagatdl, az aktivitastdl és a
differencialastol.

- A tevékenységeket sokszor kell ismételni. Lehet&séget ad a gyermeknek a prébélkozasra,
hibajavitasra. A kdzben elért sikerek stabilizaljak, kielégitik az igényszintet, amely Gjabb
teljesitményre 6sztonoz.

- Minden egyes tanulasi alkalomkor, élethelyzetkor er6feszitésre, ©nallésagra és
onkorrekciéra kell serkenteni.

- Hibajavitdsndl fontos szempont, hogy kapaszkodjunk bele abba a tevékenységbe, amit a
gyermek jol csindl. Hisz a gyermek kreativ, magas szabadsagigénnyel rendelkezik,
flggetlenségre torekszik, kritikus.

- Olyan elemeket kapcsol Ossze, melyek egymastdl fuggetlenek, vagy 6ssze nem illének
tartunk, / alkotdképesség, képzelet, fantdzia /.

A tanulas tartalma
Az ismeretek, tapasztalatok els6sorban a gyermek kozvetlen kérnyezetébél szarmaznak.

Magukban foglaljdk azokat a magatartasi formakat, viselkedési szokdsokat, erkolcsi
tulajdonsagokat, esztétikai itélGképességet, melyek kialakitdsa ebben az életkorban
kivanatos.

A megfelel tartalom kivalasztasdban az alabbi szempontok érvényesiilnek:

e A gyermek egyéni, hattér élményei és a teleplilés, kbrnyezet adta kdzos tapasztalatok
kore.

e Agyermek érdekl6dése / a csoportban jelentkezd egyéni érdeklgdések /

e FEvszakfiiggd események, gy(ijtések, munkafolyamatok.

e Az Unnepi késziil6dés altal kinalt ismeretek.

e A fejlesztendd képességeknek megfelel6 tartalom / sorba rendezés, novények,
allatok.../
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A feldolgozand6 tevékenységekhez kapcsolddd témakorok, témak, évenként ismétlddnek
ugyan, de a gyermekek véltoznak és ezért a feldolgozas liteme, mélysége, mddszerei sohasem
azonosak.

A nevelési teriiletek csupdn lehetéséget kindlnak szamukra, hogy magunk valasszuk ki a
nevelési célok elérése érdekében a csoport és az egyes gyermek fejlettségéhez
alkalmazkodva a foglalkozas anyagat.

A tervezés fontos kdvetelménye, hogy az Ujabb tapasztalatok és ismeretek szorosan
kapcsolddjanak a mar meglév6hoz, tartalmuk fokozatosan mélyiiljon, béviljon.

A kotetlen foglalkozasok szabad légkore biztositja az egyes gyermekek részére, hogy a
gyerekek a legmegfelel&bb fejlédési szakaszban haladjanak el6re a vildg megismerésében.

A kotetlen szervezési format valamennyi korcsoportban a foglalkozasok alapformajaként
tekintjiik. A mozgason kiviil az egyetlen szervezeti forma az 6vodaban.

Kototten szervezett tevékenységi forma:

Mozgdas idétartama: 25 — 30 perc

Ovodapedagdgus feladata:

> Ertelmi képességek fejlesztése / érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet,
gondolkodas /

> A gyermek megismerési vagyanak, kivancsisagdnak sokoldalt érdeklédésének
kielégitése.

> Lehet8séget kindlni a gyermek szamara olyan szituaciok 3atélésére, ahol
megismerhetik a felfedezés 6romét.

> A gyermekek egyéni érdeklGdésének, képességeinek megfelel§ tevékenységek
biztositasa.

> A gyermekek  06nallésaganak, figyelmének, kitartdsanak, pontossaganak,
feladattudatanak fejlesztése.

> Az 6vodapedagdgus a tanulds irdnyitdsa sordn személyre szabott, pozitiv értékeléssel
segiti a gyermek személyiségének kibontakoztatasat.

Motivumok, amire épiteni kell:

- a mozgasigény;

- a tevékenység lehet8sége;

- a tarsigény, az 6vodapedagdgus biztonsagot add személye;

- az elismerés iranti vagybdl fakadé sikerélmény;

- a kivancsisag, ami minden Gjdonsag és szokatlan irdnt megmutatkozik.

A fejlesztés vdrhaté eredményei az 6voddskor végére:
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>

Tudjon 6nalléan konkrét, elemi, ismert jelenségek esetében kdvetkeztetni, itéletet
alkotni megismert modellek alapjan.

Alakuljon feladattudata.

Ismerje sajat értékeit.

Legyen 6nallé a begyakorolt feladatok megoldaséban.

Végezzen 6ndllé megfigyeléseket, ismerje fel a jelenségeket valtozasukban is.
Fedezzen fel konkrét 6sszefliggéseket, ok-okozati viszonyokat.

Torekedjen tébbféle megoldas keresésére.

Szandékos figyelmének tartama érje el a 10-15 percet.

Legyen képes gondolatait érthet6en szavakba, mondatokba foglalni.
Kiilonitse el a mese és a valdsag elemeit.

VVVVVVYVYYYVY

A FEJLODES JELLEMZO1 AZ OVODASKOR VEGERE

e A gyermek bels§ érése, valamint a csaladi nevelés és az 6vodai nevelés folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az dvodaskor végére eléri az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettséget. A gyermek az dvodaskor végén belép a lassu
atmenetnek abba az dllapotdba, amelyben majd az iskoldban az dvodasbdl iskoldssa
érik.

* Arugalmas beiskoldzas az életkor figyelembevétele mellett lehet8séget ad a fejlettség
szerinti iskolakezdésre. Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges:
testi, lelki és szocidlis érettség, amelyek mindegyike egyarant sziikséges a sikeres
iskolai munkahoz.

e A testileg egészségesen fejl6d6 gyermek hatéves kora koril eljut az elsé
alakvéltozashoz. Megvaltoznak testaranyai, megkezdédik a fogvaltas. Teste ardnyosan
fejlett, teherbir6. Mozgdsa Osszerendezettebb, harmonikus finom mozgasra képes.
Mozgasat, viselkedését, testi szlikségletei kielégitését szandékosan iranyitani képes.

e A lelkileg egészségesen fejl6d6 gyermek az 6voddskor végére nyitott érdekl&désével
készen dll az iskoldba lépésre. A tanuldshoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az
iskolai tanulds megkezdéséhez. Erzékelése, észlelése tovabb differencialédik. (Kilénds
jelent8sége van a téri észlelés fejlettségének, a vizudlis és az akusztikus
differencidciénak a téri tajékozottsagnak, a térbeli mozgésfejlesztésnek, a testséma
kialakulasanak.)

A lelkileg egészségesen fejl6dé gyermeknél:

e Az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szdndékos bevésés és felidézés, megnd a megbrzés id6tartama; a
felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés,

e Megjelenik a tanulds alapjat képez6 szandékos figyelem, fokozatosan névekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, kénnyebbé valik a megosztasa és atvitele,

* A cselekvg- szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuléban van.

Az egészségesen fejl6dé gyermek:

e bapti sta ,»A bolcs tanitds az élet forrasa.”
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e érthet8en, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait, érzelmeit masok szamara
érthetd formaban, életkoranak megfelel6 tempdban és hangsullyal tudja kifejezni;
minden széfajt hasznal; kiilonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot; tisztan
ejti a magan- és massalhangzdkat “a fogvaltassal is 6sszefliggd nagy egyéni eltérések,
lehetségesek. Végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét.

e elemi ismeretekkel rendelkezik dnmagardl és kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét,
szulei foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a
gyalogos kozlekedés alapvet§ szabalyait; ismeri sz(ikebb lakéhelyét, a kérnyezetébe
816 novényeket, allatokat, azok gondozasat és védelmét; felismeri az 6ltézkodés és az
id6jaras dsszefliggéseit. Ismeri a viselkedés alapvet§ szabalyait, kialakuléban vannak
azok a magatartasi formdk, szokasok, amelyek a természeti és tdrsadalmi kérnyezet
megbecsiiléséhez, megdvasdhoz sziikségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak.

e Az 6vodas kor végére a gyermekek szocialisan is éretté vdlnak az iskolara. A szocidlisan
egészségesen fejl6d6 gyermek készen 4ll az iskolai élet és a tanitd elfogadasdra, képes
a fokozatosan kialakulé egyuttm(kodésre, a kapcsolatteremtésre felnGttel és
gyermektdrsaival, amennyiben az iskolai 1égkor ezt lehet6vé teszi.

A szocidlisan érett gyermek:

e egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni tudja sziikségletei kielégitését,

e feladattudata kialakuléban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a
feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg; kitartasanak,
munkatempdjanak, onallésaganak, onfegyelmének alakuldsa biztositja ezt a
tevékenységet.

e A hdroméves kortdl kotelez6 dvodaba jaras ideje alatt az évodai nevelési folyamat
célja, feladata valtozatlanul az egész gyermeki személyiség harmonikus fejl6désének
el6segitése.

A PEDAGOGIAI PROGRAM RENDSZERABRAJA

A program célja, feladata

v

A nevelés keretei

\

Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt Egészséges életmad alakitdsa

/

A tevékenységekbe dgyazott nevelés

kozosségi nevelés

Jaték - Tanulas

\2 ba.ptista ,,A bolcs tanitas az élet forrasa.”
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Munka jellegl tevékenységek

4/\

Hagyomanyé&rzés Kornyezet és természetvédelem

Verselés, mesélés; Enek, zene, énekesjaték, gyermektanc; Rajzolas, festés, mintazas
kézimunka; Mozgas; A kilsé vildg tevékeny megismerése;

l

A fejlédés varhat6 eredménye az dvodéskor végére.

4

A GYERMEKVEDELEMMEL OSSZEFUGGO PEDAGOGIAI TEVEKENYSEGEK

A GYERMEKEK VEDELMEROL és a gydmiigyi igazgatdsrol szol6 térvény szerint hdtrdnyos és
halmozottan hatrdnyos helyzet(i gyermek, tanuld:

Hdtrdnyos helyzetii az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek és
nagykoruvd valt gyermek, aki esetében az aldbbi kériilmények kéziil egy fenndll:
> A sziil6 vagy a csalddba fogadd gydm alacsony iskolai végzettsége, ha a gyermeket
egydtt nevelé mindkét sziil6rél, a gyermeket egyediil neveld sziilérél vagy a csalddba
fogadd gyamrdl — énkéntes nyilatkozata alapjén — megdllapithatd, hogy a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezmény igénylésekor legfeljebb alapfoku iskolai végzettséggel
rendelkezik,
> A sziilé vagy a csalddba fogadd gydm alacsony foglalkoztatottséga, ha a gyermeket
neveld szil6k barmelyikérél vagy a csalddba fogadd gydmrdl megdllapithatd, hogy a
rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylésekor az Szt. 33. §-a szerinti aktiv
koriak elldtdsdra jogosult vagy a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény
igénylésének id6pontjdt megel6z6 16 hdnapon beliil legaldbb 12 hénapig
dllaskereséként nyilvantartott személy,
> A gyermek elégtelen lakdkérnyezete, illetve lakdskérilményei, ha megdllapithatd,
hogy a gyermek a telepiilésre vonatkozd integrdlt telepiilésfejlesztési stratégidban
szegregdtumnak nyilvdnitott lakokérnyezetben vagy félkomfortos, komfort nélkiili

\% baptista »A bolcs tanitds az élet forrasa.”
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vagy sziikséglakdsban, illetve olyan lakdskériilmények k6zétt él, ahol korldtozottan
biztositottak az egészséges fejlédéséhez sziikséges feltételek.

Halmozottan hdtrdnyos helyzetii az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult
gyermek és nagykoruvd vdlt gyermek, aki esetében aza)-c) pontjaiban meghatdrozott
koriilmények kéziil legalabb kettd fenndll.

GYERMEKVEDELMI FELADATOK

Nagy figyelmet forditunk a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatdsrél szolé 1997. évi
XXXI. Térvényben foglaltak megismerésére, 2002. évi mddositasra 148 §./ és a 2016. évi CLXV.
torvény a gyermekek biztonsdgénak és védelmének fokozdsa érdekében tortént
maodositasara, valamint évodara harulo feladatok betartasara.

Ovodapedagdgusaink legfontosabb feladata a prevencio.
A nevelés sordn a szul6k, pedagogusok 6sszehangolt munkdjara van sziikség.

Ovoddankban két gyermekvédelmi felel8s és az intézményvezetd irdnyitja a gyermekvédelmi
munkat. Segiténk egy szocidlis munkas, aki minden héten 2 délel6tt tdmogatja munkdankat.

Rendszeresen kapcsolatot tartunk a csalddokkal és a Gyermekjoléti Szolgdlat vezetdjével,
valamint a Gyamhatdsag szakembereivel.

Javaslatainkra, észrevételeinkre megteszik a szlikséges intézkedést.

Ovoddank bekapcsolédott az OVIZSARU programba, aminek célja a gyermekek bizalmanak
kialakitdsa a rend6rok felé, kiemelt feladat a csalddon beliili erGszak felismerése és jelzése a
szakhatdsagok felé.

Kiemelt feladatok:
- A HH és HHH-s gyermekek nyilvantartasa, folyamatos kapcsolattartas a szilével.

- Fokozott tor6dés a nagycsaladosokkal. / felvildgositds, rendszeres tdjékoztatds a
tamogatasokrol/

- Raszorul6 gyermekek soron kiviili bedvodazasa.

- Allami gondozasban 1év8 gyermekekkel, nevel&sziil6kkel, a Gydmhivatal munkatarsaival
rendszeres kapcsolattartas.

- Roma gyermekek szocidlis hatranyanak csokkentése, beilleszkedés segitése.
- A raszoruld gyermekekkel egyéni és kiscsoportos foglalkozas.

- SziirBvizsgalat utan javaslattétel logopédus igénybevételére, az eredményes fejlesztés
érdekében.

~ baptista ,/A bolcs tanitas az élet forrasa.”
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- A 2011. évi CXC torvény megszegése esetén a Polgarmesteri Hivatal jegyzGjével vessziik fel a
kapcsolatot, aki megteszi a sziikséges intézkedéseket.

Gyermekek érdekei és jogai:

- A hatranyos megkiilonboztetés, zaklatas, megaldzas tilos!

- Az 6voda szolgaltatasai ne jelentsenek szdmara terhet.

- Minden személyiséget kiilonleges védelem illeti meg.

- A gyermek nevelése, a csaldd joga és kotelessége, s ebben az voda kiegészits szerepet kap.
- Hatranyos helyzet(i gyermekeket kdtelezen fel kell venni az dvodaba.

Sziilék jogai és kotelességei:

- Gondoskodnia kell gyermeke testi, értelmi erkélcsi feltételéhez sziikséges feltételekrdl,

- Biztositani kell az dvodaztatds és a tankotelezettség teljesitését.

- Figyelemmel kell kisérni gyermeke fejl6dését, megadni ehhez minden segitséget.

- ElGsegiteni gyermekének a kozosségbe torténd beilleszkedését, az évoda rendjének a
koz0sségi élet magatartdsi szabélyainak elsajatitasat.

- Tegyen meg minden szlikséges intézkedést gyermeke jogainak érvényesitése érdekében.

- Tartsa tiszteletben az 6voda vezetdi, pedagdgusai, alkalmazottai emberi méltésagat és
jogait.

- Rendszeresen tartson kapcsolatot a gyermeke pedagdgusaival.

SZOCIALIS HATRANYOK ENYHITESET SEGITG TEVEKENYSEGEK
Szocidlis tamogatdsok:

- Gyermekjoléti Szolgdlat altal felajanlott élelmiszer csomag, ruhazat kiosztasa;

- Afenntarté és egyéb adomdnyozdk altal felajanlott ruhak, élelmiszerek, kdnyvek,
jatékeszkozok kiosztasa a raszoruldknak;

- Ruha és cipd gydjtés, RUHA ES CIPO BORZE megrendezése;

Bekapcsolédunk a ,Cip&s doboz” ajandék akcidba.

Szikséges tovdbbképzéseken vald részvétel.
Kulsé kapcsolatok, tdmogaté szervezetek, személyek felkutatasa, bevonésa a programba.

Egészségligyi szervezetek munkdjanak igénylése, el6addsok szervezése /[egészséges
taplalkozas, egészséges életmdd témaban/

~ baptista ,»A bolcs tanitas az élet forrasa.
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Ovoddban — dvodan kiviili programok szervezése:
- Csaladi programok, tinnepségek (aktualis jarvanyhelyzetnek megfelel6 keretek kozott)
- K6z6s kirandulas;
- El6adasok szervezése;
- Részvétel a kozségi innepségeken;
- Mas intézmények programjain valé részvétel.
A GYERMEKEK ESELYEGYENLGSEGET SZOLGALG INTEZKEDESEK
- Logopédus biztositasa;
- 1-es tipus diabétesszel é16 6vodasok ellatasa;
- Egyéni fejlesztési terv készitése;
- Fejlesztés értékelése sziilGkkel félévente;
- DIFER mérések értékelése, eredmények tovabbfejlesztése;
- Tovabbképzésen tanultak alkalmazasa.

Egészségvédelmi programok: vitamin napok, tarak, sétak, kiranduldsok szervezése.

Integrdlt nevelés
Az integrdcio feltételeinek biztositdsa

- A szakember (logopédus, fejleszt§ pedagdgus, szocidlis munkds) szakmai kapcsolata a
pedagdgusokkal (rendszeres konzultacid, 6sszehangolt munka).

- A csoporttérsak megfeleld viszonyuldsa. A kilonbozGség el- és befogadd képességének
kialakitasa.

- A csalad pozitiv és tdmogato hozzaallasa.
- A gyermek képességei.

- A személyi és targyi feltételek biztositasa.
- A nevelésben hangsulyos szerepet kapjanak az egyéni differencidlé6 médszerek;

- A foglalkozasok megszervezése és levezetése vdltozatos, szines legyen a kilonbdzd
munkaformdkban (pl. frontalis-, csoport-, egyéni munkaforma);

\% baptista ,,A bolcs tanitas az élet forrasa.”
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- A kévetelmények rugalmasabb3 tétele;
- Valtozatos értékelési eljarasok alkalmazasa;

- Az dvodai élet tevékenységei kozben felmeril6 problémdk vagy konfliktushelyzetek
megolddsa els6sorban az dvodapedagdgusok felelgssége;

- A szUl6k bevonasa a folyamatokba;
- Minden résztvevd tartsa fontosnak a szocidlis befogadds szerepét.

Az integrdcio tartalma:

A sz(ikebb és tagabb kornyezet megismerése.

A kdzvetlen kdrnyezet elemi szint( megfigyelése.

Az ismeretek tevékenységbe agyazott alkalmazdasa.

Onkiszolgdlds, egylittm(ikddés felnSttekkel, gyermekekkel.

Alapvetd higiénés szokdsok gyakorldsa a napi és a heti rendnek megfeleléen.
Helyes viselkedési formak gyakorldsa, egyiitt jatszas, egyiittélés.
Hagyomanyok megismerése, dpolasa, tinnepeken valé részvétel.
Egyszer( ritmushangszerek hasznélata.

Zene, jaték, mozgas, beszéd 6sszekapcsolasa.

Az 4brazolas eszkdzeinek és technikainak megismerése, alkalmazésa.
A testséma megismerése, jatékos formaban torténé izomerdsités.

A téri irdnyok gyakorlasa, mozgaskoordinacié.

Digitalis témahét tervezése és megvaldsitasa.

Az integrdlt nevelés célja

A gyermeki jogok és alapvetS szabadsagok tiszteletben tartdsanak meger8sitése az egyenl6
hozzaférés biztositasaval.

Az integrdlt nevelés feladata

- Megfeleld szervezési méd, modszer, motivalds és eszkéz megvalasztdsa, az elérhetd
maximalis képességek kibontakoztatasara, fejlesztésére.

\% baptista ,»A bolcs tanitas az élet forrasa.”
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- Egyéni fejlesztési terv Osszedllitdsa és végrehajtasa, a pozitiv szocidlis magatartdsi mintak
kozvetitése.

- A csalad szokasait, sajatossagait figyelembe véve az intervencids gyakorlat érvényesitése,
azaz a segitségnyujtas csalddhoz illesztett megoldasainak alkalmazasa.

- Testséma kialakitasa, fejlesztése.

- A finommotorika fejlesztése.

A KIEMELT FIGYELMET IGENYLO GYERMEKEK EGYENI FEJLESZTESE, FEJLODESENEK SEGITESE
A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek:

a) kiilénleges bandsmdodot igénylS gyermek, tanulo:
s kiemelten tehetséges gyermek, tanuld,
b) a gyermekek védelmérél és a gydmiigyi igazgatdsrol szl térvény szerint
hdtranyos és halmozottan hdtrdnyos helyzetii gyermek, tanulo.

Kiemelten tehetséges gyermek:

- ,0z a kiilénleges bandsmaddot igényl6 gyermek, tanuld, aki dtlag feletti dltalanos vagy
specidlis képességek birtokaban magas foku kreativitdssal rendelkezik, és felkelthet6 benne a
feladat irdnti erés motivdcio, elkételezettség. ,,/2011. évi CXC tv/

ceél:

A kiemelked6 képességli, tehetségigéretes gyermekek beazonositdsa, képességeinek
hatékony kibontakoztatasa, ezaltal személyiségiik komplex fejlesztése.

Megszerettetni a népi kulturdkat, érzékenyebbé, fogékonyabba tenni gyermekeinket az
értékek, hagyomdnyok tiszteletére.

A tehetséggondozasban részt vevé gyermekek készségeit, képességeit fejlesztjik, épitiink a
gyermekek érdeklédésére, fantazidjara, ezdltal nyitottabbd valnak a tanc, a zene, a kdzds
tevékenykedés, jaték irant, képessé vdlnak a felnéttel és a tarsakkal egylttm@kodni.

A mozgaskultira és a tanckultira fejlédését elGsegité legfontosabb célunk a gyermekek
életkoranak megfelel6 mivészi értékl anyag felhasznaldasaval a gyerekek ritmusérzékének
fejlesztése és harmonikus mozgdsuk el8segitése.

A tehetséges érdekl6dé nagycsoportos j6 kézligyességl, alkotdszellemd, fantaziadus
gyermekek esztétikai érzékének fejlesztése, a kreativ gondolkoddsmdd kibontakoztatasa, a
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kilonleges technikdk, népi kismesterségekkel valé megismerkedés soran sikerélményhez
juttatds.

Feladat:

Intézménylink, mint AKKREDITALT KIVALO TEHETSEGPONT kiemelt feladatanak tekinti a
tehetségigéretes gyermekek felismerését, beazonositdsat és felkaroldsat, tehetségének
kibontakoztatdsat két képességteriileten:

* térbeli-vizudlis tehetségteriilet, ,Apr6é kezek” tehetségmihelyben /képalkotassal,
plasztikai munkdval, kézimunkdkkal foglalkozd, terek komponaldsdval foglalkozd
mihelyek-népi kismesterségek, barkacsolas stb./

* Testi-kinesztetikus tehetségteriilet ,Tancos labak” tehetségm(helyben, /népi jatékok,
dalos jatékok, tdnchazas-tancos lehetGségek, megismerése, elsajatitdsa, énekes-
ritmusos hangszeres zenei képességfejleszté mhely. /

" Robotika tehetségteriilet tehetségmiihelyben a bee-bottal dolgozva nem csak digitalis
és kognitiv kompetenciadkra fokuszalunk, hanem térsas és érzelmi intelligenciat, illetve
a kommunikativ képességeket is erésitjiik.

A tehetségmiihelyeket vezet§ 6vodapedagdgusok megfelel§ képesitéssel rendelkeznek. A
tehetségmihelyek sikeres és megfelel6 koordindldséhoz az dvodapedagdgusok
tanfolyamokon, tovabbképzéseken vesznek részt. Jellemz8 rank a tovabbképzés, dnképzés,
szaktuddsunk megujuldsa.

Nyitott, tdmogatd attit(id biztositasa;

A gyermek motivacidjdnak, kivancsisdganak, kreativitdsanak Osztonzése,

megismerési, alkotasi szlikségleteinek kielégitése;

Gazdag tevékenységbdzis, sokoldalu tevékenységi lehet8ség biztositasa;

A tehetségigéret gyermekek rendszeres egyéni, differencialt fejlesztése;

A gyermekek erGs és gyenge képességeinek komplex fejlesztése;

Egyéni fejlesztési terv készitése, a fejl6dés dokumentélasa: a foglalkozasokrdl a

mihelyvezet6 két pedagogus éves fejlesztési tervet készit, a tehetségesirak sziileit

sz(l6i  értekezleten tdjékoztatjdk az éves tervikr8l, programjainkrél, a

mUhelymunkakrél.

> Szul6k bevondsa a tehetségigéretek fejleszté tevékenységébe: a miihelyekbe
bevalogatott gyermekek sziilei beleegyezé nyilatkozattal jarulnak hozza, hogy
gyermekik részt vehessen a foglalkozasokon. A foglalkozdsok havonta kétszer
valdsulnak meg, melyek az egyéni képességekhez igazodd tevékenységtartalmak
gazdag szines tehetséggondozd programok.

> Hatdsvizsgélatok elvégzése: a foglalkozdsok végén hatésvizsgalattal kapunk
visszajelzést a gyermekek érzelmi dllapotardl. A sztil6k félévkor hatasvizsgalati lapon
feltlintetett szempontsoron 1- 5-ig értékelhetik a mihelymunkdankkal kapcsolatos
elégedettségiket.

> Tehetség-tandcsadas az dvoddban: az dvoda és a csaldd fokozott egyiittmiikddése a

tehetséges gyermek érdekében megbeszélések, szll6i értekezletek és nyiltnapok

soran.

>
>

Y VVY
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> Tehetségigéretek nyomon kovetése: tehetségigéretes gyermekekrél a nevelési
évben félévkor és évvégén jellemzést készitenek a mihelyvezetdk.

> Halbzatfejlesztés a  tehetségigéretek gondozdsa érdekében: folyamatos
egyluttmikodé kapcsolatot tartunk fent a tehetségpontokkal.

> Bevalogatashoz sziikséges mérési dokumentumok elkészitése: a
tehetségmihelyekbe olyan 5-6-7 éves gyermekeket vdlasztunk be, akik
tehetségigéretek a mi(ivészetek terén. A bevalogatds a muhelyt vezet6 két
pedagbgus altal kidolgozott szempontsorok alapjan torténik. /tehetségazonositas,
bevalogatas, hatdsvizsgalat/.

> Tehetséggondozdi munkaterv elkészitése a nevelési évre: a munkaterv tervezésénél
toreksziink a tudatossagra, a gyermekeknek minél tobb alkalmuk legyen az
élményszer(i megtapasztalasra, alkotd részvételre, hogy az érzelmi nevelésen
keresztiil jussanak el a nemzeti értékeink ezen belil a hagyomanyok
megismeréséhez.

A Baptista Pedagégiai Intézet munkdjdban aktivan vesziink részt gyermekeink és
szakmai fejlédésiink érdekében!

INTEZMENYUNK JOGYAKORLATAI:
,Kdposzta, kdposzta, téli-nydri kdposzta”

A jogyakorlat leirdsa:

Oktdber végén egy kdzbs programot szerveztiink a szulSkkel, ahol a gyermekek megismerhették a
kaposzta savanyitdsanak hagyomanyérzé modszereit.

Az elBkészitd folyamatban a biztonsdgi elG8irdasokat, szabalyokat betartva a gyermekek
megismerhették a kdposzta gyalulds technikdjat, a szul6k alkalmazasaval. A fateknébe keriilt gyalult
kdposztdt egy horddba rétegeztik, amit minden gyermek o6rommel taposott a steril kis
gumicsizmajaban. Az izesitéshez sot, borsot, babérlevelet, birsalmat és kevés csipGs paprikat
hasznaltunk. Meleg helyen téroltuk, amig kiforrt, majd a szorgos kezek-ldbak munkdinak
,gyimolcsébdl” mindenki részesulhetett. Finom toroskdposzta, kdposztds bableves, hagymds-olajos
kdposzta, kdposztas patkd készilt belble.

Viddm hangulatban telt a déleléttiink, ettlink, ittunk, jot mulattunk!

A jogyakorlat célja: Programunk célja, a hagyomdnyG&rzés értékeinek teremtése, felelevenitése, hiszen
amit nagyszileinktdl, szileinktdl I4ttunk, tanultunk azt tovdbb tudjuk adni gyermekeinknek.
Reménykedve, hogy egy kellemes hangulatt, izgalmas feladatokkal teli nappal, feledhetetlen 6rémet
tudtunk szerezni mindenkinek, és az id6 multaval ezt a hagyomanyt a felnévekvd kis nemzedékiink at
orokit generaciérodl-generaciora.

A jogyakorlat fejleszté hatasai: A gyermekekben tudatositottuk, hogy a savanyu kdposzta nagyon
egészséges étel, és tele van vitaminnal. Magas C-vitamin tartalmdnak kodszénhet6en nagyon jo
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immunerdsitéként szolgdl a téli hénapokban. A kdposzta taposds hagyomdanyérz6 mdédszereit és az
elsajdtitott munkafolyamatot mindenki alkalmazhatta otthonaban.

A jogyakorlat alkalmazott médszerei: bemutatas, beszélgetés, magyarazat, gyakorlds, segitségadas,
ellenBrzés, értékelés, dicséret.

A jogyakorlat megvaldsitdsahoz sziikséges eszkézdk: A képoszta savanyitdsahoz sziikséges
alapanyagokat és eszkdzoket a sziil6k biztositottdk /fateknd, kaposzta, kdposztagyalu, hordo, fliszerek,
birsalma, gumicsizma/

A jogyakorlat személyi feltételei: vodapedagdgusok, sziil6k, gyermekek, dajka néni.
~Nagymami, 6 draga nagymami!”

A jégyakorlat leirdsa:

Majus els6 vasdrnapja az édesanydké. Ezen a napon, nemcsak az édesanyakat, hanem a
nagymamakat is kdszéntjik. Anydk napja alkalmabdl a kotaji Idések Klubjanak tagjait latogattuk meg
és koszontottik fel. Csoportunkban évrél-évre hagyomannyd valik az id6sekkel valé kozos program
megszervezése, igy lehet6ség nyilik arra, hogy a generdcidk kézotti kapcsolatot apoljuk, erdsitsiik,
ezaltal kialakuljon a gyermekekben az idsek iranti tisztelet, az egymasra valé odafigyelés. Mind a
gyermekekben, mind pedig az idés generacidban pozitiv téltés alakul ki, mivel kdlcsonds élményben
részestilnek. A gyermekek tdncos mosorral, verssel kedveskedtek a klubtagoknak, 6k pedig
viszonzdsképpen modern zenés ldbtanc bemutatdval lepték meg gyermekeinket és benniinket. Az
udvaron koz6s jatékkal, tedzdssal toltéttik a délel6ttét. Ezen a napon élményekben gazdag
programban részesliltiink mindannyian.

A jogyakorlat célja: A generdcidk kozotti taldlkozdsok elmélyitése, az id8sek irdnti tisztelet
megalapozasa. Kiemelt figyelmet forditunk rajuk, mivel 6k mér nagyobb odafigyelést igényelnek.

A jogyakorlat fejleszt6 hatasai: Az illemszabalyok elsajatitasa soran, tudatositjuk a gyermekekben az
id&sek irdnti tiszteletet.

A jogyakorlat alkalmazott médszerei: Beszélgetés, bemutatds, magyarazat, segitségadas, dicséret.

A jogyakorlat megvaldsitasahoz sziikséges eszkdzok: A gyermekek altal készitett ajandékok, fejdiszek
a jelenetekhez, digitalis eszk6z JBL hangszéro,

A jogyakorlat személyi feltételei: 6vodapedagdgusok, gyermekek, dajka néni, az Id8sek Klubjanak
tagjai, dolgozéi.

»Aki Mdrton-napjdn libat nem eszik...”

A jogyakorlat rovid leirasa:

A jogyakorlatunk a Mérton-naprél szél. A gyakorlat Iényege, hogy a csoportunkba jaré gyermekekkel
és szileikkel egy délel6tt folyaman csodaszép Marton-napi ldmpdasokat készitiink kilénféle
technikakkal. Festlink, ragasztunk, szineziink, ezzel telik a délel6ttiink nagy része. Az esemény
kézelebb hozza egymdshoz a csoportot, és hagyomdnyt teremtiink vele. Az alkotdsok utdn, nem
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maradhat el a libazsiros kenyér fogyasztasa sem, ugyanis tudjuk, hogy tartja a mondas: , Aki Marton-
napjan libat nem eszik, az egész éven at éhezik.” llyenkor az édesanyakkal kdzosen készitjiik el6 a
libazsiros kenyereket, valamint a hozzdjuk fogyaszthatd zoldségeket, savanyu kdposztat, tditSket. A
lakomazés kozben pedig meghitten, szeretetteljes légkdrben beszélgetiink.

A jogyakorlat célja: hagyomanyok kialakitdsa, kozos élményszerzés, mindségi id6toliés,
szeretetteljes, meghitt [égkor kialakitdsa

A jogyakorlat fejleszté hatasai: a csaldd és az 6voda kapcsolatanak erdsitése, egylttmikodSkészség,
kreativitds, finommotorikus mozgas fejlesztése

A jogyakorlat alkalmazott mddszerei: beszélgetés, példanyujtds, bemutatds, érzékelés, észlelés,
magyardzat

A jogyakorlat megvaldsitasahoz sziikséges eszkdz6k: befGtteslivegek, tempera, ragasztd, elGre
kivagott libaformak, szines ceruza, ecsetek

A jogyakorlat személyi feltétele: gyermekek, sziil6k, évodapedagdgusok, dajka néni
Blucsu az ovitdl, ,,pillangdk” mddjdra

A jogyakorlat rovid leirasa:

Ezen jogyakorlat 6tlete csoportunkban a covid jarvany kirobbandasa utan jott 1étre, ugyanis valtozott a
nagycsoportos 6vodasok bucslztatasanak formaja. Csoportunk a helyi horgdsztonal szervezte meg ezt
a rendezvényt, a csalddok aktiv részvételével. Ezt a szivmelenget6 eseményt mar szinte
hagyomanyként kezelik a gyermekek, valamint az anyukak, apukdk is. A bucsuztaté utan, minden
alkalommal k6z6s programokon vehetnek részt a gyermekek és csaladjaik. Ez egy remek lehetGség az
ismerkedésre, beszélgetésre is. llyenkor f6ziink, piknikeziink, jatszunk, nevetink, sportolunk,
szérakozunk. Vittink ki focilabdat, focikaput, gumilabdakat, gdlyaldbat, tollasiit6t, tollaslabdat,
ezekkel a felnGttek és a gyermekek kodzosen jatszottak. A legnépszeriibb jaték a kicsik korében
kooperativ erny6 volt, ismerték is mar, hiszen a mindennapi foglalkozdsokhoz is szoktuk hasznalni.

A jogyakorlat célja: kozos élményszerzés, hagyomanyok kialakitdsa, ismerkedés, mindségi idGtoltés,
pozitiv élménnyujtas,
A jégyakorlat fejleszté hatasai: a csalad és az 6voda kapcsolatanak er@sitése, egylittmikodGkészség,

csapatépités, tarsas kapcsolatok alakitasa, tapasztalatszerzés, figyelem, beszédkészség

A jogyakorlat alkalmazott mddszerei: beszélgetés, példanyujtds, bemutatds, érzékelés, észlelés,
magyardzat

A jogyakorlat megvalésitasdhoz sziikséges eszkozok: hangszord, kooperativ ernyd, focilabda,
focikapu, tollasiit6, goélyaldb, gumilabdak, tollaslabdak, bucstajandékok, miianyag evGeszkodzok,
m(ianyag poharak, bogracs, nyars, padok

A jogyakorlat személyi feltétele: gyermekek, sziilék, csalddok, évodapedagdgusok, dajka néni
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»laligdmon sok a ték hazafelé déc6gék”
A jégyakorlat rovid leirasa:

A ,Tok-j6” hét alkalmaval az édesapdkat invitaltuk tokfaragdsra mely csoportunkba keriilt
megrendezésre. A programon az édesapak a gyermekeikkel kdzdsen vettek részt, hogy Otletes
tokfigurakat alkossanak. Az egész heti tevékenykedéseinket a ték kdré csoportositottuk, melynek
megkorondzésa a TOKFARAGO nap volt. Erdekes, viddm mokas alakzatok sziilettek. Az apukdk és a
gyermekek nagyon kreativok voltak, ligyesen és kitartéan faragtak, és fantasztikus toklampasok
készliltek. A tevékenykedést dthatotta a jokedv a der(s légkdr, hiszen az egyuttmunkalkodés soran
pozitiv tolt6dés érte egyarant az apat és gyermekét. Az elkésziilt produktumokat oklevéllel dijaztuk. A
kész tokoket teamécsesekkel vildgitottuk ki, melyeket csoportunk ablakidba kihelyeztiink.
Természetesen a gyermekek mdsnap elmesélték, hogy a tékfaragds az 6voddban nem ért véget,
otthon ismét elSkeriiltek a tokok, és a csalddok egyiitt is elkészitették a toklampasokat. Hazénkban
t6kfaragas egyre elterjedtebb a csalddok kdrében, hiszen nemcsak faragjék, de jotékony hatéssal van
a szervezetre igy sutve féve is szivesen fogyasztjuk. Szeretnénk ezt a ,Tok-J6” napot hagyomannyd
tenni, és évente megrendezni csoportunkba.

A jogyakorlat célja: A csalddokkal és a pedagdgusokkal valé jé kapcsolat kialakitdsa, megalapozasa. A
hagyomany tovabb 6rokitése, a gyermek és sziil§ kapcsolatadnak erésitése a tevékenykedés soran.
Legyenek blszkék az elkésziilt munkakra. A kozosen toltétt idS lehetSséget biztosit arra, hogy
érzelmileg kozelebb keriiljon a szilé a gyermekéhez.

A jogyakorlat fejleszt6 hatasai: A program soran a gyermekek és édesapjuk, illetve a csalddok otthoni
kdrnyezetben is képesek legyenek egyltt tevékenykedni. Tevékenykedés kozben fejlédik a
kommunikacio, pozitiv én képiik. Er6sddik a sziil6 gyermek kapcsolat.

A jogyakorlat alkalmazott mddszerei: A délel6tt folyaman a kozos munkélkodds sordn arra
toreksziink, hogy a beszélgetéssel, magyardzattal, segitségadassal biztassak gyermekiiket hiszen
megfelel6 kommunikacidval oldédik a fesziiltség a gyermekek is nyitottabbd felszabadultabba vélnak.

A jogyakorlat megvalésitasahoz sziikséges eszkdzdk: Sziil6k altal felajanlott tokok, tok faragasihoz
szlikséges eszk6z0k, tea mécses.

A jogyakorlat személyi feltételei: 6vodapedagdgusosok, édesapdk, gyermekek, dajka néni.

77 rr

»Szita, szita sdrd szita ma szitdlok, holnap siitok”
J6 gyakorlat révid leirdsa:

A karacsonyi varakozas hetében beszélgettiink a téli innepkorrél, killondsen kiemelve az adventi
varakozast, az Unnep lényegét. Ezen alkalombdl mézeskaldcs siitést és diszitést terveztiink
csoportunkba ahova szeretettel vartuk az édesanydkat, és a nagymamakat. A délelStt folyaman a
mézeskalacs illata, és a karacsonyi dallamok meghitt hangulatot teremtettek. Az egyittmunkdlkodas
sordn gyonyorl alkotdsok sziilettek. A gyermekek aktivan bekapcsolédtak a mézeskaldcs
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elkészitésének folyamatdaba, a tésztat gyurtak, majd kiszuré formaval kardcsonyi diszeket szaggattak ki.
Amig a tészta siilt karacsonyi dalokkal, zene hallgatdssal toltottik az id6t, és elSkésziltiink a
mézeskaldcs diszitéséhez. A kisilt mézeskaldcsokat, minden gyermek sajat elképzelés szerint
diszitette sokszin(i cukormazzal, majd az elkészilt kaldcsokat meg is kdstolhattak és haza is vihették. A
program végeztével kbzdsen gyertyat gyujtottunk és karacsonyi dallal zértuk a napot.

A jégyakorlat célja: A csaldd és az évoda kapcsolatanak erGsitése, elmélyitése, kdzos rdhangolddas
kardcsony tnnepére. Elménynyujtds, az egyiittlét és az egyittalkotds éromének biztositasa egy
meghitt kozos program keretében.

A jégyakorlat fejleszté hatdsai: A tevékenykedés soran megismerkednek a tésztakészités
hagyomanyaval és folyamatdval. Az egyltt munkalkodds sordn lehet8ség nyilik beszélgetésre, a
kreativitds magasabb szintre emelésére. Az alkotds folyamatdban er6sodik a sziil6- gyermek
kapcsolata, fejlédik kommunikécidjuk, érzelmi kiegyensulyozottsaguk.

A jogyakorlat alkalmazott médszerei: bemutatds, beszélgetés, magyardzat, segitségadds, dicséret

A jogyakorlat megvalésitdsahoz sziikséges eszkoz6k: Mézeskaldcs alapanyagok, sitd, szines
cukormaz, gyertya, informatikai eszkoz (laptop)

A jogyakorlat személyi feltételei: Edesanyak, nagymamak, gyermekek, dévodapedagdgusok, dajka
néni

Kézleked;) ,,6kosan”!

A jogyakorlat révid leirdsa:

Szeptember 22-én Eurdpa szerte Autdmentes Napot tartunk. Ezen a ,z6ld” jeles napon mi is arra
Osztondztik a szilBket, hogy hagyjak otthon autdikat, és vélasszdk inkabb a koltséghatékony és
kdrnyezetbaridt megoldasokat, rollert, biciklit, gyaloglast. A kihivast teljesit§ dvoddsok matricdt kaptak
ajandékba.

Az 6voda udvardn akadalypdlydt alakitottunk ki bdjakkal, kozlekedési tablakkal és uttest
megrajzoldsaval, ahol az tgyességi feladatok mellett a kozlekedési szabdlyokat is gyakorolhattdk a
gyerekek. Miel6tt palyara léptek volna, felelevenitettik veliik a kerékparosokra, gyalogosokra
vonatkozd KRESZ el8irasokat. A gyerekek nagyon lgyesen mentek végig a kijeldlt palydn, melynek
végén egy sport szelet és egy alma vérta Sket jutalmul. Tartalmas, szemléletformald tevékenységekkel
sikeriilt mindenkit bevonni az autémentes napi programunkba.

A jogyakorlat célja: Célunk, hogy felhivjuk a rendszerint autéval 6vodaba, munkdba kézlekedd sziil6k,
gyerekek figyelmét, hogy az utazashoz fenntarthaté alternativ kozlekedési moédokat vegyenek
igénybe. Ezzel hozzdjarulhatnak ahhoz, hogy megakadalyozzak az autdéforgalom miatt kialakuld
kérnyezeti problémakat, javithatjak egészséguket.
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A jogyakorlat fejleszt6 hatasai: Ezzel a programmal a kérnyezettudatossagot probaéljuk erdsiteni.
Felhivni a figyelmet a felelGsségteljes kozlekedési méd megvalasztasara, a gyalogos kozlekedés
el6nyeire.

A jogyakorlat alkalmazott médszerei: Beszélgetés, magyardzat, gyakorlds, bemutatas, ellenérzés,
pozitiv megerdsités, dicséret

A jégyakorlat megvalésitasahoz sziikséges eszkdzok: karton dobozok parkold kialakitdsahoz, kis
autok, KRESZ téblak, mlanyag kupakok jelz8 tabla készitéséhez, fekete kartonok, ollok, ragaszték,
szigetel6 szalagok, aszfalt krétak, biciklik, futdbiciklik, rollerek.

A jogyakorlat személyi feltételei: szilSk, gyerekek, 6vodapedagdgusok, dadus néni.
»Mindannyian mdsok vagyunk...”

Madrcius 21. a Down-szindréma vildgnapja
A jégyakoriat rovid leirdsa:

Marcius 21. nem csak a tavasz els6 napja, hanem a Down-szindréma vilagnapja is. Ezen a napon
vilagszerte fontosnak tartjak felhivni a figyelmet az értelmi fogyatékossaggal él6k probléméira és a
benntik rejl6 lehet6ségekre. A datum nem véletlen, ugyanis a Down-szindréma genetikai hatterét
tiikrozi, a hdrom darab 21-es kromoszdmdt. A vildgnap célja a megértés, elfogadads novelése és a
sérilt emberek segitése abban, hogy a tarsadalom aktiv tagjaként élhessenek teljes életet. A
meghirdetett felemds zoknis akciéhoz mi is minden éven csatlakozunk, amellyel a Down-szindréméval
€l6k elfogadasdt és az irdntuk vald nyitottsdgot hangsulyozzuk.

A jogyakorlat célja: Célunk a gyermekek érzékenyitése, figyelmiik felhivisa a méassag elfogadaséra. A
gyerekekkel szeretnénk megértetni, hogy mindannyian masmilyennek sziiletiink. Vannak olyanok, akik
betegség miatt kiizdenek problémakkal, de nekiink elfogadénak kell lenniink és segiteniink kell nekik,
hogy be tudjanak illeszkedni és a tdrsadalom hasznos tagjdnak érezzék magukat. A mdsség
elfogaddsara a mindennapokban is nagy hangsulyt fektetiink, éppen ezért a csoportszabélyokban is
megfogalmazzuk, hogy ne bantsuk egymast, megvédjik azokat, akiket bantanak, elmondjuk, amit
érzink.

A jogyakorlat fejleszté hatdsa: A jogyakorlat altal a gyermekek érzelmi vildgéra vagyunk hatassal.
Elfogadasra neveljik Gket, az egymasra val6 odafigyelésre. Az érzékenyités altal egy olyan pozitiv
tzenetet szeretnénk kdzvetiteni a gyerekek felé, amely beépiilhet az értékrendjiikbe.

A joégyakorlat alkalmazott mddszerei: beszélgetés, magyarazat, kérdés-felelet, példamutatas,
ellen8rzés, pozitiv megerGsités

A jogyakorlat megvalésitasahoz sziikséges eszkdzok: zoknik, laminalt képek, mesekonyvek

A jogyakorlat személyi feltételei: gyerekek, sziil6k, 6vodapedagdgusok, dajka néni
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,Jatékom tanulas, tanuldsom jaték”

Jégyakorlat révid leirasa:

A bee-bot olyan programozhaté eszkdz, mely az 6vodai foglalkozdsok minden teriiletén alkalmazhato,
kivdléan alkalmas a gyermekek motivéldsdra és komplex kompetencia fejlesztésre (algoritmikus
gondolkodds, problémamegoldds, kreativitds fejlesztés) egyarant. A bee-bottal dolgozva nem csak
digitalis és kognitiv kompetencidkra fokuszalunk, hanem térsas és érzelmi intelligencidt, illetve a
kommunikativ képességeket is er8sitjilk. Palydkat sajit kezlleg is készitiink, hatékony kiegészitGje a
témaheteinknek. Bee-bot tevékenységeink végig kisérik az egész 6vodai nevelési évet. A 2024-es évtdl
nagycsoportos gyermekeinket felkészitjik az Orszdgos MEH-ESZ Logikai Versenyre. Erre a
megmérettetésre a gyermekeket sziileik regisztraljdk és otthonukban oldjak meg a verseny feladatait.

Ezéltal a sziil6k is részesei lesznek évodés gyermekiikkel egyitt a robotika vildganak.

A jogyakorlat célja: A mai modern, rohamosan fejl6dé vilagban fel kell készitsiik gyermekeinket az
informatikai eszkdzok haszndlatdra. A digitélis vildgba valoé bevezetésre ad tokéletes lehetSséget az
6vodas korcsoport szaméra a bee-bot. Minél tébb érzékszerv aktivizalasa dltal sajat élmény( tanulasra

van lehet&ségik.

A jogyakorlat fejleszt6 hatasai: A padlé robotok fejlesztik a kreativ gondolkodast, az algoritmusos és
logikai gondolkodast, megtanuljak a téri irdnyokat. Kognitiv, szocidlis és kommunikacios terlleteken
egyszerre formalja a gyermekek képességeit e kdzben sajét testképlik is fejlédik. K6zosség kovdcsold
erejik is van, megtanulnak egyuttm(kddni, vagyis megtapasztaljdk a kooperativ tanulas alapjait.
Csodélatos eszkdz a hatranyos helyzetli gyermekek integracidjaban, képesség fejlesztésében és a

tehetségigéret gyermekek kibontakoztatdsara is kivaléan alkalmazhato.

A jogyakorlat alkalmazott mddszerei: Bemutatds, magyarazat, motivdcié, buzditds, ellendrzés,

értékelés.

A jégyakorlat megvaldsitasahoz sziikséges eszk6z6k: bee-bot, a projekt hetekhez kapcsol6dd képek,

alap pélya

A jogyakorlat személyi feltételei: add-vevs (pedagdgus-gyermek, sziil6-gyermek)
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A relaxacio , legyen veled”

A jogyakorlat révid leirasa:

Csoportunkban minden nap teremtiink alkalmat a relaxaciéra, mely sordn a gyermekek ellazitjak
testiiket és lelkiiket. Segit megnyugodni, stressz és szorongdsoldd hatasu. Fejleszti a testi
tudatossagot, dnbizalmat és &nkontroll képességét. Jobb kdzérzetet biztosit, csdkkenti az agressziv
viselkedést.

A jogyakorlat célja: Célja elsGsorban a harmonikus fejlédés el&segitése, kontroll funkcid fejlesztése, a
test fel6l érkezd informacié feldolgozasanak elésegitése és ezaltal a vizudlis, akusztikus észlelés
fejlesztése.

A jogyakorlat fejleszt6 hatasai: Segit megnyugodni, stressz és szorongdsoldé hatasu. Fejleszti a testi
tudatossagot az 6nbizalmat, dnkontroll képességét.

A jégyakorlat alkalmazott mddszerei: |égzés kontroll, izomfeszités-izomlazitas, imagindciés médszer,
meditacid

A jégyakorlat megvalésitasahoz szitkséges eszkdzék: laptop, JBL, internet kapcsolat

A jogyakorlat személyi feltételei: pedagdgus, gyermekek

ERVENYESSEGI NYILATKOZAT
A Pedagdgiai Program érvényes:

A fenntartd jovdhagydsat kovetben.
A program mdadositdsdra lehetéség van.
Lehetséges indokok:
- A nevel6testiilet mas program bevezetésére tesz javaslatot irdsban.
- Fenntartoi hatdrozat altal adott feladatok végrehajtasa

- Torvényi valtozasok

A pedagdgiai programnyilvanossagra hozatala.

A dokumentum nyilvanos!
Megtalalhato: http://gyongyszem.baptistaoktatas.hu/ honlapon
Megtekinthetd: az intézményvezets irodaban

Tajékoztatast lehet kérni a dokumentumok tartalmarél az intézmény vezetdjétél.
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FELHASZNALT IRODALOM

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja

Nagy Jenéné: Ovodai Programkészités, de hogyan?

Porkoldbné Dr. Balogh Katalin: Komplex Prevenciés Ovodai Program
Fabian Katalin: Tevékenységkdzponti dvodai nevelési program

Mérei Ferenc — V. Biné Agnes: Gyermeklélektan

Dr. Buda Béla: A fejl6dés és nevelés pszicholdgidja

Késané Ormai Vera: Fejlédés Iélektani vizsgalatok

Zilahi Jézsefné: Ovodai nevelés jatékkal, mesével

Psenakné Gregor Kldra: Kétetlenlil komplexen

Tolnai Gyulané: Iskola el6készité az dvoddaban

Forrai Katalin: Enek az 6vodaban

Torzsok Béla: Zenehallgatas

Ludanszkiné Szabé Eva: Ovodai zenei hagyomdanyapolds — népszokasok
Bakonyiné Vincze Agnes: Mozgas a szabadban

Murainé Sz. Eva: Jatékos Beszédnevelés Komplex Prevenciés Ovodai Program
Nagy Bélané: Tancos jatékok az 6vodaban

Nagy Jenéné: Tehetségigéretek gondozasanak elmélete és gyakorlata

Bihariné dr. Kreké llona: Fenntarthatdsagra nevelés-a jové utja

MELLEKLETEK:
Legitimdcids zdradékok:
Nyilatkozatok: - igazgatadi
- munkakozosségi

- fenntartai
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Nevelétestiilet megismeré nyilatkozata

A nevel6testillet 2024. augusztus 30-an megtartott nevelStestileti értekezletén megismerte a Baptista
Szeretetszolgalat Gyongyszem Ovodéja Pedagdgiai Programjat. (Nkt. 70. § (2) bek és az Nkt. 26.6 (1) bek)

A PEDAGOGIAI PROGRAMOT MEGISMERTEM

ELFOGADOM NEM FOGADOM EL
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Nyilatkozat

(igazgatd)

A Baptista Szeretetszolgdlat Gyéngyszem Ovoddja igazgatdja nyilatkozom, hogy az intézmény

Pedagdgiai Programja az Nkt. 26. § (1) bekezdésben foglaltak szerint a nevelGtestiilet

bevonasaval késziilt el.

Kétaj, 2024.08.30.

igazgato
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Nyilatkozat

A Baptista Szeretetszolgdlat Gyéngyszem Ovoddja - A ,Hagyomdnydrzés az dvoddban”-
szakmai munkakozosség képviseletében és felhatalmazasa alapjan alairdésommal tandsitom,

hogy a munkakdzosség a Pedagdgiai Program- adott szakterlletet érinté kérdéseiben-

véleményezési jogat gyakorolta.

Kétaj, 2024.08.30.

munkak6zosség-vezetd
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Nyilatkozat

A fenntarté képviseletében a Baptista Szeretetszolgdlat Gydngyszem Ovoddja Pedagégiai
Programjat az Nkt. 26.§ (1) bek. alapjan jovéhagyom.

Budapest, 2024.augusztus 30.

fenntarto
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